
Hot Stone Massage 
Rücken ca. 30 min - oder Ganzkörpermassage ca. 60min
Diese Massage sorgt in Verbindung mit heißen Steinen
für eine tiefenwirksame Entspannung der Muskulatur. Sie
erfahren durch eine Kombination aus Wärme und
Massagetechniken einen wunderbaren Ausgleich. 
50,00 € bzw. 89,00 €

Massagen im Bären
Aromaöl Massage ca. 60min
Ausgleichende harmonisierende Ganzkörpermassage
Durch den indiviuellen Einsatz von ätherischen Ölen wird
auf die aktuelle Befindlichkeit eingegangen. 
85,00 €

Rücken Vital Massage ca. 30min
Klassische Rückenmassage um sich eine Auszeit vom 
Alltag zu gönnen. Je nach befinden klassisch sportlich 
oder mit etwas sanfteren Massagetechniken. 
46,00 €

08363/ 927 130
www.derbaeren.de



Fuß - Relax Massage 50min
Diese Massage sorgt in Verbindung mit heißen Steinen
für eine tiefenwirksame Entspannung der Muskulatur. Sie
erfahren durch eine Kombination aus Wärme und
Massagetechniken einen wunderbaren Ausgleich. 
85,00 €

Massagen im Bären

Honig Zupfmassage - Rücken ca. 30min
Durch die spezielle Technik und den Honig werden 
Gift- und Schlackstoffe aus dem Gewebe gezogen. 
Die Muskulatur wird entspannt und verklebte Faszien
in den Muskelschichten gelöst. Die Zupfmassage 
wirkt durchblutungsfördernd, zellerneuernd und belebend. 
Die Haut fühlt sich gereinigt, glatt und geschmeidig an. 
55,00 €

08363/ 927 130
www.derbaeren.de

Termine nur nach vorheriger Terminvereinbarung 

“Freier Kopf” ca. 30min
Die Massage von Schulter, Nacken und Kopf mit
Pfefferminz- und Lavendelöl löst körperliche und
emotionale Verspannungen, befreit und macht leicht.
46,00 €


