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Madame, Monsieur, 
Chers parents, 
 
 
Sensible au bien-être de ses élèves tout au long de leur scolarité, l’Ecole Nouvelle fait bénéficier 
les élèves qui en éprouveraient le besoin, d’un Espace d’Ecoute et de Conseils au sein de l’Ecole, 
en complément de l’investissement des enseignants, des maîtres de classe, des doyens, de la 
direction et du dialogue familial. L’élève peut ainsi faire part de ses difficultés à une personne 
neutre, en toute bienveillance et confidentialité. Il est en effet parfois malaisé pour les élèves de 
discuter de certains sujets sensibles avec les enseignants et les adultes en général, d’autant plus 
si ces derniers sont concernés. 
 
Pour les élèves des classes 5/6 du Collège, les parents s’adressent au maître de classe ou au 
Doyen pour convenir d’un suivi à l’Espace Ecoute et Conseils pour leur enfant. A partir des 
classes 7/8 du Collège et du Gymnase, les élèves pourront prendre rendez-vous directement 
avec Mme Silvia Gandhi par e-mail à l’adresse ecouteconseils@ensr.ch. Les rendez-vous seront 
ensuite fixés avec l’élève du lundi au jeudi, en accord avec le doyen concerné, durant une période 
qui n'affecte pas l’emploi du temps scolaire. Les consultations durent 45 minutes et sont 
comprises dans l’écolage. 
 
Le service d’écoute et conseils propose :  
 

§ d’accompagner l’élève en situation de crise : conflit entre camarades, mobbing, 
problèmes liés aux contacts avec les réseaux sociaux, difficultés relationnelles ; 

§ de proposer des outils à l’élève pour une meilleure maîtrise de ses émotions : stress face 
aux tests ou aux examens, perte de motivation ou de confiance en soi, difficultés à se 
concentrer ;  

§ de suggérer un éventuel suivi à l’extérieur de l’Ecole lorsque cela peut s’avérer nécessaire 
pour le bien-être de l’élève. 

 
Ce service ne propose pas :  
 

§ un suivi psychothérapeutique à l’élève ; 
§ une passation de tests psychologiques pour les élèves. 

 
Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez joindre Mme Gandhi par email à l’adresse 
ecouteconseils@ensr.ch ou par téléphone 021 654 65 43. 
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Tout en restant à votre disposition pour tous renseignements complémentaires, nous vous prions 
de recevoir, Madame, Monsieur, chers parents, nos cordiaux messages.  
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 Directeur général  
 
 


