ﬁlﬂ ECOLE NOUVELLE
'R} DE LA SUISSE ROMANDE

Aux parents des éléves du
Collége et du Gymnase

N/réf . SVA/mr Lausanne, le 30 juin 2026

Calendrier des entrainements ADISR 2026-2027

Chers Parents, chers Eléves,

Dans le cadre des compétitions sportives pour I’'année scolaire 2026-2027, nous vous adressons
ci-joint le calendrier des entrainements ADISR.

Ces séances sportives sont proposées par les professeurs de 'ENSR aux éleves, a partir des
classes 5, participant aux compétitions inter-écoles. Ces dernieres seront présentées
définitivement fin aodt 2026.

Les éléves seront donc informés des la rentrée des modalités d’inscription aux compétitions et
aux entrainements. En cas d’intérét, nous vous prions de prendre note des périodes et des
horaires d’entrainement pour faciliter leur mise en place.

L'organisation et la coordination générale des entrainements ADISR sont assurés par
M. van Aartrijk (079 794 76 13) et M. Gsell (078 635 57 09). C’est avec plaisir qu’ils accueilleront
VoS remarques et répondront a vos questions par téléphone ou sur leurs adresses e-mail, soit
vanaartriik@ensr.ch et gsell@ensr.ch.

En attendant de vous rencontrer en pleine forme a la rentrée, nous vous formulons, chers Parents,
chers Eléves, nos veeux les plus ensoleillés pour un été des plus agréables.

Le secteur Sport

Annexe :
- plan des entrainements
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ECOLE NOUVELLE
DE LA SUISSE ROMANDE

AINEMENTS ADISR 2026-2027

8e & , avrier 3 Paques a fin .
JOUR Rentrée a Novemlbre Décembre Noél a février FeAV riera aqu .a Juin
octobre 4 semaines Paques mai

LUNDI Unihockey Unihockey Badminton Badminton Badminton Athlétisme
16h30-18h00 |Cl.5a 12 Cl. 5a12 Cl.8a12 Cl.8a12 Cl.8a12
MARDI
16h30-18h00
MERCREDI
Apres-midi

Athlétisme Condition Condition Condition Athlétisme Athlétisme
JEUDI Cl.5ai2 physique 5a 12 | physique 5a12 | physique5a 12 |Cl.5a12 Cl.5ai2
16h30-18h00
VENDREDI Basket-Ball Basket-Ball Basket-Ball Basket-Ball Basket-Ball Basket-Ball
16h30-18n00 | cl. 8a 12 cl. 8412 cl.8a12 cl.8a12 cl. 8412 cl. 8412




