
ACTIVITEIT 1A. 
“Voorbij ons eigen perspectief”

INLEIDING
Een rechtvaardige transitie wordt verschillend ervaren 
afhankelijk van de leefomstandigheden, identiteiten en 
wereldbeelden van mensen. De deelnemers aan deze 
activiteit onderzoeken hoe waarden en geleefde ervarin-
gen de kijk op klimaatactie vormgeven. Door de kaders 
en prioriteiten achter klimaatgerelateerde uitspraken te 
identificeren, oefenen zij om klimaatactie op een relevan-
te, respectvolle en inclusieve manier te verbinden met de 
belangrijkste zorgen van mensen.

DE ACTIVITEIT 
Noem citaten uit de praktijk of algemene bezwaren tegen 
klimaatactie en vraag de deelnemers om hierover na 
te denken aan de hand van de vragen in de tabel. Deze 
activiteit moedigt deelnemers aan om buiten hun eigen 
perspectief te treden en te oefenen om met de ogen van 
anderen te kijken. 

Stap 1: Een citaat oppakken

-	 Presenteer een korte uitspraak (bijvoorbeeld uit de 
media, stemmen uit de gemeenschap of politici).

-	 Stel de volgende vraag: “Wat zegt deze persoon eigenlijk?”

-	 Moedig deelnemers aan om verder te luisteren dan 
alleen de letterlijke woorden.

Stap 2: Identificeer de kaders

-	 Vraag de groep na te denken: “Welke identiteit, welk 
geloofssysteem of welke levenservaring zou dit pers-
pectief kunnen vormen?”

-	 Merk op dat meerdere kaders naast elkaar kunnen 
bestaan. Accepteer verschillende suggesties zonder 
oordeel.

Stap 3: Onderzoek de zorgen

-	 Vraag ter reflectie: “Welk probleem / gevoel kan 
achter deze opmerking schuilgaan – angst, desillusie, 
trots, overleven, waardigheid?”

-	 Moedig deelnemers aan om zowel emotioneel als 
praktisch te denken.

Stap 4: Het thema klimaatverandering heroriënteren

-	 Stel de volgende vraag: “Als je klimaatverandering 
vanuit dit perspectief zou bekijken, wat zou dat be-
tekenen? Wat zou deze persoon vrezen te verliezen 
bij een transitie, of hopen te winnen?”

VOORBEELDEN VAN CITATEN
De presentatoren worden aangemoedigd om verhalen en 
andere citaten op te nemen.

•	 “Waarom zouden we ons zorgen maken over CO2-be-
lastingen als ik mijn huur niet kan betalen?”

Maria is een alleenstaande moeder die lange diensten 
draait om de stijgende huren in haar stad bij te houden. 
Elke maand is een uitdaging om huisvesting, kinde-
ropvang en voedsel te betalen. Wanneer ze politici hoort 
discussiëren over CO2-belastingen, lijkt dat voor haar 
irrelevant. Voor haar is overleven vandaag dringender dan 
beleid dat gericht is op een onzekere toekomst.

•	 “Groen beleid vernietigt onze boerderijen.”

Johann runt een middelgrote familieboerderij die al ge-
neraties lang wordt doorgegeven. De laatste tijd hebben 
strengere milieuregels hem gedwongen om de veestapel 
te verkleinen en te investeren in dure nieuwe installaties. Hij 
is trots dat hij mensen voedt, maar heeft het gevoel dat zijn 
levensonderhoud en identiteit als boer worden bedreigd. 
Klimaatbeleid voelt niet als steun, maar als straf. 

•	 “Die demonstranten blokkeren het verkeer en schaden 
werknemers, niet de miljardairs.”

• “Er is een woningcrisis en door milieuregels kunnen er 
geen betaalbare woningen meer gebouwd worden.”

• “Ik weet dat vliegen niet goed is, maar reizen met de 
trein is te duur.”

• “De biologische en veganistische opties in de super-
markt zijn veel te duur – alleen rijke mensen kunnen 
zich veroorloven zo te eten.”

• “Waarom zou ik mijn eigen gedrag veranderen als rijke 
mensen met privéjets vliegen?”

• “We kunnen ons net een auto veroorloven, en nu moet 
ik betalen voor een fancy elektrische auto?”

“KLIMAATVERANDERING IS EEN 
ONDERWERP, MAAR IK HEB 
GROTERE PROBLEMEN.”


