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Αθήνα, Νοέμβριος 2024 
Eισαγωγή στο σύνδρομο Gilles de la Tourette | Σεμινάριο για το ευρύ κοινό 

Η Ευρωπαϊκή Εταιρία για τη Μελέτη του Συνδρόμου Tourette-European Society for the 
Study of Tourette Syndrome (ESSTS) σε συνεργασία με την Tics & Tourette Around the 
Globe (TTAG) διοργανώνουν στην Αθήνα ένα μονοήμερο σεμινάριο για το σύνδρομο 
Tourette. 

Στόχος μας είναι η διάδοση εξειδικευμένων γνώσεων, η πρόληψη και η επίλυση συχνών 
παρανοήσεων και η διαχείρηση των ερωτημάτων και ανησυχιών εκ μέρους του κοινού, 
με ενδελεχή και κατανοητό τρόπο. 

Το σεμινάριο αυτό είναι αφιερωμένο στη νεοϊδρυθείσα ένωση, Tourette Greece. 
Είμαστε βέβαιοι πως θα συμβάλει καθοριστικά στην ευαισθητοποίηση και ενημέρωση 
γύρω από το σύνδρομο Tourette σε εθνικό επίπεδο και θα συνεχίσουμε να την 
υποστηρίζουμε μέσω των δραστηριοτήτων μας. 

Όλες οι διαλέξεις θα διεξαχθούν στην Αγγλική γλώσσα. Ελληνόφωνοι συνεργάτες θα 
είναι παρόντες και πρόθυμοι να διευκολύνουν με ενδεχόμενες γλωσσολογικές 
δυσκολίες ορολογίας. 

Ημερομηνία 
Σάββατο, 23 Νοεμβρίου 2024, 10:00-17:00 
(Ακολουθεί το αναλυτικό πρόγραμμα) 

Τοποθεσία 
Ξενοδοχείο Φίλιππος, Μητσαίων 3, Ακρόπολη, Αθήνα. (Χάρτης) 

https://essts.org/
https://essts.org/
https://ticsandtourette.org/
https://ticsandtourette.org/
https://tourette.gr/
https://maps.app.goo.gl/di1heGto2KyDmHHV7
https://tourette.gr
https://tourette.gr/
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Σε ποιον απευθύνεται 
-Ευρύ κοινό: γονείς, μέλη οικογένειας και άτομα με σύνδρομο Gilles de la Tourette.
-Επαγγελματίες υγείας. Το απόγευμα θα πραγματοποιηθεί συζήτηση στρογγυλής
τραπέζης  με τους ομιλητές.

Εγγραφή 
Η συμμετοχή είναι ΔΩΡΕΑΝ.  
Η ηλεκτρονική εγγραφή είναι υποχρεωτική για την εξασφάλιση της συμμετοχής σας. 

Εγγραφή 

Μέγιστος αριθμός εγγραφών: 
40 συμμετέχοντες 

Παρακαλούμε όπως σημειώσατε: 
- Η συμμετοχή σε αυτή την ημερίδα είναι ανοικτή αποκλειστικά σε ενήλικες και
ανηλίκους ηλικίας 16-17 ετών. Δεν θα επιτρέπεται η πρόσβαση σε ανήλικα μέλη.
-Το σεμινάριο προσφέρεται για εκπαιδευτικούς σκοπούς. Κλινικές
εξετάσεις/διαβουλεύσεις με τους προσκεκλημένους επαγγελματίες υγείας δεν θα
παρέχονται επιτόπου.
-Μόνο εγγεγραμμένοι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότηα να παρευρεθούν στην
ημερίδα. Δεν θα είμαστε σε θέση δυστυχώς να δεχτούμε άλλους, μη εγγεγραμμένους
επισκέπτες που ενδεχομένως σας συνοδεύουν.

Προσκεκλημένοι ομιλήτες 
(με αλφαβητική σειρά στα Αγγλικά) 

ESSTS 
• Prof Andreas Hartmann, Γαλλία
Neurologist, Department of Neurology, Hôpital de la Pitié-Salpêtrière, Paris, FR
Πρώην πρόεδρος 
• Dr Christelle Nilles, Γαλλία
Neurologist, Department of Neurology, Rothschild Foundation Hospital, Paris, FR
Γραμματέας 

TTAG 
• Michele Dunlap, Γερμανία
Πρόεδρος & αναπληρώτρια ταμίας
• Marla Shea, Ηνωμένο Βασίλειο/Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής
Γραμματέας

Tourette Greece 
• Christina Papakaliatis
Ιδρύτρια

https://www.tickettailor.com/events/essts/1403628
https://www.essts.org/board-members/andreas-hartmann
https://www.essts.org/board-members/christelle-nilles
https://ticsandtourette.org/join-us/about-ttag/the-ttag-board/
https://ticsandtourette.org/join-us/about-ttag/the-ttag-board/
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Πρόγραμμα σεμιναρίου 
 

10:00 Καλωσόρισμα & εισαγωγή 
-Tourette Greece 
-TTAG 
-ESSTS 
10:45 Συνεδρία I: Τι είναι το σύνδρομο Gilles de la Tourette;  (Και τι δεν είναι.) 
Ομιλητής: Andreas Hartmann 
• Assessment (including differential diagnosis)  
• Natural course and prognosis   
• Epidemiology  
• Causes & mechanisms 
• Q&A  
 
11:45-12:00: Διάλειμμα 
 
12:00-13:00 Συνεδρία II: Comorbidities, or co-occurring condition (Συννοσηρότητα) 
Ομιλήτρια: Christelle Nilles 
• ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) (Διαταραχή Ελλειμματικής 
Προσοχής και Υπερκινητικότητας) 
• OCD (Obsessive-Compulsive Disorder) (Ιδεοψυχαναγκαστική Διαταραχή) 
• ASD (Autism Spectrum Disorder) (Διαταραχή φάσματος αυτισμού) 
• Learning disabilities 
• Mood (anxiety & depression) 
• Sleep 
• Q&A  
 
13:00-14:00: Mεσημεριανό διάλειμμα 
 
14:00-15:00 Συνεδρία III: Αντιμετώπιση & θεραπεία 
Ομιλητές : Andreas Hartmann & Christelle Nilles 
• Available treatments 
• Clinical cases 
• Comprehensive Q&A with the audience 
 
15:00-17:00 Συνεδρία IV: Συζήτηση στρογγυλής τραπέζης 
Discussion with local colleagues & healthcare professionals attending the seminar. 
 

Εγγραφή 
 
 
 
 
 

Μη διστάσετε να επικοινωνήσετε μαζί μας στη διεύθυνση: meetings@essts.org! 
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