CONGRESSO INTERLIGAS ACADEMICAS

EDITAL VI CILA — ENTRE SABERES: DIFERENTES OLHARES, NOVAS
POSSIBILIDADES

O Diretorio Académico de Medicina Paulo Apratto Junior (DAMPA), faz saber
gue sera realizado o VI CILA (Congresso Interligas Académicas), de acordo com

as instrucdes constantes do presente edital.

1. DISPOSICOES GERAIS

1.1 O Diretoério Académico de Medicina Paulo Apratto Juanior realizara o VI CILA
com a tematica “Entre Saberes: Diferentes Olhares, Novas Possibilidades” no
dia 24 de outubro de 2026 de maneira presencial no Afya Centro Universitario
Itaperuna, localizada na Av. Pres. Dutra, 1155 - Cidade Nova, Itaperuna - RJ,
28300-000.

1.2 O VI CILA, visa atender a comunidade académica da Afya Centro
Universitario de Itaperuna, bem como de outras instituicdes de ensino, com a
exposicdo de temas de relevante interesse vocacional e interdisciplinar,
permitindo-se a observacdo da importancia da abordagem multidisciplinar nas
praticas cotidianas.

1.3 O VI CILA reunira apresentacdes de trabalhos cientificos com publica¢do nos
anais do evento e DOI individual para os trabalhos mais bem avaliados (ver itens
4, 5 e 6 deste edital).

1.4 Os ligantes das Ligas Académicas de Medicina (LAMs) e dos cursos de
Saude, Humanas e Exatas (SHE) do Afya Centro Universitario de Itaperuna terdo
inscricao gratuita no VI CILA.

1.4.1 Estudantes do Afya Centro Universitario de Itaperuna nao vinculados a
nenhuma Liga Académica de Medicina ou dos cursos SHE, devem realizar o
pagamento da taxa de inscri¢do no valor de R$ 45,00 (quarenta e cinco reais).

1.4.2 Estudantes de outras instituicbes de ensino podem participar do VI CILA,
desde que realizem o pagamento da taxa de inscricdo no valor de R$ 45,00
(quarenta e cinco reais).

2. DA PARTICIPACAO

2.1 O evento é aberto para o publico, sendo cobrado uma taxa no valor de
R$45,00 para aqueles que nao forem ligantes das Ligas Académicas de
Medicina ou dos cursos SHE devidamente vinculadas ao DAMPA ou a
COPPEXXII do Afya Centro Universitario de ltaperuna.



2.2 Estudantes de qualquer instituicdo de ensino estdo aptos a participar do
evento desde que efetuem o pagamento da taxa de inscricdo. A participacao
de, no minimo, 60% do numero total de membros da LAM é

obrigatdria no VI CILA.

2.2.1 As LAMs gue nao atingirem o percentual minimo de ligantes presentes
no dia do evento serdo punidas, com a subtracdo de 12 horas da carga horaria
total da Liga Académica, durante o processo de certificacdo de atividades da
gestao 2026-2027.

2.2.2 Faltas justificadas com apresentacdo de comprovantes e atestados nao
serdo calculadas.

3. DAS INSCRICOES

3.1 As inscri¢cdes deverdo ser realizadas através da plataforma RED+ pelo link
(link do RED+) entre os dias 28 de setembro e 20 de outubro de 2026.

3.2 O pagamento da inscri¢cdo (necessario para pessoas nado vinculadas as Ligas
Académicas de Medicina ou dos cursos SHE do Afya Centro Universitario de
Itaperuna) deve ser realizado através da chave pix (27999494876).

3.2.1 E necessario o envio/anexacdo do comprovante pix no formulério
destinado ao pagamento dos nao ligantes, disponivel na plataforma RED+
(https://forms.gle/iprfKTPAN56kx89b8).

MODALIDADE VALOR DA INSCRICAO
Ligante (LAMs e Ligas cursos SHE) R$ 0,00 (gratuita)
Aluno Afya Centro Universitario Itaperuna R$ 45,00 (quarenta e cinco reais)
Aluno de Outra Instituicdo de Ensino R$ 45,00 (quarenta e cinco reais)

4. TRABALHOS CIENTIFICOS

4.1 O VI CILA receberd trabalhos cientificos de diferentes areas do
conhecimento, incluindo ciéncias da saude, humanas, sociais aplicadas,
engenharias e ciéncias exatas, além de relatos de experiéncias académicas e
extensionistas desenvolvidas junto a comunidade.

4.2 Publico-alvo: é permitido a submissdo de trabalhos cientificos por
académicos, corpo docente e corpo técnico administrativo de qualquer instituicdo
de ensino.

4.3 Todos os ligantes de LAMs vinculadas ao DAMPA e/ou ao Afya Centro
Universitario Itaperuna deverdo submeter, no minimo, 1 (um) trabalho ao VI
CILA.

4.4 A submissao de trabalhos cientificos esta inclusa na taxa de inscricédo (nula
para ligantes e R$45,00 para nao ligantes) e deve ser realizada por meio do
formulario disponibilizado na plataforma RED+


https://forms.gle/iprfKTPAN56kx89b8

(https://forms.gle/DemzmBCfEFG1NVAJA), no periodo de 28 de setembro a 09
de outubro de 2026, até as 23h59 (horério de Brasilia).

4.5 Todos os trabalhos submetidos e devidamente aprovados pela Comissao
Avaliadora serdo publicados nos anais do evento, que ficardo disponiveis no site
institucional do Afya Centro Universitario de Itaperuna (LINK DO SITE).

46 Os 10 trabalhos mais bem avaliados receberdo, como forma de
reconhecimento, a atribuicdo de DOI individual, desde que apresentados
oralmente no dia do evento.

4.7 A Comissao Avaliadora sera composta por docentes ou pesquisadores
convidados, com formacao e experiéncia compativeis com as areas teméticas
contempladas pelo Congresso.

5. REGRAS DE SUBMISSAO DE TRABALHOS CIENTIFICOS
5.1 Das disposic¢des acerca da autoria:

5.1.1 Cada trabalho devera possuir no minimo dois autores, sendo
recomendada a presenca de um aluno como primeiro autor e de um orientador
ou supervisor académico como ultimo autor.

5.1.2 Todos os autores dos trabalhos cientificos e relatos de experiéncia
deverdo estar devidamente inscritos no evento.

5.1.3 N&o ha limite maximo de trabalhos por autor, desde que cada trabalho
respeite o numero maximo de 6 autores, sendo 1 autor o orientador ou supervisor
académico.

5.1.4 A ordem de autoria e a veracidade das informacdes apresentadas sao de
inteira responsabilidade dos autores.

5.1.5 Os autores séo responsaveis pela originalidade, veracidade e integridade
das informacdes apresentadas nos trabalhos, bem como pela observéancia das
normas éticas e legais aplicaveis a pesquisa. Quando pertinente, os trabalhos
deverdo observar as exigéncias dos Comités de Etica em Pesquisa e demais
instancias competentes.

5.1.6 Pesquisas envolvendo seres humanos deverdo observar a legislagcéo e
as normas éticas vigentes, incluindo, quando aplicavel, a aprovacao pelo Comité
de Etica em Pesquisa competente. A responsabilidade pela regularidade ética
da pesquisa € dos autores.

5.1.7 A submissdo do trabalho implica na autorizacdo para publicacdo do
resumo nos anais do VI CILA — Entre Saberes.

5.1.8 Os autores dos trabalhos devem estar filiados a alguma instituicdo de
ensino e devem possuir um e-mail valido.
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5.2 Das modalidades de submissao:
5.2.1 Trabalhos Cientificos

5.2.1.1 Trabalhos Cientificos incluem: revisdes de literatura; estudos de caso;
pesquisas epidemiolégicas ou clinicas; pesquisas em ciéncias sociais ou
humanas; estudos de inovacao tecnoldgica; analises de politicas publicas ou
gestao; desenvolvimento ou avaliacao de tecnologias, softwares ou prototipos.

5.2.2 Relatos de Experiéncia

5.2.2.1 Relatos de Experiéncia incluem: projetos de extensao universitaria;
atividades académicas realizadas junto a comunidade; experiéncias de
educacdo em saude ou educacédo cientifica; acbes de promocdo da saude e
qgualidade de vida; projetos de intervengdo social ou comunitéria; experiéncias
de ensino, aprendizagem ou metodologias educacionais; iniciativas de inovacao
social ou tecnoldgica; atividades interdisciplinares envolvendo universidade e
sociedade.

5.3 Da estrutura do trabalho cientifico e do relato de experiéncia:

5.3.1 Os trabalhos cientificos e os relatos de experiéncia devem ser
submetidos em formato de resumos simples

5.3.1.1 Os resumos devem conter 0s seguintes elementos:

* Titulo: Deve ser claro, atrativo e representar adequadamente o contetdo do
trabalho.

* Introducéo: Apresentacao breve do tema e contextualiza¢do do problema
estudado.

* Objetivo: Descricao clara do proposito da pesquisa ou da experiéncia
relatada.

* Métodos: Descricdo do desenho do estudo, populacdo ou contexto
analisado, procedimentos metodoldgicos e técnicas utilizadas.

* Resultados: Apresentacdo dos principais achados do estudo ou da
experiéncia relatada.

» Conclusédo: Sintese dos principais resultados e suas implicacdes cientificas
ou sociais.

* Palavras-chave: Devem ser indicadas 3 a 5 palavras-chave,
preferencialmente de acordo com os Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS) ou em vocabularios cientificos reconhecidos nas areas de humanas,
sociais aplicadas, engenharias e ciéncias exatas.

5.3.1.2 Os resumos deverao ter no minimo 150 e no maximo 500 palavras.
5.3.1.3 N&o sédo permitidos o uso de graficos, tabelas ou figuras nos resumos.
5.3.1.4 Os resumos devem ser submetidos em portugués.

5.4 Da submissao:



54.1 Os trabalhos deverdo ser submetidos no  formulério
(https:/fforms.gle/DemzmBCfEFG1NVAJA) disponibilizado no site da faculdade
(INSERIR O LINK DA NOTICIA DO SITE) em duas versdes distintas: com
identificacéo e sem identificacdo (ANEXO | e ANEXO II).

5.4.1.1 O envio da versdo sem identificacdo € necessario para assegurar a
avaliagdo cega e a imparcialidade da comisséo avaliadora, tendo em vista que
ndo haverda a identificacdo de autoria, filiacdo institucional ou cita¢cdes no corpo
do texto e propriedades do documento que revelem a identidade dos autores.

5.4.1.2 Em caso de dificuldades ou intercorréncias durante a submisséo, o
contato para suporte deve ser realizado por meio do e-malil
(cilaitaperuna@gmail.com).

5.4.2 A submissdo deve ser realizada entre os dias 28 de setembro e 09 de
outubro de 2026.
6. DA AVALIACAO DE TRABALHOS

6.1 Os trabalhos passardao por uma avaliacdo cega e imparcial pela comisséo
avaliadora do VI CILA.

6.1.1 Para assegurar a imparcialidade na avaliacdo dos trabalhos cientificos e
relatos de experiéncia, a versdo submetida a avaliacdo cega devera ser o
"Resumo Simples Sem Identificacao".

6.2 Os trabalhos serdo avaliados seguindo 0s seguintes critérios, sendo que
todos possuem o0 mesmo peso (10 pontos cada):

6.2.1 Adequacao do tema do trabalho a temética do VI CILA (10 pontos)
6.2.2 Integracdo entre areas ou especialidades (10 pontos)

6.2.2.1 Serd analisado se o trabalho articula diferentes areas, saberes e
perspectivas.

6.2.2.1.1 Sera analisado se h& integracdo de diferentes especialidades
médicas (como psiquiatria, cardiologia, pediatria, geriatria, saide da mulher,
ginecologia etc.) elou é&reas da saude ou de humanas (como medicina,
psicologia, fisioterapia, biomedicina, nutricdo, direito...) e/ou especialidades
dentro de uma mesma area.

6.2.3 Relevancia Social e/ou Cientifica (10 pontos)

6.2.3.1 Sera analisado se a tematica abordada no trabalho possui relevancia
para a ciéncia, saude e/ou sociedade.

6.2.4 Originalidade e inovacgao (10 pontos)
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6.2.4.1 Sera analisado se o trabalho aborda uma questéo atual e/ou uma nova
perspectiva.

6.2.5 Clareza e delimitacéo do problema (10 pontos)

6.2.5.1 Ser& analisado se o tema est4 bem definido e ndo possui uma
abordagem excessivamente ampla.

6.2.6 Objetivo (10 pontos)

6.2.6.1 Sera analisado se o0 objetivo é claro, especifico e coerente com a
tematica do trabalho.

6.2.7 Adequacao metodoldgica (10 pontos)

6.2.7.1 Sera analisado se os métodos sao adequados para o objetivo do
trabalho e se eles estdo descritos de maneira suficiente e correta.

6.2.8 Qualidade dos resultados (10 pontos)

6.2.8.1 Sera analisado se os resultados séo objetivos, relevantes e respondem
efetivamente ao objetivo geral do trabalho.

6.2.9 Concluséao (10 pontos)
6.2.9.1 Sera analisado se a concluséo apresenta implicacdes pertinentes para
a prética, a sociedade e/ou saude.
6.2.10 Clareza, organizacdo e adequacédo as normas (10 pontos)
6.2.10.1 Sera analisado se o texto possui uma escrita adequada as normas
gramaticais da Lingua Portuguesa, uma boa estruturacédo e sua adequacéo ao
edital e ao modelo de referéncia disponibilizados.

6.3 Em caso de empate na pontuacdo dos trabalhos, os seguintes critérios
serao utilizados:

6.3.1 O primeiro critério de desempate sera a maior nota em “Relevancia Social
e/ou Cientifica”.

6.3.2 O segundo critério de desempate serd a maior nota em “Originalidade e
inovacao”.

6.3.3 O terceiro critério de desempate sera a maior nota em “Conclusao”.
7. DA APRESENTACAO DE TRABALHOS

7.1 Os 20 (vinte) trabalhos mais bem avaliados seréo selecionados para
apresentacao oral.



7.2 Cada apresentador possuira, no maximo, 15 minutos totais, incluindo o
tempo de preparo para a projecéo e a apresentagao do trabalho.

7.3 Para garantir que a apresentacdo esteja de acordo com o formato exigido

pelo congresso, € obrigatéria a utilizacdo do modelo padrdo disponibilizado
(ANEXO 111)

7.3.1 A Comissdo Organizadora entrara em contato com o primeiro autor do
trabalho selecionado para apresentacao.

7.3.1.1 Os autores dos trabalhos aprovados para apresentacdo deverao
encaminhar a organizacdo do evento, até o dia 19/10/2026, por meio do e-mail
cilaitaperuna@gmail.com, a verséo final da apresentacdo, elaborada conforme
0 modelo e as orientacfes estabelecidos para o evento. O arquivo devera ser
identificado com o titulo do trabalho e o0 nome do primeiro autor. O envio da
apresentacao é necessario para a organizacdo das sessdes e ndo substitui a
apresentacdo do trabalho no dia e horario previamente definidos pela
organizacao

7.4 As apresentacdes de trabalhos acontecerdo em 2 (duas) salas da
universidade, sendo 10 (dez) trabalhos apresentados em cada uma.

7.4.1 Os trabalhos serdo separados por sala de acordo com a afinidade
tematica entre eles.

7.5 Para fins de certificacdo da apresentacdo oral, cada autor/apresentador
dever4, além de realizar sua apresentacao, participar da sessao correspondente
e acompanhar, no minimo, 50% das apresentacdes previstas. O cumprimento
dessa participacdo serd considerado para a emissdo do certificado de
apresentacao oral.

7.5.1 A presenca sera registrada pela equipe responsavel pela sessao, por
meio de lista de presenca ou outro mecanismo de controle definido pela
organizacdo do evento.

7.6 Em caso de impossibilidade da apresentacdo, o DAMPA devera ser
notificado com antecedéncia minima de 72 horas em relag&o ao inicio do evento.

7.7 O trabalho ndo precisa, necessariamente, ser apresentado pelo primeiro
autor. Qualquer um dos autores do trabalho selecionado estédo aptos a realizar a
apresentacao.

8. DA CERTIFICACAO

8.1 Para receber a certificacdo de participacdo no VI CILA, com carga horéaria de
10 horas, € necessario estar inscrito e participar presencialmente do evento, com
comprovagao por meio da assinatura das listas de presenca. Para fins de
certificacdo, o participante devera acompanhar, ainda, no minimo 50% das
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apresentacdes de trabalhos realizadas em uma das salas disponiveis, conforme
registro de presenca realizado pela organizacéo do evento.

8.2 Serdo emitidos certificados de participagdo nos workshops, com carga
horaria de 2 horas, para todos 0s que se inscreverem, participarem e assinarem
a lista de presenca disponivel nas oficinas.

8.3 Serédo emitidos certificados de publicacdo de trabalho cientifico nos anais do
congresso para todos os que tiverem os trabalhos aprovados pela comissao
avaliadora.

8.4 Terao direito ao certificado de apresentacao oral os autores que tiverem seus
trabalhos selecionados e realizarem a apresentacdo no dia do congresso,
observadas as orientacbes de participacdo e permanéncia ha Sessao
estabelecidas pela organizacao do evento.

8.5 Serdo emitidos certificados, com carga horaria de 24 horas, para toda a
Comisséo Organizadora e Avaliadora do Evento.

9. DO CRONOGRAMA

Inscricbes 29/09 a 20/10/2026
(ouvintes e apresentadores)

Submissao de Trabalhos 29/09 a 09/10/2026
Resultado da Avaliacao dos Trabalhos 16/10/2026
Envio da Apresentacéo Até 19/10/2026

Realizacédo do Evento e Apresentacdes 24/10/2026




ANEXO | - RESUMO SIMPLES IDENTIFICADO
TITULO DO TRABALHO

(Fonte Arial, em maiusculo, negrito, tamanho 12, centralizado, com
espaco simples entre as linhas, maximo de 15 palavras)

XXXXXXX (Autor Principal)?
XXXXXXXXX (Coautor)?
XXXXXXXXX (Orientador)®

(Fonte Arial, tamanho 11, espaco simples entre linhas, alinhados a direita)

INTRODUGCAO: Apresentacao breve do tema e contextualiza¢do do problema
estudado. OBJETIVOS: Descricao clara do propésito da pesquisa ou da
experiéncia relatada. METODOLOGIA: Descricdo do desenho do estudo,
populacdo ou contexto analisado, procedimentos metodoldgicos e técnicas
utilizadas. RESULTADOS: Apresentacéo dos principais achados do estudo ou
da experiéncia relatada. CONCLUSAO: Sintese dos principais resultados e
suas implicac@es cientificas ou sociais.

O texto deve ser escrito em Arial 12, espaco simples, justificado, em um anico
paragrafo sem interrupcdes. Nao usar referéncias. Deve conter no minimo
150 e no maximo 500 palavras, excluindo-se o titulo, nome dos autores e

palavras-chave.

Palavras-chave: Devem ser indicadas 3 a 5 palavras-chave, preferencialmente
de acordo com os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) ou em
vocabularios cientificos reconhecidos nas areas de humanas, saude,
biolégicas, sociais aplicadas, engenharias e ciéncias exatas.

E obrigat6rio, no minimo 3 e no maximo 5, com letra inicial maitscula,
separadas entre si e finalizadas por ponto final.

1 — Académico de XXXX da Afya Centro Universitario de Itaperuna, email: XXxxxXx,
Itaperuna - RJ;

2 - Académico de XXXX da Afya Centro Universitario de Itaperuna, email: XXxxxx,
Itaperuna - RJ;

3 — Docente do Curso de XXXX da Afya Centro Universitario de Itaperuna, email: Xxxxxx,
Itaperuna - RJ.

OBS: Informagdes em vermelho devem ser retiradas.
A ordem de autoria é de responsabilidade dos autores.
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ANEXO Il - RESUMO SIMPLES NAO IDENTIFICADO

TITULO DO TRABALHO

(Fonte Arial, em maiusculo, negrito, tamanho 12, centralizado, com
espaco simples entre as linhas, limitado a 15 palavras)

INTRODUCAOQ: Apresentacao breve do tema e contextualizacéo do problema
estudado. OBJETIVOS: Descricao clara do propésito da pesquisa ou da
experiéncia relatada. METODOLOGIA: Descricdo do desenho do estudo,
populacdo ou contexto analisado, procedimentos metodolégicos e técnicas
utilizadas. RESULTADOS: Apresentacdo dos principais achados do estudo ou
da experiéncia relatada. CONCLUSAO: Sintese dos principais resultados e
suas implicagdes cientificas ou sociais.

O texto deve ser escrito em Arial 12, espaco simples, justificado, em um unico

paragrafo sem interrupcdes. Nao usar referéncias. Deve conter no minimo 150

e no maximo 500 palavras, excluindo-se o titulo, nome dos autores e palavras-
chave;

Palavras-chave: Devem ser indicadas 3 a 5 palavras-chave, preferencialmente
de acordo com os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) ou em
vocabularios cientificos reconhecidos nas areas de humanas, saude, biolégica,
sociais aplicadas, engenharias e ciéncias exatas.

E obrigat6rio, no minimo 3 e no maximo 5, com letra inicial maitscula,
separadas entre si e finalizadas por ponto final.



ANEXO Ill - MODELO DE APRESENTACAO

- Disponivel na noticia do evento no site da faculdade

Itaperuna/RJ,L’U de SCTLC’MIQKD de 2026.

/Lamn Qom I‘SI'L\? Q Fo«( a

Coordenador Gerdl Diretério Académico Paulo Cavalquente Apratto Junior
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