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Prefacio

Cada capitulo desta obra representa uma experiéncia, uma inquietacao,
uma descoberta ou uma pratica construida por docentes que acreditam
no poder transformador do ensinar e do aprender. Sao histérias que
revelam que a educacao acontece quando o conhecimento encontra
proposito, quando diferentes areas dialogam e quando pessoas se
unem em torno de algo maior do que si mesmas.

Nesta edicao, as reflexdes sobre interdisciplinaridade, interprofissionali-
dade e Inteligéncia Artificial nos convidam a olhar para o futuro sem
perder de vista aquilo que permanece essencial: as relacbes humanas, a
curiosidade, a criatividade e o compromisso com a formacao de pessoas.

O Constelacdes &, acima de tudo, um registro da paixao de nossos
docentes pela educacao. Uma paixao que inspira, mobiliza e transforma
vidas todos os dias, muitas vezes de forma silenciosa, mas profunda-
mente significativa.

Que estas paginas inspirem novas conexdes, novas aprendizagens e
novas constelacoes.

Uma inspiradora e iluminad. intam meu abracgo!

uedell.
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los aqui reunidos refletem a riqueza das experiéncias interdisciplinares
e interprofissionais desenvolvidas nos nossos cursos de graduacao,
evidenciando o potencial de um ensino mais critico e integrado entre
areas do conhecimento e profissées para a construcao de solucoes
inovadoras.

Além disso, destacam o papel crescente da Inteligéncia Artificial como
ferramenta de apoio a aprendizagem, a producao do conhecimento e a
transformacao das praticas educacionais, ampliando possibilidades e
estimulando novas formas de ensinar, aprender e colaborar.

O GEPMAT — Grupo de Estudos e Pesquisas em Metodologias Ativas —
sé existe por causa de vocés e pelo desejo permanente de superar
praticas pedagodgicas estaticas e repetitivas. Assim, registramos nossa
sincera gratidao a todos os autores e coautores que contribuiram para
esta publicacao, dedicando tempo, expertise e sensibilidade a elabora-
cao dos textos.

Que esta obra inspire novas experiéncias interdisciplinares e interprofis-
sionais, fomente o uso ético e criativo da Inteligéncia Artificial e
fortaleca iniciativas capazes de transformar a educacao, promovendo
desenvolvimento humano, inovacao e impacto social positivo.

Com carinho, Graziela Scopel,
Coordenadora do GEPMAT.



Epigrafe

A convicgdo de que tudo o que acontece no mundo deve ser compreensivel pode levar-nos
a interpretar a histéria por meio de lugares-comuns. Compreender néo significa negar nos
fatos o chocante, eliminar deles o inaudito, ou, ao explicar fenémenos, utilizar-se de
analogias e generalidades que diminuam o impacto da realidade e o choque da
experiéncia. Significa, antes de mais nada, examinar e suportar conscientemente o fardo
que o nosso século colocou sobre nés — sem negar sua existéncia, nem vergar
humildemente ao seu peso. Compreender significa, em suma, encarar a realidade sem
preconceitos e com atencdo, e resistir a ela — qualquer que seja.

(Hannah Arendt, Origens do Totalitarismo, 1951)

Ha quem imagine que as constelagdes existam somente no céu. Mas elas nascem, antes
de tudo, do olhar humano. As estrelas sempre estiveram 13, mas foi a nossa capacidade de
estabelecer relacdes que lhes atribuiu sentido.

O conhecimento também se organiza assim. Isolado, ilumina apenas um ponto. Em
didlogo, desenha caminhos no céu noturno. Entre diferentes profissdes, experiéncias e
perspectivas, surgem as linhas invisiveis que transformam saberes dispersos em compre-
ensao compartilhada.

Em um tempo em que a Inteligéncia Artificial amplia nossa capacidade de produzir
respostas, talvez o maior desafio da Educacdo Superior seja preservar aquilo que
nenhuma tecnologia pode substituir: a coragem de fazer perguntas, de sustentar a duvida
e de compreender o mundo sem reduzir nossa condicao humana de sentir e pensar.

Muito antes da expansao da Inteligéncia Artificial como a vivemos hoje, Hannah Arendt
escreveu que “compreender significa, em suma, encarar a realidade sem preconceitos e
com atencao, e resistir a ela — qualquer que seja”. Escreveu essas palavras diante de um
mundo que desmoronava apds duas guerras mundiais. Sua reflexdao permanece atual
porque compreender nunca foi sinbnimo de dominar respostas, mas de enfrentar a
realidade do presente com a coragem e a humanidade necessarias para recomecar.

Hoje, precisamos aprender a conviver com tecnologias capazes de produzir respostas em
velocidade inédita. E, ainda assim, seguimos a deriva, inseguros diante do futuro que
desponta no horizonte. Talvez nossa maior inseguranca nao esteja na existéncia da Inteli-
géncia Artificial, mas no fato de ainda estarmos aprendendo a pensar com ela, sem
abdicar daquilo que nos torna profundamente humanos: a nossa inteligéncia.

Eis uma tarefa permanente para nés, educadores: formar pessoas capazes de pensar com
os outros, aprender com as diferencas e reconhecer que o conhecimento nao se constroi
pela soma de inteligéncias, mas pelas relacdes constelares que se estabelecem dentro e
fora de sala de aula.

Hannah Arendt nao conheceu o tempo em que vivemos, mas compreendeu, como
poucos, os riscos da desumanizagao. Que fagcamos desse legado um convite permanente
a educacao que sente, pensa e transforma o mundo com alteridade. Afinal, antes de ser
um conjunto de estrelas, todo saber que ganha vida em uma constelacao nasce de um
exercicio de humanidade.

Obrigada, Constelacdes V, por preservar a humanidade do nosso pensamento docente.

Profa. Dra. Jozieli Cardenal
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INTERDISCIPLINARIDADE E INTERPROFISSIONALIDADE
NA FORMACAO EM SAUDE: APROXIMACOES E
DISTINCOES PEDAGOGICAS

HERKERT, Patricia Fernanda
STARCK, Keli
SCOPEL, Graziela

"A equipe interdisciplinar possibilita a
colaboragdo de vdrias especialidades, gerando
conhecimentos e qualificacées.”
Interprofissionais (Tavares et al, 2012)

1. INTRODUCAO

A organizacao do conhecimento nas instituicdes de ensino superior em
saude tem sido historicamente marcada por uma légica disciplinar que
compartimenta saberes, separa profissdes e fragmenta a compreensao do
processo saude-doenca. Esse modelo, herdado da tradicao cartesiana e
consolidado ao longo do século XX, formou geracbes de profissionais
tecnicamente competentes em suas especialidades, mas frequentemente
despreparados para o trabalho colaborativo e para a leitura integral das
necessidades dos individuos e coletividades sob seus cuidados (Aldriwesh
etal., 2022).

Diante das transformacdées no campo da saude, marcadas pelo
envelhecimento populacional, pela prevaléncia de condicées crénicas com-
plexas e pelas crescentes desigualdades sociais em saude, emergem dois
paradigmas formativos que, embora com raizes epistemoldgicas distintas,
convergem para uma mesma aspiracao: superar a fragmentacao do
conhecimento e do cuidado. Trata-se da interdisciplinaridade e da interpro-
fissionalidade. Ambas propdéem formas de articulacdo entre diferentes
dominios do saber e do fazer profissional, mas diferem em suas l6gicas,
pressupostos e estratégias pedagodgicas.

O presente capitulo tem como objetivo compreender os conceitos, as
aproximacodes e as diferencas entre interdisciplinaridade e interprofissionalidade,



com especial atencao aos processos formativos nos cursos de graduacao em
saude. Para tanto, o texto estrutura-se em trés eixos: a) a discussao conceitual
da interdisciplinaridade no ensino superior, com distincao em relacao as
nocoes de disciplinaridade e multidisciplinaridade; b) a apresentacao e analise
da interprofissionalidade e da educacao interprofissional em saude; e ¢) a
comparacao pedagdgica entre os dois enfoques, com identificacao de possi-
bilidades didaticas para a formacao em saude na graduacao.

2. INTERDISCIPLINARIDADE NA EDUCACAO SUPERIOR

O debate sobre a interdisciplinaridade emerge no contexto europeu
dos anos 1960-1970, como reacao critica a excessiva especializacao do
conhecimento cientifico e a consequente incapacidade das disciplinas
isoladas de responder as questdbes complexas colocadas pela sociedade
contemporanea (Pombo, 2008). No Brasil, a introducao do conceito esta
fortemente vinculada ao trabalho pioneiro de Ivani Catarina Arantes
Fazenda, cujas contribuicdes desde os anos 1970 constituiram um corpo
tedrico de referéncia para a educacgao interdisciplinar no pais.

Para Fazenda (1994), a interdisciplinaridade nao se reduz a uma simples
justaposicao de disciplinas, tampouco a uma metodologia de trabalho em
grupo: trata-se de uma atitude epistemoldgica, uma disposicao ativa do
sujeito em relacao ao conhecimento, que implica abertura ao dialogo,
humildade intelectual e comprometimento com a integracao dos saberes.
Nessa perspectiva, a pratica interdisciplinar ndo é definida pela auséncia de
disciplinas, mas pela qualidade das relacbes que se estabelecem entre elas.

Na mesma direcao, Pombo (2008) e Fazenda (1994) propdéem uma
analise semantica que distingue trés graus de integracao disciplinar: a
pluridisciplinaridade (ou multidisciplinaridade), a interdisciplinaridade e a
transdisciplinaridade. Tais conceitos, frequentemente utilizados como
sinbnimos no cotidiano académico, apresentam diferencas qualitativas
fundamentais para a compreensao dos modelos pedagdgicos em jogo.

A disciplinaridade corresponde ao modelo hegemébnico de organiza-
cao do conhecimento cientifico e do curriculo universitario. Nela, cada
campo do saber desenvolve-se de forma autdbnoma, com objetos, métodos,
linguagem e critérios de validacao préprios. A especializacao disciplinar



permitiu avancos inegdveis na producao cientifica, mas ao custo de um
isolamento entre as areas do conhecimento (Souza et al., 2022).

A multidisciplinaridade representa uma primeira forma de abertura ao
didlogo entre disciplinas, caracterizada pela justaposicdo de diferentes
saberes em torno de um tema ou problema comum, sem, contudo, estabele-
cer relagdes de integracdao ou de modificacao mutua entre os campos envol-
vidos. Profissionais de diversas areas trabalham paralelamente, contribuindo
com suas perspectivas especificas, mas sem necessariamente construir uma
compreensao compartilhada ou uma linguagem comum (Pombo, 2008). No
contexto da saude, a equipe multiprofissional ilustra bem esse modelo:
médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e psicélogos atendem o mesmo
paciente, cada um a partir do seu escopo de pratica, com comunicacao
frequentemente restrita a troca formal de informacoes.

A interdisciplinaridade, por sua vez, supde um patamar mais profundo
de integracao: ha intencionalidade na construcao de pontes conceituais e
metodoldgicas entre as disciplinas, de modo que cada campo é transforma-
do pelo contato com os outros. Essa transformacao mutua distingue a
interdisciplinaridade da mera coordenacao disciplinar, pois nao se refere tao
somente a soma de perspectivas, mas de um processo de reorganizacao do
conhecimento em torno de um objeto ou problema compartilhado,
demandando para além de uma articulacao entre docentes e disciplinas, a
reconfiguracao das relacdes pedagdgicas e da prépria arquitetura curricular.

Além dos conceitos de multidisciplinaridade e interdisciplinaridade, a
literatura contemporanea incorpora ainda o conceito de transdisciplinaridade,
que ultrapassa as fronteiras disciplinares estabelecidas para criar marcos
conceituais integradores, frequentemente em didlogo com saberes nao
cientificos, como os saberes populares e tradicionais (Pombo, 2008). Embora
relevante para o debate epistemoldgico mais amplo, a transdisciplinaridade
apresenta desafios ainda maiores de operacionalizagao curricular, razao pela
qual este capitulo concentra-se nos espectros da multi e da interdisciplinari-
dade como categorias diretamente aplicaveis a formacao em saude.

Do ponto de vista pedagdgico, a interdisciplinaridade no ensino

superior ancora-se em referenciais tedricos que questionam a passividade do
aprendiz diante de conteudos estanques e fragmentados. Fazenda (1994)



argumenta que sua introducao na rotina académica implica uma profunda
transformacao da pedagogia, exigindo novos modelos de formacao docente
e novas formas de organizacao curricular.

Embora docentes reconhecam a interdisciplinaridade como uma
estratégia capaz de fortalecer competéncias criticas e reflexivas nos estudan-
tes, sua implementacao ainda enfrenta barreiras estruturais, como curriculos
rigidos, modelos avaliativos disciplinares e limitagdes institucionais para o
planejamento coletivo. Dessa forma, sua efetivacao depende nao apenas do
engajamento docente, mas também de mudancas nas estruturas organiza-
cionais das instituicbes de ensino superior (Souza et al., 2022).

Na formacao em saude, a abordagem interdisciplinar tem como efeito
esperado a superacao da dissociacao entre as dimensdes bioldgicas,
psicoldgicas e sociais do processo saude-doenca, fragmentacao produzida e
perpetuada pela organizacao disciplinar dos curriculos. Evidéncias oriundas
de revisao da literatura apontam que sua adocao nos cursos de saude esta
associada tanto ao desenvolvimento de competéncias de integracao entre
conhecimento tedrico e pratica clinica quanto a melhoria da qualidade do
cuidado ofertado a populacao (Bosi et al., 2023), sugerindo que os ganhos da
interdisciplinaridade se projetam para além da formacdao académica,
alcancando os desfechos assistenciais.

3. INTERPROFISSIONALIDADE E EDUCAGCAO INTERPROFISSIONAL
EM SAUDE

A educacao interprofissional (EIP) constitui um paradigma formativo
consolidado internacionalmente a partir de iniciativas da Organizacao
Mundial da Saude (OMS) e de organismos como o Centre for the Advancement
of Interprofessional Education (CAIPE) e o Interprofessional Education Collabo-
rative (IPEC). Conforme definicao da OMS, "[...] a educacao interprofissional
ocorre quando duas ou mais profissdes aprendem umas sobre as outras,
umas com as outras e juntas, para possibilitar uma colaboracéao eficaz e
melhorar os resultados na area da saude" (WHQO, 2010, p. 13).

No plano das competéncias, o IPEC publicou, em 2023, a terceira versao
de seus Core Competencies for Interprofessional Collaborative Practice, organi-
zando 33 subcompeténcias em torno de quatro dominios: valores e ética,



papéis e responsabilidades, comunicacao e trabalho em equipe. Essa
estrutura, resultado da incorporacao de perspectivas de novas organizagoes-
-membro e da producao cientifica acumulada desde 2011, oferece um
referencial operacional para o desenho de curriculos interprofissionais
comprometidos com a melhoria dos desfechos em saude (IPEC, 2023).

A implementacao da EIP pressupde estudantes dispostos a aprender
de forma colaborativa; contudo, a literatura registra que essa disposicao
pode ser atravessada por tensdes, como a percepcao de hierarquias entre
profissdes, diferencas de idade, de experiéncia profissional e de formacao
anterior. Nesse contexto, os facilitadores assumem papel estruturante: cabe a
eles criarem um ambiente seguro e confidvel, motivar a participacao,
estabelecer metas coletivas, garantir equidade no engajamento e mediar
possiveis conflitos interprofissionais (Reeves et al., 2016).

Desafios sanitarios de alta complexidade evidenciam a insuficiéncia de
abordagens uniprofissionais e evidenciam a necessidade da pratica colabo-
rativa interprofissional. Dentre esses desafios, destacam-se a mortalidade
materna, ainda elevada em paises de baixa e média renda, com causas
frequentemente evitdveis por acdes coordenadas entre diferentes profis-
soes, a prevencao e o tratamento de epidemias globais, como HIV/AIDS,
tuberculose e malaria, e situacdes de conflitos e crises humanitarias, que
exigem a mobilizacdo de recursos e estratégias para o fornecimento de agua,
alimentos e medicamentos para a populacao afetada.

A pandemia de COVID-19 ilustrou com particular evidéncia essa
insuficiéncia: a magnitude e a velocidade da crise sanitdria demandaram
respostas que ultrapassaram os limites de qualquer profissao isolada,
exigindo a atuacao coordenada de médicos, enfermeiros, fisioterapeutas,
farmacéuticos, psicélogos e profissionais de saude coletiva, entre outros. Em
todas essas situagcbes, a pratica interprofissional potencializa as
competéncias e expertises de cada profissional de saude, ampliando a
capacidade coletiva de resposta aos desafios sanitarios (WHO, 2010).

O Sistema Unico de Saude (SUS) brasileiro instituiu, por meio da
Portaria GM/MS n° 635/2023, diretrizes e objetivos para o trabalho de
equipes multiprofissionais na Atencao Primaria a Saude (APS). Estas sao
compostas por profissionais de diversas areas do conhecimento, que atuam



de maneira complementar e integrada as equipes de Saude da Familia, de
Saude da Familia Ribeirinha, de Consultério na Rua, de Atencao Primaria e de
Unidade Basica de Saude Fluvial. Entre os objetivos propostos, destacam-se:
facilitar o acesso da populacao aos cuidados em saldde, ampliar o escopo de
praticas em saude, integrar as praticas em saude e proporcionar
longitudinalidade do cuidado (Brasil, 2023). A convergéncia entre essa
politica publica e os pressupostos da EIP sinaliza que o debate sobre a
interprofissionalidade, antes concentrado no ambiente académico, passa a
estruturar a proépria organizacao dos servigos de saude no pais, demandando
respostas formativas coerentes das instituicdes de ensino superior.

4. DIFERENCAS PEDAGOGICAS ENTRE INTERDISCIPLINARIDADE E
INTERPROFISSIONALIDADE NO ENSINO SUPERIOR

Embora frequentemente utilizados de forma intercambiavel no discur-
so académico, a interdisciplinaridade e a interprofissionalidade referem-se a
fendmenos educacionais distintos, com pressupostos e objetos proprios,
conforme evidenciado na Figura 1. Parse (2015) propde uma distincao
operacional relevante: a interdisciplinaridade diz respeito a integracao entre
campos do conhecimento cientifico, independentemente das identidades
profissionais dos sujeitos envolvidos; a interprofissionalidade, por sua vez,
centra-se nas relagdes entre profissdes, grupos socialmente constituidos
com identidades, saberes praticos e responsabilidades especificas no mundo
do trabalho. Essa distincao tem consequéncias diretas sobre o desenho das
estratégias pedagdgicas e sobre os critérios de avaliacao das aprendizagens.



Figura 1. Relacdo entre interdisciplinaridade e interprofissionalidade.
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Foco Tearias, conceitos, métodos Agéo, pratica, cuidado, tomada de decisao

Personagens Pesquisadores, docentes, disciplinas Profissionais da drea, equipes
multidisciplinares

Finalidade Compreensédo mais ampla de fenémenos Praducdo de cuidado integral e colaborativo
Campo mais comum Ensino e pesquisa Salide, gestao, servigos
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istério da Salde. Co do cami is para a Educagdo Interprofissional em Sadde nas Instituiges de
o Brasil. 1. ed. rev. - Brasilia: Minist: alde, 2018.

Fonte: Adaptado de Brasil (2018). Sintese conceitual e representacao
grdafica elaboradas pelos autores com apoio do ChatGPT (OpenAl).

Conforme evidenciado na Figura 1, embora interdisciplinaridade e
interprofissionalidade sejam conceitos complementares, possuem focos e
finalidades distintas.

A interdisciplinaridade esta voltada para a integracao de
conhecimentos, teorias, conceitos e métodos provenientes de diferentes
disciplinas, buscando ampliar a compreensao de fenémenos complexos pelo
didlogo entre areas do saber. A interprofissionalidade transcende a
articulacao tedrica e concentra-se na integracao de praticas entre diferentes
profissdes, com énfase na acado colaborativa, na tomada de decisao
compartilhada e na construcao de respostas mais efetivas as necessidades
da populacao.

Nesse sentido, enquanto a interdisciplinaridade favorece a producao e
a organizacao do conhecimento, a interprofissionalidade orienta a aplicacao
desse conhecimento em contextos reais de trabalho, promovendo o cuidado
integral, a cooperacao entre profissionais e a corresponsabilizacao pelos
resultados alcancados. Desse modo, as duas abordagens nao se excluem
nem se equivalem: a interdisciplinaridade cria as condicdes epistemoldgicas



para que a colaboracao interprofissional seja compreendida em sua
dimensdao mais profunda, como construcao coletiva e complementar de
cuidado, e nao como simples partilha de tarefas.

Do ponto de vista das praticas pedagodgicas, a literatura aponta
estratégias didaticas mais indicadas para cada abordagem.

Quadro 1. Relacao entre interdisciplinaridade e interprofissionalidade.

Exemplos de Praticas que fomentam a
Interdisciplinaridade

Exemplos de Praticas que fomentam a
Interprofissionalidade

Projetos integradores entre disciplinas

Discussao de casos em equipes
interprofissionais

Estudos de caso interdisciplinares

PBL (Aprendizagem Baseada em
Problemas) interprofissional

Semindrios tematicos integrados

TBL (Team-Based Learning) interprofissional

Producdo conjunta de artigos, e-books,
podcasts e relatérios

Simulacdes realisticas com equipes mistas

Trilhas formativas organizadas por temas
ou problemas

Role-play de papéis profissionais

Oficinas de resolucao de problemas
complexos

Construcéo compartilhada de planos de
intervencao

Hackathons académicos envolvendo
diferentes areas

Projetos de extensao interprofissionais

Projetos de pesquisa interdisciplinares

Visitas técnicas ou domiciliares
interprofissionais

Bancas avaliativas compostas por docentes
de diferentes areas

Mapeamento comunitario realizado por
equipes multiprofissionais

Componentes curriculares compartilhados
entre cursos

Anamneses Interprofissionais

Féruns académicos sobre temas
transversais

Desenvolvimento conjunto de protocolos e
fluxos de atendimento

Fonte: Autoras com apoio da IA, 2026.

Embora apresentem focos distintos, a interdisciplinaridade e a interpro-
fissionalidade sao abordagens complementares e estratégicas para a inova-
cao pedagdgica na educacao superior. A primeira fortalece a integracao dos
saberes e amplia a capacidade de analise critica dos estudantes, enquanto a
segunda desenvolve competéncias colaborativas essenciais para o trabalho



em equipe e para a resolucao de problemas reais. Ao incorporar praticas
pedagodgicas que estimulem ambas as dimensoes, as instituicdes de ensino
promovem experiéncias formativas mais integradas, preparando os estudan-
tes para atuar de forma ética, colaborativa e comprometida com as
necessidades da comunidade e do mundo do trabalho.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O presente capitulo situa a interdisciplinaridade e a interprofissionali-
dade como paradigmas formativos distintos, mas igualmente necessarios a
preparacao de profissionais capazes de responder aos complexos desafios
de saude do tempo presente.

A interdisciplinaridade, entendida como postura epistemoldgica de
integracao entre saberes disciplinares, opera sobre a organizacao do conhe-
cimento: oferece ao estudante de saide uma leitura mais ampla e articulada
do processo saude-doenca-cuidado, superando a fragmentacdo que o
modelo disciplinar hegeménico produz. A interprofissionalidade, ancorada
na definicaio da OMS (2010) e operacionalizada pelo referencial de
competéncias do IPEC (2023), prepara esse mesmo estudante para colaborar
efetivamente com profissionais de outras areas, desenvolvendo competéncias
de comunicacao, respeito aos papéis profissionais, ética compartilhada e
trabalho em equipe que os sistemas de saude contemporaneos demandam.

A articulagao entre essas duas dimensdes formativas nao é opcional:
evidéncias indicam que a integracao de saberes disciplinares, promovida
pela interdisciplinaridade, constitui condicao epistemoldgica para que o
trabalho interprofissional transcenda a divisao funcional de tarefas e se
consolide como pratica colaborativa orientada pela integralidade do
cuidado (Bosi et al, 2023; Oudbier et al., 2024). Impde-se, portanto, a
proposicao de acdes formativas interprofissionais nos cursos de graduacao
em saude como eixos estruturantes de projetos pedagdgicos
comprometidos com a integralidade do cuidado, superando a légica de
iniciativas isoladas e pontuais. Para isso, as instituicbes de ensino superior
precisam superar barreiras estruturais, como curriculos rigidos, légicas
departamentais, auséncia de tempos e espacos para o planejamento
coletivo, e investir na formacao pedagdgica de seus docentes para atuarem
como facilitadores de experiéncias interdisciplinares e interprofissionais.



A luz da legislacao brasileira vigente, em particular da Portaria GM/MS
n° 635/2023, que institucionaliza equipes multiprofissionais na APS, e das
recomendacodes internacionais da OMS (2010) e do IPEC (2023), a educacao
interprofissional na graduacdao passa a configurar uma responsabilidade
ética e politica das universidades. Articulada com praticas interdisciplinares
robustas, ela transcende a resposta as demandas imediatas do sistema de
saude, expressando um compromisso com a formacao de profissionais
capazes de atuar com competéncia, colaboracao e responsabilidade social
diante dos desafios sanitarios do século XXI.

REFERENCIAS

ALDRIWESH, M. G.; ALYOUSIF, S. M.; ALHARBI, N. S. Undergraduate-level
teaching and learning approaches for interprofessional education in the
health professions: a systematic review. BMC Medical Education, v. 22, n. 1,
p. 1-14, 2022.

BOSI, M. L. M. et al. Interdisciplinarity in health education: updating, successes
and challenges. Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v. 6, n. 3,
p. 10618-10632, maio/jun. 2023.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria GM/MS n. 635, de 22 de maio de 2023.
Diario Oficial da Uniao, 2023.

FAZENDA, |. C. A. Interdisciplinaridade: histdria, teoria e pesquisa.
Campinas: Papirus, 1994.

IPEC - Interprofessional Education Collaborative. Core Competencies for
Interprofessional Collaborative Practice: Version 3. Washington, DC: IPEC,
2023.

OUDRBIER, J. et al. Enhancing the effectiveness of interprofessional education
in health science education: a state-of-the-art review. BMC Medical Education,

V. 24, n. 1492, 2024.

PARSE, R. R. Interdisciplinary and interprofessional: what are the differences?
Nursing Science Quarterly, v. 28, n. 1, p. 5-6, 2015.



POMBO, O. Epistemologia da interdisciplinaridade. ldeacao - Revista do
Centro de Educacao e Letras da Unioeste, v. 10, n. 1, p. 9-40, 2008.

REEVES, Scott, et al. ABEME systematic review of the effects of interprofessional
education: BEME Guide No. 39. Medical Teacher, v.38, n.7, p.656-68, 2016.
Disponivel em: https://www.tandfonline.com/doi/10.3109/0142159X.2016.
1173663?url_ver=7239.88-2003&rfr_id=ori:rid:crossref.org&rfr_dat
=cr_pub%20%200pubmed. Acesso em: 30 maio. 2026.

SOUZA, M. A. et al. Interdisciplinaridade e praticas pedagdgicas: o que dizem
os professores. Revista Portuguesa de Educacao, v. 35, n. 1, p. 4-25, 2022.
Disponivel em: https://doi.org/10.21814/rpe.22479. Acesso em: 30 maio.
2026.

TAVARES, S. O. et al. Interdisciplinaridade, multidisciplinaridade ou trans-
disciplinaridade. Santa Maria - RS/ UNIFRA, 2012.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Framework for Action on Interprofes-
sional Education & Colaborative Practice. Geneva: WHO, 2010. Disponivel
em: https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/d743ea4e-8c14-493c-b3a
5-1a0022e6ce54/content. Acesso em: 30 maio. 2026.


https://www.tandfonline.com/doi/10.3109/0142159X.2016.1173663?url_ver=Z39.88-2003&rfr_id=ori:rid:crossref.org&rfr_dat=cr_pub%20%200pubmed
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/d743ea4e-8c14-493c-b3a5-1a0022e6ce54/content

" FARMACOLOGIA APLICADAA .
ODONTOLOGIAEA BIOMEDICINA: |
INTERFACES ENTRE CIENCIA,
“CLINICAE EXTENSAO |
UNIVERSITARIA .

. Chr:stlcma Almeida Salvador Lima,
- Denise Bianchin Gomes e Solange
~ Bertuol Copetti

X



FARMACOLOGIA APLICADA A ODONTOLOGIAE A
BIOMEDICINA: INTERFACES ENTRE CIENCIA, CLINICA E
EXTENSAO UNIVERSITARIA

COPETTI, Solange Bertuol
LIMA, Christiana Almeida Salvador
GOMES, Denise Bianchin

1. INTRODUCAO

As atividades extensionistas sao de grande relevancia para o contexto
académico, possibilitam articular a teoria e a pratica desenvolvida no
decorrer da graduacao. No contexto académico, a extensao universitaria
possibilita um espaco de articulacao entre estudantes, universidade a
comunidade, possibilitando a aplicacdo do conhecimento farmacolégico em
acoes assistenciais e educativas (da Silva et al., 2023).

Durante os projetos extensionistas, os estudantes sao provocados a
participar de cenarios reais, realizando o cuidado com saude bucal, atividade
que possibilita exercer a competéncia técnica e também desenvolver a sensi-
bilidade social aplicando a ética profissional. Além disso, a aplicabilidade do
projeto de extensao contribui para o fortalecimento e a formacao integral de
futuros profissionais colocando o discente frente as necessidades de popula-
coes vulneraveis e estimula reflexdes como determinantes sociais da saude e
amplia a compreensao sobre como o medicamento atua, sendo uma
ferramenta extremamente importante para o cuidado, prevencao e promo-
¢ao de saude na comunidade (Fadel et al., 2025).

A disciplina Farmacologia aplicada a Odontologia se reveste de funda-
mental importancia tanto no contexto académico quanto na pratica clinica,
proporcionando aos futuros cirurgides-dentistas o dominio necessario sobre
a acao, efeitos e seguranca dos farmacos utilizados em procedimentos
odontoldgicos (Cardoso, 2021). Ao abordar aspectos como farmacocinética e
farmacodinamica, é essencial compreender a absorcao, distribuicao, meta-
bolismo e excrecao dos medicamentos, bem como sua eficacia, seguranca,
poténcia e possiveis interacdes, fatores cruciais para a prescricdo correta e
segura em odontologia (Diedrich et al., 2022).



No ambito clinico, os dentistas prescrevem frequentemente
anestésicos locais, anti-inflamatoérios, analgésicos e antibidticos, e devem
estar aptos a escolher o farmaco adequado conforme a condicao do
paciente, a procedéncia do tratamento e eventuais interacoes
medicamentosas. Diferentes classes de medicamentos sdao empregadas de
modo rotineiro, anestésicos locais e sistémicos, por exemplo, atuam
bloqueando canais de sédio para interromper a conducao de estimulos
dolorosos cuja acao indispensavel para a execugao de procedimentos como
extracoes e restauracdes (Rang et al., 2016).

Outro ponto critico diz respeito aos antibidticos, antissépticos e
antifungicos, que sao amplamente utilizados no tratamento de infeccdes
bucais como gengivites e candidiase oral. A escolha dessas medicacdes deve
ser baseada no tipo de agente infeccioso, no perfil do paciente, além de
considerar possiveis toxicidades e interacdes medicamentosas. Estudos
sobre interacdes medicamentosas em odontologia mostram que, embora
esses farmacos sejam comumente utilizados, é preciso conhecer possiveis
reacOes adversas e sinergias indesejadas (loris & Bacchi, 2019).

Além de capacitar no uso clinico dos farmacos, o projeto fomentou
uma postura critica e pautada na Odontologia Baseada em Evidéncias (OBE),
que requeriu a integracao criteriosa entre as melhores evidéncias cientificas
disponiveis, a experiéncia clinica do profissional e as necessidades e
preferéncias do paciente. Essa abordagem ¢é essencial para embasar
diretrizes clinicas e politicas publicas que visem a promocao da saude bucal
de forma eficaz, seqgura e contextualizada ao paciente (Martins-Junior
etal, 2021).

2. FUNDAMENTACAO TEORICA DA PRATICA REALIZADA

A farmacologia aplicada a Odontologia é um dos requisitos primordiais
para a formacao do cirurgiao-dentista, pois permite aplicar o conhecimento
sobre os medicamentos inter-relacionando informacées adquiridas na teoria e
na clinica, e desta forma levar o conhecimento adquirido para a comunidade.
Essa area de estudo abrange assuntos como a farmacocinética e farmacodi-
namica, que orientam a escolha, dose e monitoramento da terapia envolvida
durante o tratamento, e também possibilita a compreensao de possiveis
efeitos adversos e interacdes medicamentosas, sendo considerados critérios



fundamentais para a seguranca do paciente para o efeito farmacoldgico
desejado (Datta, 2025).

No contexto clinico, o conhecimento sobre a prescricao de
medicamentos como analgésicos, antibiéticos e anestésicos locais sao
fundamentais para o exercicios do futuro profissional. Medicamentos como
os anti-inflamatoérios nao esteroidais (AINES) sao prescritos rotineiramente
para o controle da dor aguda e inflamacgao pds-operatdria, enquanto que
medicamentos como lidocaina e articaina sao fundamentais para garantir o
conforto e seguranca do paciente em procedimentos invasivos (Andrade;
Ranali, 2020; Malamed, 2020). Além disso, a automedicacao merece uma
atencao bastante relevante, pois é considerado um problema de saude
publica e um dos pilares do objetivo do uso racional de medicamentos
(URM) (Datta, 2025).

A formacao integrada oriunda das diversas fontes do conhecimento
possibilita agregar o conhecimento técnico e cientifico. Diante disso, as
exigéncias contemporaneas necessitam de profissionais mais bem
preparados, que sejam capazes de aplicar conhecimentos contextualizados,
vindo ao encontro dos objetivos das praticas extensionistas. A extensao
permite ao estudante o contato direto com as demandas da comunidade,
proporcionando nao somente um espaco para aplicar conhecimentos
farmacoldgicos em educacao e assisténcia em saude bucal, mas também visa
pensar sobre as necessidades de populacdes vulneraveis e determinantes
sociais do contexto envolvido (Brasil, 2018; Paim et al., 2020).

A aproximacao com o eixo socioecondmico permite o desenvolvimento
de competéncias humanistica, éticas e criticas, os quais sao elementos
fundamentais para a formacao académica do futuro profissional, e para
atingir esses objetivos é necessario a exploracao de territérios fora do eixo
sala de aula e clinicas de simulacao, o que permite ao discente desenvolver
habilidades como empatia, comunicacao efetiva e compreensao das necessi-
dades locais (Kenzaka et al., 2025).

A metodologia Design Thinking foi utilizada por se destacar devido a
sua capacidade de orientar processos de inovacao e resolucao de problemas
de forma colaborativa e centrada nas necessidades reais da comunidade. O
Design Thinking é compreendido por ser uma abordagem que permite a



articulacao de fatores como empatia, definicao de problemas, ideacao,
prototipagem e teste de solugdes, permitindo que equipes multidisciplina-
res compreendam profundamente os desafios enfrentados em contextos de
vulnerabilidade social e desenhem intervencdes mais efetivas e ajustadas a
realidade local (Galvao; Schneider, 2023).

Além disso favorece a participacao conjunta de estudantes, docentes e
comunidades atendidas, estimulando a reflexdao critica e a geracao de
solucbes criativas que valorizam experiéncias vividas e conhecimento
contextualizado. Ao incorporar as etapas do Design Thinking na metodologia
do projeto desenvolvido, buscou-se promover integracao entre ciéncia e
pratica, ampliando nao apenas a eficdcia das acdées em saude bucal, mas
também o desenvolvimento de competéncias profissionais criticas nos
discentes envolvidos (Galvao; Schneider, 2023).

3. RELATO DA PRATICA PEDAGOGICA

Para a realizacao deste trabalho foi utilizado como ferramenta metodo-
l6gica o Desing Thinking, que pode ser considerado como um conceito
guarda-chuva, sendo representado neste caso pelo macro tema (Farmacologia
aplicada a Odontologia). O termo guarda-chuva nos permite unir multiplas
possibilidades, gerando perspectivas cientificas/tedéricas em um Unico
propdsito, e permite auxiliar os pesquisadores em estudos diferenciados,
ampliando a possibilidade e diversidade de criagdes e interagbes com outras
disciplinas. Além disso, proporciona varias alternativas envolvendo a relagao
a experimentacao de novas técnicas que fazem parte do universo da pesquisa
cientifica (Silva, 2023).

O trabalho realizado foi desenvolvido dentro da disciplina do Projeto
de Extensao VI, com a turma do oitavo periodo do curso de Odontologia da
Afya Centro Universitario de Pato Branco, no semestre 2025.2. Ja para o curso
de Biomediciana, o projeto esta sendo desenvolvido no semestre 2026.1.

No primeiro e segundo encontro os estudantes foram sensibilizados
sobre a importancia da Farmacologia na execucao do projeto, bem como
sobre o entendimento dos objetivos do desenvolvimento sustentavel (ODS)
devido ao projeto também abranger determinadas ODS.



A turma era constituida por 51 académicos que foram divididos em
grupos menores, consistindo entre 5 a 9 participantes por grupos, constituindo
o total de 8 grupos. Cada grupo abordou um assunto diferente, porém que
pertenciam ao projeto guarda-chuva. Os temas pertencentes ao macro tema
foram: automedicacao e riscos para a saude bucal; farmacocinética e farmaco-
dinamica aplicada a odontologia em pacientes renais e hepaticos; prescricao
eletrbnica e seguranca no uso de medicamentos; sedacao e ansioliticos na
odontologia; terapia medicamentosa para doencas bucais; analgésicos e anti-
-inflamatoérios na odontologia; interacdes relevantes e medicamentosas na
odontologia; farmacovigilancia e ética na prescricao odontoldgica.

Os estudantes foram estimulados a diagnosticar o problema, pesquisar
artigos em base dados cientificos, apresentar o esboco do Plano de
Intervencao relacionando com a problematica a ser solucionada. Em um
primeiro momento cada grupo apresentou a justificativa, o diagndstico,
objetivo geral e especificos. Apds a explanagao os grupos foram desafiados a
redefinir as lacunas de seus projetos utilizando a ferramenta 5W2h. Na etapa
seguinte foi agregada constru¢cao da metodologia, cronograma, resultados
esperados e referéncias bibliograficas. A etapa final do projeto foi constituida
pela execucao do cronograma e a construcao do relato de experiéncia de
cada grupo que foi socializado com a turma e presenca da banca
examinadora.

No que se refere aos resultados encontrados, pode observar que cada
grupo obteve dados bastante satisfatérios e que estavam ligados
diretamente a Farmacologia aplicada a Odontologia. O grupo que trabalhou
com o tema de automedicacao e riscos para a saude bucal realizou acées
educativas através de materiais elaborados pelo préprio grupo como a
confeccao de folders. A dinamica foi realizada com a turma do segundo ano
C, do ensino médio, do Colégio Estadual de Pato Branco com o objetivo de
promover a conscientizacao sobre os riscos da automedicacao.

E importante salientar que a automedicacio além de abordar questées
pertinentes a farmacologia, estd enquadrada como um dos pontos a ser
explorado pelo Uso Racional de Medicamentos (URM). URM de medicamento
é considerado um grave problema de saude publica e tornou-se necessario a
implementacao de diversas medidas para combater os prejuizos ocasionados
em decorréncia desse processo. No Brasil, existe o Comité Nacional para a



promoc¢ao do Uso Racional de medicamentos criado pelo Ministério da
Saude, foi instituido pela Portaria GM/MS ne. 1.555 de 27 de junho de 2007,
redefinido pela Portaria GM/MS n° 834, de 14 de maio de 2013, republicado
no Anexo XXVIII a Portaria Consolidada n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, e recriado por meio da Portaria GM/MS n° 3.221, de 09 de dezembro de
2019 (OMS, 2025).

O grupo que trabalhou com a tematica da farmacocinética e farmaco-
dinamica aplicada a odontologia, produziu um Guia em formato de ebook
(gura 1), o qual pedimos o registro da obra na Biblioteca da Afya Centro
Universitario de Pato Branco, possibilitando desta forma uma producao
cientifica para os académicos e professores envolvidos, tento como possibili-
dade a utilizacao deste material por toda a comunidade da instituicao.

Figura 1

Trabalho desenvohido pelos académicos do B9 periodo
do curso de Odontologia da Afya Centro Universitans de
Palo Branco na discipling de Projelo de Extensho Vil
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Fonte: Eborado pelos autores (2025).

Os académicos que trabalharam com a prescricao eletrénica e seguranca
no uso de medicamentos, desenvolveram ao final da disciplina um Simulador
de Prescricao Odontoldgica para aplicacdes de oficinas da clinica escola de
Odontologia, utilizando como ferramenta tecnolégica o Google Forms®.

Os discentes que abordaram a tematica sedacao e ansioliticos na

Odontologia, realizaram uma oficina pratica para os académicos de Odonto-
logia da Afya Centro Universitario de Pato Branco com auxilio de professores



dentistas e possibilitou aplicar a teoria na pratica académica, abordando
assunto como reconhecimento de riscos, contra-indicagdes e seguranca do
paciente e técnicas no manejo de ansiedade.

Outro grupo que obteve destaque no seu material produzido ao término
da disciplina foram os alunos que abordaram a tematica terapia medicamen-
tosa para doencas bucais, sendo produzido um Guia Informativo abordando
as doencgas bucais e correlacionando com medicamentos tdpicos e enxagua-
torios antimicrobianos utilizados na pratica clinica (figura 2).

Figura 2

Farmacocinética e
Farmacodinamica
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Fonte: Eborado pelos autores (2025).

Os alunos que pesquisaram o assunto: analgésicos e anti-inflamatérios
na odontologia, abordaram as principais classes utilizadas nas terapias
medicamentosas, sendo o anti-inflamatdrios nao esteroidadais (AINES) e os
esteroidais (AIES). O grupo enfatizou questées como em quais situacdes
prescrever determinados medicamentos e suas reacoes adversas através de
recurso tecnoldgico da plataforma digital do google. Académicos que
realizaram a pesquisa cientifica com o assunto, interacdes relevantes e
medicamentosas na odontologia, realizaram palestras educativas baseadas
nos anseios dos terceiros anos do Colégio Estadual de Pato Branco (PREMEM)
atendendo a demanda solicitadas pelos académicos. Por fim, o grupo que
abordou a tematica Farmacovigilancia e ética na prescricao odontoldgica,



produziram videos educativos sobre o tema, os quais foram divulgadas na
rede social do curso de Odontologia da Afya Centro Universitario de Pato
Branco, ampliando o conhecimento para académicos de outros periodos do
curso, bem como para docentes. Cabe salientar que os estudantes entrevista-
ram profissionais que trabalham no municipio de Pato Branco, buscando maior
conhecimento sobre a temdtica agregando aos conhecimentos cientificos.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento deste projeto evidencia a relevancia da
farmacologia aplicada a odontologia como eixo integrador entre ciéncia,
pratica clinica e extensao universitaria. Ao articular conhecimentos tedricos
com experiéncias praticas em contextos reais de cuidado, o projeto contribui
de forma significativa para a formacdao académica dos estudantes,
fortalecendo competéncias técnicas, éticas e sociais indispensaveis a
atuacao profissional. A compreensdao do uso racional de medicamentos,
aliada a aplicacdao clinica segura e responsavel, reforca o papel da
farmacologia como ferramenta essencial na promocao da saude bucal e na
qualificacdo do atendimento odontoldgico.

Dessa forma, a extensao universitaria reafirma sua funcao social ao

contribuir para a formacao de profissionais comprometidos com a realidade
social e com os principios do cuidado integral a saude.
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1. INTRODUCAO

Segundo Paulo Freire (2014 apud Florentino, 2019), o educador tem um
papel ativo na producao do saber, refletindo sobre sua pratica de ensino e
sendo responsavel pelo desenvolvimento de um educando critico e questio-
nador. Nesse sentido, as teorias de aprendizagem sao fundamentais, pois
tentam explicar o processo de aprendizagem e fornecem ferramentas para
aprimorar a pratica e o ensino. Entre as teorias classicas de aprendizagem,
temos a teoria construtivista com ideias inovadoras de uma “nova pedago-
gia” em que a aprendizagem tem o seu foco em “como” os alunos constroem
ativamente o conhecimento partindo de suas préprias experiéncias, sendo
que aprender é construir o conhecimento (Mundz, Sousa, 2020). Para a
aprendizagem de adultos na drea da saude é fundamental a utilizacao de
métodos que promovam a construcao ativa do conhecimento (Draganov;
Friedlander; Sanna, 2011).

A gamificacao utiliza elementos de design de games em outros
contextos, que nao os jogos, para motivar, aumentar o empenho na atividade
e manter a atencao do usuario (Deterding et al, 2011). Os elementos da
gamificacao capazes de influenciar a experiéncia do participante sao interati-
vidade, cooperacao, objetivos, regras claras, feedback imediato, recompensas,
motivacao intrinseca, tentativa e erro, diversao, narrativa, niveis, abstracao da
realidade, competicao, conflito e voluntariedade (Fardo, 2013). Ademais, os
beneficios encontrados na gamificacao na modalidade virtual sao a promocao
de tomada de decisao no cendrio da saude livre de riscos, o aprendizado
remoto, o aprendizado com analise estatistica e o feedback rapido (Van

Gaalen etal., 2021).



2. FUNDAMENTACAO TEORICA DA PRATICA REALIZADA

O instrumento denominado Inventdrio de Estilos de Aprendizagem foi
desenvolvido por Kolb em 1984. Para Kolb, aprender é transformar
experiéncias em conhecimento. O ciclo de aprendizagem de Kolb considera
o processo de construcao do conhecimento dividindo-o em quatro etapas
interconectadas, sendo elas: experiéncia concreta, na qual o individuo
vivencia situacoes reais; observacao reflexiva, na qual o individuo reflete
sobre as experiéncias; conceituacao abstrata, na qual o individuo cria teorias
e modelos mentais; e experiéncia ativa, na qual o individuo aplica o
conhecimento construido em novas situacées (Schmitt; Domingues, 2016).
Kolb enfatiza a importancia da pratica ativa na construcao do conhecimento,
sendo o aprendizado mais efetivo quando os estudantes participam
ativamente de experiéncias praticas, refletem sobre essas experiéncias,
formulam conceitos abstratos a partir delas e testam novas abordagens
baseadas no conhecimento adquirido (Nogueira; Santos; Mendonga, 2025;
Prideaux, 2009). A forma preferencial de aprender e assimilar conhecimentos
novos é particular de cada individuo, identificar essas diferencas é
fundamental para o educador adaptar estratégias pedagdgicas. Ao
considerar diferentes estilos de aprendizagem, permite-se otimizar o
processo de ensino. Este cenario mais inclusivo e personalizado promove o
sucesso no ensino, além de aumentar a motivacao e o engajamento dos
estudantes (Schmitt; Domingues, 2016).

A gamificacdo emerge como uma ferramenta de metodologia ativa
inovadora, alinhada ao maior consumo de tecnologias e jogos mundialmente.
Para boas praticas em gamificacdo sao necessarios quatro elementos no
jogo: voluntariedade, regras, objetivos e feedbacks (Mcgonigal, 2011). A
voluntariedade significa a aceitacao das regras, objetivos e feedbacks. As
regras possibilitam que o jogador explore as dimensdes oferecidas para
desenvolver a criatividade e motive o pensamento estratégico. O objetivo é
a dimensao que direciona o jogador a se concentrar para atingir o propdsito.
Por esse motivo, se o objetivo for muito complexo, pode ser subdividido em
objetivos menores para tornar o jogador mais apto a atingi-los. O feedback é
etapa inerente ao processo de ensino e aprendizagem e sua principal funcao
€ proporcionar aos jogadores uma avaliacao imediata sobre como esta sua
relacao com os diferentes aspectos que regulam sua interagcao com a atividade
para fomentar motivacao e gerar conhecimento (Silva; Sales; Castro, 2019).



O uso de mecanicas de jogos, como metodologia ativa, em um contexto
educacional é capaz de gerar engajamento, otimizacao da aprendizagem,
promover a socializacao e o trabalho em equipe, desenvolver habilidades,
estimular a criatividade para solucao de problemas, fixar o conhecimento e
gerar proposito (Nieto-Escamez et al., 2021; Sardi et al., 2017; Smiderle et al.,
2020). As metodologias ativas colaboram para a formacao de profissionais
capazes de promover a assimilacao de conhecimento e sua aplicabilidade
frente aos mais complexos problemas (Paiva et al., 2019).

3. RELATO DA PRATICA PEDAGOGICA

Consiste em um estudo do tipo quantitativo, transversal, com
abordagem observacional analitico-explicativa, classificado, quanto a
finalidade, como pesquisa aplicada. Os procedimentos adotados serdao a
pesquisa experimental, pesquisa de campo e a pesquisa documental. Foi
desenvolvido na cidade de Pato Branco, no Estado do Parand, durante o
programa de residéncia médica de medicina de familia e comunidade da
Secretaria Municipal de Saude de Pato na Afya Centro Universitario de Pato
Branco. A populacao do estudo foi composta por estudantes do 6° periodo
do curso de enfermagem da Afya Centro Universitario de Pato Branco. Foi
realizado um convite verbal para participacao do projeto ao publico-alvo,
cerca de 2 semanas anteriores a sua aplicacao. Foi realizada uma palestra
sobre a imunizacao, especificamente o calendario vacinal da crianca e sua
atualizacao no ano de 2024 e 2025 (Figura 1). A escolha do tema se deve a
importancia da vacinacao para saude publica. Seqgundo a Organizacao
Mundial da Saude (2025), a vacinacao é capaz de salvar milhées de vidas
todos os anos, reduzindo riscos de adoecimento ao atuar em defesas
naturais do organismo humano para construir protecao. Em 2024, o
calendario vacinal da crianca sofreu alteracdées com a suspensao da vacina
oral da poliomielite (VOP), a qual foi substituida pela vacina pdlio inativada
(VIP) com 2, 4, 6 e 15 meses (Sociedade Brasileira de Pediatria, 2024). E em
2025, foi realizada a substituicdao da vacina meningocdcica conjugada C pela
ACWY, abrangendo maior espectro de protecao (Sociedade Brasileira de
Pediatria, 2025).



Figura 1. Tabela esquematica referente a palestra sobre calendario vacinal da crianca.

AO NASCER BCG + HEPATITE B

2 MESES PENTA + POLO (VIP) + PNM-10 + VORH
3 MESES MENINGO-C

4 MESES IGUAL AOS 2 MESES

5 MESES IGUAL AOS 3 MESES

6 MEESES COVID-19 + PENTA + POLIO (VIP)

7 MESES COVID-19

9 MESES FEBRE AMARELA

12 MESES TRIPLICE VIRAL + MENINGO-ACWY + PNM-10
15 MESES HEPATITE A + DTP + VIP + TETRAVIRAL
4 ANOS DTP + FEBRE AMARELA + VARICELA

Fonte: Elaborada pelo autor.

Seguida da aplicacao de um jogo de tabuleiro como instrumento de
gamificacao e fixacao de conhecimento (Figura 2). O jogo de tabuleiro tem
como objetivo ganhar o maior niumero de pontos ao preencher corretamente
as vacinas em um calendario vacinal da crianca.

Figura 2. O jogo denominado “O Agente da Vacina”

OA

I
11

=
B -
K

Fonte: Elaborada pelo autor.



Os jogadores devem inicialmente rodar um dado e de acordo com a
numeracao realizar um movimento. Se o numero sorteado for o 1, o jogador
deve preencher uma vacina, se acertar ganha 1 ponto, se errar nao ganha
ponto. Se o numero sorteado for o 2, o jogador deve preencher duas vacinas;
se acertar as duas, ganha 2 pontos; se acertar apenas uma, ganha 1 ponto; se
errar as duas, ndao ganha pontos. Se o numero sorteado for 3 deve rolar o
dado novamente. Se o numero sorteado for o 4, passa sua vez. Se o nuUmero
sorteado for o 5, o adversario deve jogar; sendo o adversario com menor
numero de pontos ou o adversario imediatamente anterior a sua rodada,
caso tenha mais de 2 jogadores nesta partida. Se o numero sorteado for o 6,
vocé perde um ponto. O jogo finaliza quando todo o calenddrio vacinal
estiver preenchido, quem possuir o maior numero de pontos, ganha o jogo.

Foi aplicado uma avaliacao antes e apds a intervencao para avaliar a
eficacia do instrumento de aprendizado com estudantes de enfermagem. As
avaliacbes pré-teste e pods-teste foram iguais e de multipla escolha,
apresentando alternativas de “a)” a “e)” com possiveis esquemas vacinais,
além da alternativa “f)” para os estudantes que nao souberem a resposta,
com o intuito de diminuir a possibilidade de acerto ao acaso.

Posteriormente, foram corrigidas as avaliacdes e preenchidas as notas
em um formulario para pesquisa. Os dados obtidos serao agrupados e anali-
sados por meio de tabelas, representacdes graficas e analises estatisticas,
utilizando-se os programas Microsoft Excel 2016, BioEstat 5.3. e Epi Info 3.5.3.
Por fim, os resultados obtidos na presente pesquisa foram comparados com
resultados de outros autores, apods revisao bibliografica nas seguintes bases
de dados: PubMed, SciELO, LILACS, MEDLINE e portal de periédicos da
CAPES. Foram seguidos todos os padroes bioéticos estabelecidos nas
Normas de Pesquisa envolvendo seres humanos Resolucao 466 de 2012 do
Conselho Nacional de Saude. O projeto foi submetido e aceito pelo Comité
de Etica do UNIDEP, devidamente credenciado a Comissao Nacional de Etica
em Pesquisa (CONEP), sob o registro CEP-9727 junto ao Sistema Plataforma
Brasil. Todos os participantes foram previamente esclarecidos sobre o
estudo, os que concordaram em participar, assinaram um termo de consenti-
mento livre e esclarecido (TCLE), autorizando o uso dos dados coletados.
Todas as informacdes coletadas foram resguardadas, mantendo-se a ética,
visando o beneficio, minimizando qualquer risco, assim como assegurando o
sigilo quanto a identidade dos participantes. A participacao no estudo foi



voluntdria, e o estudo apenas foi iniciado apds parecer de aprovacao do
Comité de Etica em Pesquisa Cientifica (CEP). O protocolo da pesquisa foi
aprovado n° do parecer 7.732.921, CAAE: 87633325.9.0000.9727.

Ao avaliarmos os acertos dos estudantes de enfermagem, é evidencia-
do a melhora da pontuacao de 51,9% (40 acertos) para 96,1% (74 acertos),
observada na Tabela 1. As questdes com menor taxa de acerto no pré-teste
foram as questdes 6,9 e 11 com 28,5%, seguidas das questdes 3 e 10 (42,8%)
e questoes 4, 7 e 8 (57,1%); no poOs-teste os alunos obtiveram acertos entre
85,7% e 100% destas questdes. Todas as questdes apresentaram valores
acima de 85,7% de acerto no pds-teste, enquanto no pré-teste apenas uma
questao obteve porcentagem semelhante a este valor, sendo esta a questao
1. No pOs teste, 8 questdes atingiram 100% de acerto (questdes 2, 3,4, 5,7, 8,
9e 11) e 3 questdes obtiveram 85,7% de acerto (questdes 1,6 e 10).

Tabela 1. Acertos por questao de estudantes de enfermagem.

Questso 1 6 (85,7%) 6 (85,7%)
Questao 2 5 (71,4%) 7 (100%)
Questio 3 3 (42,8%) 7 (100%)
Questao 4 4 (57,1%) 7 (100%)
Questao 5 5 (71,4%) 7 (100%)
Questio 6 2 (28,5%) 6 (85,7%)
Questdo 7 4 (57,1%) 7 (100%)
Questao 8 4 (57,1%) 7 (100%)
Questso 9 2 (28,5%) 7 (100%)
Questédo 10 3 (42,8%) 6 (85,7%)
Questio 11 2 (28,5%) 7 (100%)
TOTAL 40 (51,9%) 74 (96,1%)

Fonte: Elaborada pelo autor.

Conforme a Tabela 2, a maior evolucao foi evidenciada pelo aluno
enfermagem 3, o qual apresentou 1 acerto no pré-teste (9,09%) e 11 acertos
(100%) no pos-teste. Entre os alunos com maior evolucao de acerto estao o
aluno enfermagem 4 que acertou 3 pontos (27,2%) no pré-teste e obteve 11
acertos (100%) no pos-teste; seguido do aluno enfermagem 5 com 4 acertos
(36,3%) no pré-teste e 11 acertos no pds-teste (100%) e aluno enfermagem



2 com 5 acertos (45,5%) no pré-teste e 10 acertos (90,9%) no pds-teste. Na
tabela 2 também é possivel observar que a maioria dos alunos acertou todas
as questoes no pds-teste. As menores taxas de evolucao foram obtidas pelos
aluno enfermagem 1 de 7 acertos para 9 (63,3% para 81,8%) e alunos
enfermagem 6 e 7, os quais acertaram 10 questdes no pré-teste (90,9%) e 11
questdoes no pods-teste (100%). Também é possivel observar que todos os
alunos de enfermagem acertaram as questdes 2, 3, 4, 5,7, 8,9 e 11 no
pos-teste, totalizando 8 questdes, evoluindo 44,2 pontos percentuais, de
51,9% no pré-teste para 96,1% no pos-teste.

Tabela 2. Acertos por cada estudante de enfermagem.

Aluno enfermagem 1

Aluno enfermagem 2

Aluno enfermagem 3

Aluno enfermagem 4
Aluno enfermagem 5
Aluno enfermagem 6
Aluno enfermagem 7

TOTAL

7 (63,3%)
5 (45,5%)
1 (9,09%)
3 (27,2%)
4 (36,3%)
10 (90,9%)
10 (90,9%)

40 (51,9%)

9 (81,8%)
10 (90,9%)
11 (100%)
11 (100%)
11 (100%)
11 (100%)
11 (100%)
74 (96,1%)

Fonte: Elaborada pelo autor.

4. CONSIDERACOES FINAIS

As metodologias ativas e o uso das tecnologias em suas distintas
formas sao capazes de ajudar no ensino, transformando as aulas em ativida-
des mais dinamicas, interessantes e atrativas, ao posicionar o aluno no centro
do processo de ensino (Schneider; Jimenez, 2012; Alencar; Borges, 2014). O
uso das metodologias ativas no processo de ensino é cada vez mais difundi-
da pela sua inovacao metodoldgica e contribuicao para a construcao do
conhecimento. Estas metodologias fortalecem a postura ativa do aluno em
detrimento da postura de um mero espectador. Para isso é importante
dominar as diversas ferramentas inerentes a metodologia ativa, como a
gamificacao, a qual demonstra-se capaz de promover o engajamento e o
conhecimento. Com essas metodologias, o professor é capaz de despertar
interesse no aluno pelo conteudo que esta sendo demonstrado na aula, além



de estimular o raciocinio critico, como foi evidenciado pelo excelente
desempenho observado (Berbel, 2011; Barbosa; Moura, 2013; Gurpinar et al.,
2013; Coimbra; Martins, 2014; Maranha; Reis, 2019).
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“O todo é maior do que a soma das partes.”
(MORIN, 2005)

1. INTRODUCAO

As transformacoes observadas nos sistemas de saude contemporaneos
tém exigido profissionais cada vez mais preparados para atuar de forma cola-
borativa diante de demandas complexas e multifatoriais. Nesse contexto, a
formacao em saude tem sido desafiada a superar modelos tradicionais de
ensino centrados em praticas isoladas e fragmentadas, buscando estratégias
que promovam a integracao de saberes e a construcao compartilhada do
cuidado. A Educacao Interprofissional (EIP) emerge como uma importante
abordagem para o desenvolvimento de competéncias colaborativas, possi-
bilitando que estudantes de diferentes areas aprendam juntos e compreendam
a complementaridade de suas atuacdes na assisténcia a saude.

No ambito da graduacao, a insercao de experiéncias interprofissionais
contribui para aproximar os estudantes das exigéncias encontradas nos
servicos de saude, favorecendo o desenvolvimento de habilidades relacionadas
a comunicacao, tomada de decisao compartilhada, lideranca colaborativa e
trabalho em equipe. Além disso, ao proporcionar espacos de interacao entre
diferentes nucleos profissionais, a EIP fortalece a compreensao dos papéis e
responsabilidades de cada profissao, promovendo praticas mais integradas e
centradas nas necessidades dos usuarios.

As metodologias ativas configuram-se como estratégias pedagdgicas
capazes de potencializar a Educacao Interprofissional ao favorecer a partici-
pacao ativa dos estudantes na construcao do conhecimento. Nesse contexto



a Rotacao por Estacoes destaca-se por promover a interacdao entre diferentes
nucleos profissionais, estimulando o didlogo, a aprendizagem colaborativa e
aresolucao compartilhada de problemas. Ao integrar teoria e pratica em situa-
¢Oes contextualizadas, essa metodologia cria oportunidades para o reconhe-
cimento dos papéis profissionais e para o desenvolvimento de competéncias
colaborativas essenciais a construcao do cuidado interprofissional em saude.

Nesse cenario, o presente relato apresenta uma experiéncia desenvol-
vida com académicos dos cursos de Fisioterapia e Estética e Cosmética,
fundamentada na analise de um caso clinico comum as duas areas. A atividade
foi estruturada a partir da metodologia de Rotacao por Estacdes e orientada
pelos principios da Educacao Interprofissional, com o objetivo de promover
a integracdao de conhecimentos, a construcao coletiva de condutas funda-
mentadas em evidéncias cientificas e o fortalecimento das competéncias
necessarias para o cuidado integral em saude.

2. INTERPROFISSIONALIDADE NA AREA DA SAUDE

As transformacdes demograficas, epidemioldgicas e sociais observadas
nas Ultimas décadas tém evidenciado a necessidade de reorganizar os pro-
cessos de formacao dos profissionais da saude. O aumento da expectativa de
vida, a maior prevaléncia de doencas cronicas e a complexidade crescente
das demandas assistenciais exigem profissionais capazes de atuar de forma
integrada, compartilhando conhecimentos, responsabilidades e decisées
em prol da integralidade do cuidado. Nesse contexto, a Educacao Interprofis-
sional (EIP) tem sido reconhecida como uma estratégia capaz de qualificar a
formacao em saude, ao preparar futuros profissionais para o desenvolvimento
de praticas colaborativas (OMS, 2010, in Bispo, Rossit e Lima, 2029).

Segundo Bispo, Rossit e Lima (2019) de acordo com a Organizacao
Mundial da Saude (OMS, 2010), a Educacao Interprofissional ocorre quando
estudantes de duas ou mais profissdes aprendem sobre, com e entre si, com
a finalidade de desenvolver competéncias para a colaboracao e melhorar os
resultados em saude. Essa perspectiva amplia a concepcao tradicional de
formacgao, uma vez que nao se restringe a coexisténcia de diferentes cursos
em um mesmo ambiente, mas propde experiéncias de aprendizagem que
favorecam o didlogo, a compreensao dos diferentes papéis profissionais e a
construcao coletiva do cuidado.



No Brasil, esse movimento acompanha a reorientacdao da formacao
profissional impulsionada pelas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) e
pelos principios organizadores do Sistema Unico de Saude (SUS). Conforme
estabelecido na Resolucao n° 569/2017 do Conselho Nacional de Saude, a
formacao em saude deve contemplar o desenvolvimento de competéncias
que fortalecam o trabalho em equipe, a integracao ensino-servico-comuni-
dade e a integralidade da atencao, aproximando o processo formativo das
necessidades reais da populacao.

Entretanto, é importante distinguir a atuacao multiprofissional da pratica
interprofissional. Enquanto o trabalho multiprofissional caracteriza-se pela
atuacao paralela de diferentes profissionais em torno de um mesmo usuario,
a pratica interprofissional pressupde interacdao permanente, compartilha-
mento de saberes, tomada de decisao conjunta e corresponsabilizacao pelo
cuidado. Nessa perspectiva, a colaboracdo entre os diferentes nucleos
profissionais torna-se condicdo essencial para superar a fragmentacao da
assisténcia e construir praticas centradas nas necessidades do paciente.

O desenvolvimento dessas competéncias requer mudancas também
nas estratégias de ensino. Lima et al. (2024) e Peduzzi (2013) citam que Saupe
et al. (2006) destaca que a competéncia profissional resulta da integracao
entre conhecimentos, habilidades e atitudes, sendo construida em situacoes
concretas de aprendizagem. Dessa forma, habilidades como comunicacao
interprofissional, lideranca colaborativa, reconhecimento dos papéis
profissionais, resolucao de conflitos e trabalho em equipe nao sao desenvol-
vidas exclusivamente por meio da transmissao de conteudos, mas sobretudo
em experiéncias que favorecam a interacao entre estudantes e a resolucao
compartilhada de problemas.

2.2 METODOLOGIAS ATIVAS E ROTACAO POR ESTACOES

Neste cendrio que estd sendo descrito, as metodologias ativas de
aprendizagem apresentam-se como importantes ferramentas para promo-
ver uma formacgao centrada no estudante. Segundo Moran (2017), citado por
Thimoéteo (2020), essas metodologias deslocam o foco do ensino para a
aprendizagem, estimulando a participacao ativa, a autonomia e a reflexao
critica. De maneira semelhante, Thimdéteo (2020) ainda destaca que, Santos et
al. (2019) argumenta que tais estratégias favorecem o desenvolvimento do



pensamento critico e da capacidade de resolver problemas complexos,
competéncias indispensaveis para a atuacao profissional contemporanea.

Entre as metodologias ativas, destaca-se a Rotacao por Estacdes, moda-
lidade de ensino hibrido descrita por Horn e Staker (2015), citado por Damica
et al. (2025) e Thimdteo (2020), na qual os estudantes percorrem diferentes
estacdes de aprendizagem organizadas em torno de um mesmo objetivo
educacional. Cada estacao propde desafios especificos e complementares,
permitindo que os estudantes explorem diferentes formas de interacdo com
o conteudo, com os colegas e com o professor. Essa organizagao favorece a
participacao ativa dos estudantes, a aprendizagem colaborativa e a diversifi-
cacao das estratégias de ensino.

A fundamentacao pedagdgica da Rotacao por Estacdes dialoga com
importantes referenciais da Psicologia da Aprendizagem. Sob a perspectiva
da Aprendizagem Significativa, Damica et al. (2025) cita que Ausubel (2003)
defende que novos conhecimentos sao aprendidos de maneira mais
consistente quando estabelecem relacbes com conhecimentos previamente
existentes na estrutura cognitiva do estudante. Dessa forma, atividades que
mobilizam experiéncias anteriores favorecem uma aprendizagem mais
duradoura e contextualizada.

Damica et al. (2025) assevera que a Teoria Histérico-Cultural, proposta
por Vygotsky (2007), acrescenta que a aprendizagem é essencialmente um
processo social, construido nas interagcdes entre sujeitos. O conceito de Zona
de Desenvolvimento Proximal evidencia que o estudante amplia suas
capacidades cognitivas por meio da mediacao realizada por professores e
colegas mais experientes. Nesse sentido, atividades colaborativas
constituem espacos privilegiados para o desenvolvimento de competéncias
cognitivas e sociais.

Sob a ética construtivista, Damica et al. (2025) aponta que Piaget (2007)
compreende que o conhecimento resulta da acao do sujeito sobre o objeto,
sendo continuamente reorganizado por meio de processos de assimilacao e
acomodacgao. Em cursos de graduagao, nos quais predominam estudantes
em estagio operatdério formal, metodologias que envolvem investigacao,
resolucao de problemas e tomada de decisao favorecem o desenvolvimento
do pensamento abstrato e da autonomia intelectual.



Observa-se, portanto, que a Rotacao por Estacdes reune pressupostos
compativeis com a Educacao Interprofissional. Ao organizar diferentes expe-
riéncias de aprendizagem em pequenos grupos, a metodologia favorece o
didlogo entre estudantes de distintas areas da saude, estimula o reconheci-
mento das competéncias especificas de cada profissdao e promove a constru-
cao compartilhada de solucdes para situagcdes-problema. Dessa maneira,
cria-se um ambiente propicio para o desenvolvimento das competéncias
colaborativas descritas pela OMS (2010), aproximando o processo formativo
das exigéncias do trabalho interprofissional nos servicos de saude.

Assim, a articulacdo entre Educacao Interprofissional e metodologias
ativas representa uma estratégia pedagdgica coerente com as atuais
demandas da formacao em saudde. Ao proporcionar experiéncias concretas
de interacao entre estudantes de diferentes cursos, favorece-se nao apenas a
aquisicao de conhecimentos técnicos, mas também o desenvolvimento de
competéncias colaborativas essenciais para a atuacao em equipes
interprofissionais e para a consolidacao da integralidade do cuidado.

3. RELATO DA PRATICA PEDAGOGICA

A proposta busca integrar conhecimentos tedricos e praticos dos
cursos de Fisioterapia e Estética e Cosmética, estimulando a construcao
conjunta de solugdes clinicas fundamentadas em evidéncias cientificas, a
partir de um estudo de caso comum e interprofissional. A atividade foi
estruturada em etapas sequenciais que promoveram a analise critica e a
tomada de decisao interprofissional.

Inicialmente, os estudantes foram organizados em grupos mistos,
compostos por integrantes dos dois cursos, com definicao de funcdes
especificas para otimizar a dinamica de trabalho, como coordenacao,
lideranca das areas, pesquisa, redacao e apresentacao.

Na sequéncia, realizou-se a leitura e analise de um caso clinico, permitin-
do a identificacao dos principais problemas e a formulacao de uma pergunta
norteadora que orientara toda a investigacao. Os casos clinicos abordaram:

- Funcionalidade musculoesquelética e estética corporal;
- Reabilitagao e cuidados pods-cirurgicos;



- Imagem corporal, autoestima e qualidade de vida;
« Envelhecimento, funcionalidade e cuidados estéticos.

Posteriormente, os grupos desenvolveram uma anamnese e um exame
simulado, coletando dados clinicos e estéticos relevantes, tais como dor,
forca muscular, tonus, medidas corporais e caracteristicas cutaneas,
registrando as informacdes por meio do método SOAP (Subjetivo, Objetivo,
Avaliacao e Plano).

Foto 1. Leitura do caso. Foto 2. Discussao mediada. Foto 3. Elaboracao Conduta.
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Fonte: As autoras, 2026.

Com base nos dados coletados, os estudantes elaboraram diagndsticos
especificos pelo olhar de cada curso, discutiram as relagdes existentes entre
eles, bem como possiveis riscos, contraindicacdes e necessidades de inter-
vencao interprofissional. Em seguida, realizaram uma busca de evidéncias
cientificas em artigos e publicacdes da area, com o objetivo de fundamentar
tecnicamente as condutas propostas e justificar a escolha dos procedimentos
e recursos terapéuticos.

A etapa seguinte consistiu na elaboracao de um Plano de Atendimento
Interprofissional, contemplando a definicdo de objetivos, sequéncia de
procedimentos, numero de sessdes, parametros de aplicacao, técnicas
selecionadas e orientacdes domiciliares. Apds a construcao do protocolo, os
grupos apresentam e defenderam suas propostas, discutindo as potenciali-
dades e os limites de atuacao de cada profissao no cuidado ao paciente.



Foto 4. Fechamento.

Fonte: As autoras, 2026.

Por fim, os participantes elaboraram um Relatério Reflexivo contendo o
protocolo desenvolvido, as justificativas baseadas em evidéncias, os resulta-
dos esperados e as reflexdes sobre a experiéncia de trabalho colaborativo,
favorecendo o desenvolvimento de competéncias relacionadas a pratica
interprofissional e a atencao integral a saude.

Essa metodologia valorizou a integracao entre diferentes areas do
conhecimento, a aprendizagem ativa, o raciocinio clinico compartilhado e a
tomada de decisao baseada em evidéncias, aproximando os estudantes das
demandas reais da pratica profissional.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia descrita teve como objetivo promover a integracao entre
os cursos de Fisioterapia e Estética e Cosmética por meio da analise de casos
clinicos e da construcao compartilhada de planos de cuidado, fundamentados
nos principios da Educacao Interprofissional e nas metodologias ativas de
aprendizagem, neste caso, a partir da Rotacao de Estacgdes.

Os resultados observados evidenciaram importantes ganhos pedagdgi-

cos, especialmente no desenvolvimento do raciocinio clinico, da comunicacao,
da tomada de decisao compartilhada e da compreensao dos diferentes papéis



profissionais envolvidos no cuidado em saude. A diversidade dos casos clini-
cos abordados permitiu que os estudantes refletissem sobre a complexidade
das demandas assistenciais e sobre a necessidade de construir intervencoes
integradas, centradas nas necessidades dos usudrios e fundamentadas em
evidéncias cientificas.

Além da ampliacao dos conhecimentos técnicos especificos de cada
area, a atividade favoreceu o desenvolvimento de competéncias colaborativas
essenciais para o trabalho em equipe, como escuta ativa, respeito aos diferen-
tes saberes, corresponsabilizacao e negociacao de condutas. A elaboracao
conjunta dos diagnésticos e dos planos de atendimento contribuiu para a
compreensao da interdependéncia entre os nucleos profissionais e para a
valorizacao da pratica interprofissional como estratégia para a integralidade
do cuidado.

Sob a perspectiva docente, a experiéncia reforcou o potencial das
metodologias ativas como ferramentas para a construcao de ambientes de
aprendizagem mais participativos, reflexivos e colaborativos. A vivéncia
permitiu identificar oportunidades de fortalecimento da Educacao
Interprofissional nos cursos da area da saude, evidenciando que iniciativas
dessa natureza contribuem para a formacao de profissionais mais preparados
para atuar em equipes colaborativas e responder as demandas complexas
dos servicos de saude contemporaneos. Dessa forma, a pratica desenvolvida
demonstrou ser uma estratégia pedagdgica relevante para a qualificacao da
formacdo académica e para a consolidacao de uma.
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“O cuidar em enfermagem é um processo de pensamento
clinico que exige a integracdo de saberes, sensibilidade e
técnica para a tomada de decisdo segura.”

(Adaptado de Carvalho et al., 2017)

1. INTRODUCAO

O ensino da Enfermagem contemporanea enfrenta o desafio de
transpor a barreira do ensino tradicional, meramente mnemonico, para uma
formacao centrada no desenvolvimento de competéncias criticas e reflexivas
(Hoffmeister, 2024). No 5° periodo do curso de Graduagcao em Enfermagem,
momento em que os académicos iniciam as praticas clinicas mais complexas
em disciplinas como Enfermagem na Atencao ao Adulto, a transicao da teoria
para a pratica exige a organizacgao légica do pensamento e a capacidade de
interpretar dados clinicos para subsidiar decisdes fundamentadas.

Nesse contexto, tornam-se essenciais praticas pedagodgicas que
promovam o pensamento critico, a autonomia e a articulacao entre teoria e
pratica. Conforme Ferreira (2024), a légica utilitarista ainda presente na
educacdao em saude pode limitar a construcao de uma formacao critica e
emancipadora, evidenciando a necessidade de estratégias didaticas que
favorecam o desenvolvimento do raciocinio clinico e da tomada de decisao
baseada em evidéncias.

O raciocinio clinico é o processo pelo qual o enfermeiro coleta dados,
analisa evidéncias e toma decisbes fundamentadas sobre o cuidado ao
paciente (Carvalho; Oliveira-Kumakura; Morais, 2025). Na conducao desse
processo a metodologia SOAP (Subjetivo, Objetivo, Avaliacao e Plano) apre-
senta-se como uma ferramenta de registro e organizacdao do pensamento



clinico que auxilia o estudante a sistematizar a assisténcia de enfermagem
(SAE) de forma légica e sequencial (Assis, 2013).

Este capitulo apresenta a experiéncia pedagdgica de aplicagao da meto-
dologia SOAP como estratégia de ensino em uma disciplina de pratica clinica
do curso de Graduacdao em Enfermagem. A proposta teve como objetivo
favorecer o desenvolvimento do raciocinio clinico, fortalecer o julgamento
diagndstico e qualificar a elaboracao de intervencoes e prescricdes de enferma-
gem fundamentadas em evidéncias cientificas, contribuindo para uma atuacao
mais segura, sistematizada e alinhada as demandas da pratica profissional.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA DA PRATICA REALIZADA

A metodologia SOAP, acrbnimo para Subjetivo, Objetivo, Avaliagdo e
Plano, originou-se da Orientagao por Problemas (OPP) como uma estratégia
sistematizada de registro clinico centrada nas necessidades do paciente
(Schulz; Silva, 2024). No contexto da Enfermagem, sua aplicacao articula-se
diretamente as etapas do Processo de Enfermagem, conforme preconiza a
Resolucao COFEN n° 736/2024, favorecendo a organizacao do cuidado, a
comunicacao entre profissionais e a tomada de decisao clinica (COnselho
Federal de Enfermagem, 2024).

O componente Subjetivo (S) contempla informacdes relatadas pelo
paciente ou acompanhante, incluindo queixas, sintomas e histérico clinico. O
Objetivo (O) refere-se aos dados observaveis e mensuraveis obtidos por meio
do exame fisico, sinais vitais e exames complementares. A etapa de Avaliacdao
(A) representa o desenvolvimento do raciocinio clinico, exigindo do estudante
a interpretacao integrada dos dados para identificacdo dos Diagndsticos de
Enfermagem. Por fim, o Plano (P) corresponde a elaboracao das intervencoes
e metas terapéuticas direcionadas as necessidades identificadas.

No ensino superior em saude, o uso do SOAP configura-se como
estratégia pedagodgica alinhada as metodologias ativas, ao estimular a
participacao critica e reflexiva do académico no processo de aprendizagem
(Abi Rached, 2025; Barbosa, 2021). Sua utilizacao em atividades praticas e
estudos de caso contribui para o fortalecimento do raciocinio clinico, da
capacidade de tomada de decisao e da seguranca do paciente, aproximando
o estudante das demandas reais da pratica profissional (Sager, 2025).



A integracao entre teoria e pratica constitui um dos principios
estruturantes da formacao em Enfermagem. Nesse contexto, a metodologia
SOAP destaca-se como uma ferramenta pedagdgica que auxilia o estudante
na organizacao sistematica dos dados clinicos, na interpretacao dos achados
e na elaboracao de diagndsticos e intervencdes fundamentados em
evidéncias cientificas. Ao favorecer a estruturacao légica do pensamento e a
tomada de decisao clinica, o método contribui para a transposicao do
conhecimento tedrico para a pratica assistencial, fortalecendo a autonomia, a
seguranca e a capacidade de julgamento clinico do futuro enfermeiro.

3. RELATO DA PRATICA PEDAGOGICA

A pratica pedagodgica foi desenvolvida com académicos do 5° periodo
do curso de Enfermagem, utilizando metodologias ativas de ensino, com
énfase na Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) associada a simulagao
clinica realistica. A proposta teve como objetivo estimular o desenvolvimento
do raciocinio clinico, da tomada de decisao e da capacidade de elaboracao
da evolugcao de enfermagem por meio do método SOAP.

A atividade foi estruturada em trés etapas interdependentes,
articulando fundamentacao tedrica, analise clinica e construcao do
julgamento profissional.

Na primeira etapa, denominada Oficina Tedrico-Pratica, foi conduzida
uma revisao dialogada acerca da estrutura do modelo SOAP e sua interface
com o Processo de Enfermagem. Foram discutidas as etapas referentes aos
dados subjetivos e objetivos, bem como a importancia da etapa de Avaliacao
para a formulacao dos Diagndsticos de Enfermagem segundo a taxonomia
NANDA-I. De forma complementar, os discentes foram orientados quanto a
elaboracao de intervencdes e resultados esperados com base nas classifica-
coes NIC e NOC, buscando fortalecer a relacao entre raciocinio clinico, plane-
jamento assistencial e registro sistematizado.

Na segunda etapa, correspondente ao Cenario de Simulacao Clinica, os
estudantes foram organizados em grupos e submetidos a analise de casos
clinicos reais previamente anonimizados. Os cenarios contemplavam situacoes
frequentes da pratica hospitalar, exigindo interpretacao clinica, priorizacao de
problemas e definicao de condutas de enfermagem. Entre os casos trabalhados,



destacou-se o de uma paciente com quadro sugestivo de pielonefrite, apresen-
tando febre, dor lombar, disuria e histérico recorrente de infeccdes urinarias. A
partir das informacodes clinicas disponibilizadas, os grupos deveriam correla-
cionar sinais e sintomas, identificar fatores de risco, levantar diagndsticos de
enfermagem e propor intervencdes fundamentadas cientificamente.

Na terceira etapa, denominada Registro Clinico e Debriefing Reflexivo,
cada grupo elaborou a evolucao de enfermagem utilizando a metodologia
SOAP. Posteriormente, os registros foram projetados e discutidos coletiva-
mente em sessao de debriefing, momento destinado a analise critica das
condutas e do processo de construcao do raciocinio clinico. Foi possivel iden-
tificar maior dificuldade dos discentes na etapa de “Avaliacao’, especialmente
na sintese e interpretacao integrada dos dados clinicos para formulacao do
julgamento diagnostico.

Como estratégia facilitadora, utilizaram-se tabelas comparativas e
esquemas integrativos durante a correcao coletiva, permitindo aos académicos
visualizar a relacao entre os dados subjetivos apresentados pelo paciente, os
achados objetivos, os diagndésticos de enfermagem e o planejamento
assistencial. Essa abordagem favoreceu maior compreensao da légica clinica
do método SOAP, fortalecendo a capacidade analitica, a organizagcao do
pensamento clinico e a aproximacao entre teoria e pratica.

A experiéncia evidenciou que situacdes clinicas contextualizadas,
mesmo quando desenvolvidas em ambiente de simulagcao, aproximam o
estudante das demandas concretas da pratica assistencial. Conforme destaca
Ferreira (2024), os campos de pratica constituem espacos privilegiados para
o desenvolvimento do raciocinio clinico, pois proporcionam vivéncias que
favorecem a interpretacao de dados, o levantamento de diagndsticos de
enfermagem e a definicao de interven¢des fundamentadas cientificamente.
Nesse sentido, a utilizacao da metodologia SOAP mostrou-se uma estratégia
pedagdgica eficaz para preparar o académico para uma atuacao mais segura,
critica e sistematizada nos multiplos contextos de atuacao profissional.



4. CONSIDERACOES FINAIS

A aplicacao da metodologia SOAP demonstrou como uma estratégia
pedagodgica é eficaz para o desenvolvimento e a organizacao do raciocinio
clinico no ensino de Enfermagem, favorecendo a articulacao entre teoria,
pratica assistencial e tomada de decisao clinica (Vasconcellos et al., 2018). A
utilizacdo dessa ferramenta possibilitou maior sistematizacao da coleta e
interpretacao dos dados clinicos, refletindo diretamente na melhoria da
qualidade dos registros de enfermagem, na capacidade analitica dos
estudantes e na seguranca demonstrada durante as discussoes e resolugdes
dos casos clinicos propostos.

No contexto da formacao académica, o método SOAP mostrou-se
relevante por estimular o estudante a estruturar o pensamento clinico de
maneira légica, sequencial e fundamentada cientificamente. Os discentes
relataram maior facilidade na organizacao das informacdes obtidas durante
a anamnese e o exame fisico, percebendo o instrumento como um recurso
norteador capaz de reduzir omissdes de dados importantes e favorecer a
identificacao das necessidades prioritdrias do paciente. Dessa forma, o
registro clinico deixou de ser compreendido apenas como atividade
burocratica, passando a ser reconhecido como parte essencial do processo
de cuidado e do desenvolvimento do julgamento clinico.

Sob a perspectiva docente, a estratégia permitiu identificar com maior
clareza as fragilidades relacionadas a interpretacao dos dados, a elaboracao
dos diagndsticos de enfermagem e a definicao das intervencdes adequadas,
possibilitando intervencdes pedagdgicas mais direcionadas e efetivas. As
maiores dificuldades dos académicos se concentravam na etapa de Avaliacao,
sobretudo na capacidade de correlacionar sinais, sintomas e achados clinicos
para construcao do raciocinio diagndstico.

A formacao do enfermeiro demanda mais do que a execucao de técni-
cas. Requer a capacidade de analisar criticamente situacdes clinicas,
argumentar tecnicamente e atuar de forma colaborativa, competéncias que
podem ser significativamente potencializadas por estratégias pedagdgicas
como o método SOAP. Ao promover a organizacao sistematica do pensa-
mento clinico e apoiar a tomada de decisao fundamentada em evidéncias,
essa metodologia contribui para a formacao de profissionais mais autbnomos,



criticos e tecnicamente qualificados, capazes de atuar com seguranca,
responsabilidade e discernimento nos mais diversos cenarios de cuidado.

Para além do desenvolvimento técnico-cientifico, a formacao em Enfer-
magem deve contemplar uma compreensao sensivel das questdes sociais,
culturais e das singularidades de cada sujeito, favorecendo a construcao de
uma pratica assistencial integral, contextualizada, ética e humanizada. Nesse
sentido a utilizacdo do SOAP contribuiu para o fortalecimento da autonomia,
da comunicacao profissional e da postura critica-reflexiva dos estudantes
frente as situacdes clinicas apresentadas. Nesse sentido, a estruturacao do
registro clinico nao se limita a um instrumento assistencial, constituindo-se
também como uma importante ferramenta de ensino-aprendizagem, capaz
de preparar o futuro enfermeiro para uma pratica profissional sistematizada,
segura, ética e baseada em evidéncias (Silva, 2015).

REFERENCIAS

ABIRACHED, C.D. et al. Uso de Metodologias Ativas para o Desenvolvimento
da Competéncia de Lideranca na Graduacao em Enfermagem. Referéncia,
v.4,n.1,p.11-20, 2025.

ASSIS, G. H. P. de. Sistematizacao da assisténcia de enfermagem (SAE) e o
método SOAP (Subjetivo, Objetivo, Avaliacao e Plano) no Processo de
Enfermagem. Sao Paulo, 2013. Disponivel em: http://portal.coren sp.gov.br/
sites/default/files/Gustavo_Assis_TCC.pdf. Acesso em: 13 mai. 2026.

BARBOSA, K. K. et al. Metodologias ativas na aprendizagem significativa
em enfermagem: revisao integrativa. Revista Humanidades e Inovacao, v. 8,
n.21, p. 446-459, 2021.

CARVALHO, E. C. de; OLIVEIRA-KUMAKURA, A.R. de S.; MORAIS, S. C. R. V. Racio-
cinio clinico em enfermagem: estratégias de ensino e instrumentos de
avaliacao. Revista Brasileira de Enfermagem, v. 70, n. 3, p. 662-669, 2017.

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM (COFEN). Resolucao COFEN n°
736/2024. Dispde sobre a implementacao do Processo de Enfermagem em
todo contexto em que ocorre o cuidado. Brasilia, 2024.



FERREIRA, Jaqueline Bernardi. Trajetorias e consolidacao do curso superior
de Enfermagem no municipio de Pato Branco - PR. 2024. Dissertagcao (Mes-
trado em Desenvolvimento Regional) — Universidade Tecnoldgica Federal do
Parand, Pato Branco, 2024.

HOFFMEISTER, M. M. A. Raciocinio clinico em enfermagem: uma revisao
integrativa. Revista Enfermagem Brasil, v. 23, n. 1, p. 1-8, 2024.

SAGER, N.R. V. et al. Acoes educacionais para o raciocinio clinico no processo
de enfermagem: revisao integrativa. Revista Recien, v. 15, n. 47, p. 1-12, 2025

SCHULZR.S.; SILVA, M. F. Analise da evolucao dos registros de enfermagem
numa unidade cirurgica apdés implantacao do método SOAP. Revista de
Enfermagem e Atencao a Saude (RECIEN), v. 7, n. 1, p. 164-167, 2024.

SILVA, R. de C. G. e. Raciocinio clinico no ensino de graduacao em
enfermagem. Revista da Escola de Enfermagem da USP, Sao Paulo, 2015.

VASCONCELLOS, L. J. de et al. O processo de ensinagem do método SOAP.
Revista de Enfermagem e Atencao a Saude (RECIEN), v.7,n. 1, p. 164-167, 2018.



| AEXTENSAO UNIVERSITAﬁIAj -
- COMO ESTRATEGIA PARA O -
' DESENVOLVIMENTO DE
COMPETENCIAS
INTERPROFISSIONAIS: .
" PRATICAS INTERCURSOS A
PARTIR DA ODONTOLOGIA

| Allce Ramos: De Freitas Pereira, -

Christiana Almeida Salvador Lima,

Felipe Belmonte Archetti,

- Kayé Varaschin Theodorovicz e -
Wellington Lima - |




A EXTENSAO UNIVERSITARIA COMO ESTRATEGIA

PARA O DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS

INTERPROFISSIONAIS: PRATICAS INTERCURSOS A
PARTIR DA ODONTOLOGIA

ARCHETTI, Felipe Belmonte

LIMA, Christiana Almeida Salvador
LIMA, Wellington

PEREIRA, Alice Ramos De Freitas
THEODOROVICZ, Kayé Varaschin

“E necessdrio criar propostas inovadoras capazes de associar
as relagées interpessoais e o trabalho interprofissional para
produzir um modelo colaborativo de cuidado integral e
interdisciplinar a saude no ambito do SUS.”

(Spagnol, p. 193).

1. INTRODUCAO

O trabalho interprofissional em sadde configura-se como um dos
pilares fundamentais para a promocao da integralidade da atencao a saude
no Sistema Unico de Saude (SUS), exigindo que os profissionais desenvolvam
competéncias colaborativas desde a graduacao. Nesse contexto, a
Organizacao Mundial da Saude define a Educacao Interprofissional (EIP) como
o momento em que estudantes ou profissionais de duas ou mais areas
aprendem sobre os outros, com os outros e entre si, visando a colaboragao
efetiva e a melhoria dos resultados em saude (OMS, 2010). Essa abordagem
representa uma mudanca paradigmatica em relacago ao modelo
uniprofissional tradicional, preparando os futuros profissionais para atuar em
equipes interdisciplinares e contribuir para a qualificacdo do cuidado
ofertado a individuos e coletividades.

No contexto brasileiro, o Ministério da Educacao (MEC) estabeleceu
normativas que reforcam a necessidade de integracao entre formacao
académica, trabalho em equipe e compromisso social. A Resolucao n° 7, de
18 de dezembro de 2018, tornou obrigatdria a curricularizacao da extensao



em todos os cursos de graduacao, das instituicbes publicas e privadas de
ensino superior. Ao aproximar universidade e comunidade, a extensao
universitaria fortalece a articulacao entre teoria e pratica, possibilitando aos
estudantes vivenciar situacdes reais e desenvolver competéncias
relacionadas a promocao da saude, a cidadania e a responsabilidade social.

De forma complementar, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) do
Curso de Graduacao em Odontologia, instituidas pela Resolugcao CNE/CES
n° 3, de 2021, estabelecem que o egresso deve possuir formacao generalista,
humanista, critica e reflexiva, estando apto a atuar em todos os niveis de
atencao a saude. As DCN enfatizam a atuacao multiprofissional, interdiscipli-
nar e transdisciplinar, fundamentada em principios cientificos, éticos e de
cidadania. Além disso, destacam competéncias relacionadas a comunicacao,
a lideranga e ao trabalho em equipe, reconhecendo a importancia da intera-
¢ao com outros profissionais da saude para a qualificacdo da assisténcia
prestada a populacao.

Nesse cendrio, a extensao universitaria, integrada ao ensino e a
pesquisa, assume papel estratégico na formacao em salde, pois permite que
os estudantes reconhecam demandas sociais, compreendam diferentes
realidades e desenvolvam uma atuacao ética, critica e humanizada. As
experiéncias extensionistas favorecem a integracao entre teoria e pratica, o
desenvolvimento de habilidades clinicas, educativas, comunicacionais e
interpessoais, além do fortalecimento da empatia, da responsabilidade social
e da capacidade de trabalhar colaborativamente. Ao interagir com diferentes
publicos e contextos, os académicos ampliam sua compreensao sobre os
determinantes sociais da saude e tornam-se mais preparados para responder
as necessidades da comunidade (Souza et al.,, 2021).

Para a sociedade, as acdes extensionistas representam oportunidades
de acesso a informacao qualificada, promocao da saude, prevencao de
agravos e fortalecimento dos vinculos com as instituicdes de ensino superior.
Ao mesmo tempo em que beneficiam a comunidade, essas experiéncias
ampliam a formacao dos estudantes, favorecendo o protagonismo académico,
a cidadania e o compromisso com a transformacao social. Dessa forma, a
extensao consolida-se como um espaco privilegiado de aprendizagem
significativa, alinhado aos principios do SUS, da Educacao Interprofissional e
da formacao contemporanea em saude.



Nesse contexto, cabe ao Nucleo Docente Estruturante (NDE) planejar,
acompanhar e avaliar continuamente a articulacao entre ensino, pesquisa e
extensao, assegurando que a formagao académica esteja alinhada as Diretrizes
Curriculares Nacionais e as demandas sociais contemporaneas. Entre suas
atribuicdes, destaca-se a incorporacao dos principios da Educacao Interpro-
fissional na matriz curricular e nas ementas das disciplinas, garantindo que
competéncias colaborativas sejam desenvolvidas de forma transversal e
progressiva ao longo da graduacao. A insercao de conteudos relacionados
ao trabalho em equipe, comunicacao interprofissional, cuidado centrado no
usuario, atuacao em redes de atencao a saude e compreensao dos papéis das
diferentes profissdes fortalece a formacao do cirurgiao-dentista para o exer-
cicio profissional no SUS e contribui para a consolidacdo de uma formacao
integral, comprometida com a qualidade do cuidado e com as necessidades
da populagao.

Diante desse contexto, este capitulo tem como objetivo apresentar a
experiéncia do curso de Odontologia da Afya Pato Branco no estimulo ao
trabalho interprofissional, refletindo sobre trabalho em equipe, diversidade e
atencao a populacdes em situacao de vulnerabilidade. A proposta busca
demonstrar como 0s projetos de extensao se constituem em espacgos
formativos capazes de promover competéncias colaborativas essenciais,
incluindo comunicacao, foco nas necessidades dos usudrios, resolucao de
conflitos, lideranca compartilhada e reconhecimento dos diferentes papéis
profissionais. Ao integrar as diretrizes do MEC relacionadas a Educacgao
Interprofissional as Diretrizes Curriculares Nacionais da Odontologia, este
trabalho contribui para a compreensdao de como a formacao generalista,
humanista, critica e reflexiva pode ser concretizada por meio da pratica
extensionista, em consonancia com os principios de equidade, justica social
e compromisso com o SUS.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA DA PRATICA REALIZADA

A formacao dos profissionais de saude tem sido constantemente desa-
fiada pela complexidade das necessidades apresentadas pelos individuos e
pelas coletividades. Nesse contexto, a integralidade da atencao a saude,
principio estruturante do Sistema Unico de Saude (SUS), demanda profissio-
nais capazes de compreender o processo saude-doenca em suas multiplas
dimensodes bioldgicas, psicoldgicas, sociais e culturais. Tal perspectiva exige a



superacao de praticas fragmentadas e o fortalecimento de abordagens que
favorecam a articulagcao entre diferentes areas do conhecimento e diferentes
formas de cuidado (Mattos, 2004).

Diante dessa realidade, a Educacao Interprofissional tem ganhado
destaque como estratégia para o desenvolvimento de competéncias
colaborativas essenciais ao trabalho em saude. A interacao entre estudantes
e profissionais de diferentes areas favorece a compreensao dos papéis
profissionais, o respeito aos diversos nucleos de saber e a construcao de
decisbes compartilhadas. Mais do que promover o trabalho conjunto, a
interprofissionalidade contribui para a qualificacao da assisténcia ao usuario,
fortalecendo a comunicacao, a corresponsabilizacao e a resolutividade das
acoes desenvolvidas (Santos, Sena, Soares; 2025).

No campo da Odontologia, essa discussao torna-se especialmente
relevante diante da ampliacao do conceito de saude bucal e de sua insercao
nas redes de atencao a saude. A atuacao do cirurgiao-dentista ultrapassa os
limites do atendimento clinico individual, exigindo competéncias relacionadas
ao trabalho em equipe, a comunicacao, a promoc¢ao da saude e a compreensao
dos determinantes sociais que influenciam as condicdes de vida da populacao.
Nesse sentido, a formacao odontolégica contemporanea requer experiéncias
que permitam ao estudante vivenciar diferentes cendrios de pratica e
compreender a importancia da atuacao integrada com outras profissoes.

Além da colaboracao entre profissionais, a formacao em saude deve
contemplar temas transversais relacionados a diversidade, inclusao, equidade
e atencao as populacdées em situacao de vulnerabilidade. O contato com
diferentes grupos sociais favorece o desenvolvimento da empatia, da escuta
qualificada e da sensibilidade as necessidades especificas de cada comunida-
de. A compreensao das barreiras sociais, culturais, econdmicas e comunica-
cionais que interferem no acesso aos servicos de saude contribui para a
formacao de profissionais mais comprometidos com a justica social e com a
reducao das desigualdades em saude. (Santana et al., 2021).

Nesse contexto, a extensao universitaria apresenta-se como importante
estratégia pedagdgica para a construgcao de aprendizagens significativas. Ao
aproximar estudantes e comunidade, as atividades extensionistas possibili-
tam a aplicacdao dos conhecimentos tedricos em situacdes reais, estimulando



a reflexao critica, a autonomia, o protagonismo estudantil e a responsabilidade
social. Diferentemente dos ambientes exclusivamente académicos, a exten-
sao permite que os estudantes enfrentem desafios concretos, desenvolvendo
competéncias técnicas, humanas e relacionais indispensaveis para a pratica
profissional (Oliveira, Almeida; 2021)

Considerando esse potencial formativo, o Nucleo Docente Estruturante
(NDE) possui papel estratégico na organizacao de percursos curriculares que
promovam a integracdao entre ensino, pesquisa e extensao. A incorporagao
de atividades extensionistas articuladas a diferentes componentes
curriculares possibilita a construcao de experiéncias formativas mais
abrangentes, favorecendo a aproximacao entre os conteudos académicos e
as demandas da sociedade. Da mesma forma, a insercao de principios da
Educacao Interprofissional na matriz curricular e nas ementas das disciplinas
fortalece o desenvolvimento progressivo de competéncias colaborativas ao
longo da graduacao.

Foi a partir dessas discussdes realizadas no ambito do NDE que se
estruturaram as experiéncias extensionistas desenvolvidas pelo curso de
Odontologia, buscando articular formacao académica, responsabilidade
social e trabalho interprofissional. A definicao dos temas, cendrios de pratica
e parcerias institucionais considerou a necessidade de proporcionar aos
estudantes as vivéncias relacionadas a integralidade do cuidado, a diversidade
humana e a atuacao em equipe, em consonancia com as Diretrizes Curriculares
Nacionais e com as demandas identificadas na comunidade.

3. RELATO DA PRATICA PEDAGOGICA

A experiéncia do curso de Odontologia da Afya Centro Universitario de
Pato Branco no estimulo ao trabalho interprofissional comecou a ser desen-
volvida estrategicamente desde o primeiro periodo de graduacao. A partir da
compreensao de que a formacao de profissionais de salde capacitados para
o trabalho interprofissional exige processo formativo continuo e progressivo,
foi estruturado um percurso curricular que introduz desde o inicio da gradua-
cao a perspectiva de articulagao entre diferentes dreas do conhecimento.

A disciplina Introducao a Odontologia e Ambiéncia Clinica, ofertada no
primeiro semestre de odontologia, configurou-se como espaco privilegiado



para esse inicio de formacao interprofissional. Esta disciplina, de carater teéri-
co e de extensao, foi planejada para proporcionar aos calouros uma visao
abrangente da profissao odontolégica, ao mesmo tempo em que instigava a
reflexao sobre a importancia da atuacao integrada com outras profissdes. A
carga horaria da disciplina, com parte dedicada a atividades extensionistas,
possibilitou que os estudantes vivenciam na pratica os principios da inter-
profissionalidade, aplicando conhecimentos tedricos em situacdes reais de
cuidado a saude.

O principal desafio pedagdgico proposto aos estudantes foi a escolha
de um curso da IES (Instituicao de Ensino Superior) para tratar de tema
comum, estabelecendo parcerias que permeassem questdes transversais
entre diferentes dreas do conhecimento. Esta atividade exigiu que os
estudantes de odontologia do primeiro periodo identificassem temas que
pudessem ser abordados conjuntamente com estudantes de outras
profissdes, compreendendo desde o inicio que a saude bucal ndo pode ser
dissociada de outras dimensdes da saude e do bem-estar humano.

Os grupos desenvolvidos pelos estudantes demonstraram ariqueza e a
diversidade das possibilidades de articulacao interprofissional. O primeiro
grupo abordou formas de “Educacdao em Odontologia’, estabelecendo
parceria com o curso de Publicidade e Propaganda. Esta colaboragao permitiu
que os estudantes de Odontologia compreendessem a importancia da
comunicacao em saude, da elaboracao de campanhas preventivas e da
divulgacao de servicos de saude para a comunidade. Os estudantes de
publicidade contribuiram com estratégias de comunicacao eficazes, que
beneficiam populacdes vulneraveis, demonstrando como areas aparente-
mente distantes podem convergir para objetivos comuns de promocao da
saude e bem-estar social.

O segundo grupo abordou a “Psicologia e a fobia do dentista’, estabele-
cendo parceria com o curso de Psicologia. Essa abordagem permitiu que os
estudantes de Odontologia compreendessem as dimensdes psicoldgicas e
emocionais relacionadas ao atendimento odontoldgico, reconhecendo a
ansiedade e o medo como fatores que podem interferir no acesso aos
servicos de saude bucal e na adesao ao tratamento. O setor de Psicologia, sob
orientacao da coordenadora de estagio, possibilitou a construcao de
estratégias de integracao entre os cursos, incluindo a divulgagcao dos servigos
odontoldgicos na sala de espera da Clinica de Psicologia e dos atendimentos



psicolégicos na sala de espera da Clinica Escola de Odontologia. Essas agcdes
simples, porém efetivas, favoreceram a aproximacao dos usudrios aos
servicos oferecidos, reforcando a compreensao de que o cuidado em saude
deve ser integral e considerar, além dos aspectos clinicos, as dimensdes
emocionais e psicoldgicas dos individuos.

n

Figura 1. Acao “Psicologia e a fobia do dentista”.
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Fonte: Elaborada pelos autores.

O terceiro grupo abordou os “Maus-tratos a populacdes vulneraveis” e
sua relacao com o curso de Direito, estabelecendo colaboracao com essa area
do conhecimento. Essa abordagem revelou a importancia da compreensao
dos aspectos legais e éticos relacionados ao reconhecimento, prevencao e
enfrentamento dos maus-tratos, que frequentemente apresentam manifesta-
¢Oes na cavidade bucal e regiao de cabeca e pescoco, como fraturas, lesdes
bucais e dentes traumatizados. O coordenador do Nucleo de Pratica Juridica
do curso de Direito contribuiu com conhecimentos sobre a legislacao de
protecao a crianca e ao adolescente, direitos humanos e mecanismos legais
de denuncia e protecao, demonstrando como a atuacao interprofissional
entre Odontologia e Direito pode fortalecer a protecao de populagdes vulne-
raveis e a promocgao da justica social. Além disso, orientou os estudantes sobre
estratégias para conducao de palestras educativas de forma empatica,



acolhedora e assertiva, especialmente em contextos sensiveis que envolvem
violéncia e vulnerabilidade, qualificando as acdes desenvolvidas junto aos
professores da APAE e fortalecendo a atuacao educativa dos académicos.

O quarto grupo abordou as alteracdes da mastigacao e seus reflexos na
postura corporal, estabelecendo parceria com o curso de Fisioterapia por
meio do tema “Vocé mastiga ou engole o problema?” Essa abordagem
evidenciou a importancia da compreensao das relacdes entre saude bucal e
saude corporal global, reconhecendo que alteracdes no padrao mastigatdério
podem influenciar significativamente a postura, a funcao muscular e o
equilibrio do sistema musculoesquelético. Para o planejamento e desenvol-
vimento das acdes, as académicas contaram com a orientacao de uma
professora do curso de Fisioterapia, que contribuiu para a compreensao dos
aspectos biomecanicos envolvidos. Como parte das atividades educativas,
foram realizadas demonstracdes sobre a mastigacao adequada, enfatizando
a importancia da trituracao correta dos alimentos, da bilateralidade mastiga-
toria e da atencao aos habitos funcionais. Além disso, foram fornecidas
orientacdes sobre escolhas alimentares e consisténcia dos alimentos,
destacando como a alimentacao influencia o desenvolvimento das funcoes
orais e a saude geral. A experiéncia permitiu aos estudantes compreenderem
a interdependéncia entre diferentes areas da saude e a relevancia do trabalho
interprofissional na promocao do cuidado integral.

Figura 2. Acdao “Vocé mastiga ou engole o problema?”.

Fonte: Elaborada pelos autores.



O quinto grupo abordou a“Saude Bucal e Desenvolvimento da Fala na
Infancia: Integracao entre escola, Odontologia e Fonoaudiologia’, estabele-
cendo parceria com o curso de Fonoaudiologia. Esta abordagem revelou a
importancia das relagcdes entre saude bucal e funcdes fonoaudioldgicas,
reconhecendo que alteracdes bucais podem interferir significativamente na
fala, na respiracao e no processo de aprendizagem escolar. A acao de
extensao foi realizada em formato de palestra, desenvolvida conjuntamente
por uma aluna do curso de Fonoaudiologia, sob supervisao da coordenacao
do curso, e académicas do curso de Odontologia. A Palestra foi direcionada a
professores da rede de ensino, abordando a importancia da saude bucal
durante a fase de letramento infantil, demonstrando como problemas bucais
podem impactar o desenvolvimento da fala e, consequentemente, o processo
de alfabetizacao e aprendizagem escolar. Esta colaboracao interprofissional
entre odontologia e fonoaudiologia evidenciou como a atuacao integrada
pode contribuir para a promoc¢ao do desenvolvimento integral de criangas e
adolescentes, fortalecendo a compreensao de que a saude bucal deve ser
considerada no contexto educativo e de desenvolvimento da crianca.

Figura 3. Acdo “Saude Bucal e Desenvolvimento da Fala na Infancia:
Integracao entre escola, Odontologia e Fonoaudiologia”
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A experiéncia desenvolvida na disciplina de Introducao a Odontologia
e Ambiéncia Clinica demonstrou que a introducao do pensamento interpro-
fissional desde o primeiro periodo de graduacao é viavel e eficaz. Os
estudantes de odontologia do primeiro periodo, embora ainda sem formagao
técnica avancada, demonstraram capacidade de identificar temas comuns
entre odontologia e outras profissdes, de estabelecer parcerias colaborativas
e de desenvolver projetos que integrassem diferentes areas do conhecimento.
Esta experiéncia inicial configurou-se como pedra fundamental para a
construcao progressiva de competéncias colaborativas que serao desenvol-
vidas ao longo de toda a graduacao.

A atividade extensionista desenvolvida pelos grupos permitiu que os
estudantes vivenciam na pratica os principios da interprofissionalidade,
aplicando conhecimentos tedricos em situagdes reais de cuidado a saude. O
contato com a comunidade, a elaboracao de projetos colaborativos, a
comunicacdao com estudantes de outras profissdes e a reflexao critica sobre
as experiéncias desenvolvidas contribuiram para o desenvolvimento de
competéncias técnicas, humanas e relacionais indispensaveis para a pratica
profissional contemporanea.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O Nucleo Docente Estruturante (NDE) do curso de Odontologia
desempenhou papel estratégico na organizacao deste percurso curricular,
planejando as atividades, definindo os temas, cenarios de pratica e parcerias
institucionais. A incorporacao de atividades extensionistas articuladas aos
componentes curriculares da disciplina possibilitou a construcao de
experiéncias formativas mais abrangentes, favorecendo a aproximacao entre
os conteudos académicos e as demandas da sociedade. Da mesma forma, a
insercao de principios da Educacgao Interprofissional na matriz curricular e
nas ementas das disciplinas fortaleceu o desenvolvimento progressivo de
competéncias colaborativas ao longo da graduacao.

Um dos principais desafios identificados durante a experiéncia foi o
fato de os académicos estarem no primeiro periodo da graduacao, o que
limitava o conhecimento sobre as atribuicoes, possibilidades de atuacao e
campos de pratica das demais profissdes envolvidas. Em muitos momentos,
os estudantes ainda nao possuiam dominio suficiente sobre sua prépria area



de formacao, tornando mais complexa a construcao de didlogos
interprofissionais aprofundados. Entretanto, essa limitacao foi parcialmente
superada por meio da aproximacdao com os coordenadores, professores e
setores de pratica dos diferentes cursos, que apresentaram aos académicos
seus espacos de atuacao, formas de atendimento a comunidade e
possibilidades de colaboracao entre as profissdes. Essa interacao permitiu
que os estudantes compreendessem melhor como a Odontologia pode
dialogar com areas como Psicologia, Fisioterapia, Direito, Fonoaudiologia e
outras profissdes da saude e das ciéncias sociais aplicadas.

A experiéncia descrita demonstra que a extensao universitaria voltada ao
trabalho interprofissional pode ser estrategicamente utilizada para estimular a
formacao de profissionais de saude capacitados para o trabalho em equipe
multiprofissional. Quando os projetos de extensao sao planejados para
permearem temas comuns aos diversos cursos de graduacao da instituicao,
criam-se espacos privilegiados de colaboragao que transcendem as fronteiras
disciplinares tradicionais e favorecem a compreensao do cuidado integral.

Apesar dos desafios inerentes a uma experiéncia desenvolvida no inicio
da graduacao, a atividade possibilitou a ampliacao da visao dos académicos
sobre o cuidado em saude e sobre a importancia do trabalho colaborativo na
resolucao de problemas complexos da comunidade. Além de fortalecer a
compreensao acerca das diferentes dareas profissionais presentes na
instituicao, a vivéncia despertou o interesse por futuras acdes extensionistas
e projetos interdisciplinares, contribuindo para uma formacao alinhada as
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Odontologia. Da mesma forma,
a experiéncia favoreceu a identificacao de temas de interesse para futuras
pesquisas e Trabalhos de Conclusao de Curso (TCC), estimulando o
desenvolvimento de investigacdes que integrem diferentes perspectivas
profissionais e fortalecam a producao cientifica com enfoque interdisciplinar.

A experiéncia da Afya Pato Branco com a disciplina de Introducao a
Odontologia e Ambiéncia Clinica configura-se como um modelo de
extensao interprofissional que pode inspirar iniciativas semelhantes em
outras instituicbes de ensino superior, demonstrando que a formacao
interprofissional desde o inicio da graduacao é nao apenas viavel, mas uma
estratégia eficaz para a formacao de profissionais comprometidos com a
integralidade do cuidado, a equidade, a cidadania e a justica social.



REFERENCIAS

BRASIL. Politica Nacional de Extensao Universitaria. Brasilia: Forum de
Pro-Reitores de Extensao das Instituicdes Publicas de Educacao Superior
Brasileiras (FORPROEX), 2018.

BRASIL. Ministério da Educacao. Conselho Nacional de Educacao. Camara de
Educacao Superior. Resolucao CNE/CES n° 3, de 21 de junho de 2021. Institui
as Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de graduacao em Odontologia e
da outras providéncias. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, DF, 2021.

BRASIL. Ministério da Educacao. Conselho Nacional de Educacao. Resolugao
CNE/CES n° 3, de 2025. Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de
Saude. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, DF, 2025. Disponivel em: https://www.
gov.br/mec/pt-br/cne/2025/outubro-2025/rces003_25.pdf.

MATTOS, Ruben Araujo de. A integralidade na pratica (ou sobre a pratica da
integralidade). Cadernos de Saude Publica, v. 20, n. 5, p. 1411-1416, 2004.
Disponivel em: https://www.scielosp.org/article/csp/2004.v20n5/1411-1416/

OLIVEIRA, E. R.;; ALMEIDA JUNIOR, E. S. Extensao Universitaria como Pratica
Educativa na Promocao da Saude. Educacao em Revista, 2021. Disponivel
em: https://www.scielo.br/j/edreal/a/gX3KBJghtJpHQrDZzG4b8XB/?lang=pt

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS). Marco para Acao em Educacao
Interprofissional e Pratica Colaborativa. Geneva: OMS, 2010.

SANTANA, Regis Rodrigues et al. Extensao Universitaria como Pratica Educativa
na Promocao da Saude. Educacao & Realidade, Porto Alegre, v. 46, n. 2,
€98702, 2021. Disponivel em: https://dx.doi.org/10.1590/2175-623698702.

SANTOS, Maria Clara dos; SENA, Adriele Neves; SOARES, Rafaela Queiroz
Carvalho. Cultivando o campo da Educacao Interprofissional & Formacao em
salde. RCMOS - Revista Cientifica Multidisciplinar O Saber, Sao Paulo, v. 5,
n.2,2025.1SSN: 2675-9128.

SOUZA, Rilva Lopes de Sousa Munoz et al. 'Coringas do cuidado': o exercicio
da interprofissionalidade no campo da saude mental. Saude e Debate, v. 45,

n.121,2021.


https://www.gov.br/mec/pt-br/cne/2025/outubro-2025/rces003_25.pdf
https://www.scielosp.org/article/csp/2004.v20n5/1411-1416/
https://www.scielo.br/j/edreal/a/qX3KBJghtJpHQrDZzG4b8XB/?lang=pt
https://dx.doi.org/10.1590/2175-623698702

SPANHOL, Carla Aparecida. Interprofissionalidade e interdisciplinaridade
em saude: reflexdes sobre resisténcias a partir de conceitos da Analise
Institucional. Disponivel em <https://www.scielo.br/j/sdeb/a/3WbYyH47DW
qjn9HCBSp8sZn/?format=pdf&lang=pt>. Acesso em 15 de junho de 2026.


https://www.scielo.br/j/sdeb/a/3WbYyH47DWqjn9HCBSp8sZn/?format=pdf&lang=pt




INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA -
CONSTRUCAO DE METODOLOGIAS
_ ATIVAS: UM TBL SOBRE Al
- PROCESSO CRIATIVO EM |
PUBLICIDADE'E'PROPA-GANDA |

" Jozieli Cardenal -



INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA CONSTRUCAO DE
METODOLOGIAS ATIVAS: UM TBL SOBRE PROCESSO
CRIATIVO EM PUBLICIDADE E PROPAGANDA

CARDENAL, Jozieli

RESUMO: Este artigo apresenta a criagcao de uma pratica pedagdgica baseada
em Team-Based Learning (TBL) para o ensino do processo criativo no campo
da Publicidade e Propaganda, estruturada a partir da articulacao entre
referenciais tedricos de Fayga Ostrower (2014) e Sandra Depexe (2008). O uso
da Inteligéncia Artificial (IA) consistiu na organizacao e estruturacdao da
metodologia, especialmente na sistematizacao das etapas e na elaboracao
dos enunciados das estacdes de aprendizagem. Os resultados indicam que a
IA contribui significativamente como ferramenta de apoio ao planejamento
didatico, ao mesmo tempo em que reforca a centralidade da mediacao
docente no processo educativo.

PALAVRAS-CHAVE: Processo criativo; Metodologias ativas; Team-Based
Learning; Inteligéncia Artificial; Ensino Superior.

1. INTRODUCAO

O processo criativo, embora central para a formacao em Publicidade e
Propaganda, ainda é frequentemente abordado no Ensino Superior de
maneira abstrata, o que dificulta sua apropriacao pelos estudantes universi-
tarios. A compreensao das etapas, dos atravessamentos subjetivos e das
decisdes envolvidas no ato de criar demanda mais do que exposicao tedrica:
exige experiéncia.

Nesse contexto, emerge a necessidade de estratégias pedagdgicas que
possibilitem aos académicos vivenciar o processo criativo em sua complexi-
dade, articulando teoria e pratica. As metodologias ativas de aprendizagem,
especialmente o Team-Based Learning (TBL), apresentam-se como caminhos
potentes para essa transposicao, ao colocarem o estudante no centro do
processo e promoverem a resolucao de problemas reais ou simulados.



Paralelamente, a insercao da Inteligéncia Artificial (IA) no campo
educacional tem tensionado praticas pedagdgicas tradicionais, abrindo
possibilidades para sua utilizacao como ferramenta de apoio didatico no
planejamento e na organizacao de experiéncias de aprendizagem.

Diante disso, este artigo tem como objetivo apresentar uma pratica
pedagdgica desenvolvida na disciplina de Processo Criativo, estruturada a
partir da articulacao entre referenciais tedricos do processo criativo nas artes
plasticas e na publicidade, com o uso da IA como suporte na construcao de
um TBL. A proposta buscou promover a vivéncia do processo criativo por
meio de estacdes que conduziram os estudantes por diferentes etapas,
culminando na elaboracao de solu¢des com viés de mercado.

2. 0 PROCESSO CRIATIVO: A TRAVESSIA DA TEORIA PARA A PRATICA

A compreensao do processo criativo demanda o reconhecimento de
sua natureza relacional, subjetiva e histérica. Para Ostrower (2014), criar € um
ato que se constitui na relagdao entre o sujeito e o mundo, atravessado por
experiéncias, memarias e repertorios. A criatividade, nesse sentido, nao é um
dom, mas um processo que se desenvolve a partir da vivéncia e da
organizacao da experiéncia.

Essa perspectiva é aprofundada por Salles (2006), ao compreender o
processo criativo como uma rede em construcao, marcada por movimentos,
revisdes e escolhas. Para a autora, o percurso criativo é tao relevante quanto o
produto final, pois revela as estratégias e os caminhos percorridos pelo sujeito.

No campo da publicidade, Depexe (2008) destaca que o processo
criativo esta diretamente relacionado a resolucao de problemas, exigindo do
profissional a capacidade de articular repertério cultural, estratégia e
contexto de mercado. Criar, nesse ambito, implica responder a demandas
concretas, sem perder de vista a dimensao simbdlica da comunicacgao.

Autores como Sartre (2008) e Chaui (2003) contribuem para essa
discussao ao situarem o sujeito como agente histérico, constituido de
escolhas, referéncias e responsavel pela construcao de sentidos. A criacao,
portanto, envolve decisao, liberdade e responsabilidade.



No campo pedagdgico, as metodologias ativas, como o TBL, propdéem
uma ruptura com modelos tradicionais de ensino, ao deslocarem o foco da
transmissao de contelddo para a construcao do conhecimento pelo
estudante. Segundo Berbel (2011), essas metodologias favorecem o
desenvolvimento da autonomia, do pensamento critico e da capacidade de
resolucao de problemas.

A insercao da Inteligéncia Artificial nesse contexto nao deve ser
compreendida como substituicao da acao docente, mas como ferramenta de
apoio pedagdgico. Sua utilizacao no planejamento didatico pode contribuir
para a organizacao de atividades, estruturacao de percursos e ampliacao de
possibilidades de ensino-aprendizagem, desde que orientada por intencio-
nalidade pedagdgica e densidade tedrico-conceitual.

2.1 A ARTICULACAO ENTRE O PROCESSO CRIATIVO ARTISTICOE
O PROCESSO CRIATIVO PUBLICITARIO

A compreensao do processo criativo, no ambito do ensino da
Publicidade e Propaganda, exige o reconhecimento de sua complexidade,
que envolve dimensbdes subjetivas, culturais e técnicas. Nesse sentido, a
articulacao entre diferentes referenciais teéricos torna-se fundamental para a
construcao de um modelo pedagdgico que possibilite ao estudante nao
apenas compreender, mas experienciar o ato de criar.

No campo das artes, Ostrower (2014) compreende a criagdo como um
processo formativo, no qual o sujeito estabelece relagcdes entre experiéncias,
percepcoes e repertérios. Para a autora, criar &, essencialmente, dar forma a
algo novo a partir da capacidade de organizar e significar a experiéncia. Esse
processo se estrutura em operacdes fundamentais: relacionar, ordenar,
configurar e significar, que nao se apresentam de forma linear, mas como
movimentos interdependentes do pensamento criador.

Essa perspectiva desloca a compreensao da criatividade como dom ou
inspiragao, aproximando-a de um processo que pode ser desenvolvido,
ensinado e experienciado. A criacao, portanto, nao nasce de um momento
isolado, mas de um percurso que envolve memoria, sensibilidade e
construcao de sentido.



No campo da publicidade, Depexe (2008) propde uma abordagem do
processo criativo ancorada na resolucao de problemas comunicacionais.
Diferentemente da perspectiva artistica, que parte da experiéncia subjetiva,
a criacao publicitaria se organiza a partir de demandas concretas, mediadas
por briefing, objetivos estratégicos e contexto de mercado.

Nesse modelo, o processo criativo envolve etapas como conhecimento,
definicdo do problema, geracdo de ideias (brainstorm), selecdo, interpretacdo e
criacdo, culminando na validacdao da solucéo proposta (Depexe, 2008 apud Sant’
anna, 2005). Trata-se de um processo orientado por finalidade, no qual a criativi-
dade se manifesta na capacidade de produzir solucdes pertinentes e eficazes.

A articulacao entre as perspectivas artistica e publicitaria permite
compreender o processo criativo como um movimento que integra
sensibilidade e técnica, experiéncia e estratégia, subjetividade e funcao.
Afinal, enquanto Ostrower (2014) enfatiza a dimensao formativa e relacional
do ato criador, Depexe (2008) evidencia sua dimensao aplicada e resolutiva.
A aproximacao entre essas abordagens possibilita a construcao de um
modelo hibrido, no qual o processo criativo é compreendido tanto como
experiéncia de construcao de sentido quanto como pratica orientada a
resolucao de problemas.

Nesse contexto, propde-se a correspondéncia entre as operacoes do
processo criativo artistico e as etapas do processo publicitario, conforme
sistematizado a seguir:



Tabela 01. Articulacao entre o processo criativo artistico e publicitario a partir
de Ostrower (2014) e Depexe (2008, apud Sant’anna, 2005).

Operacao do processo Etapas do processo Descricio das aces
criativo (Ostrower) publicitario (Depexe) ¢ S
Familiaridade com fatos,
Conhecimento contexto e repertoério
previamente adquiridos
Relacionar o Determinagzz\o de objetivos e
Definicao metas (o qué, para quem, onde,
quando, como, por qué)
Brai Geracgao livre de ideias, sem
rainstorm . R
julgamento ou filtragem inicial
S ~ Avaliacao das ideias geradas e
elecao . .
escolha das mais pertinentes
Ordenar .
i Definicdo da melhor forma de
Interpretacao comunicar a ideia (formatos,
abordagens, veiculos)
Desenvolvimento da solucao
Configurar Criacao criativa para o problema de
comunicagao
Significar Comprovacio Avaliacéo final da ideia e da
9 forma de comunicacao adotada

Fonte: Elaborada pela autora.

A Tabela 01 sistematiza a articulacao entre o processo criativo artistico,
conforme proposto por Ostrower (2014), e o processo criativo publicitario,
apresentado por Sandra Depexe (2008), evidenciando a correspondéncia
entre suas operacdes e etapas. Enquanto o modelo de Ostrower (2014) se
organiza a partir de operagdes cognitivas e sensoriais - relacionar, ordenar,
configurar e significar -, o modelo publicitario proposto por Depexe (2008
apud Sant’ anna, 2005) mobiliza um desdobramento operacional dessas
mesmas dinamicas, estruturado em etapas voltadas a resolucao de
problemas comunicacionais.

A operacao de relacionar corresponde ao momento de ampliacao de

repertorio e compreensao do problema, materializado nas etapas de conheci-
mento, definicao e brainstorm. Ja ordenar traduz-se na necessidade de tomada



de decisao, representada pelas etapas de selecao e interpretacao. A operacao
de configurar encontra correspondéncia na criagao, momento em que a ideia
ganha forma, enquanto significar se relaciona a comprovagao, etapa em que a
proposta é avaliada a partir de sua capacidade de produzir sentido.

Essa organizacao evidencia que o processo criativo, embora se manifeste
de formas distintas entre arte e publicidade, compartilha uma estrutura
comum baseada na construcao de referéncias, na selecao de linguagens, na
materializacao e na producao de sentido. Do ponto de vista pedagdgico, essa
articulacao permite a transposicao de conceitos abstratos em praticas opera-
cionais, tornando o processo criativo ensinavel, experienciavel e analisavel.

Portanto, ao organizar essas etapas em uma légica de aprendizagem, é
possivel conduzir o estudante nao apenas a producao de uma solucao, mas a
compreensao do percurso que a constitui. Assim, a uniao entre os referenciais
de Ostrower (2014) e Depexe (2008) nao se configura como uma sobreposicao
de teorias, mas como uma estratégia de mediagao pedagdgica, que busca dar
forma a um modelo de ensino capaz de articular teoria e pratica, sensibilidade
e técnica, criagao e comunicacao.

3. METODOLOGIA: IA COMO APOIO PEDAGOGICO NA CRIACAO DE
UM TBL

A pratica pedagdgica apresentada neste relato foi desenvolvida na
disciplina de Processo Criativo, ministrada ao 7° periodo do curso de
Publicidade e Propaganda da Afya Pato Branco, com uma turma composta
por 16 estudantes, que foram divididos em cinco (05) grupos. A atividade
ocorreu no dia 9 de abril de 2026, com duracao de 1h30.

A abordagem metodoldgica adotada foi o Team-Based Learning (TBL),
uma estratégia de aprendizagem ativa centrada no trabalho em equipe, que
organiza o processo de ensino a partir da aplicacdao de conceitos na
resolucao de problemas. Diferentemente de metodologias centradas no
desempenho individual, o TBL estrutura a aprendizagem de forma
colaborativa, promovendo a responsabilidade compartilhada e o
engajamento dos estudantes (Berbel, 2011).



De acordo com Michaelsen e Sweet (2009), o TBL tem como principio a
formacao de equipes permanentes e o desenvolvimento de atividades que
exigem tomada de decisao coletiva, favorecendo a aprendizagem significati-
va. Para os autores, o trabalho em grupo nao é apenas uma estratégia organi-
zacional, mas um dispositivo pedagdgico que potencializa o desenvolvimento
do pensamento critico e da capacidade de argumentacao e resolutividade.

Na mesma direcao, Parmelee et al. (2012) destaca que o TBL promove
maior envolvimento dos estudantes, uma vez que as atividades sao
estruturadas de modo a exigir contribuicao ativa de todos os membros da
equipe. A aprendizagem ocorre, portanto, nao apenas na relacao com o
conteudo, mas na interagao entre os pares.

Outro aspecto central do TBL é a énfase na aplicacao do conhecimento.
Segundo Michaelsen e Sweet (2009), as atividades devem ser desenhadas de
modo a desafiar os estudantes a tomar decisdes relevantes, comparando
solucdes e justificando escolhas, o que contribui para o aprofundamento
da aprendizagem.

No contexto brasileiro, embora o Team-Based Learning tenha sua
origem e maior consolidacao na literatura internacional, suas bases dialogam
diretamente com os estudos sobre metodologias ativas desenvolvidos por
autores como Valente (2018), que destaca a centralidade do estudante no
processo de aprendizagem e a importancia de praticas que promovam
participacao, autonomia e construcao coletiva do conhecimento.

Na mesma direcao, Berbel (2011) enfatiza que metodologias baseadas na
problematizacao e no trabalho colaborativo favorecem o desenvolvimento do
pensamento critico e a articulacao entre teoria e pratica. Esses pressupostos se
aproximam dos fundamentos do TBL ao reconhecerem que a aprendizagem
se potencializa na interagcao entre os sujeitos, na troca de perspectivas e na
construcao compartilhada de solucodes.

Sendo assim, a adocao do TBL na disciplina de Processo Criativo
justifica-se pela natureza do proprio objeto de ensino. O processo criativo
nao pode ser plenamente compreendido apenas por meio de exposicao
tedrica, uma vez que envolve experiéncia, decisao e construcao de sentido.
Nesse sentido, a metodologia ativa permite que o estudante vivencie o
processo, compreendendo suas etapas na pratica.



3.1 DESCRICAO DA PRATICA PEDAGOGICA: A CRIACAO DO TBL COM
OUSODEIA

O TBL desenvolvido e apresentado neste relato foi organizado a partir
da articulacao entre os referenciais tedricos do processo criativo nas artes,
com base em Ostrower (2014), e na publicidade, a partir de Depexe (2008). A
partir do direcionamento tedrico-conceitual orientado pela docente da
disciplina, a Inteligéncia Artificial (ChatGPT) contribuiu na estruturacao do
TBL e na elaboracao dos comandos das estacdes. Seu uso possibilitou maior
coeréncia metodoldgica e organizacao da proposta, sem substituir o papel
do docente na conducao da aprendizagem.

A partir disso, o TBL foi organizado em quatro (04) estacdes sequenciais —
relacionar, ordenar, configurar e significar (Ostrower, 2014) — que funcionaram
como momentos interdependentes do percurso criativo. Os estudantes circula-
ram pela estacdes, em grupos de trés (03) e quatro (04) integrantes. A l6gica da
atividade partiu da compreensao de que criar nao é um ato imediato, mas um
percurso que envolve relacao, escolha, materializacao e producao de sentido.

O problema proposto aos estudantes consistiu no desenvolvimento de
um posicionamento digital para o lancamento de um aplicativo de delivery
de bebidas de uma distribuidora regional, em processo de transicao do
modelo B2B para o B2C. O desafio central estava em construir um
posicionamento que dialogasse com jovens de 18 a 24 anos, considerando a
mudan¢a no comportamento de consumo, marcado pela reducao da
centralidade do alcool e pela valorizacao de experiéncias mais subjetivas e
contextualizadas (Zem, 2025).

3.1.1.TBL: O PROCESSO CRIATIVO TRANSFORMADO EM APRENDIZAGEM
POR ESTACOES

A primeira estacao, Relacionar (conhecimento, definicGo e brainstorm),
teve como objetivo ampliar o repertério dos estudantes e promover a com-
preensao do problema por meio da leitura do briefing. Partindo da leitura de
um material jornalistico sobre mudangas no comportamento de consumo,
os alunos foram convidados a identificar elementos culturais, reformular o
problema e gerar ideias sem julgamento. Essa etapa materializou o que



Ostrower (2014) compreende como o momento inicial do processo criativo:
a capacidade de estabelecer relagbes. Aqui, a criacao nao se inicia na solucao,
mas na articulacao entre repertério, contexto e percepcao.

Na segunda estacao, Ordenar (selecdo e interpretacdo), os estudantes
foram conduzidos ao exercicio da escolha. A partir das ideias geradas,
deveriam selecionar aquelas com maior potencial e definir direcionamentos
estratégicos, como mensagem central, posicionamento e tom de comunica-
¢ao. Esse momento evidenciou a dimensao deciséria do processo criativo,
conforme apontado por Sartre (2008), ao compreender o sujeito como
responsavel por suas escolhas. Criar implica selecionar e, ao selecionar,
também excluir possibilidades.

A terceira estacao, Configurar (criacéo), correspondeu a materializacao
da ideia. Os estudantes foram desafiados a estruturar a proposta,
contemplando naming, conceito, posicionamento e roteiro para video reels
de lancamento. Aqui, a criagao se concretizou na indissociabilidade entre
forma e conteddo, demonstrando que a ideia sé se torna comunicacao
quando se organiza em linguagem.

A etapa final, Significar (comprovacgdo), consistiu na validacao da
proposta por meio da troca entre grupos. Os estudantes apresentaram suas
ideias e receberam feedback, analisando a interpretacdao docente e dos
colegas sobre a mensagem construida. Essa etapa reforcou a compreensao
de que a criagcao sé se completa na relagao com o outro (publico-alvo), apro-
ximando-se da nog¢ao de comunicacao como producao de sentido.

3.1.1.1. OLHAR PARA A PRATICA: RESULTADOS DO FAZER DOCENTE
COMUSODEIA

A atividade evidenciou avancos significativos na compreensao do
processo criativo por parte dos estudantes. Inicialmente, observou-se dificul-
dade em reconhecer o carater processual da criacdao, com tendéncia a busca
imediata por solucdes finais. No entanto, a medida que os alunos avancaram
pelas estacdes, essa percepcao foi sendo ressignificada.

A experiéncia pratica permitiu aos estudantes compreenderem que o
processo criativo envolve etapas, revisdes e decisdes, conforme apontado por



Ostrower (2014), Depexe (2008) e Salles (2006). Além disso, o engajamento
dos grupos foi elevado, com participacdao ativa e producao de propostas
consideradas relevantes e criativas.

Imagem 01. Registro da realizacao do TBL durante a segunda estacao.

Fonte: Elaborada pela autora.

Ao longo da atividade, observou-se uma mudanca na postura dos
estudantes: da busca imediata por solu¢des para a compreensao do percurso
como elemento central da criagao. As propostas desenvolvidas pelos grupos
demonstraram coeréncia com o problema apresentado e sensibilidade as
transformacgdes culturais do publico.

Para a pratica docente, a utilizacao da IA contribuiu na organizagao da
atividade com maior celeridade e precisao, permitindo a estruturacao clara
das etapas e favorecendo a coeréncia metodolégica do TBL, bem como a
promocao de uma experiéncia de aprendizagem ativa personalizada para a
disciplina. Ou seja, a IA foi utilizada como instrumento facilitador do préprio
processo do fazer docente, que, com o uso da tecnologia, tornou-se mais
dinamico e criativo.



4. CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia apresentada neste artigo permite reafirmar que o ensino
do processo criativo em Publicidade e Propaganda, quando restrito a dimensao
conceitual, tende a produzir compreensdes fragmentadas e pouco operacio-
nais por parte dos estudantes. No entanto, ao deslocar o foco da explicacao
para a experiéncia, por meio do Team-Based Learning, evidenciou-se que a
aprendizagem do processo criativo se consolida na vivéncia do percurso, e nao
apenas na assimilacao de suas etapas.

Entre as contribuicdes deste artigo, destaca-se a proposicao de um
modelo de articulacao entre o processo criativo artistico e o processo criativo
publicitario aplicado ao Ensino Superior, elaborado pela docente a partir da
integracao de referenciais teéricos mobilizados nos ultimos 10 anos, periodo
em que esta a frente da disciplina de Processo Criativo na Afya Pato Branco.

Nesse sentido, a associacao entre Ostrower (2014) e Depexe (2008) mos-
trou-se, nesse contexto, uma estratégia potente de mediacao pedagdgica no
curso de Publicidade e Propaganda, ao integrar dimensdes frequentemente
tratadas de forma dissociada: sensibilidade e técnica, subjetividade e funcao,
experiéncia e resolucao de problemas. Mais do que uma aproximacao teorica,
essa articulagcao resultou na construcao de um modelo didatico operavel, capaz
de traduzir conceitos abstratos em praticas de aprendizagem estruturadas.

No que se refere ao uso da Inteligéncia Artificial, sua contribuicao
situou-se no ambito da mediacao operacional da proposta, auxiliando na
organizacao e estruturacao do Team-Based Learning, especialmente na siste-
matizacao das etapas, na elaboracao dos enunciados e na coeréncia da ativi-
dade. Desse modo, a IA nao atuou na construcao conceitual do modelo, mas
como ferramenta de apoio ao planejamento didatico.

Ao mesmo tempo, a necessidade de acompanhamento docente
continuo indica que a eficacia desse tipo de abordagem estd diretamente
relacionada as condicdes de implementacao e a conducao pedagdgica,
reafirmando o papel central do professor na mediacdo do processo de
ensino-aprendizagem.

Por fim, compreende-se que praticas que integram teoria, experiéncia e
tecnologia nao apenas potencializam a aprendizagem, mas também evocam



o proéprio papel da educacao no contexto contemporaneo. Em um cendrio
marcado pela aceleracao, pela automatizacao e pela crescente presenca de
tecnologias inteligentes, ensinar a criar passa, necessariamente, por ensinar a
pensar o processo, a sustentar escolhas e a produzir sentido.

Nesse movimento, a criatividade (docente e discente) deixa de ser
entendida como resultado e passa a ser reconhecida como pratica processual:
histérica, situada e construida. Aqui, portanto, a Inteligéncia Artificial nao
opera de forma autbnoma, mas permanece condicionada a mediacao, a
intencionalidade e a conducao da inteligéncia humana.
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1. INTRODUCAO

A realizacao de exames laboratoriais complementares representa
aproximadamente 5% do orcamento dos servicos de saude, mas subsidia
entre 60% e 70% das decisdes clinicas criticas (Aragao; Araujo, 2019). Quando
adequadamente empregados, esses exames reduzem incertezas no raciocinio
clinico, facilitam confirmacao ou exclusao diagnéstica, apontam etiologias,
contribuem para estadiamento e progndstico e, por vezes, orientam as
condutas terapéuticas (Andriolo, 2019).

A patologia clinica/medicina laboratorial é a especialidade responsavel
pela realizacdao desses exames complementares e tem impacto em diversos
elos da cadeia assistencial, desde a prevencao e diagndstico até o acompanha-
mento terapéutico (Campana, Oplustil e Faro, 2011). Portanto, a compreensao
dos resultados laboratoriais € fundamental para correlaciond-los com as
situagoes clinicas apresentadas aos estudantes de medicina (Raulino de Barros
etal., 2023).

Nos ultimos anos, a medicina diagndstica tem sido profundamente
transformada pela rdpida evolucao da inteligéncia artificial (IA) (Moraes et al.,
2023). Esse campo da ciéncia da computacao, que emergiu na década de
1950, desenvolve métodos capazes de simular e amplificar o raciocinio
humano em tarefas especificas e tem ganhado espaco na medicina ao
auxiliar na identificacao de doencas, predicoes e decisdes clinicas (Ludermir,
2021; Braga et al., 2024).

Ferramentas de IA possibilitam a andlise extensiva de dados e a
identificacao de padrdes complexos, contribuindo para decisdes clinicas mais
precisas (Silva; Leal; Lima, 2019). Sua incorporacao a pratica médica tem
modificado estratégias diagndsticas ao permitir a interpretacao agil e refinada



de exames laboratoriais, favorecendo a deteccao precoce de alteracbes e a
intervencao oportuna (Moraes et al, 2023). O avanco acelerado dessas
tecnologias evidencia seu impacto crescente na saude e reforca seu potencial
como apoio a tomada de decisao clinica e a qualificacdo do cuidado ao
paciente (Yin; Ngiam; Teo, 2021).

No contexto dos exames laboratoriais, propdem-se aplicacdes de IA
que vao desde a contagem e identificacao de células sanguineas e parasitas
intestinais até marcadores bioquimicos especificos para diagndstico de
neoplasias e analises genéticas (Braga et al., 2024). Algoritmos de IA vém
sendo desenvolvidos para interpretar exames de rotina, detectar padrdes
sutis e antecipar condicdes clinicas, o que pode ampliar as perspectivas
terapéuticas e possibilitar condutas mais personalizadas (Lobo, 2017;
Avila-Tomas; Mayer-Pujadas; Quesada-Varela, 2020).

Utilizando-se dessa tematica e possibilidades, realizou-se uma
abordagem utilizando-se ferramentas de |IA para interpretacao de resultados
de exames laboratoriais, por alunos do segundo ano do curso de medicina
da Afya Centro Universitario Pato Branco, no contexto da aula pratica de
Propedéutica Laboratorial, que faz parte dos Laboratérios Morfofuncionais
Integrados, dentro do eixo SOI (Sistemas Organicos Integrados).

2. METODOLOGIA

Nos anos iniciais do curso de medicina da Afya Centro Universitario
Pato Branco, as disciplinas das areas basicas e clinicas sao integradas em
modulos denominados Sistemas Organicos Integrados (SOI). Apds o estudo
tedrico de situacdes problema propostas aos alunos, realizado na forma de
sala de aulainvertida (Assuncao, 2021), acontecem as aulas praticas, divididas
em trés laboratérios morfofuncionais, com foco no diagnéstico e tratamento
das doencas, abrangendo as areas de anatomopatologia, propedéutica
laboratorial e farmacologia, além de radiologia.

No laboratério de propedéutica laboratorial, os estudantes sao organi-
zados em pequenos grupos para discussao de casos clinicos, focando na
interpretacao dos laudos de exames laboratoriais, solicitados para a situacao
clinica em estudo que favorecem a autonomia, a construcao do conhecimento
e o raciocinio clinico pela resolucao de problemas reais (Freitas et al., 2015).



Em condigdes rotineiras, o uso de dispositivos eletrénicos estava vedado;
entretanto, para avaliar o impacto da IA, em uma das aulas praticas permitiu-se
o uso controlado de equipamentos conectados a internet.

Cada grupo de pratica recebeu um tablet e quatro situagcdes clinicas
acompanhadas dos laudos laboratoriais. Foram solicitadas hipdteses diagnds-
ticas, justificativas e descricao da ferramenta de IA utilizada. As respostas
foram registradas em folha prépria, com indicacao da ferramenta escolhida e
das conclusdes para cada caso.

3. RESULTADOS

Nas trés turmas avaliadas, os 12 grupos distribuiram-se da seguinte
forma quanto a ferramenta de IA escolhida: 8 grupos (66,7%) utilizaram o
ChatGPT® (OpenAl), ja citada na literatura como a mais amplamente
conhecida e utilizada (Mayta-Tovalino et al., 2024). Outros 2 grupos (16,7%)
utilizaram o GROK® (xAl) e os ultimos 2 (16,7%) utilizaram o LIVIA® (Care
Intelligence®), ferramenta especifica para medicina. Todos os grupos
obtiveram respostas corretas e os diagndsticos foram exatos em 100% dos
casos apresentados.

Comparado com a mesma atividade em semestres anteriores, sem o
uso de IA, observou-se que as respostas foram alcancadas com maior rapidez
e assertividade. Em turmas anteriores, a mesma atividade gerava duvidas e
erros diagndsticos com frequéncia.

Quanto a percepcao dos discentes, a maioria relatou elevada satisfacao,
apontando maior seguranc¢a na analise, facilidade na identificacao de padrodes
e suporte ao raciocinio clinico. Contudo, alguns manifestaram preocupacao
com a possivel dependéncia tecnoldgica, reducao do pensamento critico e
limitacdes dos algoritmos frente a casos atipicos.

Essas percepcdes alinham-se a achados da literatura, que reconhece o
impacto positivo da IA na medicina diagndstica, ao mesmo tempo em que
ressalta questdes éticas, de privacidade, transparéncia e responsabilidade
associadas a sua adocao (Lobo, 2017; Prevedello et al., 2019; Jobim Jardim et
al.,, 2023; Moraes et al., 2023; Braga et al., 2024; da Silva; Paixao; de Acioly
Rodrigues, 2024).



4. DISCUSSAO

O experimento reforca que a IA pode acelerar e aprimorar a interpretacao
de exames laboratoriais no contexto educacional, potencializando a aprendi-
zagem e a tomada de decisdes clinicas. Entretanto, os resultados levantam a
necessidade de incorporar, nas atividades pedagdgicas, discussdes sobre os
limites das ferramentas, problemas de confiabilidade e a importancia da
validacgao clinica.

O debate atual sobre regulacao e responsabilidade médico-legal se
intensifica a medida que softwares de IA sdao empregados em contextos
assistenciais. Entidades regulatérias defendem que algoritmos médicos
devem ser submetidos a padrées semelhantes aos de dispositivos médicos,
seguindo orientacdes de autoridades como o FDA e a ANVISA (Pereira et al.,
2024). Assim, é imprescindivel abordar na formacao médica as implicacdes
legais, éticas e operacionais do uso da IA.

Além disso, é importante enfatizar aos discentes que sistemas de IA sao
modelos matematicos passiveis de erro e uso inadequado; portanto, seu
papel é complementar ao julgamento clinico do médico, nao substitui-lo
(Jobim Jardim et al., 2023; Pereira et al., 2024).

O cuidado com os pacientes, por profissionais da medicina de pratica-
mente todas as especialidades, depende da interpretacao precisa de exames
laboratoriais. Dessa forma, os curriculos das escolas médicas devem garantir
que os estudantes se tornem médicos bem-preparados, com conhecimento
e valorizacao do seu papel no cuidado a saude (Haspel et al. 2012).

Segundo Molinaro et al. (2012) durante o curso de medicina,
especialmente nos ambulatérios especificos, docentes que sao médicos, em
suas diferentes especialidades, ensinam os estudantes a solicitar e interpretar
os exames que utilizam na pratica diaria. No entanto, como a disponibilidade,
quantidade e diferentes tipos de exames laboratoriais vem aumentando
consideravelmente nos ultimos anos, quando sao solicitados e interpretados
de forma apropriada permitem otimizar o uso de recursos em saude.

Quando o estudante, ja nos periodos iniciais do curso se depara com
duvidas e dificuldades na interpretacao de exames, alguns conceitos basicos



comec¢am a ser introduzidos e moldam um constante pensamento, solidifi-
cando o conhecimento aos poucos (Silva et al., 2021).

Dentro dessa tematica, o uso de metodologias ativas de aprendizagem
motiva o discente e o direciona a buscar informacdes para solucionar
impasses e promover seu proprio desenvolvimento. Além de ser coerente
com a cultura dessa geracao, contribui de maneira significativa para o
desenvolvimento de competéncias centrais na formacao do profissional
(Assuncao, 2021). Essas metodologias também tém contribuido para
mudancas no modo de pensar e agir dos profissionais de saude, que
passaram a interagir em um espaco plural de interesses, potencialidades e
capacidades (Freitas et al., 2015).

A integragcao de IA nos curriculos deve ocorrer em paralelo a
manutencao de competéncias fundamentais: solicitacao judiciosa de
exames, interpretacao critica de resultados e tomada de decisao baseada em
evidéncias. Metodologias ativas, como aprendizagem baseada em cenarios e
estudo de casos, continuam sendo estratégias eficazes para consolidar essas
competéncias (Li et al.,, 2021; Jiang et al., 2022; Costa, dos Santos e Bottentuit
Junior, 2024).

A medida que a inteligéncia artificial avanca na medicina diagndstica,
torna-se fundamental equilibrar inovacao tecnoldégica e principios éticos que
orientam a pratica em saude. A integracao responsavel dessas ferramentas
depende de aprimoramentos técnicos e regulatérios continuos, bem como
da cooperacao entre profissionais de saude, especialistas em computacao e
oérgaos reguladores. Essa articulacao é essencial para assegurar a aplicagao
segura, transparente e eficaz da IA, contribuindo para a melhoria da
qualidade assistencial e dos desfechos em saude (Adamidi, Mitsis e Nikita,
2021; Moraes et al., 2023).

5. CONSIDERACOES FINAIS

A incorporacao de metodologias ativas e de ferramentas de IA na
interpretacao de exames laboratoriais no ciclo basico do curso de medicina
constitui uma estratégia promissora para a formacao de médicos mais
preparados e confiantes. Embora a IA tenha demonstrado capacidade de
melhorar velocidade e acuracia diagndéstico-educacional, persistem desafios
éticos, regulatorios e pedagdgicos que exigem vigilancia e debate continuos.



Para que a IA seja integrada de modo seguro e eficaz a pratica clinica e
ao ensino, torna-se necessario promover a colaboracao multidisciplinar entre
profissionais de saude, cientistas da computacao, gestores e 6rgaos regula-
dores. Somente assim podera ser assegurada sua aplicacao responsavel,
transparente e benéfica para a qualidade assistencial e os desfechos em
saude (Neves, Macedo e Fialho, 2025).

De forma geral, a atividade realizada confirmou que, embora a IA seja
percebida como uma ferramenta valiosa para qualificar o processo de apren-
dizagem e a tomada de decisao clinica, ainda ha a necessidade de discutir
limites, responsabilidades e o papel complementar, e nao substitutivo,
dessas tecnologias na formacao médica.
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1. INTRODUCAO

A transformacao digital tem promovido mudancgas significativas na
sociedade contemporanea, impactando organizagoes, instituicdes educacio-
nais e diferentes dreas profissionais. O avanco das tecnologias digitais,
especialmente da Inteligéncia Artificial (IA), tem modificado processos
produtivos, formas de comunicacdo, modelos de negdcios e praticas de
trabalho, exigindo novas competéncias dos profissionais que atuardao em um
mercado cada vez mais dinamico e orientado por dados.

Nesse contexto, a Inteligéncia Artificial destaca-se como uma das
tecnologias mais relevantes da atualidade, contribuindo para a automacao
de processos, apoio a tomada de decisao, geracao de conhecimento e
ampliacao da capacidade humana de analise e resolucao de problemas. A
presenca da IA tem se expandido para além das dareas tradicionalmente
vinculadas a computacao, sendo incorporada em setores como saude,
educacao, direito, administracao, marketing e gestao organizacional.

Nos ultimos anos, a evolucao da Inteligéncia Artificial Generativa
ampliou ainda mais as possibilidades de aplicacao dessas tecnologias.
Diferentemente dos sistemas voltados apenas a andlise ou classificacdao de
dados, os modelos generativos sao capazes de produzir conteuddos inéditos,
incluindo textos, imagens, videos e cédigos computacionais. Segundo
Kaplan e Haenlein (2020), essa tecnologia representa um avanco significativo
na interacao entre humanos e maquinas, favorecendo novas formas de
producao de conhecimento, criatividade assistida e automacgao cognitiva.

Entretanto, a expansao dessas tecnologias evidencia a necessidade de
formacao de profissionais capazes de compreender e utilizar a IA de maneira



critica, ética e estratégica. A simples disponibilidade de ferramentas digitais
nao garante sua utilizacao adequada, tornando essencial o desenvolvimento
de competéncias relacionadas a analise critica, interpretacao de dados, reso-
lucao de problemas complexos e tomada de decisao em ambientes digitais.

O Férum Econdmico Mundial (World Economic Forum, 2023) destaca
que competéncias como pensamento analitico, criatividade, alfabetizacao
tecnoldgica e aprendizagem continua estao entre as habilidades mais
demandadas para os préximos anos. De forma semelhante, a Organizacao
para a Cooperacao e Desenvolvimento Econémico (OCDE, 2021) ressalta que
a formacao profissional deve contemplar nao apenas o dominio técnico das
ferramentas digitais, mas também a compreensao de seus impactos sociais,
éticos e organizacionais.

Nesse cenario, as instituicdes de ensino superior assumem papel estra-
tégico na preparacao dos estudantes para os desafios da transformacao
digital. Para Moran (2018), os processos de aprendizagem tornam-se mais
significativos quando os estudantes participam ativamente da construcao
do conhecimento por meio da investigacao, experimentacao, colaboracao e
resolucao de problemas reais. Essa perspectiva esta alinhada as metodologias
ativas de ensino, que buscam desenvolver autonomia, protagonismo e
capacidade critica.

Além disso, a formacao contemporanea exige abordagens interdiscipli-
nares capazes de integrar diferentes dreas do conhecimento. Conforme
Morin (2015), os problemas da sociedade atual apresentam elevado grau de
complexidade e nao podem ser compreendidos adequadamente por uma
Unica disciplina. Nesse sentido, a interdisciplinaridade favorece uma visao
mais ampla e contextualizada da realidade, contribuindo para a compreen-
sao integrada de fenbmenos sociais, econémicos e tecnoldgicos (Fazenda,
2011; Luck, 2013).

Considerando esse contexto, foi desenvolvida, na disciplina de
Fundamentos de Inteligéncia Artificial, uma atividade pedagdgica voltada a
investigacao e validacao de ferramentas de Inteligéncia Artificial Generativa
aplicaveis a diferentes areas profissionais. Organizados em grupos, os
estudantes pesquisaram, testaram, analisaram criticamente e documentaram
ferramentas relacionadas a distintos cursos de graduacao, produzindo



e-books para disseminacao dos conhecimentos construidos. A proposta
buscou desenvolver competéncias associadas a transformacao digital, ao
pensamento critico, a avaliacao tecnoldgica e a compreensao interdisciplinar
das aplicagdes da IA.

Assim, este capitulo tem como objetivo relatar e analisar essa experiéncia
pedagdgica, discutindo suas contribuicbes para a formacao profissional e
refletindo sobre o potencial das metodologias ativas e da interdisciplinaridade
para aproximar a educacao superior das demandas da sociedade digital e do
mercado de trabalho contemporaneo.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA DA PRATICA REALIZADA

A UNESCO (2023) reforca essa perspectiva ao destacar que a educacao
voltada para a era da Inteligéncia Artificial deve priorizar o desenvolvimento
de competéncias que permitam aos individuos compreender, utilizar e avaliar
criticamente sistemas inteligentes. Segundo o organismo internacional, a
formacdao educacional nao deve limitar-se ao ensino operacional das
tecnologias, mas também contemplar aspectos relacionados a ética, respon-
sabilidade, transparéncia, seguranca e impactos sociais da IA.

De acordo com o World Economic Forum (2023), competéncias
relacionadas ao pensamento analitico, inovacao, alfabetizacao tecnoldégica,
aprendizagem continua e resolucao de problemas complexos estao entre as
mais valorizadas pelas organizacbes contemporaneas. Essas habilidades
tornam-se particularmente importantes em ambientes caracterizados pela
rapida evolucao tecnoldgica e pela necessidade constante de adaptacao.

As instituicoes de educacao superior assumem, portanto, papel funda-
mental nesse processo. Além de transmitir conhecimentos técnicos, precisam
criar oportunidades para que os estudantes desenvolvam experiéncias praticas
relacionadas a utilizacao e avaliacao de tecnologias emergentes. Essa
necessidade torna-se ainda mais evidente diante da crescente presenca da
Inteligéncia Artificial em diferentes contextos profissionais.

A formacdo de profissionais preparados para atuar em ambientes

digitalmente transformados requer ndao apenas dominio tecnolégico, mas
também capacidade de adaptacao, pensamento critico, compreensao ética e



visao interdisciplinar. Nesse sentido, atividades educacionais que promovam
a investigacao e validacao de ferramentas de IA contribuem para aproximar
os estudantes das demandas reais do mercado de trabalho e dos desafios
associados a transformacao digital.

3. RELATO DA PRATICA PEDAGOGICA

A atividade foi concebida com o propdsito de aproximar os estudantes
das transformacdes promovidas pela Inteligéncia Artificial em diferentes
areas profissionais, estimulando a investigacao tecnoldgica, a analise critica
de ferramentas digitais e a compreensao dos impactos da transformacao
digital nos contextos organizacionais contemporaneos.

Para a execucao da atividade, os estudantes foram organizados em
grupos de trabalho. Cada grupo recebeu a responsabilidade de investigar a
utilizacao da Inteligéncia Artificial Generativa em uma area especifica do
conhecimento, contemplando cursos de graduacao da Afya Centro
Universitario de Pato Branco: Administracao, Ciéncias Contabeis, Analise e
Desenvolvimento de Sistemas, Direito, Enfermagem, Biomedicina, Psicologia,
Fonoaudiologia, Educacao Fisica, Medicina, Odontologia, Estética e Cosmética,
Publicidade e Propaganda e Marketing.

O desafio proposto consistiu em identificar, analisar e validar ferramentas
de Inteligéncia Artificial Generativa que apresentassem potencial de aplicacao
nas atividades académicas e profissionais relacionadas a area estudada. Para
garantir maior profundidade na investigag¢ao, cada grupo deveria selecionar e
analisar, no minimo, cinco ferramentas distintas.



Figura 01
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Na etapa seguinte, 0s grupos passaram a realizar testes praticos com as
ferramentas selecionadas. Diferentemente de uma simples pesquisa biblio-
grafica ou documental, a atividade exigiu que os estudantes utilizassem
efetivamente as plataformas, formulassem comandos, analisassem respostas
e avaliassem os resultados produzidos. Esse processo de experimentacao
permitiu que os participantes assumissem uma postura investigativa, aproxi-
mando-se de situacdes semelhantes as que poderdao enfrentar em seus
futuros ambientes profissionais.

Durante os testes, os estudantes foram incentivados a criar cenarios
relacionados as demandas reais de suas areas de atuacao. Os grupos
vinculados aos cursos da area da saude, por exemplo, exploraram aplicacoes
relacionadas a organizacdao de informacdes, producao de materiais
educativos e apoio a aprendizagem. Os grupos voltados as areas de gestao e
negodcios investigaram possibilidades associadas a analise de dados, elabora-
cao de relatorios, planejamento estratégico e producao de conteudos
organizacionais. Ja os estudantes vinculados as areas de comunicacao e
marketing exploraram ferramentas para criacdo de campanhas, geracao de
conteudo e apoio a producao criativa.



A elaboracao dos e-books representou uma etapa particularmente
relevante da experiéncia pedagdgica. Mais do que reunir informacodes sobre
ferramentas tecnoldgicas, os estudantes precisaram organizar, selecionar e
sistematizar o conhecimento produzido ao longo da investigacao. Esse
processo exigiu a articulacao entre pesquisa, andlise critica, comunicacao
escrita e capacidade de traducao de conteudos técnicos para uma linguagem
acessivel a diferentes publicos.

Os materiais produzidos foram concebidos como instrumentos de
disseminacao do conhecimento, destinados nao apenas a avaliacao acadé-
mica, mas também ao compartilhamento de informacées com estudantes,
professores e profissionais das dreas investigadas. Essa caracteristica conferiu
maior significado a atividade, uma vez que os participantes passaram a
compreender que estavam produzindo materiais com potencial de utilizacao
pratica além dos limites da disciplina.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A proposta buscou aproximar os estudantes das transformacodes
promovidas pela IA, promovendo o desenvolvimento de competéncias
alinhadas as demandas da transformacao digital e do mercado de trabalho
contemporaneo.

Os resultados observados indicam que a atividade contribuiu significa-
tivamente para a ampliacdao da alfabetizacdao tecnolégica dos estudantes,
estimulando o pensamento critico, a capacidade de avaliacao de tecnologias
emergentes e a compreensao das possibilidades e limitagcdes da Inteligéncia
Artificial em diferentes contextos profissionais. A experimentacao pratica
das ferramentas permitiu que os participantes assumissem uma postura
investigativa, superando uma visao meramente instrumental da tecnologia
e desenvolvendo uma compreensao mais critica, ética e estratégica de
sua utilizacao.

Além dos ganhos relacionados ao dominio tecnoldgico, a experiéncia
favoreceu o desenvolvimento de competéncias transversais, como trabalho
colaborativo, comunicacao, pesquisa, andlise de informacodes e producao de
conhecimento. A elaboracao dos e-books e a socializacao dos resultados
ampliaram o protagonismo estudantil e reforcaram a importancia da
interdisciplinaridade na compreensao de desafios complexos presentes na

sociedade digital.



Do ponto de vista dos docentes proponentes, a atividade evidenciou o
potencial das metodologias ativas para promover maior engajamento dos
estudantes e aproximar os processos de ensino e aprendizagem das deman-
das reais das diferentes profissdes. A experiéncia também demonstrou que a
Inteligéncia Artificial pode ser incorporada ao ensino superior nao apenas
como objeto de estudo, mas como recurso para investigacao, reflexao critica
e construcao colaborativa do conhecimento.

Conclui-se, portanto, que iniciativas dessa natureza contribuem para a
formacao de profissionais mais preparados para atuar em ambientes marca-
dos pela inovacao tecnoldgica, pela transformacao digital e pela necessidade
de aprendizagem continua. Além disso, reforcam a importancia de integrar
tecnologias emergentes, metodologias ativas e abordagens interdisciplinares
como estratégias para tornar a educacao superior mais conectada aos desa-
fios e oportunidades do século XXI.
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