VIRGINIA

Coach Ejecutiva - Liderazgo Sistémico - Ciencia de la Complejidad

Executive Coach for Brilliant, Visionary Leaders & CEOs

virginia@massivechange.co
L A C A Y O www.virginialacayo.com

linkedin.com/in/vlacayo
Ciudad de México, México

FORMACION
ACADEMICA

Doctorado
Comunicacion de
Masas y Ciencia de la
Complejidad - Ohio
University, EE.UU.
Maestria
Comunicacion para
el Desarrollo - Ohio
University, EE.UU.

Licenciatura en
Derecho
Universidad
Centroamericana
(UCA), Nicaragua

Certificado en
Estudios de
Género

Ohio University,
EE.UU.

CERTIFICACION
ES

Coaching
Ejecutivo

INCAE Business
School
(LATAM/Harvard)

Coaching
Ejecutivo
Success Unlimited
Network, Reino
Unido

Life &
Leadership
Coaching

The Life Coach
School, EE.UU.

AREAS DE
EXPERTISE

- Liderazgo
Sistémico

- Ciencia de la
Complejidad

* Neurociencia de la
Decision

- Psicologia del
Comportamiento
- Inteligencia
Emocional

* Asesoria
Estratégica

- Transformacion
Organizacional

La Brillantez Tiene Puntos Ciegos

Coach ejecutiva y asesora estratégica con mds de 30 afios de experiencia internacional en cuatro continentes.
Trabajo con lideres excepcionalmente inteligentes — fundadores, directores ejecutivos y representantes
diplomdticos — que enfrentan una paradoja: la misma brillantez que impulsé su éxito ahora genera puntos ciegos
que distorsionan su juicio en los momentos mds criticos.

No necesitas aprender algo nuevo. Necesitas ver lo que tu propia

brillantez te impide ver.

Experiencia Profesional

Coach Ejecutiva y de Liderazgo
Prdctica Independiente — Ciudad de México 2025 - Presente

Coaching ejecutivo bilingiie (ES/EN) para lideres senior en empresas, organizaciones internacionales, ONGs y
fundaciones.

Asesoria en liderazgo sistémico: precisiéon mental, regulacién emocional y toma de decisiones en entornos de alta
complejidad.
Talleres y conferencias sobre liderazgo sistémico, pensamiento critico y transformacién organizacional.

Co-Fundadora y CEO

Massive Systemic Change 2022 - Presente
Firma global de consultoria especializada en cambio sistémico, ciencia de la complejidad y liderazgo consciente.
Programas para empresas Fortune 500, ONGs internacionales y organizaciones de impacto social.

Fundadoray CEO
Coaching for Social Innovation, LLC 2017 - Presente

Coaching ejecutivo y formacion en liderazgo para activistas, emprendedores sociales y lideres de la sociedad civil.
Creadora de la Red de Liderazgo Indomable Latina, fortaleciendo comunidades de mujeres lideres feministas.
Consultora Internacional, Conferencista y Asesora de la ONU
América Latina - EE.UU. - Sudeste Asidtico - Europa 2000 - Presente

Asesoria estratégica para lideres de organizaciones multinacionales en estrategias de cambio social y liderazgo
sistémico.
Conferencias internacionales sobre complejidad, cambio social y organizacional, y liderazgo sistémico.

Metodologia Propia

Liderazgo Sistémico para Tiempos Complejos™ — Modelo integrado que combina ciencia de la complejidad,
neurociencia de la toma de decisiones y psicologia del comportamiento. Produce claridad en momentos, no en
meses.
Disciplina Cognitiva — identificar suposiciones propias antes de que se conviertan en decisiones o impulsos.
Reality Check — separar la narrativa interna de la realidad externa para decidir desde claridad, no reactividad.
Regulacion Emocional — canalizar emociones intensas de manera productiva y positiva.
Reconocimiento de Patrones Propios — ver tus propios ciclos y comportamientos antes de que se propaguen.

Consciencia Sistémica — ver coémo tu comportamiento genera respuestas en equipos, cultura y decisiones.



- Respuesta a Crisis

- Liderazgo
Feminista

+ Coaching Bilingiie
(ES/EN)

IDIOMAS

Espafiol — Nativo
Inglés — Fluido

MEMBRESIAS

ICF México —
Miembro

FCAM —
Presidenta de la
Junta

Me enfoco en como piensas, no solo en qué piensas.

Clientes Seleccionados

AT&T - UNICEF (Oficina Regional) - Together for Girls - Women's Link Worldwide - Engendered Health - Gobierno de
Indonesia - HELM - FEISA (Colombia) - Universidad de Antioquia - Corporacién CEFA - Texas University at El Paso - Living
Water International - Keiser University - Morgan Stanley Wealth Management - Fundacién Puntos de Encuentro - Be Brave
Movement (Global) - INTUIT - ADISA Communication

Publicaciones y Conferencias Seleccionadas
2024 — Shaking the System. Conferencia magistral, Miami Philanthropy Forum (Morgan Stanley / Greystone / CCS).
Miami, EE.UU.

2022 — Becoming Indomable: The Mindset Needed to Take Over the World. Retiro anual de liderazgo de INTUIT.
Virginia, EE.UU.

2020 — Inteligencia Emocional para el Exito Empresarial. Emprendiendo 360, Conferencia Latinoamericana Virtual
de Emprendimiento.

2019 — Desarrollando Resiliencia y Fortaleza en Tiempos de Incertidumbre. Women of Change: Conferencia
Nacional de Empresarias. Managua, Nicaragua.



