
OÙ NOUS RENCONTRER ? 
 
• A  Dole :  

 A Femmes Debout : avec ou sans RDV 
 Dans un espace partenaire : sur RDV 

 
• Dans une autre commune du nord du Jura : 

 Dans un espace partenaire : sur RDV 
 

●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  

 

HORAIRES D’OUVERTURE :  
 

Du lundi au vendredi : 9h - 12h et 13h30 - 17h00 
Fermé les jours fériés 

 
 

EN DEHORS DE NOS HORAIRES :  
 

Retrouvez des informations et du soutien 7j/7 : 

arretonslesviolences.gouv.fr : infos et tchat 
116 006 : Aide aux victimes 
3919 : Violences Femmes Infos 
119 : Allo Enfance en Danger 
115 : Hébergement d’urgence 

Femmes Debout 
7 et 19* Avenue de Landon 

39100 Dole 
Tél. : 03 84 82 14 37 

femmesdebout@coop-agir.fr 
www.coop-agir.fr 

COORDONNÉES 

Mission 

Un service de l’association : 

Lutte contre  

les violences 

Auprès des victimes, des témoins, 

du grand public et des professionnel·les 

Ne pas se résigner,  

agir et rester debout 

Accueil ● Ecoute ● Soutien ● Confidentialité 
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* Boite aux lettres 



NOS SERVICES 
 

Auprès des victimes ou témoins de violences : 

• Accueil de jour : permanences d'accueil, 

d'écoute, d’informations et d’orientation 

• Accompagnement social : soutien et aide dans 

les projets et démarches qui visent à la protec-

tion et à l’émancipation 

• Soutien psychologique  

• Hébergements d'Urgence : sur orientation des 

services du 115 (appel gratuit 7j/7j, 24h/24) 

 

Auprès du grand public et des professionnel·les : 

• Actions d’information et de sensibilisation tout 

public ou public cible : promotion de l’égalité, 

lutte contre toute forme de discrimination et de 

violence 

• Formations des professionnel·les en lien avec 

les victimes de violences 

 

 

●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  
 

 

UNE ÉQUIPE DÉDIÉE 
 

• Des professionnel·les du travail social 

• Un·e psychologue 

• Un·e coordonnatrice·teur de service 

• Un·e chef·fe de service 

• Une équipe de direction 

NOS MISSIONS  

AUPRÈS DES VICTIMES 
 

Nous accueillons et soutenons gratuitement toute per-

sonne victime de violences... :  

• Intrafamiliales : au sein du couple, de la fratrie, de la 

famille 

• Sexistes : violences fondées sur le genre 

• Sexuelles : dans la vie privée, au travail, dans l’es-

pace public 

●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  
 

UN ACCUEIL INCONDITIONNEL 
 

 Femmes, hommes et personnes non-binaires 

 Tout âge, toute nationalité 

 Toute orientation sexuelle 

LES VIOLENCES, 

DE QUOI PARLE T-ON ? 
 

• Violences psychologiques : rabaissement, humi-

liation, contrôle, isolement, harcèlement, mani-

pulation, chantage, menace… 

• Violences verbales : insulte, cris… 

• Violences sexuelles : harcèlement, diffusion non 

consentie d’images/vidéos, agression, exploita-

tion, prostitution, viol, mutilation... 

• Violences physiques : pincement, bousculade, 

empoignade, coup, étranglement, séquestra-

tion… 

• Violences administratives : entrave aux dé-

marches, lecture de courriers, rétention/vol de 

documents… 

• Violences économiques : obligation/interdiction 

de travailler, contrôle/vol des ressources… 

• Violences matérielles : rétention/dégradation/

destruction d’effets personnels… 

●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  
 

Les cyberviolences, une forme et un moyen :  

Contrôle ou surveillance des activités via les 

outils numériques, harcèlement téléphonique ou 

via internet, géolocalisation non consentie, diffu-

sion non consentie de photos/vidéos, généra-

tion/modification de photos/documents via Intel-

ligence Artificielle... 


