
Terça-Feira, 3 novembro 2026

Sala 1 Sala 2 Sala 3 Sala 4 Sala 5 Sala 6 Sala 7

08.00-08.30 Abertura do Secretariado

08.30-09.00

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00

14.00-14.30

14.30-15.00

Curso de Trauma
(Internos do 2º ano)

Curso Avançado de Trauma
(Internos 

dos últimos anos)

15.00-15.30

15.30-16.00

16.00-16.30

16.30-17.00

17:00-17:30

Curso de Trauma
(Internos do 2º ano)

Curso Avançado de Trauma
(Internos 

dos últimos anos)

17.30-18.00

18.00-18.30

18.30-19.00

19.00-19.30

19.30-20.00



Quarta-Feira, 4 novembro 2026

Sala 1 Sala 2 Sala 3 Sala 4 Sala 5 Sala 6 Sala 7

08.00-08.30 Abertura do Secretariado

08.30-09.00

09.00-09.30

Curso de Ecografia Curso pré-Congresso
09.30-10.00

10.00-10.30

Curso de Trauma
(Internos do 2º ano)

Curso Avançado de Trauma
(Internos 

dos últimos anos)

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

Curso de Ecografia Curso pré-Congresso Curso pré-Congresso
12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00

14.00-14.30

14.30-15.00

Biomecânica JESPOT

Sessão Prémios 
Orthopaedic SPOT

Tumores SENTTO CISPOT
15.00-15.30

15.30-16.00
Sessão Melhor CL

16.00-16.30

16.30-17.00 Coffee Break / E-Poster Tour 1

17:00-17:30

Biomecânica SEML Sessão Melhor CL Trauma Comunicações Livres Casos Clínicos Sessão SOLP17.30-18.00

18.00-18.30

18.30-19.00 Casos Clínicos Casos Clínicos Casos Clínicos Casos Clínicos Casos Clínicos Casos Clínicos

19.00-19.30
Assembleia Colégio

19.30-20.00



Quinta-Feira, 5 novembro 2026

Sala 1 Sala 2 Sala 3 Sala 4 Sala 5 Sala 6 Sala 7

08.00-08.30 Casos clínicos Casos clínicos Casos clínicos Casos clínicos Casos clínicos Casos clínicos

SPOP
08.30-09.00

Anca Coluna Mão SEOGER ST - Trauma
09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00 Coffee Break / E-Poster Tour 2

11.00-11.30 Sessão Abertura

11.30-12.00

Mesa Redonda12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30
Almoço / Simpósios

13.30-14.00

14.00-14.30
Sociedade Convidada

SIOT SECOT Comunicações Livres

Comunicações Livres

Conferência SBOT

Comunicações Livres

14.30-15.00

Comunicações Livres15.00-15.30

15.30-16.00

FILACOT
Sessão IA Melhor CL 

Trauma Desportivo16.00-16.30

Casos Clínicos 

16.30-17.00 Comunicações Livres Comunicações Livres

17:00-17:30 Coffee Break / E-Poster Tour 3

17.30-18.00 Simpósio Simpósio Simpósio Simpósio
Anestesiologia
em Ortopedia

Casos Clínicos 
18.00-18.30

Comunicações Livres Comunicações Livres Comunicações Livres

Casos Clínicos 
18.30-19.00

Casos Clínicos 
19.00-19.30

Assembleia Geral SPOT
19.30-20.00

20.00 Jantar do Congresso



Sexta-Feira, 6 novembro 2026

Sala 1 Sala 2 Sala 3 Sala 4 Sala 5 Sala 6 Sala 7

08.00-08.30

08.30-09.00

SPOC
Pé

Joelho SPIO GEMOG
09.00-09.30

SPMD Reunião 
Diretores de Serviço09.30-10.00

10.00-10.30 Conferência SECOT

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-11.30

Tema Congresso
11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30
Almoço / Simpósios

13.30-14.00

14.00-14.30

SICOT Mesa AO Trauma
Sessão Cibersegurança

Comunicações 
Livres

Comunicações 
Livres AEPOT Comunicações 

Livres

14.30-15.00

15.00-15.30
Comunicações 

Livres15.30-16.00
Sessão Ortorisco Sessão conjunta 

SPOT / SPMFR / SPR16.00-16.30

16.30-17.00 Coffee Break

17:00-17:30

ISAKOS Comunicações 
Livres

Comunicações 
Livres

Comunicações 
Livres

Comunicações 
Livres Comunicações 

Livres

Comissão Sócio-Profissional
17.30-18.00

18.00-18.30 Casos clínicos

18.30-19.00 Sessão de 
Encerramento

19.00-19.30

19.30-20.00
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