CHRONIQUE
= HORTICOLE

— COMMENT METTRE EN OEUVRE UN AMENAGEMENT
< COMESTIBLE??

L'aménagement comestible désigne un jardin maraicher en terre ou en
pots ou l'organisation et la sélection des plants sont faites selon des
critéres d'esthétismes. Il peut étre composé de plantes annuelles ou vivaces
ainsi que d'arbustes et d'arbres fruitiers.

Celui-ci est possible sur tous les types de terrains et d'espaces: un mur
extérieur pour y suspendre des fines herbes, les plates bandes peuvent étre
transformées en ajoutant des plants comestibles, les espaces asphaltés
peuvent étre valorisées avec des pots ou des bacs et bien sir, de vastes
terrains représentent un espace de choix pour cultiver en pleine

terre. Il faut s'assurer cependant que le sol ne soit pas contaminé.

Pour un résultat visuellement époustouflant, voici quelques conseils:

-Varier la hauteur en ordre croissant de grandeur..................... Exemple: placer du thym rampant & I'avant de la bette  carde

-Alterner les couleurs pour attirer I'ceil Exemple: Agencer du kale vert et du kale mauve dont les couleurs contrastes
-Choisir différentes textures de feuillages Exemple: Disposer la bette G carde dont le feuillage est boursouflé prés des onions
-Mettre en valeur les formes que prennent les plantes............... Exemple: placer le basilic buissonnant a cété de la ciboulette en fouet

-Créer des structures dans le jardin Exemple: installer un treillis et tuteurs avec des plantes grimpantes d travers le jardin

Voici certaines plantes qui sont peu exigeantes en
entretien et offrent un excellent rendement visuel

-le kale (chou frisé)
-la ciboulette, le persil, basilic
-la bette a carde
-la capucine




