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MOT DU MAIRE

Bonjour chéres citoyennes, chers citoyens,

J'espere que vous vous portez bien. Au moment d’écrire
ces lignes, nous venons de tenir une rencontre avec le
ministere de [I'Environnement, afin de démontrer
l'urgence de notre situation en matiere
d’approvisionnement en eau potable. Le dossier
progresse bien, nos besoins étant urgents, nous
espérons réaliser les travaux a I'automne 2026.

Par ailleurs, les opérations de déneigement se déroulent
trés bien. Nous sommes trés satisfaits du service offert
par la Régie intermunicipale Saint-Gilles Saint-Agapit,
pour cette premiére année d'opération. Un audit pour
les années 2024 et 2025 est présentement en cours de
réalisation. Le rapport final sera déposé au conseil
d’administration au printemps.

Au nom du conseil municipal, je vous souhaite un
excellent printemps qui arrive a grands pas.

P Goes Gprares

\

Stationnement de nuit

Il est interdit de stationner ou d’immobiliser son véhicule
sur les voies publiques de la Municipalité entre 23 het 7 h,
du 15 novembre au 1ler avril inclusivement. Linterdiction
ne s‘applique pas pour la période du 23 décembre au 3
janvier. Toutefois, en cas de précipitation de neige, le
stationnement de nuit sera alors interdit. Reglement : 468-
03-19

Article 6.5.6 stationnement de nuit @

Amende SQ 508

REGLEMENT 587-05-25 MODIFIANT LES ANNEXES « D » ET « P »
DU REGLEMENT HARMONISE SUR LA SECURITE PUBLIQUE ET LA
PROTECTION DES PERSONNES ET DES PROPRIETES.

avenue Carrier

Interdit de stationner ou immobiliser du 15 novembre au ler avril
inclusivement. Du point d’intersection avec la rue Principale jusqu’a
celui avec la Place Lapointe.

rue Lemay
Interdit de stationner ou immobiliser du 15 novembre au ler avril
inclusivement. /

" Horaire du bureau municipal A

Du lundi au jeudi,de8h30al2hetdel13hail6h,etle
vendredi,de8h30a12h

n Municipalité de Saint-Agapit

Saint.agapit

.

municipalite.saintagapit /

Votre conseil municipal

Manon Provencher
Conseillere au siege # 1

Marc-Antoine Drouin Sylvain Vidal
Conseiller au siege # 2 Conseiller au siege # 3

<4

Nadine Nolet Pierre Audesse Bernard Breton 2

Conseillere au siege # 4 Conseiller au siege # 5 Conseiller au siege # 6


https://www.facebook.com/profile.php?id=100064442632430
https://www.instagram.com/municipalite.saintagapit/

REVENUS DE FONCTIONNEMENT 2026
T

Imposition de droits: permis urbanisme / licences de

T: I | fonciére: 5 234 226 : ; g o
AXES SUFia valeur ianccre S chiens / droits de mutation immobilier : 272 650 5

Taxes, compensations et tarifs: services municipaux / centre

d’urgence 9-1-1: 1 842 668 $ Amendes / penalités / intéréts: 40 000 S

Paiement tenant lieu de taxes: écoles primaires — secondaire :  Autres revenus: vente bacs roulants / facturation journal
168 000 S L'Ajguilleur : 9 000 $

Transferts: intéréts sur subvention / péréquation / redevances

Recyc-Québec / dotation spéciale de fonctionnement : TOTAL DES REVENUS: 9986 071 5
6742305

Services rendus aux organismes municipaux: école de
pompiers / location d’édifices municipaux : 146 300 $

Autres services rendus: loyer Telus, guichet / utilisation des

machoires de vie / sortie d’entraide / voirie matériaux :
331097 $

Loisirs et culture : Complexe des Seigneuries / Place du
couvent / La Rencontre / aréna / loisirs / terrain de jeux /
halte vélo / chalet des loisirs / : 1267 900 S

DEPENSES DE FONCTIONNEMENT 2026
e e |

Loisirs et culture: Complexe des Seigneuries / aréna /
Chalet des loisirs / loisirs / La Rencontre / halte vélo /
terrain de jeux / Place du couvent / gare / bibliothéque /
culture et patrimoine : 2218 303 S

Administration générale: conseil / application de la loi /
gestion financiere et administrative / greffe / gestion du
personnel, quotes-parts MRC et autres / batiments et parcs /
Caisse Desjardins : 2 289 8335

Sécurité publique: Sureté du Québec / sécurité incendie / Frais de financement : 1 102 083 $
securité civile / école de pompiers / brigadier : 1 190 5065 Remboursement de la dette : interéts

Transport: voirie municipale / enlevement de la neige /
éclairage des rues, circulation et stationnement / transport
collectif et autres / Place des Organismes : 833 2255

Conciliation a des fins fiscales: 800 7855
Remboursement de la dette ; capital

Hygiene du milieu: eau potable et usées / matieres _
résiduelles / matiéres organicques / écocentre : 1 426 761 S TOTAL DES DEPENSES: 9 986 0715

Santé et bien-étre : 13600 5

Aménagement / Urbanisme / Développement: urbanisme /
industries et commerces / tourisme / promotion et
développement économique : 110975 $




Tableau

comparatif 9 430 532$ 9986 0715
budget

2025-2026

+ 555 5395

Programme triennal d'immaobilisations 2026-2027-2028

Coit

PROKEIS Surplus Surplus Carriéres
g = Subventions Fonds
Emprunts accumulés acmmef TECQ 2428 roulement et_
affectés  non-affectis sabliéres
SECURITE PUBLIOQUE

Appareils respiratoiras: apa 17 x 8 6oo § | cylindres 17 x 1 5008/
facials 10 x1 000 %

Partage d'un priventionniste avec St-Apollinaire
(immaobilisations)

181 200 % 182000%

62500 %

Ecole des pompiers - Travaux et équipements 17 500 § 17500 %
TRAMNSPORT

Construction dépdt & neige (prix budgétaire selon évaluation

p 1 000 0OD § 1000 000 §
ingenieurs)
Hygiéne du Milieu

Puits rivigre Moire: pose conduite d'amenée, ajout traitement

000 000§ 000 000§
de l'sau 3 3

Développement ¢ inter puits sectaur riviére Noire 200000% 200000%

LOISIRS
CHALET DES LOISIRS
Rénovations intérieures: plancher de la salle, rideaux
midtalliques, portes coupe-feu, cuisinetta ot salles de toilettes
AUTRES-LOISIRS
Ecole I'Eperviére - Entente pour le partage de certains sspaces
locawx scolaires (gymnase et local de rangement)

150000 % 150000 %

240000 % 240000 %

Ecole I'E perviére - Projet d'amiélioration de Ia cours d'école 15 000 $ 15000%

EDIFICES MUNICIPAUX
COMPLEXE DES SEIGNEURIES
Changement projecteur principal 40000 S LODOOS
PLACE DUCOUVENT
Remplacer unitd climatisation 90 000 § 50 000 § 50 000 $

Remplacer unité chauffage 300008 30000 % 30 000 §

49g96200% 4000000 S 4370008  4JOCOO0S 102500%




@ctualités

Centre d'études collégiales
de Lotbiniere

Tu connais quelqu’un qui hésite encore quant a son choix
de programme ou qui n’a pas été admis au premier tour,
ou tu es toi-méme dans cette situation? Rassure-toi : c’est
une situation plus fréquente qu’on le pense — et surtout,
ce n‘est pas une fin en soi.

Bonne nouvelle : le Campus de Lotbiniére accepte encore
des demandes d’admission au 2° tour, et ce, dans
'ensemble de ses programmes.

Une admission plus flexible, une occasion a saisir

Grace a sa taille humaine et a sa localisation régionale, le
Campus de Lotbiniere peut offrir une plus grande
flexibilité dans son processus d’admission. Ainsi, les
demandes au 2e, 3e et méme 4e tour d’admission sont
possibles. Pour plusieurs étudiantes et étudiants, c’est
une occasion précieuse de prendre le temps de réfléchir,
de se réorienter ou de rebondir apres un refus dans un
programme contingenté ou un autre cégep, le tout, sans
pression inutile.

Une offre de formation humaine et diversifiée

Le Campus de Lotbiniere propose actuellement six
programmes d’études, congus pour répondre a des
intéréts et des parcours variés :

+ Tremplin DEC

« Sciences humaines — profil Interactions sociales et
communication

« Sciences de la nature

« Arts, lettres et communication — option Langues

« Techniques d’administration et de gestion — profil
Finance et entrepreneuriat

« Techniques d’éducation spécialisée

Vivre I'expérience avant de choisir

Si tu hésites encore, l'activité Visite personnalisée est
offerte tout au long de I'année. Elle permet de découvrir
un programme, de visiter le Campus et de s’imprégner de
la vie étudiante avant de prendre une décision. Il suffit de
visiter le site Web du Campus de Lotbiniére pour réserver
une plage horaire.

Parce que parfois, le bon choix arrive simplement un peu
plus tard.

\_
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Exposants recherchés pour
le marché public a Saint-Agapit

Dés juin 2026, la Halte-vélo accueillera un Marché public tous les
dimanches, jusqu’en octobre. Le Marché de la Halte-vélo pourra
accueillir jusqu’a six exposants, trois a l'intérieur et trois sous la
marquise.

Sa mission est de promouvoir les produits locaux, d’encourager
I'achat de proximité et de créer un lieu de rencontre dynamique
entre citoyens, producteurs, artisans et commergants de la région.

Ce marché se distinguera comme un espace convivial, sécuritaire et
accessible a tous, mettant en valeur le savoir-faire régional tout en
stimulant la vitalité économique locale. C’est I'endroit idéal pour
découvrir la richesse de notre terroir, échanger avec des passionnés
et participer activement a la vie communautaire!

Dépéchez-vous de réserver votre emplacement: les places sont
limitées!

Aucun frais n’est exigé pour la réservation d’'un emplacement. En
contrepartie, 'exposant s'engage a étre présent aux dates réservées
et a demeurer sur place pour toute la durée du Marché, soit de 9 h a
12 h.

Pour plus d’informations ou réserver un emplacement: contactez
Alicia Deschénes au complexe.seigneuries@st-agapit.qc.ca

PLACES LIMITEES!
RESERVEZ-TOT!



CAMPDEJOUR .|,

~Ie ROCAMBOLESQUe

7I%  DE SAINT-AGAPIT

2026 &
INSCRIPTIONS - CAMP DE JOUR @

Du 2 mars au 30 avril sur la plateforme Qidigo

IINSCRIPTIONS - SORTIES

Du 15 mai au 15 juin sur la plateforme Qidigo

te
A QUI S’ADRESSE LE CAMP DE JOUR ? “O“veu“

Aux enfants résidants a Saint-Agapit, agés entre

5 et 10 ans, en date du 30 septembre 2026. Deux rabais de 50 %
LIEU DES ACTIVITES sur l'inscription d’un
A confi enfant seront tirés
contirmer parmi les 100
HORAIRE DU CAMP premieres

Du 25 juin au 14 ao(t Inscriptions.

Congé le 3 juillet (féte du Canada)
Le camp de jour demeure ouvert durant les

vacances de la construction (19 juillet au ler e Y-
ao(t) P‘uces \_lm“ees

HORAIRE REGULIER

JOUrN&€..vrvererrernan, 9ha15h30 0
HORAIRE DU SERVICE DE GARDE 2

Matin......cccceeeuneenn. 6h30a9h
Yo )1 SO 15h30a17h45
Tarifs 2026 5 jours par 3 jours fixes au N .
) . Ala semaine
Aucune taxe applicable semaines choix
SANS service de garde 385S 3408 N/A
AVEC le service de garde 5005 440% 1308

POLITIQUE ;AMILIALE: N L
Un rabais de 50S par enfant sera - E E
accordé pour chaque inscription 10 12 ANS .'_ﬁ
supplémentaire d’'une méme famille.
Ne s’applique pas sur l'inscription a

la semaine. G %

INSCRIPTIONS TARDIVES : "
Toute inscription recue apres le 30 . -
avril 2026 sera majorée de 1005, et E_
pourrait méme étre refusée afin
d’assurer un ratio d’encadrement
sécuritaire pour vos enfants. 6




Service des loisirs

4 )

Animateurs (trices)

Taches :
o Participer a I'élaboration de la programmation pour
son groupe;
« Animer le groupe d’enfants qui lui est confié;
o Assurer la sécurité du groupe;
e Assurer la propreté des lieux;
« Participer aux réunions d’équipe.

Exigences :
o Etre 4gé minimalement de 14 ans
o Posséder une certaine expérience de travail auprés
des jeunes;
o Etre dynamique, débrouillard, motivé, créatif et
responsable ;
« Faire preuve de coopérativité;

o Etre 3 l'aise de communiquer en public et aimer
travailler avec les enfants;
o Participer aux formations requises et obligatoires

pour I'emploi;
o Etre inscrit dans un établissement du réseau scolaire
reconnu, a 'automne 2026.

Durée :
« 8 semaines (mi-juin @ mi-ao(t, incluant une semaine
de vacances) a raison de 30 a 45 heures par semaine.

Offre d’emploi
au Camp de jour 2026

Prendre note que seul(e)s les candidat(e)s retenu(e)s seront convoqué(e)s pour une
entrevue et qu’une priorité sera accordée aux résident(es)s de Saint-Agapit.

- J

CAMP DE JOUR

- ¢ ROCAMBOLeSQUe=

It DE SAINT-AGAPIT

-

Responsables du service de garde

Taches :
« Superviser le service de garde du camp de jour;
e Assurer un suivi des paiements lors de fréquentation
ponctuelle
o Assurer la sécurité du groupe;
e Assurer la propreté des lieux;
o Communications aux parents lorsque nécessaire;

Exigences :

o Etre agé(e) minimalement de 14 ans;

o Posséder une certaine expérience de travail avec les
enfants;

o Etre a I'aise de communiquer en public et aimer travailler
avec les enfants;

« Etre ponctuel, autonome, dynamique, débrouillard et
avoir des habiletés pour le travail d’équipe;

« Participer aux formations requises et obligatoires pour
I’emploi;

o Etre inscrit dans un établissement du réseau scolaire
reconnu, a I'automne 2026.

Horaire et durée :
e Lundiau vendredi 6h30 a 9h / 15h30 a 17h45
e 8 semaines (mi-juin a mi-aodt, incluant une semaine de
vacances)

- J

-

Taches :
« Rencontrer les parents et intervenants
de(s) I'enfant accompagné;
« Participer a I’élaboration de la programmation;
« Rédaction des suivis de comportement;
o Assurer la sécurité de(s) I'enfant a sa charge;
o Assurer la propreté des lieux;
« Participer aux réunions d’équipe;

Durée :

vacances) a raison de 30 a 45 heures par semaine.

-

Accompagnateurs (trices)

« 8 semaines (mi-juin @ mi-aodt, incluant une semaine de

~N

Exigences :

o Etre 4gé minimalement de 14 ans

e Posséder une certaine expérience de travail aupres des
jeunes;

o Etre
responsable ;

« Faire preuve de coopérativité;

« Etre 3 I'aise de communiquer en public et aimer travailler
avec les enfants;

« Participer aux formations requises et obligatoires pour
I’emploi;

o Etre inscrit dans un établissement du réseau scolaire

dynamique, débrouillard, motivé, créatif et

reconnu, a I'automne 2026.

Par courriel : myriam.daigle@st-agapit.qc.ca
ou en personne au Centre Sportif G.H. Vermette

7 Fais-nous parvenir ton CV avant le 13 mars 2026

| Saint-Agapit




Générations Be Apit Un organisme a but non lucratif dédié S
au rapprochement intergénérationnel et au bien-étre des
jeunes. Depuis six ans, Générations Be Apit répond avec
créativité et écoute aux besoins des jeunes de 10 a 14 ans
pendant la période estivale. Notre mission
espaces et des activités qui favorisent l'autonomie, la
confiance en soi, la créativité et les liens intergénérationnels.

Cet été, nous proposons deux formules complémentaires pour permettre aux ados de

vivre un été stimulant, encadré et libre a la fois :
1. Activités et sorties encadrées et thématiques (mardis et jeudis)

Accompagnés d’intervenantes qualifiées, les jeunes motivés et en quéte d’autonomie

Quand : Lundi 12 janvier
Lundi 9 février
Lundi 9 mars
Lundi 13 avril
Lundi 11 mai
Lundi 8 juin

offrir des

Codt : 15%
Réserver votre place a
Audrey Larochelle
au 418-401-0603

ITINERAIRE

participent a un calendrier d’activités, personnalisé selon leurs champs d’intérét

(artistique, créatif, sportif). lls relevent des défis, développent ou perfectionnent leurs
talents dans un environnement sécuritaire et bienveillant, et gagnent en confiance.

Période : mardis et jeudis, du 6 juillet au 21 ao(t
Horaire : 8 h 30 a 15 h (activités débutant a 9 h)
Pause : congé de la construction (20 juillet au 31 juillet inclus)

2. Espace de jeux libre et social — Le Chalet (lundis, mercredis et
vendredis)

En collaboration avec l'organisme Be Apit, la salle La Rencontre
devient Le Chalet : un lieu supervisé ou les 10-14 ans peuvent se
retrouver librement pour socialiser, se détendre et répondre a leur
besoin d’émancipation et de liberté.

Supervisé par une intervenante-ressource dédiée aux 11-14 ans
Aménagé pour un usage individuel ou en groupe

Acceés a : tables de jeux, jeux de société, console de jeux vidéo, Wi-Fi,
micro-ondes (diner sur place possible)

Activités organisées occasionnelles par I'intervenante

Acces libre aux installations extérieures adjacentes : terrain de tennis,
skatepark, pumptrack, basketball, soccer, jeux d’eau, etc.

Matériel sportif mis a disposition

Période : lundis, mercredis et vendredis, du 6 juillet au 21 ao(t
Horaire: 9ha 15h 30

Pause : congé de la construction (20 juillet au 31 juillet inclus)

Tous les détails (programme précis, inscription, tarifs éventuels, etc.)
seront présentés lors de la rencontre d’information qui aura lieu
début juin au Complexe des Seigneuries (ou autre lieu a confirmer
selon les annonces). En attendant, suivez-nous sur le Facebook Be Apit

pour les mises a jour, la date exacte de la rencontre et les nouveautés
I

Pour toute question ou pour plus d’informations

beapit1014@hotmail.com

Be Apit - L’eté ou les jeunes grandissent,

s’amusent et se connectent !

9h00 Salle Municipale de Saint-Gilles
9h10 Eglise Saint-Agapit
9h20 Aréna de Saint-Agapit

Départ de Laurier Québec : 14h30

Jardins <
commémoratifs 4184012001
e e
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En aprits-midi, sur rendea-vous

Service de mise en terre - Cimetiere

A titre d’organisme sans but lucratif, nous offrons
un service de mise en terre effectué avec respect,
dignité et professionnalisme.

Notre mission est d'accompagner les familles dans
ce moment important en assurant un service
humain, discret et conforme aux normes en
vigueur.

Notre équipe veille a chaque étape, afin d’assurer
un accompagnement dans un environnement
paisible et respectueux.

Pour information ou réservation, veuillez
communiquer avec notre organisation : 418-401-

2001.

Equipe JCSE

- /




Service des loisirs Cinéema famihal [

Hockey a I’aréna

Au moment d’écrire ces lignes, I'équipe est en plein cceur de la
premiere ronde des séries éliminatoires contre I'équipe Caron de
Montmagny. Les partisans sont invités a suivre leurs performances
et a consulter les mises a jour de I'horaire sur le site Internet de la
Ligue Junior AA.

Tarifs:
12 ans et plus: 85
11 ans et moins: gratuit

IfJ§ Planchers PG

Les Filons de Thetford terminent leur saison
réguliere a domicile avant les séries
éliminatoires. Voici les dates des derniers
matchs a domicile :

7 mars 19 h 30 : Lynx du Cégep Edouard-
Montpetit vs Filons de Thetford

13 mars 20 h 30 : Diablos de Trois-Rivieres vs
Filons de Thetford

Tarifs:

Adultes: 105

Etudiants (hors Cégep de Thetford): 55
Etudiants du Cégep de Thetford: gratuit
Enfant de 12 ans et moins: gratuit

Pour plus d’informations, visitez le site internet by et e v o

des Filons de Thetford. \ﬂ m
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Venez vivre un moment enchanté, avec vos enfants, lors de
I’'heure du conte, le 31 mars a 18 h 15. De belles histoires
pleines d’imagination feront réver petits et grands.

Un rendez-vous chaleureux a ne pas manquer pour nourrir
le plaisir de lire et stimuler la créativité en famille.




Inscriptions aux

sports estivaux

Les inscriptions pour la saison estivale de
1 \\\ soccer se déroulent jusqu’au 15 mars. Apres

F " cette date, des frais supplémentaires de 25 $
Ll]TBIHI RE & seront appliqués.

Dates importantes :

Camp de sélection U13 a U18 (A-AA) :

16 mars — Constitution des équipes compétitives
Camp d’orientation U9 a U12:

6 avril — Formation des équipes et mise en forme
Début de la saison : mai

Pour plus d’informations, communiquez avec David Johnson, directeur
sportif. djohnson@soccerlotbiniere.com

Pour consulter I’horaire selon les catégories,

scannez ce code QR.

Celui-ci pour effectuer l'inscription.

‘tOROS Les inscriptions pour la saison de baseball mineur

sont maintenant ouvertes et se poursuivent
jusqu’au 15 mars.

Linscription inclut une casquette ainsi qu’un chandail de match
personnalisé, a I'exception de la catégorie Rally Cap, pour laquelle un
chandail dry-fit aux couleurs des Toros sera remis.

Pour obtenir plus d’informations, veuillez communiquer avec
I'organisation via le Messenger des Toros.

Scannez ce code QR pour
accéder au formulaire d’inscription.

Programmation familiale

Loisirs et culture
Printemps—été 2026

La Programmation familiale Loisirs et culture, printemps—
été 2026 sera bientot disponible. Elle présente I'ensemble
des activités offertes dans la municipalité ainsi que les
événements organisés par le Service des loisirs.

La programmation sera publiée prochainement sur la page
Facebook de la Municipalité et accessible sur le site web
municipal, sous l'onglet « Loisirs et culture », section «
Programmation loisirs et culture ».

Une version papier sera également offerte en quantité
limitée au bureau municipal ainsi qu’au Centre sportif G. H.
Vermette.

Pour toute information :

Service des loisirs
stephanie.houle@st-agapit.qc.ca
418 888-3434

& A8 i "'* X 2 PN
PROGRAMMATION
FAMILIALE LOISIRS T CULTURE
Prlntempslete 2026

\ Saint-}.&gapi'i__;ﬂ
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ACTIVITE *
DE RECONNAISSANCE )\
DU BENEVOLAT -

SOUS LE THEME SOIREE DE DANSE COUNTRY

W Activité offerte exclusivement aux hénévoles
de la MRC de Lotbhiniére.

I GRATUITE!

Au programme

INSCRIPTION OBLIGATOIRE CODEQ DATE LIMITE D'INSCRIPTION

arblotbiniere@gmail.com 8 avril 2026
418-728-4825 #102
ou en balayant e CODE QR

e Az GmEET  Obesadis

oction bénéuole (‘\\ DES DEUX RIVES
3 = GOURDE
OO = ===
Lotbinidre

=T

Des lunettes pour tous!

ou ? A L'Oasis de Lotbiniére au 17 rue des Erables & St-Flavien
(en face de lo Salle des Lions)

Qui ? Toute la population de Lotbiniére Obten: 2 ol lunett & m Indr
Quand ? Lundi 19 janvier 2026 3‘“;”“;’:::““
. visifes mﬂ L m

Lundi 16 févriar 2026 dant let locaux de L'Gasls |

Lundi 16 mars 2026 B o
Lundi 20 avril 2026 Une économie moyenne de 70%

Comment ? Ayez la prascription de volre oplométriste en main. Vous devez prendre rendez-
vous en tEléphonant au 581-983-3883. Prévoyez un délai de 4 semaines pour la réceplion de
vos monlures el le paiement doil s'effectuer la jour de la livraison,

Des kmaltes de quakls & garanties permettant des économies substantielles
Des kentiles ophtalmiques adaplées & vos besoins

Une grande sélection de montures.

Un sennce courtois el personnalise,

Des uneties @ momdne colt pour [es personnes recevant de [aide sooale
Requs vakdes pour les assurances

LE
MARCHAND

DELUNTETTTES

LUNETTERIE COMMUNAUTAIRE

L) ]
L' Oasis
DE LOTBINIERE

GRGUTT COMMURAUTAIRE ALTERMATIF
ENBANTE NENTALE

a A18-T2-2005
L

~

LE CHALET
SAVAIS=TV ¢

La Chalet est I'endroit oli les jeunes de 10 a 1% ans, de
Saint-Agapit, peuvent venir s'impliquer et s'amuser
gratuitement, tous les mardis et les jeudis de 15 h a 18 h.
Oui oui !

Depuis octobre, les jeunes viennent passer du temps au
Chalet des loisirs aprés l'école et lors des journées
pédagogiques entre 9 h et 15 h.

En mars, un calendrier bien rempli t'attend et nous
ferons le plein d'activités diversifiées au niveau social,
politique, économique et culturel.
Viens profiter des activités organisées pour la relache et
celles qui te donneront encore plus hate au printemps :
Dés le 9 mars, une premiére activité entrepreneuriale est|
organisée, nous irons promener des chiens qui, comme
nous, ont besoin de se dégourdir les pattes. Plus tard
dans le mois, nous aurons une initiation a la plantation de
semi, un concours de pont en batons de popsicles et une|
activité de Cabane a Sucre, possible grace a la générosité
des Chevaliers de Colomb.

Tellement d'action attend la gang du Chalet, viens les
découvrir !
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Pour ne rien manquer de la
programmation :
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Services de sécurité incendie, civile et publique

POURQUOI DENEIGER VOTRE TOITURE?

Neige, verglas, redoux, froid glacial... Le moins que l'on puisse dire,
c'est que I'hiver québécois est plein de surprises! Et comme a
I’habitude, on peut s’attendre encore a un hiver « normal » cette
année, c’est-a-dire froid, long et avec beaucoup de neige. Avec ce
genre de cocktail météo, la prévention est indispensable. Bien que la
majorité des toits des habitations d'ici soient congus pour supporter
la neige de nos hivers, il faut étre particulierement vigilant lors de
bordées exceptionnelles. Chaque année, nous voyons augmenter le
nombre de cas d’infiltrations d’eau et d’effondrements de toits
provoqués par un déneigement inadéquat.

En effet, lorsque d’'importantes quantités de neige mélangées a de la
glace s’accumulent, notamment sur les toitures et les abris d’auto, le
poids engendré peut causer des dommages regrettables.

Soyez vigilant et n‘attendez pas les problemes!

Pour éviter les tracas, il est important d'étre attentif aux
phénoménes suivants :

« Présence de plus de deux pieds de neige

o Apparition de glace

« Apparition de fissures dans les murs

o Frottement des portes ou portes qui ne ferment plus a l'intérieur
o Craquements inhabituels

o Déformation d’un plafond

Ces signes vous indiquent que le moment est venu d’agir et de
déneiger votre toit.. en toute sécurité. Il est recommandé de
prendre I'’habitude de déneiger son toit au fur et a mesure afin
d’éviter l'accumulation. Dés les premiéres neiges, vous pouvez
commencer a mettre a 'agenda d’aller faire un tour a I'extérieur pour
donner un peu d’amour a votre maison ou vote commerce !

Assurez-vous que toutes les issues, portes ou fenétres de votre
résidence sont en tout temps bien déneigées, ce sont des issues de
secours qui pourraient permettre a votre famille d’évacuer plus
rapidement en cas d’incendie.
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La listes des interventions des
pompiers pour le mois de Janvier

2026-01-01-001/19 h 18/ Entraide
désincarcération autoroute 20 Est Saint-
Apollinaire.

2026-01-03-002/11 h 47/ Entraide pour feu de
garage rue des Chalets a Saint-Apollinaire.
2026-01-03-003/13 h 54/ Feu de cheminée rang
des Pointes a Saint-Agapit.

2026-01-03-004/17 h 44/ Fuite de gaz avenue
Bergeron a Saint-Agapit.

2026-01-04-005/14 h 46/ Appel administratif pour
vérification sur avenue Bergeron a Saint-Agapit.
2026-01-12-006/23 h 32/ Accident de la route sur
avenue Daigle a Saint-Agapit.

2026-01-14-007/12 h 52/Alarme incendie en
fonction rue industrielle a Saint-Agapit.
2026-01-22-008/9 h 10/ Accident de la route sur la
rue Principale a Saint-Agapit.

2026-01-23-009/10 h 49/ Alarme incendie en
fonction avenue Bergeron a Saint-Agapit.
2026-01-23-010/14 h 11/ Appel administratif pour
vérification sur la route 116 Ouest a Saint-Agapit.
2026-01-26-011/3 h 07/ Entraide pour alarme
incendie chemin de la Chute a Saint-Apollinaire.
2026-01-29-012/17 h 19/ Entraide pour alarme
incendie rue du Muguet a Saint-Apollinaire.

)

Service de sécurité incendie

w civil et publique Saint-Agapit

Mathieu Bergeron, Directeur S.S.I.C.P.




Comité d’embellissement
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Voici a quelle date commencer vos semis selon les végétaux

Les journées allongent et votre envie de printemps se fait
de plus en plus pressante? Pourquoi ne pas donner un
coup de pouce (vert) a la nature en faisant vos propres
semis!

Voici a quelle date vous devez débuter vos semis, selon le
type de fruits ou de légumes.

Quelle est la période des semis?

Pour la plupart des légumes, la période des semis a
I'intérieur s’étend de la mi-mars a la fin avril.

Sur les paquets de semences, les indications sont souvent
inscrites en fonction du dernier gel. D’une région a l'autre,
celui-ci connait de grandes variations. Vous devrez adapter
votre échéancier! On considere généralement que le
dernier matin ou le gazon se couvre de cristaux blancs
survient autour du 15 mai a Montréal, du ler juin a
Québec et du 15 juin a Sept-iles.

-

.
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Quelles variétés semer a l'intérieur et quand?

o Pour les concombres et les citrouilles, il faut attendre
au début du mois de mai.

o Le bal des semis intérieurs débute le ler mars avec
I'oignon, le poireau et le persil.

o A la mi-mars, c’est au tour des semences de céleri et
de céleri-rave de briller.

« A la fin mars, les poivrons et les aubergines prennent
le relais.

+ De la fin-mars a la mi-avril, c’est le temps idéal pour
semer ce qui deviendra de délicieuses tomates.

« A la mi-avril, ’heure est venue pour les laitues; il en va
de méme pour les brocolis, la bette a carde, les choux
de Bruxelles et le chou-fleur.

« Les melons suivent dans la deuxieme moitié d’avril.

/

REGIME

D’UNION PARENTALE

Venez en apprendre davantage
sur ce nouveau régime qui
s'appliqgue aux parents dun
nouvel enfant né @ compter du 30
Jjuin 2025

18 MARS
19H A 20H30

avec Marianne Turcotte
Etudiante en droit chez Groupe RMB

Au Carrefour Emploi Lotbiniére
11589, rue Principale St-Agapit

INSCRIPTION
Numérisez le QR
Information:

418 728-4402

CENIRE
FESAES

DELOTBINIERE

CAREFOUR

EMPLOI - LOTBINIERE

Source : https://www.noovomoi.ca/style-et-maison/plantes-et-jardin/article.quand-commencer-semis.1.9052230.htm| 14




FADOQ

Etes-vous partant pour quelques activités et voyages?
Premiére destination :

Cabane a sucre Chabot a Neuville, jeudi le 16 avril 2026. Départ
de Saint-Agapit vers 10 h 15 et retour vers les 16 h. Le colt est
de 45.00 S pour le transport, le diner de cabane a sucre est trés
complet, les taxes et les pourboires sont inclus, ainsi qu’une
musique d’ambiance. Faites places s’envolent
rapidement. Svp, me contacter au 418-728-1625, Fernand
Dubois.

vite, les

Deuxiéme activité :

Spectacle la Tournée du Bonheur, au Complexe des Seigneuries
de Saint-Agapit, le dimanche 26 avril prochain. Uouverture des
portes a 13 h. Le ler spectacle sera a 14 h et la présentation
sera le Duo Jean et Christiane a 15 h, spectacle de la Tournée du
Bonheur. Un spectacle qui est présenté partout au Québec
depuis plusieurs années. Le colt est de 20.00 $. Pour un aprés-
midi enchanteur et tout en chanson que vous fredonnerez a
plusieurs moments. Les places sont limitées selon la capacité de
la salle a vous recevoir. Pour la réservation de billets, veuillez me
contacter au : 418-728-1625. Cette invitation s’adresse a toute la
population du grand Lotbiniere et des environs. Parlez-en a vos
amis.

Troisieme activité :

Souper-Théatre a Beaumont Saint-Michel :
cette année, car, les participants ont grandement apprécié
I'activité I'an passé. Le colt est de 100.00 $ et comprend le
transport, le souper, la piece de théatre,
pourboires sont inclus. En effet, I'activité se déroulera le jeudi 2
juillet 2026. Heure de départ vers les 16 h 15 et retour vers 23 h.
Les places s’envoleront rapidement. Svp, me contacter au 418-
728-1625 pour réserver vos places.

Nous y retournons

les taxes et les
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Quatriéme activité :

Nous retournerons visiter I'usine de Prévost Car, les maisons
ancestrales, la distillerie et la cabane a sucre Comtois, le 21
octobre prochain. Le départ se fera vers 8 h et le retour vers 17
h. Plusieurs personnes n’ont pu venir I'an passé et c’est pour
cette raison que nous y retournons pour faire vivre cette belle
expérience a tous les intéressés. Le colt est a déterminer et
vous sera mentionné sous peu. Les inscriptions sont débutées
pour cette activité. Si vous étes intéressé, vous pouvez réserver
au :418-728-1625.

Carte de membre :

Pour terminer, si vous avez oublié de renouveler votre carte de
membre, il est toujours possible de le faire en contactant notre
responsable Mme Colette Laterreur au 418-401-4673, pour
participer a toutes ces activités en tant que membre FADOQ de
Saint-Agapit.

Les membres du comité administratif du Club FADOQ Saint-
Agapit se joignent a moi pour vous souhaiter beaucoup de
plaisir lors de nos activités.

Fernand Dubois,
Président du club FADOQ

T SPECTACLE DU BEL AGE
A ST-AGAPIT

m FADOQ

St-Agu

T—
fadoq .

ADMISSION
GENERALE

OMPLEXE DES SEIGNEURIES DE SAINT-AGAP j
, Avenue Bergeron Saint-Agapit, Qc. GOS 12
f réservations : Fernand Dubois 418-728-162:




Freres Chevaliers, mesdames, messieurs bonjour.

J'espéere que vous allez bien et que la saison hivernale ne vous
a pas trop affecté au niveau de la santé. Pour les adeptes de
certains sports, la nature a été clémente, tandis que pour
d’autres, il était nécessaire de patienter espérant des jours
meilleurs, afin de profiter du moment idéal.

Dans le Journal LAiguilleur de janvier, je vous avais fait part des
finalistes des classes B et BB lors du 43e Tournoi Provincial
Atome M11 de St-Agapit. Dans la classe A ce sont les Seigneurs
de Lotbiniere 1 qui ont remporté la victoire en prolongation,
tandis que dans la classe C les Seigneurs de Lotbiniere 2 sont
les vainqueurs. Le président du tournoi M. Fernand Dubois a
mentionné que le succes de I'événement a été possible grace a
la présence des bénévoles, la participation de la Municipalité,
les commanditaires, ainsi que du Conseil #7195 des Chevaliers
de Colomb de St-Agapit-Dosquet.

Enfin, c’est le mois de mars. Le printemps sera de retour dans
guelques semaines. La clarté du jour qui se prolonge, les
rayons du soleil sont de plus en plus chauds. Ce réveil graduel
de la nature fait en sorte que le temps des sucres s’installe
petit a petit. Les acériculteurs sont déja a I'oeuvre afin de nous
proposer un vaste choix des produits de I'érable. C'est
tellement délicieux, n‘est-ce pas?

Jaimerais remercier toutes les personnes qui ont acheté des
billets des oeuvres charitables des Chevaliers de Colomb. Merci
responsable,
bénévoles pour la vente de ceux-ci. Nous serons présents lors
du tirage le 10 avril 2026 a Victoriaville.

a notre frére Yvon Coté accompagné de

Nous sommes actuellement dans la période du caréme.
Priere, pénitence et partage. Ces trois mots nous rappellent
que cette période est une invitation a l'intériorité : revenir a
Dieu, se détacher de ce qui nous encombre, se recentrer sur
I'essentiel... mais aussi a l'ouverture a l'autre : étre dans la
compassion, I'entraide et I'écoute.

Activités a venir :
9 mars : réunion des membres au local

22 mars : Reconnaissance des jubilaires

Accueil a compter de 13 h au Complexe des Seigneuries de
Saint-Agapit au colt de 10 $ / personne
Service de bar disponible.

Hommage: ex grand Chevalier
Gaston Bilodeau

Nos jubilaires sont :
Donald Rousseau
Donald Boucher
Rosaire Charest
Jacques Girard
Richard Bergeron
Rosaire Lemay

Denis Dusseault
Grand Chevalier Conseil #7195
St-Agapit-Dosquet
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Mot du President
2025-2026
LIOMN GUY LATULIFPE

CLUB LIONS

Le 28 mars prochain, nous assisterons & un événement exceptionnel, celui de la
naissance du Club Lions Québec Chiens-Guides par la remise de sa charte. Cetie
ceremonie se tiendra a Saint-Agapit devant une large audience de Lions venant de
partout dans notre District.

C'est a nous que revient I'nonneur d'avoir parraing ce nouveau club. Il rassemble 22
membres fondateurs, dont 15 béneficiaires de chiens-guides et 7 proches. Ces Lions
fondateurs ont &té motives par la mise en ceuvre de nos causes mondiales, qui
couvrent la Vue, le Diabéte, la Surditeé et le Service. Leurs objectifs seront de
regrouper les bénéficiaires de chiens-guides dans une communauté reconnue, tout
en promouvant leur inclusion sociale par la sensibilisation du public.

L'arrivee de ce nouveau club est un ocbjet de fierte pour nous et nous sommes
heureux de partager cette nouvelle avec toute |z population !

UN petit mot pour MILLE MERCIS

Cette année, notre Club Lions a donné 5 000 & au Comité de
bienfaisance de Saint-Agapit. C'est grace a votre generosite
manifestee lors de la Guignolee 2025! Le comite fait une
ceuvre admirable pour valoriser vos dons. Dés le mois d'aoiit,
on commence la planification des achats de la nourriture
contenue dans les paniers de Neél, qui sont divises en 3
categories : familles, couples et personnes seules. Cetie
année, on a distribué 84 paniers particularisés & ceux qui en
ont besoin. La présidente, madame Armande Labonte, tient a
remercier Aide alimentaire Lotbiniére et Moisson Lotbinigre
gui ceuvrent a combler les besoins en alimentation pour la
population de Saint-Agapit, ainsi gue tous les benevoles gui
se joignent a cette belle solidarite humaine.

Degauche adrofte, Lion Maurice Pouliot, responsable de la Guignolée; madame Armande Labon té, présidente du Comité de bienfaisance de Saint-Agapit

£t Lion Guy Latulippe, président 2025-2026,

TIRAGE DU u LIDMNS 3000 0 2026

@ 3 FEVRIER 2126 A 15 H

LOCAL LIDMS ET FACEBOOK EN DIRECT
S

ISTRICT
2001- 24

Le tirage du Lions-1000, filmé en direct sur notre page Facebook, a &te

supervise par le Lion Yvon Bolduc avec I'aide du Lion Yves Rousseau et en

présence de nos invités-conférenciers de la soirée : Marie-Rose Demers et

son papa, Maxime. Ne manguez pas les détails gui suivront dans le numéro

TIRAGE FRIY | Billet no. Gagnants
1 5005 7 Andre Croteau, St Agapit
2 5005 241 |Gadtan Roussesu, S5t Agaply
3 5005 76 |Marcel Crotenu, Dosquet
4 5005 213 |Rene Hamel, Livis
5 500 % BT Olvier Lambert, 5t Aga pit
[ BOD S 137 [Rent Boucher, 5t Agapit
7 500% 00 |Denls TBtu, St Agaplt
8 500 5 108  [Raymald Cote, 5t Apollinaire
g 500 5 176 lGamage ProColor, 5t Agapit
1o 10005 | 161  |André Deshiens, Lévis
11 1000 5 135 [Marle-Josde Lalller, St Flavien
12 1005 104  |Ginette Jacgues, Lavls
13 1 00 5 24 IMarc-André Bergeron, 5t Agapit
14 3 000 5 40 |Gaetan Prevost; Saint Romuald
11 500 5

du mois de mai prochain...




Paroisse Sainte-Elisabeth-de-Lotbiniere
MESSAGE DE L’E'QUIPE PASTORALE

CAREME 2026 : AYEZ CONFIANCE ! JESUS NOUS CONDUIT ! UNE MARGUILLIERE (OU UN MARGUILLIER)

Jadis encadré par des regles strictes, le caréme prend aujourd’hui
des formes plus flexibles et méme personnalisées ! Vivons donc
ce caréme comme une occasion privilégiée, un temps propice
aux rencontres inattendues et profondément vivifiantes, de ces
rencontres qui éveillent en nous une joie discréte toute pleine
d’espérance et de paix ! Laissons Jésus nous surprendre !

Bon caréme a tous et toutes...

Un mot qui vient de tres loin...

Autour des églises de la paroisse, il y a beaucoup de
batiments au service de la population. Qui les administre ?
Ce sont ceux qu'on appelle marguilliers (ou marguillieres).
Ce mot a une origine lointaine. Il vient du latin « matricula »,
qui veut dire registre. Parmi les premiers chrétiens, ils
étaient chargés de tenir les registres des fideles, des
LE BAPTEME DES ENFANTS offrandes collectées et de l'aide distribuée aux pauvres. La
prononciation a déformé le mot au cours des siecles. Mais

A 1’4 R H e . ..
A I'époque moderne dans laquelle nous vivons, de moins en  comme avant, les marguilliers continuent d'administrer tout
moins d’enfants sont baptisés des leur jeune age. C'est une  |e patrimoine bati et les services servant au culte et 3 la

réalité plus fréquente qu’on ne I'imagine. pastorale.
Pour diverses raisons et événements, on peut se sentir bousculé, Et la Fabrique, qu'est-ce que c'est ? C'est le nom donné au

et c’est ainsi que l'on reporte a plus tard le baptéme de son  conseil d'administration de la paroisse. C'est un mot qui
enfant. C’est comme si le moment favorable ne s'était jamais  yjent encore du latin « fabrica » et veut dire « I'ceuvre,

présenté. I'atelier de I'ouvrier ou de l'artiste » ; maintenant, le mot
Que faire lorsque mon enfant de 6 ans me demande : « Pourquoi désigne I'ensemble de nos actifs.

je ne suis pas baptisé ? » Cette question surgit souvent dans la

vie quotidienne, car les enfants sont naturellement curieux. Comme dans toute bonne organisation, nous sommes a la

C’est ainsi que naft en nous, parents, le désir d’offrir a notre recherche d'un administrateur pour notre Assemblée de
enfant I'un des plus beaux cadeaux : celui de grandir avec lui dans fabrique. La personne doit disposer d’un peu de temps, car
la foi. nous avons 10 réunions par année et d’'une bonne volonté
Demander le baptéme de son enfant est un acte de bienveillance pour servir les intéréts de nos paroissiens avec empathie,
et d'amour, un geste précieux qui 'accompagnera tout au long de diplomatie, étre un bon communicateur et avoir le don de
sa vie. I'organisation.

Cheminement pour le baptéme des enfants

Notre président d’Assemblée est Bertrand Lambert et les
marguillier(éres) sont Sylvie Fortin, Martine Charest, Martin
Mercier, André Houde et Luc Richard. Un poste est
actuellement vacant. Nous accueillerons avec plaisir toute
personne qui voudrait partager avec nous l'excellente
atmosphére de travail basée sur la collaboration et
I'engagement. Si le défi vous intéresse, on appelle Bertrand
Lambert, au 418 728-7678.

« 0a3ans:le baptéme dépend du choix des parents et nécessite
une préparation avec eux.

e« 4a5ans:le baptéme dépend du choix des parents et nécessite
une préparation avec eux ainsi qu’une animation pour I'enfant.

e« 6 a 16 ans : le baptéme se fait avec I'accord de I'enfant et des
parents, aprés une préparation sur plusieurs mois.

Accompagnement et contact
Vos marguilliers

Soyez certains d’une chose : peu importe I'age de votre enfant, la

paroisse vous accompagnera avec joie dans son cheminement

vers le baptéme. N’hésitez pas a prendre contact avec nous !

Sylvie Bibeau et Christiane Guay, intervenantes

pastorale.sel@gmail.com
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Pharmacie HEURES D'OUVERTURE: 1125, rue Principale, suite 100 pmgNBRES AFFILIES A:
Pierre Olivier Bertrand et Lundiau vendredi :9ha19h Saint-Agapit, GOS 1Z0
Félicia Arguin (st-Agapit) inc. Samedi:9ha 16h Téléphone: 418-888-5555
Dimanche: Fermé Télécopieur: 418-888-5375

s7345administration@familiprix.ca

@ Campuis s
Lotbiniera

PROFITE DES PROCHAINS TOURS D°AOMISSION

] I!A‘I‘UIT. : S At

L S0aa%0% ; Nos programmes

¥ ® Tremplin Dec

® Sciences de la nature

® Sciences humaines - Interactions sociales
et comimunication

e Arts, lettres et communication - Langues

® Techniques d'éducation spécialisée

® Tachniques d'administration et de
gestion

@ Camyus.

Lotoiniére @ LIGNE BLEUE
LIGNE ORANGE
LIGNE VERTE

livre los vahicules,

s [ transit mae:

Pour plus de détails sur les horaires et les tarifs: # L
rendez-vous sur le site express-lotbiniere.com E]E o

- R R . rest

iw . 418-888- 5007
Garage EEETNTYVIT"
GrOIQau inc

Jeudi au dimanche 16 h30a20 h

COMMANDES POUR EMPORTER
Suivez-nous pour I'horaire @ Resto Larry

1280 rue Principale, St-Agapit, G0S120 = <] info@garagegroleau.com
418 888- 3065 CeII 418 559-1308

1025-3, Ave. Bergeron
Saint-Agapit

T: 418 401-4011

F: 418 401-9663

WWw.anguszone.ca 1025-1, Ave, Bergeron

Suivez-nous sur Saint-Agaptt
facebook T: 418 401-0614



'\.immn de la Famille
de Lothiniére

PROGRAMMATION HIVER & PRINTEMPS 2026 05 janvier au 22 mai
Inscription - Infos : www.maisonfamillelothiniere.com 418-881-3486
Tous nos Ateliers et nos Services sont GRATUITS

POUR (FARENTS, MERES, PERES, ENFANTS, GRANDS-PARENTS, FEMMES. HOMMES, TOUTES FAMILLES, SERAREES, RECOMPOSEES, .

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
8h30-16h Halte-garderie | 8h30-16h Halte-garderie | 8h30-16h Halte-garderie 8h30-16h Halte-garderie | 8h30-16h Halte-garderie
9-11h LANGAGE & HOTRICITE 9-11h CHOUETTE & PIROUETTE | 9-11h CHOUETTE & PIROUETTE 9-11h VIE DE FAMILLE 9-11h CHOUETTE & PIRQUETTE
Atelier parent-enfant Atelier découvertes Atelier découvertes Soutien pour les parents Atelier découvertes
(3-9 ans) parent-enfant (2-5 ans) parent-enfant (2-5 ans) On s'outille sur différents parent-enfant (2-5 ans)

avec une partie parent avec une partie parent defis avec une partie parent
13-5h CAFE LECTURE 13-15h CUISINE & VIE I3-15h PERINATALITE I3-15h CREATIVITE 9-11h SANTE PHYSIQUE & MENTALE
Le plaisir de se faire lire RELATIONNELLE Pour les meres, les péres d'un (adultes tous ages) (adultes tous dges) Tai Chi Gang
et d'échanger Cuisiner, goiiter, apporter. .. bébeé 0-12 mois ou en attente d'un | Pour créer et s'exprimer Dous, beau. facile amusant, relaxant

SERVICES

COURS PRENATAUX : Préparation 4 l'accouchement — Soins du nouveau-né — Premiéres semaines postnatales — Coparentalité (en 3 Mardis 19-21h)

INFIRMIERE EN MATERNITE

SOUTIEN-ALLAITEMENT : Soutien téléphonique, virtuel, 8 domicile si urgence — Durant les 2 premiers mois de ['allaitement maternel

PREPARATION A LALLATEMENT : Pour en comprendre les avantages, s'y préparer, le vivre en confiance (en | Mardi 19-21h)

SAGE-FEMME SUIVI DE GROSSESSE : Pour les femmes qui choisissent d'étre accompagnées par une Sage-femme
ECOUTE ACCOMPAGNEMENT : | POUR MIEUX INTERVENIR : | SOUTIEN POUR HOMMES : SOUTIEN SEPARATION : SOUTIEN COPARENTALITE :
Adultes, couples, misux Conseils éducatifs pour Pour surmaonter les Pour soi, pour les enfants, Pour prendre soin des parents
surmanter les difficultés parents difficultés Une transition délicate et des enfants
COCAINOMANES ANONYMES : | SOUTIEN TECHNIQUE(nouveau) | FETE-CCEUR-TEMPS : PRESENCE LOTBINIERE : CONSULTATION PROFESSIONNELLE
(toutes dépendances) Aide dans vos démarches | Du temps pour les ainés Suivi, accompagnement, Avocat
Rencontres les lundis 13h | dcrites ou @ l'ordinateur.. | pour leur anniversaire soutien lors d'un deuil Mediation familiale
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