Die Glircks Bande

Kinder erleben Nachhaltigkeit -
Praxisideen fiir Kita und Grundschule
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Die Fortbildung zum Praxishandbuch

Die Fortbildung bietet den Teilnehmenden das
notige Hintergrund- und Praxiswissen und zeigt wie
einfach die Ideen aus dem Buch in der eigenen Kita
oder Klasse umgesetzt werden kdnnen.

Inhalte

Hintergrundwissen:

Nachhaltigkeit, Nachhaltigkeitsziele und Bildung
fiir nachhaltige Entwicklung

Praxishandbuch kennenlernen:

Inhalt, Aufbau, Methodik und Umsetzung
Ausprobieren:

Einstieg mit dem Mitmachkino, Ausprobieren ver-
schiedener Bausteine, Materialerstellung

Organisation und Kosten

Ob in der Kita, Schule iiber Trager, Fachberatung oder
Fort-bildungsanbieter: Die Fortbildung kann auf
verschie-dene Weise durchgefiihrt werden.

In den eigenen Raumlichkeiten oder in den Raumen
des NaturGuts Ophoven in Leverkusen, als Halb-
tags-, Ganztagsfortbildung oder online.

Fortbildungstermin:

Mi, 18.02.2026, 13:30 - 16:30 Uhr, (Onlinefortbildung)
Fr, 12.06.2026 13:30 - 16:30 Uhr, (Onlinefortbildung)
Fr, 10.07.2026 9:00 - 12:00 Uhr, (Onlinefortbildung)
Fr, 13.11.2026 9:00 - 12:00 Uhr, (Onlinefortbildung)
Mi, 18.11.2026, 9:00 - 15:30 Uhr, (NGo)

Buchbar unter:
www.naturgut-ophoven.de/veranstaltungsprogramm

Kosten:

- 39,90 Euro pro Person, zzgl. Fahrkosten fiir
Referent*innen

- Praxishandbuch und Mitmachbuch im Preis
enthalten

- Mindestens 15, maximal 20 Teilnehmende

- Sie kdnnen weitere Mitmachbiicher (5 Euro) fiir
die Kita erwerben

- Nach der Projektforderung kostet die Tagesveran-
staltung 800 Euro und die Halbtagsveranstaltung
500 Euro zzgl. Biicher

Buchbestellungen:
www.naturgut-ophoven.de/shop

Kontakt und Beratung:

Ute Rommeswinkel

Email: ute.rommeswinkel@naturgut-ophoven.de
Tel: 02171 73 499 - 41

Forderverein NaturGut Ophoven e. V.
StauffenbergstraRRe 17

51379 Leverkusen
www.naturgut-ophoven.de
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~Auf die Platze fertig los,
die GliicksBande, die legt jetzt los!”

Unter diesem Motto tauchen die Kinder tief in das
Thema Nachhaltigkeit ein. Die Nachhaltigkeitsziele
der Vereinten Nationen geben dabei die Themenbe-
reiche vor: Diese reichen von Armut, Gesundheit und
Trinkwasser bis hin zu Leben an Land und im Wasser
und Frieden und Gerechtigkeit. Dabei stehen All-
tagsbezug und eine einfache Umsetzung im Fokus.
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Das Buch richtet sich an Menschen, die mit Kindern
im Alter von vier bis acht Jahren arbeiten und eignet
sich fiir Kita und die Schuleingangsphase.

Zuversicht und Optimismus
fiir starke Kinder

Kinder brauchen Zuversicht und Optimismus in ihre
eigenen Fahigkeiten. Sie miissen spiiren, dass sie ihr
Leben und die Welt positiv beeinflussen kdnnen.
Das Thema Gliick zieht sich deshalb als roter Faden
durch die Bildungsangebote. Die Kinder bekommen
wahrend des Projekts Besuch von der Gliicksbande.
Sie treffen auf deren Botschafterin Feli, die eine
wichtige Aufgabe hat: Der ganzen Welt, Menschen,
Tiere und Pflanzen Gliick bringen.

Die Kinder werden selbst Teil der Gliicksbande und
erleben, wie sie aktiv zur Gestaltung einer gliick-
lichen Zukunft beitragen konnen. Dabei wird immer
positiv und l6sungsorientiert gedacht.

Durch gemeinsames Ausprobieren, Spiele und Erleb-
nisse, die SpaR machen und gleichzeitig die Selbst-
wirksamkeit der Kinder fordern.

Komm, bring Gliick!
Das Mitmachbuch zur Nachhaltigkeit

Die Gliicksbande ladt die Kinder zum Mitmachen ein.
Sie helfen zuerst einem Regenbogen, der seine
Farben verloren hat und erfahren danach, dass es
ganz einfach sein kann, Menschen, die Umwelt,
Pflanzen und Tiere gliicklicher zu machen.

Das Mitmachbuch wurde begleitend zum Handbuch
»Die GliicksBande. Kinder erleben Nachhaltigkeit -
Praxisideen fiir die Kita” entwickelt. Innerhalb des
Buchs bildet es als Mitmachkino den Einstieg in das
Thema Nachhaltigkeit.

Das Buch kann auch einzeln erworben werden und
darfim Biicherschrank stehen, so dass die Kinder es
immer wieder angucken kénnen.




