
 

Reha- und neurologische Behandlungsverfahren: 

• diverse interne Fortbildungen im Pflegerischen-/Rehabilitationssektor für schwerst Betroffene 

(adäquate Lagerung, Dekubitusprophylaxe, Transferarten, etc.) in der Lebenshilfe und im 

Blindeninstitut in Regensburg 

• Rehakonzept für klinisch orientierte Psychomotorik (Neurologische Fachklinik in Bad Kötzting) 

• Lehrgang für die neurokognitive Rehabilitation nach Prof. Perfetti (Döpferfortbildungsinstitut in 

Nürnberg) 

• zertifizierte Ultraschall- und Laserbehandlung (geschult u. geprüft durch DJO-GLOBAL-

Medizintechnik) 

 

Seit 2016 zertifizierter "AFH Neuro-Handtherapeut" (AFH) erfolgreich abgelegte Prüfung mit der 

entsprechenden neurologisch / therapeutischen Qualifizierung, über das Medizinische 

Fortbildungszentrum in Mittelhessen und die AFH:  

o NHT 1: „Neuroanatomie und Neurophysiologie“ (unteranderem Erkrankungen des Muskel- und 

Nervensystems mit Auswirkungen auf die Handfunktion unter anderem CRPS, Tumore, GBS, 

Apoplex, SHT, MS,etc.) 

o NHT 2: „Diagnostik, Krankheitsbilder und Testverfahren“ (Neuroplastizität, Lernen bildgebende 

Untersuchungen, klinische Diagnostik und Untersuchungen, allgemeine Therapiemöglichkeiten 

und Behandlungsansätze) 

o NHT 3: „Behandlung und Behandlungsverfahren“ (Luftpolsterschienen, Spiegeltherapie, 

Biofeedback, CIMT, Affolter, Perfetti, Bobath, PNF) 

o NHT 4: „Hilfsmittelversorgung, Trainings und psychologische Aspekte“ (Hilfsmittel, Feinmotorik, 

Schreibanalyse, Amputationen, Prothesenversorgung, etc.) 

o NHT 5: „Dokumentation/ Evaluation, Fallbeispiele und Zertifikationsprüfung" (Prüfung, 

interdisziplinären Team, Angehörigenberatung, etc. ) 

 

• 2018, 2020, 2023 & 2025 Refresher-/Kompetenz-Handtherapie-Seminare: „Kompetenztherapie in 

der Handrehabilitation" (Akademie für Handrehabilitation) 

Auszeichnung Handtherapie-Schwerpunktpraxis der AFH  

von 2016 bis jetzt 

    Fachsbereichsleiter d. zertifizierten Neuro-Handtherapie:  

    Herr Zahlheimer: „DIPLOMA geprüfter“ und „zertifizierter  

        zertifizierter „AFH Neuro-Handtherapeut“ (AFH-geprüft)  

         examinierter Ergotherapeut 
        

      Ernannter Kompetenz-Handtherapeut (der AFH) 
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