Fernsehen im Alltag der Familie
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1 Pro-bi'emstefhmg

1. Das Fernsehen wird hauptsichlich in der Familie genutzt. Dies illustriert
beispiclsweise die Tatsache, dafl iiber 90 %/ der Haushalte in der Bundesre-
publik iiber einen Fernsehapparat verfiigen, der in vier von fiinf Fillen im
Wohnzimmer steht.?) Das Fernsehpublikum setzt sich somit iiberwiegend aus
wechselnden Gruppenkonstellationen zusammen. Gemifl den Untersuchungen
iiber die Schbeteiligung handelt es sich am Vorabend hauptsichlich um Kinder-
gruppen, dic im Verlauf des Abends durch gemischte Kinder-Erwachsenen-
Gruppen abgelost werden und sich spiter auf die Erwachsenen reduzieren. Dar-
aus ergibt sich die Frage, wie sich das Fernsehen auf das Alltagsleben der Fa-
milien auswirkt. Fordert es die Integration oder die Desintegration ,der®
Familie? Wie becinfluflt es die Sozialisation der Kinder?

Nach Stiickrath/Schottmayer (1967: 199) fiihrt das Fernsehen die Familien-
mitglieder zusammen und vermittelt ihnen ein Gefiihl des gemeinsamen Er-
lebens. Gleichwohl hat es faktisch eine Reduktion der Kommunikationen und
Interaktionen in der Familie zur Folge (Walters/Stone, 1971). Dies lift sich
méglicherweise dadurch erkliren, dal die audiovisuelle Einwirkung des Fern-
schens auf die Zuschauer sehr intensiv — oft geradezu gewalttitig (Liischer,
1973) — ist, wodurch die interpersonelle Kommunikation in der Familie un-
terdriickt wird. So hat bei einer groferen empirischen Untersuchung die Hilfte
der Erwachsenen angegeben, bei ihnen werde wihrend der Sendungen nicht
gesprochen (Hans-Bredow-Institut, 1968: 117). Ebensowenig kommt es zu
Gesprichen im Anschluff an die Sendungen (Hans-Bredow-Institut, 1968: 120).
Gemifl einer Befragung unter Kindern sind fernsehbezogene Gespriche in der
Familie selten (Hunziker et al., 1973: 393).

Die Befunde sind indessen keineswegs eindeutig. So wurde kiirzlich in einer
noch unveréffentlichten Untersuchung (Teichert, pers. Mitteilung) mittels teil-
nchmender Beobachtung festgestellt, dal offenbar wihrend des Fernsehens
doch mehr geredet wird, aber nicht iiber die Inhalte der Sendungen, sondern
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tiber Themen, die die Familicnangehdrigen beschiftigen, wobei das Fernschen
gewissermaflen das Stichwort liefert.?)

2. In der dlteren Forschung finden sich iiber die mit dem Fernsehkonsum ein-
hergehenden sozialen Vorginge lediglich Vermutungen. So folgert Weiss in-
direkt (1969: 113) in einer zusammenfassenden Literaturiibersicht aufgrund
verschiedener Befunde, dafl das Fernsehen eher bestehende Familienbezichun-
gen verstirkt als daR es neue schafft. Schramm et al. (1961: 158 ff) bemerken,
ohne eindeutiges empirisches Material vorlegen zu kinnen, daR das Fernschen
Kontaktschwiiche oder Passivitit nur bei jenen Kindern fordere, die auch ohne
Fernschen dazu neigen. Verschiedene Forscher vertreten die Auffassung, das
Fernsehen verstirke die latent vorhandene Tendenz zum Abbau der sozialen
Kontakte. Nach Untersuchungen von Maccoby (1951) verbringt die Familie
zwar mehr Zeit gemeinsam, doch finden bei diesen Gelegenheiten wenig Inter-
aktionen statt. Dabei verkiirzt sich die Zeit, die gemeinsam ohne Fernseh-
empfang verbracht wird und die demzufolge fiir Familienkontakte geeignet
wire. Ahnliche Ansichten vertreten Belson (1960) und Halloran (1966). Wal-
ters/Stone (1971) bestitigen dics indirekt: Die Hilfte der von ihnen befragten
Fernsehzuschauer vertritt die Auffassung, daf das Fernsehen die familiire
Kommunikation stark einschrinke.

Faflt man die Familie als eine teilweise autonome Handlungscinheit auf, dann
stellt sich die Frage, wie sich Einstellungen gegeniiber dem Fernsehen ent-
widkeln und welche Standards der Beurteilung sich einspielen. Dabei diirften
zwei Phasen des Zuschauerverhaltens besonders wichtig sein, nimlich die Aus-
wahl der Sendungen und ihre nachtrigliche Beurteilung. Zum Problem der
Programmwahl liegen einige interessante Befunde von Wand (1963) vor. Sic
konnte zeigen, daB die mit dem Fernsehkonsum zusammenhiingenden Entschei-
dungen in der Familie von ihrer generellen Rollenverteilung und Interaktions-
struktur abhingen und diese wiederum beeinflussen.

3. Ein geeigneter und gleichzeitig allgemein relevanter Bezugsrahmen zur wei-
teren Klirung dieser Vorginge bildet die Sozialisationstheorie. Als Ansats-
punkt kann die Frage dienen, inwiefern die von der Familie zu bewiiltigenden
Erziehungsaufgaben durch das Fernschen beeinflufft werden. Ein crstes Pro-
blem ergibt sich aus der Regelung der Fernsechnutzung, an der alle Familien-
mitglieder interessiert sind, sowohl jene, dic fernsehen wollen, als auch jene,
die vom Fernsehen verschont bleiben wollen. Dringen mehrere Familienange-
hérige zum Fernsehen, so stellt sich die Frage nach der Programmwahl. Hinzu
kommt das Problem der Vorschriften fiir die Kinder und ihrer Durchsetzung,.

3) Empirische Untersuchungen, dle den Fernsehempfang als elnen ProzeB aulfassen, wurden cisl in

E)llngs!er Zelt durchgeliihrt, wobel prizisere, tiber die reine Befragung hinausqehende Techniken der

atenerfassung zur Anwendung kamen, nimlich die Aufzeidhnung des Sozialverhaltens durch Video-
Kameras (Bachtel et al., 1072) oder tellnehmende Beobachtung (Kellner, 1974; Teichert, 1975),
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Diese Vorginge sind danach zu beurteilen, inwieweit generalisierte Regeln ent-
wickelt werden, oder ob ad hoc entschieden wird und ob dabei die Inhalte von
Bedeutung sind.

Ein zweites Problem schafft die Verarbeitung der Inhalte. Die erwiihnten Be-
funde, wonach in der Familie relativ wenig fernsehbezogene Gespriiche gefiihrt
werden, legen die Vermutung nahe, daf neben der Familie noch andere soziale
Bezugssysteme daran beteiligt sind. Dies ist besonders fiir jene Zuschauer von
Bedeutung, die abends unmittelbar nach dem Fernsehkonsum zu Bett gehen
miissen. Es sind dies nicht nur die Kinder, sondern auch zahlreiche Erwachse-
ne. Die Kinder fiihren nach cigenen Angaben die meisten Gespriche iiber
Fernsehsendungen mit den Gleichaltrigen (Hunziker et al.,, 1973). Es ist zu
vermuten, dafl auch die Erwachsenen mit ihren Bekannten am Arbeitsplatz
Fernscherfahrungen austauschen. Diese Gespriche wurden unseres Wissens nie
systematisch untersucht. Stiickrath/Schottmayer (1967: 185) glauben feststel-
len zu kénnen, daf bei den Kindern die Diskussion dariiber, wer was geschen
hat und gut beurteilt, mit einem gewissen Prestigekampf verbunden ist.

In ciner eingehenden Analyse der Moglichkeiten der interpersonellen Kommu-
nikation im Zusammenhang mit dem Fernsehen entwickelt Hunziker (1974)
die Hypothese, daf} das erste Problem, also die Nutzung, in der Familie gelost
wird, somit die Familie in dieser Hinsicht das relevante Publikum darstellt,

dafl aber das zwcite Problem, die Verarbeitung, vermutlich eher in den Alters-
gruppen bewiltigt wird.

4. Aus dem Blickwinkel der Sozialisationstheorie ergeben sich bei der Analyse
dieser Vorginge vor allem folgende Fragen:

a) In welcher Weise werden die fiir die Sozialisation wichtigen Beziehungen
zwischen den Mitgliedern einer Familie durch das Fernsehen beeinflufit? Ist das
Fernschen AnlaR zu besonders hiufigen Interaktionen im Vergleich mit ande-
ren Anlissen, beispielsweise anderen Formen der Freizeit? Gehen vom Fern-
schen Impulse fiir gemeinsame ,Erlebnisse® und »Gespriche® aus? Erfordert
das Fernschen besondere Regeln der Interaktion, z. B. in bezug auf Programm-
priferenzen und Verweildauer?

b) In welcher Weise beeinflufit die Benutzung des Fernsehens durch die Eltern
den Fernsehkonsum der Kinder, und — da die Beziehungen wechselseitig sind
— geschieht auch das Umgekehrte? Vor allem interessiert, ob das Fernsehver-
halten der Kinder AnlaR zu besonderen pddagogischen Uberlegungen und
Handlungen der Eltern ist: In welcher Weise beurteilen sie das Fernsehen als
Erzichungsfaktor und welche Konsequenzen ziehen sie daraus?

¢) Welche Bedeutung kommt bei diesen Einwirkungen den Inhalten der Fern-
sehsendungen zu? — Es lassen sich dabei zwei Funktionen des Fernsehens in
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der Familie unterscheiden. Das Fernsehen kann erstens als ein Repriisentant der
Gesellschaft gelten. Man kann sagen, es iibernchme in diesem Fall die Rolle
cines ,verallgemeinerten anderen®. Ein wichtiger Hinweis ist sein Anteil im
Vergleich zu anderen Auflenkontakten, cin anderer die Glaubwiirdigkeit, die
die Familie ihm zubilligt. Zweitens fiihrt das Fernsehen Muster der Inter-
aktion vor, die von der Familie als Ganzes oder von cin'lzelnen Angehirigen
als bedeutsam angesehen werden kénnen. Dies wird vage mit dem Hinweis
umschrieben, man identifiziere sich mit dem Dargcstclltelﬁc

Unter dem Gesichtspunkt der Sozialisation interessiert, wie dic Medieninhalte
in der Familie verarbeitet werden. Wo und in welchem Ausmaf bestehen iiber-
cinstimmende und divergierende Ansichten? Wie werdeh Meinungsverschie-
denheiten behandelt? In welcher Weise werden die Elterd und die Kinder im
Verstindnis ihrer Rollen beeinflufit? Welche gcgcnseitigén Erwartungen ent-
wickeln sie unter dem Eindruck des Fernschens? Zu diesén Fragen liegen nur
wenig empirisch fundierte Untersuchungen vor. Erwﬁhnchwcrt ist die in ihrem
Anspruch weitreichende Arbeit von Fiilgraff (1965). Sie sicht dic Sozialisations-
funktion des Fernsehens im Umstand, daf} es ein Instrument sozialer Standar-
disierung ist (S. 62). Durch das Fernsehen werden neue ?Uertc in die Familie
hineingetragen, und dies historisch in einer Zeit allgemginer Verunsicherung
iiber die Funktionen der Familie. Es kommt zu Konflikteh tiber Widerspriiche
zwischen den Verhaltensvorbildern der Familie und denep, die das Fernschen
vermittelt. Dabei kann sich das Fernsehen um so cher durchsetzen, je mehr cine
Familie strukturell geschwicht ist. Die empirischen Grundlagen der Studie sind
indessen beschrinkt. Die Basis bildet die Befragung von 72 Miittern. Die Be-
funde lassen nach Ansicht der Verfasserin drei generelle Zusammenhinge cr-
kennen. Erstens: Je intensiver sich eine Mutter mit ihren' Kindern beschiftigt
oder beschiftigen kann, desto eher bedenkt sie die moglichen Wirkungen des
Fernsehens. Zweitens: Je problemloser eine Mutter die Ferhschsituation in ihrer
Familie sieht, desto geringer sind die Kontrollen des Férnschverhaltens der
Kinder. Und drittens: Je weniger eine Mutter die Funktion des Fernschens in
der Familie bestimmen kann, desto eher ist sie bereit, ihm positive Erzichungs-
funktionen zuzugestehen.

Filgraff vertritt die Auffassung, dafl die Bedeutung des Fernschens in der
Familie stark vom Verstindnis abhingt, das die Eltern! von ihrér Rolle als
Erzieher haben, sowie von ihren Vorstellungen iiber die Rolle des Kindes. Auf
beides hin werden sie vom Fernschen direkt angesprochén. Fiir beides haben
sie aber auch aufgrund ihrer eigenen Kindheit sowie aus dem Umgang mit ihrer
sozialen Umgebung ein Vorverstindnis. Den Kindern vermittelt das Fernse-
hen ebenfalls einen Teil ihres Rollenverstindnisses.
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5. In Anbetracht des diirftigen empirischen Materials, insbesondere iiber die

Verhiltnisse im deutschsprachigen Raum, hielten wir es fiir zwecdkmiRig, eine
explorative Studie durchzufiihren. Thr Zwedk liegt darin, Daten iiber jene
Sachverhalte zu ermitteln, die geeignet scheinen, die dargestellten theoretischen
Uberlegungen zu erkunden. Im wesentlichen handelt es sich um folgende
Variablen:

— Quantitatives und qualitatives Fernsehverhalten von Eltern und Kindern

— Freizcitverhalten von Eltern und Kindern

— Generelle ,Einstellungen* zum Fernschen der Eltern und Kinder

~— Spezifische Urteile iiber einzelne Sendungen seitens der Eltern und Kinder

— Auffassungen iiber die Einfliisse des Fernsehens auf die Erziehung seitens der Eltern

— Allgemeine Erzichungsauffassungen der Eltern

— Gegenseitige Kenntnis des Fernsehverhaltens und der Auffassungen iiber das Fernschen
allgemein und einzelne Sendungen, bei Eltern und Kindern.

Die Untersuchung bezweckt, den Vergleich zwischen der Generation der Eltern

und der Kinder vorzunchmen, Interdependenzen zwischen Variablen zu er-

mitteln und Typen familiiren Fernsehverhaltens zu entwidkeln.

2 Anlage und Durchfiihrung

I. Beschrinkungen personeller und finanzieller Art bestimmten weitgehend,
dafl das empirische Material mittels eines Interviews erhoben werden mufite;
die Problemstellung gebot, Eltern und Kinder mit einzubeziehen. Der Kritik
an vielen fritheren Forschungen Rechnung tragend versuchten wir, sowohl
Miitter wie auch Viter zu befragen. Dies geschah mittels eines unseres Wissens
“bis anhin noch kaum angewandten Verfahrens, nimlich des gleichzeitigen und
dennoch individualisierten Interviews von zwei Personen: Zwei Befrager
setzten sich mit den Eltern an einen Tisch und halfen ihnen, den Fragebogen
individuell zu beantworten. Der Vorteil dieser unorthodoxen Befragungstech-
nik liegt zum ersten darin, daf8 nur ein einziger Termin fiir beide Elternteile
vereinbart werden mufite, zum zweiten, dafl bei den Befragten nicht der Ein-
druck entstchen konnte, ihre Antworten wiirden auf eine fiir sie undurch-
sichtige Weise gegeneinander ausgespielt, und beides diirfte mitgeholfen haben,
die Teilnahme der Viter zu erleichtern, Das Interview begann mit einer aus-
fiihrlichen Erhebung des Sehverhaltens der vergangenen Woche, was in den
meisten Fillen zu kleineren zeitlichen Verschiebungen bei der Beantwortung
der folgenden Fragen fiihrte. Damit war auch bei riumlicher Nihe die Unab-
hiingigkeit der Antworten von Vater und Mutter sichergestellt. Anderentags
folgte zusiitzlich ein Interview mit einem Kind, und zwar mit jenem, das be-

reits von unserer Schiilerbefragung 1972 (Hunziker et al., 1973) erfaflt worden
war. ' ' ¥ ' :

It
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2. Grundlage fiir die Auswahl der Familien waren Angaben, die aus der cr-
wihnten Schiilerbefragung zur Verfiigung standen. Notwendig war cine Be-
schrinkung auf Konstanz. Um méglichst breit die Variable des Fernsehkon-
sums zu erfassen, wurde von denjenigen Kindern ausgegangen, die seinerzeit
angegeben hatten, entweder sehr viel oder wenig zu sehen. Im Laufe der wei-
teren Vorbereitung der Interviews mufiten noch weitere Adressen herangezo-
gen werden, bis schliefllich ein Sample von 110 Familien gebildet werden
konnte, die ihre Bereitschaft zu Interviews erklirten; bei der Durchfithrung
kam es dann zu drei Ausfillen.?)

4) Die ausgewihlien Famillen wurden angeschrieben, {iber das Vorhaben kurz informiert und die Riick-
sprache eines Mitarbeiters lir die nichsten Tage angekiindigt. Similiche Famillen wurden daranfhin
einzeln besucht, um solche Termine fiir die Interviews zu vereinbaren, dab die Eltern und Kinder
zu verschiedenen Zeltpunkten belragt werden konnten,

Die Ausfallquote war dabel Gber Erwarten hoch, Das aus der Schitlerpopulation zundchst ausqewihlte
Sample von 157 Familien mulite nach Zufallsprinzip um 40 ergiinzt werden, Von diesen 107 Familien
konnte mit 110 eln Befragungstermin verelnbart werden, der dann auch von praktisch allen (107)
eingchalten wurde. Die Ursacie fir diese relatly hohe Ausfallquote von rund 43 % lag In Verwol-
gerungen der Eltern, Verantworllich dalilr war die von Anfang an unmiBverstfindliich betonte Linne
dnblrite:\rleurl sowle dle viellache Schwlerlgkelt, Viter und Miltter mT selben Zelt an elnen Tisch
zu bekommen,

Eine Analyse der Verwelgerungen nach der Sdilchtzugehdrigkell, eingestult (in Anlehnung an das
Gllederungsmodell von Scheuch, 1961) aufgrund der In der umfassenden Schitlerbefragung erhobenen
Berule des Vaters, ergibt, daB dle HAufigkelt der Absagen umgekehrt proportional zur Schichizuge-
hérlgkeit erfolgte. Je niedriger die Schicht, umso gréBer die Ausfallquote, was den allgemeinen Er-
fahrungen der empiriachen Sozlalforschung entspricht,

Vertellung der befraglen Famillen und der Verwelgerungen nach sozlaler Schicht (des Vaters)

belragte Familien { Verwelpnrunq;n -
In %
absolut in % absolut in % schicht-
intern
Oberschicht 10 9 3 3 23
Untere Oberschicht 18 17 2 2 10
Obere Mittelschicht 12 1 9| 10 43
Mittelschicht 14 13 11 13 “
Untere Mittelschicht 19 18 14 16 42
Obere Unterschicht 2 20 1] 28 53
Unterschicht 13 12 2| 28 65
Total 107 100 o | w0 |

Die fibrigen Sozialdaten der Befragten welsen folgende Verlellung aul:

Bildungsgrad von Eitern und Kindern "
Bildungsgrad i Viter Miitter Kinder [_ Jung_él-'n_ ’.-M.Idri-l.en“
Hauptschule 4 66 6 | 25 1
Realschule 41 23 kL) 22 16
Gymnasium 23 17 33 16 17
keine Anlwort !

: et ; i
Total 107 107 107 o | u
Famlliengrofie ||
Zahl der Kinder 1 T
(im Haushalt) 1 2 3 4 ] 6 - 7 Total
N 7 0 a0 15 2 | 2| 107
: e (.
Alter der belragten Kinder |
Johre ol | e | uw | s || 0| o
N ¢ | n v | 60 | t | 1| o
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3. Die Interviews wurden vom 6.—22. Mai 1974 durchgefiihrt. Es wurde dar-
auf geachtet, daf} in diesen Wochen keine besonderen Ereignisse stattfanden,
die den Fernsehkonsum hitten entsprechend beeinflussen knnen. Doch fiel
in diese Zeit der Riicktritt von Bundeskanzler Brandt (7. 5. 74), der fiir einige
Tage den Anteil politischer Sendungen am Programm und das Interesse hier-
fiir erhShte. Von Bedeutung fiir das Ausmaf} des Fernsehkonsums im allgemei-
nen war vermutlich die Jahreszeir, die zur Freizeitbeschiftigung im Freien
anregte.

4. Der Fragebogen war fiir beide Elternteile gleich aufgebaut; fiir das Kind
wurde er kiirzer gehalten.

Folgende Themenbereiche waren fiir Vater, Mutter und Kind dieselben:

a) Tigliche bzw. regelmiflig geschene Sendungen
b) Beliebtheitsgrad bestimmter Sendungen und die Griinde hierfiir
¢) Art des Zugangs zum Fernsehen (spontan oder selektiv tiber Programmankiindigungen)

d) Fernschen zusammen mit anderen Familienangehdrigen und Gespriiche {iber bestimmte
Sendungen

¢) Freizeitverhalten wihrend der Wodie und an Wochenenden
f) Einschitzung des Fernschens im allgemeinen
g) Einsdvitzung des Einflusses des Fernsehens auf die Familie.

Lediglich die Eltern wurden gefragt nach:

A) Sozialkontakten auflerhalb der Arbeit und dem Stellenwert von Fernsehen hierbei
B) Erfahrungen hinsichtlich des Einflusses von Fernschen auf das Kind

C) Erzichungseinstellungen und tatsichlichem Erzichungsverhalten

D) Spezicllem Erzichungsverhalten in bezug auf das tigliche Fernschen des Kindes

E) Kenntnissen {iber beim Kind beliebte Fernsehsendungen (und den vermuteten Griinden
hierfiir), scine sonstigen Freizeitbeschiftigungen sowie seine Vorstellungen tiber den
spiteren Beruf

F)  Ausbildung, Beruf sowie Grofle und Zusammensetzung der Familie,

5. Entsprechend der theoretischen Fragestellung erfolgte die Auswertung der
Antworten nach Individuen und nach Familien als Zihleinheiten.

Fiir die Auswertung der ersten Stufe war cine Population von 321 Einheiten
maflgebend. Die darin enthaltenen 107 Viter, 107 Miitter und 107 Kinder
(63 Knaben und 44 Midchen) wurden nach ihren Sozialdaten gruppiert, ohne
dabei auf die Zusammengehrigkeit von je einem Vater, einer Mutter und ei-
nem Kind zur glcichen Familie zu achten. Es wurden auf dieser Untersuchungs-
ebene die aggregierten Antworten der Viter, der Miitter, der Knaben und der
Midchen miteinander verglichen, also eine univariate Analyse aller Daten der
vier Geschlechter-Subsamples vorgenommen.

Die Auswertung auf der zweiten Stufe basierte auf einer Zusammenfassung
der Antworten von Vater, Mutter und Kind zu einer einzigen Zihleinheit. Die
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Population bestand somit aus 107 Familien. Die Auswertung erfolgte in der
Regel als bivariate Analyse, wobei jeweils Merkmale verschiedener Familien-
mitglieder miteinander kombiniert wurden. Dargestellt und interpretiert wur-
de dann die Verteilung der 107 Familien auf die untersuchten interpersonellen
Merkmalskombinationen. Im Vordergrund standen dabei diec Zusammenhinge
zwischen Variablen von Vater und Kind sowie von Mutter und Kind. In eini-
gen Fillen wurde auch versucht, den Zusammenhang zwischen Vater, Mutter
und Kind zu erfassen. Solche multivariate Analysen waren aber nur sehr be-
schriankt moglich, da die kleine Grundgesamtheit von 107 nur bei einer kleinen
Zahl von Aufteilungen statistisch vertretbare Interpretationen gestattete.

3 Ergebnisse

3.1 Gemeinsamkeiten und Unterschiede in den Sehgewobnbeiten und Seh-
pridferenzen *) !

1. Der Vergleich der Sehhiufigkeit von Vitern, Miittern und Kindern zeigt
relativ geringe Unterschiede, wobei die Viter am meisten sehen, Miitter am
wenigsten und unter den Kindern Knaben etwas mehr als Midchen. Letzteres
wurde bereits bei der Kinderbefragung festgestellt (Hunziker et al. 1973: 390).
Dem hiheren Fernsehkonsum der Minner entsprechen die weiteren Befunde,
wonach sie nicht nur hdufiger den Apparat spontan einschalten als die Frauen,
sondern auch in ctwas groflerem Ausmafl bestimmte Sendungen regelmiiflig
ansehen. Die Kinder iibertreffen die Erwachsenen im spontanen Fernsehen,
woraus geschlossen werden kann, dafl es fiir sie mehr Gegenstand steter Neu-
gierde ist, wihrend es fiir die Eltern stirker zur alltiglichen Routine gehire.
Im Vergleich zwischen Minnern und Frauen ist iiberdies zu beachten, dafl
Viter abends weniger zu Hause sind; die relativ fiir das hiusliche Fernsehen
zur Verfiigung stehende Zeit ist somit etwas geringer, wird aber offensichtlich
intensiver genutzt. ; i

2. Beziiglich der Programmpriferenzen, ermittelt aufgrund der drei in der Be-
zugswoche am hiufigsten geschenen Sendungsarten, ergeben sich als wichtig-
ste Unterschiede zwischen Eltern und Kindern — nicht iiberraschend — erstens
die stirkere Priferenz der Eltern und ganz besonders der Viter fiir politische
Information und, zweitens, die viel grofere Sehbeteiligung der Kinder bei
Familienserien und Humorsendungen, also Sendungen des , Werbe-Rahmen-
programmes“. Ferner wird die Kategorie ,Abenteuer- und Krimiserien® von
den Kindern am stirksten belegt. Ahnliches gilt fiir ,Kinder- und Jugend-
sendungen®, doch ist die Zahl iiberraschend klein (N = 10), was wohl in erster
Linie auf das fortgeschrittene Alter der befragten Kinder (vgl. Anm. 4) zu-
riickzufiihren ist. !

|
‘) Zu diesem Abschnitt vgl, Tab. 1 im Anhang, l
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Geschlechtsspezifische Unterschiede zeigen sich in der ausgeprigten Vorliebe
von Minnern und Knaben fiir Sportsendungen sowie — allerdings in gerin-
gerem Mafle — von Frauen und Miadchen fiir Sendungen der Kategorien ,,leich-
te Unterhaltung“, sowie fiir ,Familienserien und Humor“. Midchen sehen
weniger Abenteuer- und Krimiserien als Knaben, doch trifft gleiches nicht
fiir die Frauen im Vergleich zu den Minnern zu. Die Frauen zeigen iiberdies
ein grofleres Interesse an Spiel- und Dokumentarfilmen und an Kultursendun-
gen, sowie — iiberraschenderweise — an Naturkunde- und Technik-Sen-
dungen. ;

Die Antworten auf die Frage, welche Sendungen man noch geschaut hitte,
wenn dies moglich gewesen wiire, bestitigen die Angaben iiber die Sehprife-
renzen und akzentuieren die Unterschiede teilweise. Daraus geht hervor, dafl
die Eltern gerne mehr qualitativ , hoherstehende® Sendungen sehen wiirden.
Zwischen ihren zusitzlichen Wiinschen und dem tatsichlichen Sehverhalten
besteht somit eine deutliche Diskrepanz in den Inhalten und méglicherweise in
der Qualitit, was um so bemerkenswerter ist, als die Auferungen zur Freizeit-
gestaltung keinen direkten Hinweis auf ein ungedecktes Bediirfnis nach Fern-
schen enthalten. In den Angaben der Kinder findet sich diese Diskrepanz nicht.

3. Wie verteilen sich relativ, d. h. bezogen auf die jeweilige Gesamtzahl der
Sendungen die besonders beliebten bzw. unbeliebten Sendungen auf die einzel-
nen Sendungsarten? Bei den Eltern konzentrieren sich die positiven Zuordnun-
gen auf die sehr hiufig gesehenen Spiel- und Dokumentarfilme sowie auf die
naturkundlichen Sendungen. Letztere scheinen der Inbegriff der wertvollen
Sendungsart zu sein, von der man gerne mehr sehen mochte. Die dominierende
Vorlicbe der Erwachsenen fiir Spiel- und Dokumentarfilme wird abgeschwicht
von den Kindern geteilt; fiir sie sind indessen die Abenteuer- und Krimiserien
das Attraktivste. Die Eltern dagegen beurteilen diese Sendungsart eher negativ,
Ebenso besteht ein Unterschied zwischen den Generationen in bezug auf die
von den Kindern sehr geschitzten Familienserien, die von den Eltern iiber-
wiegend abgelehnt werden.

4. Innerhalb der alltiglichen Freizeitbeschiftigungen steht fiir Viter und
Miitter das Fernsehen an erster Stelle. Wihrend es bei ihnen iiber das Wochen-
ende relativ zuriicktrite, riickt das Fernsehen fiir die Kinder gerade dann in den
Vordergrund. Unter der Woche hingegen wird von den Knaben Sport am
hiufigsten genannt, Fernsehen folgt an zweiter Stelle. Bei den Mzdchen kommt
vor dem Fernsehen Lesen, mit anderen Kindern spielen und Sport.

Haben die Befragten iiberhaupt geniigend Freizeit? Was méchten sie gerne
mehr tun? Die erste Frage bejahen 55 Minner und 47 Frauen. Unter den Din-
gen, die man gerne mehr tun mdchte, steht bei den Miinnern Sporttreiben vor
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Spazieren und Lesen zuvorderst, bei den Frauen Lesen vor Spazieren und
Nihen, doch sind die Nennungen weniger zahlreich. Fernschen kommt nicht
vor; offensichtlich kann dafiir der Bedarf im Rahmen der Freizeit gedeckt
werden.?)

5. Gemeinsam sieht die Familie am meisten Abenteuer- und Krimifilme, Spiel-

filme und Unterhaltungssendungen, deutlich weniger Familienserien. Die rou-

tinemiflig eingeschalteten Informationssendungen sehen die Kinder éfters nicht.
i

Die ganze Familie ist, wie aus den inhaltlichen Sehpriferenzen hervorgeht,
iiberwiegend zwischen acht und neun Uhr abends gemeéinsam vor dem Geriit.
Die Antworten auf die Frage, wic lange die Kinder abends fernsehen diirfen,
bestdtigen dies. Bis 21 Uhr sind gut die Hilfte der Kinder dabei, nach Anga-
ben der Kinder selbst sogar zwei Drittel. Ausnahmen in dieser zeitlichen Regel
werden gemdll den Kindern hiufig, gemafl den Eltern gelegentlich gemacht. Zu
familiiren Meinungsverschiedenheiten, ob ferngesehen v:vird oder nicht, kommt
es weitaus am hiufigsten bei Sportsendungen. Ein Grugd dafiir mag sein, da®
die Sportsendungen, die nicht selten zu ungewohnten Zeiten ausgestrahlt wer-
den, die alltigliche Fernsehroutine durchbrechen. Das grofle Interesse der Viter
und Sohne an diesen Sendungen diirfte damit zusammenhingen, daf sie ein
bevorzugtes Gespriichsthema unter ihresgleichen sind. Miitter nennen am mei-
sten Meinungsverschiedenheiten. Ob sie sich besonders oft als Schlichter beti-
tigen miissen? Zwischen den Geschwistern gibt es des|ofteren Streit, in den
notfalls etwas mehr als ein Drittel der Eltern eingreifer), wihrend die iibrigen
die Kinder sich selbst iiberlassen. '

6. In Anbetracht der Routinisierung iiberrascht nicht, daf mehrheitlich lodkere
formale Regelungen der Fernsehnutzung der Kinder, befiirwortet werden.
Uber zwei Drittel der Eltern halten dafiir, daf die Kinder bei der Programm-
auswahl mitreden diirfen, selbst wihlen diirfen und wiihrend der Sendung Ira-
gen stellen konnen, Weit mehr als die Hilfte it die Kinder auch Kameraden
mit nach Hause bringen. Diese Stellungnahme diirfte damit zusammenhingen,
dafl es die Eltern, insbesondere die Miitter, lieber haben, wenn ihre Kinder zu
Hause fernschen. Vielleicht klingt hier eine gewisse Absicht zur Kontrolle an,
an der letztlich immer ein grofler Teil der Eltern festhilt. Dies kommt ctwa
darin zum Ausdruck, daf 41 % der Viter und 34 % der Miitter angeben, daf§
ihre Kinder nur ,erlaubte Sendungen® sehen diirfen, wolisei nicht niher erhoben

|

* 1

5) Elne genaue Untersuchung der Frelzeilgewohnheiten miiBte mit ,Zeithudgets® arbelten. Im Rahmen
unserer Untersuchung geht es letzllich darum, den Stellenwert des Fhrnsehens zn ermitleln. Br ist
verglelchsweise hoch, wenngleich die besondere Lage von Konstanz ejn reiches Spektrum von Frei-
zeltbeschlftigungen auBer Haus ermdglicht, das zum Zeitpunki der Belragung in sciner Breite ausge-
nutzt wurde, wie den Antworten zu entnehmen Ist, Wenn trotzdem das: Fernsehen dominierl, so zeigl
dies seine enorme Bedeutung, X
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worden ist, wie dic Erlaubnis erteilt wird.®) Nach den bisherigen Befunden
erstaunt auch nicht, daR die Eltern mehrheitlich sagen, die Regel, wonach
Kinder méglichst wenig mit den Eltern sehen diirfen, trife nicht zu. Immerhin
sind es mehr Miitter als Viter. Vielleicht schlieRen Viter die Kinder gelegent-
lich doch aus und wollen ihre Ruhe haben.

7. Was die Kenntnisse der Eltern iiber das Fernsehen der Kinder betrifft, so
sind zwei Drittel der Viter zwei Sendungen, drei Viertel mindestens eine Sen-
dung bekannt, die ihrem Kind “zur Zeit besonders gut gefallen®. Dafl die
Miitter besser Bescheid wissen, kann hier wic an anderer Stelle beobadhtet
werden; die entsprechenden Zahlen sind vier Fiinftel bzw. neun Zehntel. Un-
gefihr bei der Hilfte der Eltern besteht dabei Ubereinstimmung mit den
Sendungsarten, die das Kind tatsichlich bevorzugt. Vergleicht man die Angaben
der Sendungskategorien der Eltern mit den entsprechenden Priferenzen de:
Kinder in den Antworten iiber gute Sendungen, so ergibt sich eine leichte Uber

schiitzung der positiven Bewertung von Familienserien, eine stirkere der Unter-
haltungssendungen und der naturkundlichen Sendungen, umgekehrt eine Un-
terschitzung — stirker beim Vater als bei der Mutter — des positiven Interes-
ses an Spielfilmen und Abenteuer- und Krimiserien. Die Abweichungen sind
indessen nicht sehr ausgeprigt. Auch die Zuordnung von Attributen, die die
vermutete Vorliebe fiir bestimmte Sendungen der Kinder charakterisieren sol-
len, erfolgt von den Eltern Ghnlich den eigenen Urteilen der Kinder. Die Frage,
welche Griinde wohl dazu fiihren, daf eine bestimmte Sendung den Kindern
gefillt, beantworten Eltern und Kinder ebenfalls mit ihnlichen Urteilen. Al-
lem Anschein nach sind die Miitter auch in dieser Hinsicht den Kindern etwas
niher, doch ist der Unterschied nicht grofl.

In bezug auf die fiir gute Sendungen gewihlten Attribute unterschitzen die
Eltern die Verwendung von »glaubwiirdig®, ,verstindlich und , gut gemacht®
und iiberschitzen ,lustig*. Ferner wird ,interessant® etwas unterschitzt, was
aber auch mit dem hiufigen Gebrauch dieses Allerweltwortes bei den Kindern
zusammenhingen kann. Insgesamt driickt sich in den Angaben der Eltern
mdglicherweise die Auffassung aus, die Kinder suchten im Fernschen haupt-

sichlich das Vergniigen und die Unterhaltung. Mégliche Ansitze zu einer kri-
tischeren Haltung werden eher unterschitzt.

\X.’ic isf die Kenntnis der Eltern iiber das Fernsehen der Kinder zu bewerten?
Ein Hinweis L8t sich aus dem Vergleich mit den Angaben iiber die Freizeit-
beschiftigungen und die Berufswiinsche gewinnen. Etwas mehr als die Hilfte

6) In unserer Kinderbefragung (Hunziker et al,, 1973: 195) wurde festgestellt, daB rund *» der Kinder

um Erlaubnls fragen miissen, Der Unlersch hi
gl Ll In;mn. led hlerzu diirlte sich weltgehend aus dem forlgeschrittenen
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der Viter und drei Fiinftel der Miitter nennen mindestens ein |1 1obby, das auch
ihr Kind als besonders wichtig aufgefiihre hat. Dics entspricht ungefihr dem
Informationsstand iiber das Fernsehen. Uber die Berufswiinsche der Kinder
sind die Eltern besser im Bilde, was auch nicht erstaunt, handelt es sich doch
dabei um ein gewichtigeres Thema.

3.2 Einstellyngen, Urteile und Erfahrungen*)

1. In Ermangelung bereits entwickelter Instrumente, insbesondere Skalen, die
geeignet sind, die Einstellung gegeniiber dem Fernschen zu messen, muflte ein
ad-hoc-Katalog von Stellungnahmen verfaflt werden, der im Rahmen der fiir
die Untersuchung zur Verfiigung stehenden Mittel mefRtechnisch nicht vorher
iiberpriift und entwickelt werden konnte. Wir beschrinken uns darum im
wesentlichen auf eine deskriptive Darstellung der Ergebnisse.

2. Bei den meisten Globalurteilen iiber das Fernschen gehen die Reaktionen
der Mehrheit der Viiter, Miitter und Kinder in die gleiche Richtung, wobei
in der Regel die Urteile der Kinder wegen der stirkér benutzten Antwort-
kategorie ,weifl nicht* weniger akzentuiert sind. Starke positive Mehrheiten
ergeben sich fiir die Aussagen, das Fernsehen vermittle! viel neues Wissen und
es wecke Verstindnis fiir die Natur. Abgeschwiichte Zustimmung findet die Be-
hauptung, das Fernsehen schade den Augen. Stark abgelehnt werden die Aus-
sagen, das Fernsehen stirke den Zusammenhalt in der Familie, was im Fern-
sehen gezeigt wird, stimme genau (mit einer erstaunlich hohen Enthaltung bei
den Miittern), und das Fernschen wedke unerfiillbare Wiinsche. Weniger ak-
zentuiert ist die Ablehnung der beiden Aussagen, das Fernschen mache ner-
vos, und das Fernschen sei schlecht fiir die Kinder. Unentschiedenheit besteht
in bezug auf die Frage, ob das Fernschen ein Ansteigen der Gewaltverbrechen
bewirke.

In einem Punket ist die Mehrheit der Kinder deutlich anderer Meinung als dic
Eltern: Sie lehnen die Behauptung ab, das Fernsehen erschwere den Kontakt
mit Freunden, was auf die besondere Intensitit ihrer Peer-Kontakte hinweist.

3. Die Antworten auf Aussagen iiber die Auswirkungen des Fernsehens auf
die Familie zeigen cin dhnliches Profil. Mehrheitlich wird der Auffassung zu-
gestimmt, das Fernschen liefere neue Gesprichsstoffe zwischen Eltern und Kin-
dern. Die Fragen, ob es die Mahlzeiten stére und ob es seinetwegen zusitzlich
Streit in der Familic gibe, werden von mehr als der Hilfte verneint. Eben-
falls mehrheitlich abgelehnt wird die Behauptung, das Fernschen bringe die

Familie mehr zusammen. Umstritten ist, ob man wegen des Fernschens weniger

) Vergl, hlerzu Tab, 2 im Anhang.
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miteinander spricht oder nicht; die Eltern bejahen dies mehrheitlich, die Kinder
verneinen es.

4. Eine zusitzliche Reihe von Fragen wurde lediglich den Eltern vorgelegt. Sie
betreffen im wesentlichen die Einschitzung des Einflusses des Fernsehens auf
die Kinder. Es lassen sich vier Gruppen von Antworten unterscheiden. Erstens
stimmen beide Eltern iiberwiegend den Auffassungen zu, das Fernsehen rege
Geist und Phantasie der Kinder an, und durch das Fernsehen wiirden Kinder
viele interessante Dinge erfahren, die ebenso wichtig sind wie Schulwissen.
Zweitens befiirchten die Eltern kaum, daf das Fernsehen die Kinder frech und
ungehorsam mache oder sie moralisch verderbe. Zwischen diesen beiden relativ
eindeutigen Stellungnahmen findet sich eine dritte Gruppe von Antworten
auf Aussagen, iiber deren Bewertung offensichtlich vermehrt geteilte Meinun-
gen bestehen. Das betrifft die Fragen, ob das Fernsehen die Kinder unausgegli-
chen mache, was eine knappe Mehrheit verneint; ob durch das Fernsehen die
Kinder zerstreut werden, was eher bejaht wird; und ob durch das Fernsehen
den Kindern niitzliche Anregungen fiir die Freizeit vermittelt werden, was
zu gleichen Teilen Zustimmung und Ablehnung erfihrt. Eine vierte Gruppe
von Antworten driict mehrheitlich Zustimmung zur Auffassung aus, dafl ein
Zuviel an Fernsehen nachteilige Folgen haben kénne, indem nimlich die Schul-
leistungen schlechter wiirden, und indem die im Fernsehen gezeigten Gewalt-
darstellungen die seelische Entwicklung der Kinder gefihrde.

5. Versucht man mit der gebotenen Zuriidkhaltung eine generelle Charakteri-
sierung der Daten iiber die Einstellungen zum Fernsehen allgemein und in
bezug auf seine Auswirkungen auf die Familie und die Kinder, so stellt man
zum einen eine weitgehende Bejahung von Auffassungen fest, die auf die Vor-
teile der durch das Fernsehen gebotenen Informationen und Anregungen hin-
weisen, zum anderen aber eine — je nach Schwere des Sachverhaltes — mehr
oder weniger ausgeprigte Unsicherheit bzw. Meinungsverschiedenheit hinsicht-
lich nachteiliger Auswirkungen im Bereich des sozialen Verhaltens und des Emo-
tionalen. Zu fragen ist, wie sich diese Einschitzungen zur tatsichlichen Nut-
zung verhalten: Im allgemeinen wird man aufgrund der Forschung sagen kon-
nen, das Fernsehen sei das Medium, das nicht in erster Linie wegen der ver-
mittelten Informationen benutzt wird, sondern wegen der ,Erlebnisse® und
der damit gebotenen Unterhaltung. Zeigt sich hier nicht eine — auch an ande-
rer Stelle zu beobachtende — Diskrepanz zwischen Nutzung und Einstellung,
die wiederum Anlafl zu einer verhaltenen Ambivalenz gegeniiber dem Me-
dium generell sein konnte?

6. Die Unterschicde zwischen den Geschlechtern und zwischen Eltern und Kin-
dern halten sich, bis auf die besprochenen Punkte, in einem relativ engen Rah-
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men. Um so mehr erstaunt, dafl die Zahl der Familien, in der die Antworten
auf eine Aussage vollstindig iibereinstimmen, gering ist. Weitgchend Einhellig-
keit besteht lediglich dariiber, daf das Fernsehen neues Wissen vermittelt. Die-
ser Befund kann zuniichst auf die vorliufige Form der Befragungsinstrumente
zuriickgefiihrt werden. Er ist aber auch ein erster Hinweis darauf, daf} inner-
halb der Familie vermutlich in geringem Ausmaff gemeinsame Standards der
Bewertung des Fernschens entwickelt werden, was mit Aussagen iiber die Be-

urteilung einzelner Sendungen iibereinstimmt. !
|

3.3 Verbalten und Einstellungen der Eltern und das Fernsehverhalten ibrer
Kinder *) !

1. Die Analyse der Zusammenhiinge zwischen den Verhaltensweisen der Eltern
und dem Fernsehverhalten ihrer Kinder zeigt, daf sich die deutlichsten inter-
personellen Verhaltensmuster bei der Menge des Fernsehkonsums ergeben. Die
Kinder, deren Eltern das gesamte Fernsehangebot ausgiebig konsumieren, se-
hen mit grofler Mehrheit ebenfalls viel fern. Besonders deutlich ist dieser Zu-
sammenhang zwischen Miittern und Kindern: Familien, in denen die Mutter
viel fernsieht und das Kind wenig, konnten nicht gefunden werden. Vergleicht
man die Menge des Fernsehkonsums der Eltern mit der Qualitit des Fernsch-
konsums ihrer Kinder, so lassen sich signifikante Zusammenhiinge nur zwischen
Mutter und Kind feststellen. Kinder der Miitter mit hohem Fernsehkonsum
schen mehr bildende Sendungen und Kinderprogramme?) als die Kinder wenig
sehender Miitter. Das gilt sowohl fiir die absolute Zahl der von den Kindern
gesehenen Qualititssendungen als auch fiir ihren relativen Anteil am Gesamt-
konsum. Ein geringer Fernsehkonsum der Miitter ist mit cinem geringen Fern-
sehkonsum der Kinder verbunden, worunter auch die bildenden Sendungen
fallen. Das ist nicht weiter erstaunlich. Hingegen verdient Beachtung, daf} im
Fernsehkonsum der Kinder wenig schender Miitter auch der relative Anteil an
Qualititssendungen besonders gering ist. Wenig-Sehen der Miitter scheint eher
mit Desinteresse am Fernsehen als mit einer besonders kritischen, auch das
Verhalten der Kinder beeinflussenden Einstellung verbunden zu sein. Bei den
Vitern sind analoge Verteilungen festzustellen, sie sind aber bedeutend schwi-
cher. Daraus ist zu schliefen, dafl der Einfluf der Viter auf das qualitative
Fernsehverhalten der Kinder im allgemeinen geringer ist als der entsprechende

Einfluf der Miitter. |
‘) Zu diesem Abschnitt vgl. Tab. 3 im Anhang. ‘

7) Von der Priferenz elnes Kindes flir .Bildungssendungen® Ist dle Rede, wenn es In der Bezugsworhe
3 oder mehr Sendungen der Kategorien ,Kultur® (Kulturmagazin, filmkundliche Sendungen, Theater,
Ballett, Konzert, Religion) und «Naturkunde, Technik, fremde Linder* gesechen haty von einer Priferenz
fur ,Kindersendungen®, wenn es In der Bezugswoche mindestens eine Klnreraendung gesehen hal.
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In bezug auf die Zusammenhinge zwischen den qualitativen Ausprigungen des
clterlichen Fernschverhaltens und der Sehmenge der Kinder zeigt sich ein leicht
stirkerer Einflu der Viter. Die Anzahl geschener Nachrichtensendungen und
Bildungssendungen der Viter stehen in einem schwach signifikanten Zusam-
menhang mit der Sehmenge ihrer Kinder. Bei den Miittern fehlt diese Abhin-
gigkeit. Die Kinder der Viter, die relativ viele Nachrichtensendungen sehen,
schauen unterdurchschnittlich viel fern. Die Kinder der Viter, die wenig Nach-
richtensendungen schen, schauen dagegen iiberdurchschnittlich viel fern. Die
Nachrichten zihlen offenbar fiir die wenigsten Kinder zum relevanten Fern-
sehkonsum; dies wirkt sich wohl besonders stark in den Familien aus, die
hiiufig die Nachrichten, aber dancben relativ wenig andere Sendungen schen.
Bei den Bildungssendungen ist es umgekehrt: Die Kinder der Viter, die Bil-
dungssendungen anschauen, sitzen mehr vor dem Fernsehapparat als die ande-
ren. Hier schligt vermutlich die Menge des Fernsehkonsums der Viter auf die
Qualitit durch: Wer viel fernsicht, schaut sich auch Bildungssendungen an.

Der Zusammenhang zwischen der Qualitit des elterlichen Fernsehens und der
Qualitdt des Fernschens der Kinder ist auffallend schwach. Aus allen diesbe-
ziiglichen Befunden ist zu schlieen, dafl das Fernsehverhalten der Kinder in
erster Linie durch die Menge des elterlichen Fernsehens beeinflufit wird. Qua-
litative Besonderheiten — beispielsweise das grofle Interesse des Vaters an
politischen Sendungen — finden bei den Kindern keine Nachahmung, sobald
sie von ihren eigenen Fernsehinteressen abweichen.

2. Das Ausmafl des Fernsechkonsums ist ein prigendes Merkmal des Freizeit-
verhaltens. Besonders deutlich ist dies bei den Vitern, deren Freizeit mit der
Hauptsendezeit des Fernsehens identisch ist. Es erstaunt deshalb nicht, daf
zwischen dem Freizeitverhalten der Viiter und dem Fernsehverhalten der Kin-
der eine signifikante Abhingigkeit besteht. Deutlich 148t sich dieser Zusam-
menhang in den Daten erkennen, die Aufschlufl geben, wie hiufig die Eltern
abends nicht zu Hause sind. Die Kinder, deren Viter abends 6fters abwesend
sind, schauen weniger fern als die Kinder von Vitern, die den Abend hiufiger
daheim verbringen. Bei den Miittern zeigt sich abgeschwicht das Gleiche. Dies
bekriftigt die Charakterisicrung des Fernsehens als Familienbeschiftigung:
Die Kinder schauen sich gemeinsam mit den Eltern das Abendprogramm an.
Nachdriicklich zeigt dies die Kombination der abendlichen An- und Abwe-
senheit von Vater und Mutter. Eine hiufige Abwesenheit beider Elternteile ist
mit relativ geringem Fernschkonsum verbunden; eine seltene Abwesenheit
beider Elternteile bringt dagegen einen relativ hohen Fernsehkonsum der Kin-
der mit sich. Diese Tatsache widerlegt die verbreitete Vorstellung von der
Funktion des Fernsehens als »babysitter zumindest bei dlteren Kindern. Ist
nur der Vater abwesend, was relativ hiufig vorkommt, ergeben sich zwei po-

298 -

PRLEIVATR e s ), rauser s Pernsenen o Vi obe o on i

lare Sehtypen der Kinder: Einer folgt dem Muster des Familienfernschens, ein
anderer jenem des eingeschrinkten Fernsehkonsums. Der Faktor, der diese
Unterschiede bewirkt, lief sich nicht verliflich ermitteln.

3. Die Beurteilung der allgemeinen Wirkungen des Fernschens durch dic Eltern
steht nur in einem schwachen Zusammenhang zum Fernschverhalten der Kin-
der, wobei lediglich die unterschiedlichen Einschitzungen der Miitter und das
qualitative Sehverhalten der Kinder zu interpretierbaren Resultaten fiihren.
In den Familien, deren Miitter positive Funktionen des Fernschens in Frage
stellen oder negative Wirkungen des Fernsehens befiirchten, schauen die Kin-
der mehr ,bildende® Sendungen oder Kindersendungen an als in den iibrigen
Familien.

Die priziser formulierten Stellungnahmen zum Einflufl des Fernsehens auf die
Kinder stchen in stirkerem Zusammenhang zum Fernsehverhalten. Dic posi-
tiven Beurteilungen der Viter gechen mit einer signifikant groflen Sehhiufig-
keit ihrer Kinder einher; die entsprechenden Einschitzungen der Miitter sind
stirker mit dem qualitativen Sehverhalten der Kinder verbunden. Der zuerst
erwihnte Zusammenhang kann auf zwei Arten interpretiert werden: Die po-
sitive Einstellung der Viiter gegeniiber dem groflen Fernsehkonsum der Kinder
kann mit einer entsprechend grofiziigigen Regelung und mit ausgiebigem ei-
genen Fernsehkonsum verbunden sein. Die positive Einschitzung des Fern-
sechens kann aber auch eine Rechtfertigung fiir cinen exzessiven Fernschkonsum
der Kinder sein, den die Viter nicht mehr unter Kontrolle haben. Letzteres
zeigt sich besonders deutlich bei der Einschitzung der Aussage: ,Durch das
Fernsehen werden die Kinder zerstreut“. Die analoge Einschiitzung der Miitter
steht dagegen in keinem signifikanten Zusammenhang mit der Menge des Fern-
sehkonsums der Kinder. |

Die Einschitzung der Miitter steht in einem signifikanten Zusammenhang
mit der Qualitit des kindlichen Fernsehkonsums: Die Kinder der Miitter, die
finden, daf das Fernschen froh mache, schauen sich seltener »gute” Sendungen
an als die anderen. Die ,unkritische“ Haltung der Miitter ist somit gekoppelt
mit einem unkritischen Fernschkonsum der Kinder. Anders formuliert: Dic
Miitter, dic finden, dafl das Fernsehen die Kinder nicht froh mache, becinflus-

'sen das Fernschverhalten der Kinder im Sinne eciner stirkeren Nutzung der

»bildenden® Programme.

Es ist iibrigens erstaunlich, daf8 das Statement, , Wenn Kinder zu viel fernschen,

so werden ihre Schulleistungen schlechter, nur in cinem sehr schwachen Zu-

sammenhang mit der Menge des Fernsehkonsums der Kinder steht. Die Seh-

menge der Kinder, deren Miitter dieser negativen Wirkung des Fernschens

zustimmen, liegt leicht unter dem statistischen Erwartungswert. Das Ausmaf
l
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des Fernschkonsums der Kinder wird also tendenziell durch eine entsprechende

Einschitzung ihrer Miitter legitimiert.

4. Bei den Aussagen iiber die Wirkungen des Fernschens auf das Sozialver-
halten in der Familie stehen nur die Einschitzungen der Miitter in einem signi-
fikanten Zusammenhang zum Fernsehverhalten der Kinder. Die Miitter der
viel fernsehenden Kinder sind hiufiger der Ansicht, dafl das Fernsehen inter-
aktionshemmend wirke, als die Miitter der wenig fernsehenden Kinder. Dafl
sich bei den Vitern der analoge Zusammenhang nicht zeigt, ist eigentlich iiber-
raschend, sind doch ihre Moglichkeiten zur Interaktion mit den Familienan-
gehorigen durch ihre Berufstitigkeit auflerhalb der Wohnung stark einge-
schrinkt. Moglicherweise verdringen die Viter der viel fernsehenden Kinder
diese negative Auswirkung, um damit ihren eigenen groflen Fernsehkonsum
nicht in Frage zu stellen. '

Ein spezifischeres Problem des Sozialverhaltens beim Fernsehen betrifft die
dabei auftretenden Konflikte. Hier zeigt sich bei den Vitern ein (unter dem
Signifikanzniveau von 109, liegender) Zusammenhang ihrer Einschitzung
mit der Qualitit des Fernsehverhaltens der Kinder: Die Viter der Kinder,
deren grofler Fernsehkonsum besonders viele ,bildende“ Sendungen enthilt,

schitzen das Fernschen hiufiger als Konfliktquelle ein als die Viter der Kinder, -

die wenig ,bildende“ Sendungen anschauen. Offenbar fiihrt bei spezifischen
Fernsehinteressen der Familienmitglieder die Programmwahl hiufiger zu Kon-
flikten als dies bei undifferenzierten Fernsehinteressen der Fall ist.

3.4 Das Erziebungsverbalten der Eltern und das Fernsehverbalten ibrer
Kinder*)

1. Die Kinder, die nach Angaben der Miitter nur jene Sendungen sehen diirfen,
die die Eltern erlauben, schauen wesentlich weniger fern als die anderen. Bei
den Viitern ist dieser Zusammenhang schwicher. Die Miitter diirften somit bei
der Regelung des Fernsehkonsums der Kinder wesentlich einflufireicher sein
als die Viter. Hingegen zeigt sich eine signifikante Abhingigkeit zwischen der
Erzichungspraxis des Vaters bei Fernsehwiinschen des Kindes zu uniiblichen
Zeiten und der Anzahl gesehener Kindersendungen der Kinder: Die grofizii-
gig behandelten Kinder schauen sich meistens keine Kindersendungen an, wih-
rend dies die iibrigen mehrheitlich tun. Da die Einschrinkungen des Vaters die
Kinder kaum zum Anschauen von Kindersendungen motivieren, die allgemein
wenig beliebt sind, wird man annehmen diirfen, dafl die Viter der Kinder, die
aufgrund ihrer Interessen keine Kindersendungen mehr anschauen wollen und
deshalb vermutlich stirkeres Interesse an Erwachsenensendungen haben, eher

°} Zu diesem Abachnitt vgl. Tab. 4 Im Anhang.
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zur Grofziigigkeit neigen. Bei den Miittern zeigen sich im Zusammenhang mit
dieser Variablen erstaunlicherweise {iberhaupt keine Signifikanzen. Ein gewis-
ser Zusammenhang besteht auch zwischen der Grofziigigkeit bei den Regeln
iiber das Zubettgehen; wahrscheinlich schligt hier wie an anderen Orten
das Ausmaf} des Sehens durch.

2. Gemifl den bisher dargestellten Zusammenhingen ist das Fernschverhalten
der Kinder jenem der Viter dhnlicher als jenem der Miitter. Vermutlich passen
die Viiter ihre ,Beeinflussungsversuche” dem tatsichlichen Verhalten der Kin-
der stirker an als die Miitter. Diese Daten lassen sich in den erwihnten allge-
meinen Befund einordnen, wonach das Fernsehverhalten in htherem Mafle mit
demjenigen der Kinder iibereinstimmt als dasjenige der Miitter. In diesem Zu-
sammenhang ist erwihnenswert, dafl die Kinder, die vom Vater gelegentlich
auf wertvolle Sendungen aufmerksam gemacht werden, viel hiufiger keine
Kindersendungen mehr anschauen als die anderen. Die Empfehlungen der
Viter bezichen sich offensichtlich auf Erwachsenensendungen und richten sich
an idltere Kinder, die keine Kindersendungen mehr ansehen. Die Kinder, die
solchermaflen vom Vater angesprochen werden, wenden sich iibrigens nicht
hiufiger Bildungssendungen zu als die anderen. Die Empfehlungen sind offen-
sichtlich nicht immer auf , Qualitit® ausgerichtet.

3. Wie ldfle sich der sichtlich stirkere Einfluff des Vaters bei der sozialen Ge-
staltung der ,Fernsehsituation® und auf das Fernschverhalten der Kinder er-
kliren? Die Hauptfernsehzeit der Kinder am Vorabend fillt in den meisten
Familien bereits in den Feierabend des Vaters, eine Zeit, in der sein Interesse
an der Fernsehnutzung und sein Einflufl auf die Gestaltung des Familienlcbens
besonders grof ist. S

Indirekt driickt dies auch der Befund aus, wonach die Viiter eher geneigt sind,
Spielkameraden der Kinder dann vor dem eigenen Fernsehgeriit zu dulden,
wenn diese sich Kindersendungen ansehen, die zu einer Zeit ausgestrahle wer-
den, in der die Viter meistens noch nicht fernsehen. Die eigenen Kinder schei-
nen zum gemeinsamen Fernsehen willkommen zu sein. Dies geht aus dem —
schwach signifikanten — Befund hervor, wonach die Viter der viel sehenden
Kinder viel hiufiger als die anderen der Auffassung zustimmen, daf die
Eltern moglichst viel zusammen mit den Kindern fernsehen sollten.

4. Zwischen den Aussagen der Eltern, die den Erziehungsstil betreffen, und
dem Fernsehverhalten der Kinder lautet der wichtigste Zusammenhang, daf
in Familien mit einem strengen Erziehungsstil die Kinder mehr sehen als in
Familien, deren Eltern sich zu einem groBziigigeren Erziehungsverhalten be-
kennen. Die Einstellung der Viter ist dabei von stirkerem Einfluf. Die relativ
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kleine Zahl der Befragten gestattet nicht, verliBlich zu ermitteln, ob es sich
hier um cine Auswirkung des sozio-kulturellen Milieus (bzw. der sozialen
Schicht) handelt, obwohl der Befund eine solche Interpretation nahelegt.

Was die Qualitit des Fernschens der Kinder anbelangt, so scheint ein grofzii-
giger Erzichungsstil mit einem groferen Interesse der Kinder an bildenden
Sendungen einherzugehen. Die Tatsache, dafl die Kinder der strenger einge-
stellten Miitter deutlich weniger Kindersendungen betrachten als die anderen,
mag zum Teil auf das Alter zuriickzufiithren sein, weil Miitter mit dlteren
Kindern, die kein Interesse mehr an Kindersendungen aufbringen, moglicher-
weise hdufiger zu strengeren Erziehungspraktiken greifen als etwa zum Verbot
bestimmter Sendungen.

3.5 Typen familidren Fernsebens

1. Aufgrund der Angaben iiber die geschenen Sendungen lassen sich drei fami-
liire’ Typen bilden: Viel-Scher, Wenig-Scher, Mittel-Seher.%) Diese Typen
charakterisieren sich in bezug auf die Sozialdaten folgendermafien:

Die Wenig-Scher sind in relativ hohem Mafe solche der Oberschicht; der Bil-
dungsgrad des Vaters ist hoch, derjenige der Mutter indessen niedrig (wobei
zu beriicksichtigen ist, daf8 die Miitter allgemein einen niedrigeren Bildungs-
grad aufweisen), und die Kinder besuchen iiberwiegend die Realschule oder das
Gymnasium. Das Alter der Kinder und die Kinderzahl der Familie sind irre-
levant. — Die Viel-Seher stammen iiberwiegend aus der Unterschicht, der
Bildungsgrad des Vaters und der Mutter ist niedrig, das Kind ist in der Haupt-
schule oder in der Realschule. — Der zahlenmifig stirkste Mitteltyp ent-
spricht in bezug auf dic genannten Merkmale weitgehend der Gesamtheit.

Zusammenfassend kann man somit feststellen, daf unter den befragten Fa-
milien eine mehrheitliche Gruppe auszumachen ist, die einen mittleren Fernseh-
konsum aufweist, von der sich zwei Randgruppen unterscheiden lassen, die in
bezug auf soziale Herkunft und Bildungsgrad verschieden sind. Die Belegungen
sind allerdings relativ klein.

2. Die Viter und Miitter aus den Randgruppen unterscheiden sich in folgendem:

a) Die Viter aus den Viel-Scher-Familien bejahen ohne Ausnahme, dafl das
Fernschen Geist und Phantasie der Kinder anregt. Diesem Urteil wird im

_ BERIRIPEAY T R SR Tt A SRR SV
8) Die Familien-Typen wurden folgendermalen konstrulert:

Viel-Seher: Vater, Multer und Kind sind alle den Vielsehern zugeordnet
oder: zumindest zwel Famillenmitglieder gehsren den Viel- und das dritte den
Mittel-Seliern an.

Weniy Seher: Vater, Multer und Kind sind alle den Wenlg-Sehern zugeordnet
oder: zumindest zwel Famillenmitglieder gehdren den Wenig- und das drilte den
Mittel-Sehein an,

Mittel-Scher: Diesem Typ wutden alle Famillen mit den anderen miglichen Sehhlufigkelts-
Kombinationen zugeordnet.
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Sample mit grofler Mchrheit zugestimmt. Die Wenig-Seher stellen das grifite
Kontingent der ablehnenden Stellungnahmen (Signifikanz 5 %/s). Bei den Miit-
tern ist zu dieser Frage kein Unterschied festzustellen.

b) Miitter aus vielsehenden Familien bestreiten mehrheitlich die Auffassung,
wenn Kinder zu viel fernschen, wiirden die Schulleistungen schlechter, wiih-
rend insgesamt dieser Aussage tendenziell zugestimmt wird (Signifikanz 5 %/0).
Am relativ stirksten ist die Zustimmung bei Vitern aus der mittleren Gruppe.

¢) Dafl Kinder durch das Fernschen viele interessante Dinge crfahren, die
cbenso wichtig sind wie Schulwissen, entspricht der Meinung von Vitern aus
vielsechenden Familien, wihrend sich hierzu bei der anderen Gruppe relativ
weniger Zustimmungen finden (Signifikanz 10 %). Bei den Miittern ist der
Sachverhalt abgeschwiicht derselbe. l

d) Die Befiirchtung, durch das Fernschen wiirden dic Kinder zerstreut, wird
von den Vitern aus vielschenden Familien mehrheitlich abgelehnt. Allerdings
ist die Zahl derjenigen, die mit , weifl nicht* antwortcn,'rc]ativ hoch. Ein ana-
loger Zusammenhang fehlt bei den Miittern. Hier kommen die Ablehnungen
weitgehend aus der mittleren Gruppe. |

¢) Die Frage, ob das Fernsehen die Kinder unausgeglichen mache, verneinen
die Miitter mehrheitlich, aber dicjenigen in den wenigsehenden Familien stim-
men relativ am meisten zu und diejenigen aus vielschenden Familien lehnen
am stirksten ab. Dieser Zusammenhang lift sich bei den Vitern nicht ein-
deutig feststellen, |

f) Ahnlich stammen die insgesamt wenigen Zustimmungen hinsichtlich der Be-
fiirchtung, durch das Fernschen wiirden die Kinder frech und ungehorsam, von
Miittern aus wenigsehenden Familien. Die Antworten der Viter sind hier
weniger eindeutig. |

g) Ein besonderes Ergebnis zeigt die Antwort auf die Frage, ob durch das Fern-
sehen den Kindern neue Anregungen fiir die Freizeit vermittelt wiirden. Miit-
ter aus wenig- und vielsehenden Familien stimmen zu, hingegen lehnen dic-
jenigen aus der mittleren Gruppe ab (Signifikanz 5 /o). Eine analoge Ver-
teilung, allerdings auflerhalb des Signifikanzbereiches, zeigt sich bei der Frage,
ob das Fernsehen die Kinder zerstreut mache. ;
Was den Einfluf auf die Bamilie betrifft, so sind Viter, Miitter und Kinder
aus Familien, die viel sehen, der Ansicht, die Familie sci durch das Fernschen
mehr zusammen, und sie unterscheiden sich darin signifikant von Vitern,
Miittern und Kindern aus wenigsehenden Familien. :

1
3. Die Unterscheidung von Familientypen gestattet somit, die Aussagen iiber
Einstellungen zum Fernsehen weiter zu differenzieren. Allerdings setzt die
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kleine Zahl der befragten Familien Grenzen. Die Zusammenhinge mit weite-
ren Variablen, dic moglicherweise fiir die Charakterisierung der Familien als
Fernsehpublika relevant sind, kénnen nicht mehr zuverlissig untersucht wer-
den. Doch wird man in kiinftigen Arbeiten die Ermittlung von Typen mit ei-
niger Aussicht auf interessante Ergebnisse vorsehen konnen; auch die Zu-
schauerforschung versucht neuerdings, diesen Weg zu beschreiten.

4 Diskussion

1. Unsere Befragung hat iibereinstimmend mit anderen Untersuchungen er-
geben, dafl in der Regel von allen Familienangehsrigen zu Hause ferngesehen
wird. Nur vereinzelt besuchen die Erwachsenen Freunde und Bekannte, um mit
ihnen gemeinsam ein Programm anzusehen; bei Kindern geschicht dies etwas
hiufiger. Da solchermaflen der Fernsehkonsum an das Haus gebunden ist,
sind hohe Korrelationen zwischen dem Fernsehverhalten der Eltern und ihren
Kindern zu erwarten, was in der Tat zutrifft. Die Ukologie des hiuslichen
Fernschens macht dies plausibel: Ist das Gerit einmal eingeschaltet, so richtet
es seinen Appell an jedermann.?)

Sind es aber nun die Eltern, die durch ihr Verhalten die Kinder beeinflussen
oder umgekehrt? Unsere Befunde zeigen iibereinstimmend mit denjenigen der
Zuschauerbefragung (Media Perspektiven 1974: 606), daf die Kinder das
Gerit vor 20 Uhr etwas mehr als die Erwachsenen nutzen; sie kénnen in dieser
Zeit hiufiger das zu wihlende Programm bestimmen (Frank 1973: 483). Dem-
gegeniiber ist das Abendprogramm die Domine der Eltern. Sind sie eifrige
Benutzer, so ziehen sie die Kinder mit und sind bei der zeitlichen Regelung
dieses abendlichen Fernsehkonsums relativ tolerant, was sich darin Auflert, daf}
beim Zubettgehen Ausnahmen gemacht werden. Das kommt nach Angaben
der Kinder etwas hiufiger vor als nach Angaben der Eltern. Gemifl einer
Untersuchung von Bowrer (1973: 170 ff) lassen sich um so eher feste Regeln
feststellen, je hoher der Bildungsgrad der Eltern ist. Dies bestitigen unsere
Daten nicht. Im Gegenteil: Die Feststellung, die Zeit, zu der das Kind zu Bett
gehen mufl, sei eine feste Regel, wird hiufiger von Miittern niedrigen Bil-
dungsgrades gemacht. Die Unterschiede der Verteilung sind zwar nicht sig-
nifikant. Doch die Auszihlung nach sozialer Schicht ergibt dasselbe auch bei
den Vitern: Bei niedrigem Bildungsgrad bzw. in unteren sozialen Schichten
scheinen rigorosere Erzichungsregeln iiblich zu sein, was mit Befunden tiber
schichtspezifische Sozialisation iibereinstimmt. Die These, wonach in erster
Linie die Eltern die Kinder beeinflussen, wird weiter unterstiitzt durch die
Tatsache, daf bei abendlicher Abwesenheit beider Eltern die zwolf- bis vier-
zehnjihrigen Kinder auffallend wenig fernsehen,

8) Dies wird auch von amerlkanischen Unt fiung ilngs Bowrer (19731 145 I1), bestAtigt.
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Fiir eine Becinflussung des elterlichen Fernschkonsums durch die Kinder fin-
den sich dagegen kaum Anhaltspunkte. Zwar gibt auf einc entsprechende Fra-
ge eine grofle Mehrheit an, die Eltern sollten sich fiir die Sendungen der Kinder
interessieren; die niheren Angaben iiber ihre Kenntnisse der Sendungen lift
indessen den Schlufl nicht zu, dies geschihe tatsichlich in hohem Mafe. Aller-
dings ist zu diesem Punkt das relativ fortgeschrittene Alter der von uns be-
fragten Kinder zu beriicksichtigen.!°) ;
2. Die Tatsache, daf8 der Schwerpurnkt des Fernsehintercsses von Eltern und
Kindern zeitlich verschoben ist, kann den Befund erkliiren, wonach das quali-
tative Fernsehverhalten der Eltern kaum in einem interpretierbaren Zusam-
menhang mit dem Fernsehverhalten der Kinder steht. Man kann somit nicht
von einer einheitlichen Nutzung des Fernsehens in der Familie sprechen. Die
Unterschiede in den Angaben iiber die tatsichlich gesehenen Sendungen im Ver-
gleich mit denjenigen, die man auch noch gern gesehen hiitte und insbesondere
im Vergleich mit den beliebtesten Sendungen stimmen mit diesem Sachverhalt
weitgehend iiberein. Aus unseren Daten lassen sich erste Angaben iiber unter-
schiedliche Motivationen zum Fernsehen bei Eltern und Kindern und tejlweise
zwischen den Geschlechtern feststellen. Innerhalb der tatsichlich ausgeiibten
Freizeitbeschiftigungen nimmt das Fernsehen bei den Kindern einen weniger
wichtigen Platz ein als bei den Eltern. Dafiir verbinden djc Kinder mit dem
Fernsehkonsum eine deutlich enger gefafite Motivation: Sie scheinen vor allem
spannende Unterhaltung zu suchen, ein Befund, den auch die Zuschauerbefra-
gungen erbracht haben (z. B. Media Perspektiven 1974: 607). Demgegeniiber
ergeben die Antworten der Erwachsenen ein weiter gestreutes Nutzungsspek-
trum. Dies weist zum einen auf die inhaltlich nivellierende Wirkung der bei
den Kindern besonders starken Peer-Einfliisse hin, zum anderen zeigt es, dafl
das Fernsehen fiir die Erwachsenen eine wichtige, aber gleichzeitig auch diffe-
renziertere Freizeitbeschiftigung darstellt als es fiir die Kinder ist."")

3. Alle diese Befunde lassen sich zu einer These zusammenfassen, dic besagt:
Die qualitative Nutzung des Fernsebens in der Familie geschieht weitgehend

10) Ergebnisse der Begleltuntersuchung zur Vorschulserle Sesamstrabe zelgen, dab im Vergloich 7u un.
seren Befunclen die Mitter fir die Probleme des Fernschens der jingeren Kinder offonsidiiioh
stirker sensibllislert werden kdnnen und damit hdhere Bereltschaft zelgen, die Sendung mit thien

Kindern anzusehen und sich ganz allgemein um das Vorschulfernsehen zu kitmmern (Hans-Bredow.
Institut 1975). .

Diese nicht b ders {Iberraschend Befunde siellen einen Ansalzpunk! fiir weitere depn N
salz (Katz et al, 1973; Rosengren und

1

=

wlzenan-
Windahl 1972: 169—186) dilferenzicrende wnid emniriech orhiir-
tende Untersuchungen dar, Die Analyse der Nutzungsmuster darf sich nicht linaer anf die RBezichannen
zwizchen relativ homogenen Rezlpienten-Individuen und spezifischen Programmangehoten beschriinken;
der Bezugsrahmen sollte die Interaktions- und Rollenstruktur des Familienpublikums sowin die qe-

samte Fernsehnutzung (oder gar das gesamle Frelzeltverhalten) der Famillengruppe (d. h. des Haus-
halls) umfassen.

I
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additiv. Das Fernschen stellt nur an der Oberfliche ein gemeinsames Handeln
der Familic dar. Dic Familienmitglieder wissen wohl in etwa iiber die gegen-
seitigen Vorlieben Bescheid. Vermutlich bilden sich innerhalb einer Familic
rasch feste Muster, wann welche Priferenzen zum Zug kommen sollen; die
fixe Struktur des Programmes erleichtert dies. Bezeichnenderweise gibt es am
chesten bei solchen Sendungen Meinungsverschiedenheiten, die diese Muster
bisweilen durchbrechen, nimlidh Sportsendungen. Die von Hunziker (1974)
entwickelte Hypothese, wonach innerhalb der Familie das Fernsehen in erster
Linie Interaktionen anregt, die sich auf Regeln des Fernsehkonsums beziehen,
dagegen die gemeinsame Beschiftigung mit dem Inhalt bescheiden ausfillt,
wird durch die Daten der Untersuchungen wesentlich gestiitzt. Allerdings
konnte die damit verkniipfte weitere Annahme, die Beschiftigung mit den
Inhalten geschehe unter den , peers*, nur andeutungsweise und lediglich fiir die
Kinder tiberpriift werden. Ubereinstimmend mit der fritheren Befragung (Hun-
ziker et al., 1973) zeigte sich, daf} die Kinder vor allem mit den Kameraden
iiber Fernsehen reden. Entsprechende Fragen fiir die Eltern vermochten keine
definitiven Aufschliisse zu geben.'®)

4. Um die Gegenthese zu begriinden, mithin also diejenige des additiven Fern-
sehkonsums zu verwerfen, miifite man folgendermaflen argumentieren: Die
Familienangehorigen sind beim Fernsehen hiufig zusammen; sie verarbeiten
die Eindriicke, die ,fremden Welten®, die das Fernsehen vermittelt, miteinan-
der und entwickeln eine gemeinsame Perspektive, dhnlich der gemeinsamen
»Konstruktion von Realitdt, wie dies Berger und Kellner (1965) fiir die Beur-
teilung von Freunden durch Ehepaare behaupten. Das wiirde etwa bedeuten,
dafl in der Einschitzung cinzelner Sendungen weitgehend Einigkeit herrscht.
Insbesondere kiinnte man vermuten, dafl sich die Kinder den Auffassungen der
Eltern anschlieflen. Leider gibt es in der bisherigen Fernsehforschung kaum Ma-
terial, das dariiber Aufschlufl vermittelt, in welchem Ausmafl von den Fa-
milienangehdrigen solche gemeinsame Perspektiven und Vorstellungen ent-
wickelt werden. Es stehen somit auch nicht bereits erprobte Instrumente zur
Verfiigung. In unserer Untersuchung iibersteigt die Zahl der iibereinstimmen-
den Urteile zwischen allen Familienmitgliedern diejenige der durchgehenden
12) Wellere Abkldrungen sind darum erwilnscht, Bel den Kindern wlie von hesonderem Intercsse, Inwle-
weit die Unterschiede zwischen Knaben und Midden — letztere sprechen etwas weniger mit Kamera-
den {iber das Fernsehen—, die in der Kinderbefragung (Hunziker et al., 1973: 3%4) festgestellt und In
dieser Untersuchung hestiitigt wurden, differenziert werden kénnen und ob es grofe Unterschiede nach
dem Alter giit, Bel weldher Gelegenhell, in bezug auf weldhe Inhalte und moglicherweise in weldhem
Alter verarbeiten die Kinder die Eindiiicke gefrennt und bei welchen in gemischitgeschlechtlichen
Gruppen? Ldult des Verhalten parallel zu demfenlgen belm Splel?
In bezuy aul die Bllern Interessiert, ob sle die Gelegenhelt zur Diskussion (iber Fernsehinhalte am
Arbeitsplatz und bel geselligen Anl#ssen nutzen, Beldes dirfte fiir Mlnner h8ufiger zutreffen als fiir
Fraven, Sclten scheinen Ehepaare gemelnsam mit anderen Ehepaaren {iber das Fernsehen zu sprechen,
und noth wenlger kommt es zu gemel Fernsehk . Man kann daher vermuten, daf der im
allgemelnen etwas yeringere Fernschkonsum von Miltlern (bzw. Midchen) mit der wenlger starken
Zugehidrigkelt zu Peer-Gruppen zusammenh8ngt. Ein anderer Grund kénnte darin liegen, daB welbllche
Rollen etwas wenlger gilnstlg dargestellt werden, In welteren Untersuchungen milbte abgekliirt wor-

den, wilo iiber das Fernsghen gesprochen wird, wobel nach Arten von Sendungen und Inhalten zu
unlerschelden wire.
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Nicht-Ubereinstimmung lediglich in geringem Mafle. Die relativ hochste Uber-
einstimmung besteht zwischen den Eltern.

Ein anderes Indiz innerfamilidirer Gemeinsamkeit durch das Fernschen ist das
Ausmaf, in dem die Familienangehérigen iiber die gegenseitigen Priiferenzen
Bescheid wissen. Hier gilt ein Gleiches: Auch diese Fragestellung wurde in der
bisherigen Forschung, abgesehen von der nicht sehr detaillierten Analyse von
Greenberg et al. (1972), kaum untersucht. In unserer Untersuchy ng bewegt sich
das Wissen, das die Eltern iiber die Fernsehpriiferenzen ihrer Kinder haben,
ungefihr im gleichen Rahmen wie das Wissen iiber Freizeitbeschiftigungen

allgemein, und es ist geringer als dasjenige iiber die Berufswahl. Eine besondere
Intensitit ist wiederum nicht nachzuweisen.

Bedeutsam in diesem Zusammenhang ist, dafl die relativ beste Ubereinstim-
mung sowohl in der gegenseitigen Information wie auch in den Urteilen bei
Familien beobachtet werden kann, die einen mittleren Fe
weisen. Es besteht, aus diesen Ergebnissen zu schlieflen, keis
tion zwischen dem Ausmaf an Fernsehen und der gegenseiti
oder der Gemeinsamkeit des Urteils iiber das Fernsehen,

rnsechkonsum auf-
1e lineare Korrela-
gen Informiertheit

5. Unsere Befunde lassen sich in Verbindung zu den allgemeinsten Thesen der
Medienforschung bringen, wonach die Urteile, die Individuen vor dem Me-
dienkonsum haben, im Laufe der Kommunikation bekriftigt werden, es sei
denn, vorher hitten keine festen Einstellungen bestanden bzw. der Eindruck
wire so auflerordentlich stark, dafl Verunsicherungen bewirkt werden kénnen.
Obwohl in anderen Untersuchungen (Kohli 1975) ein gewisser Einflufl des un-
mittelbaren Kontextes auf das Verstindnis von Fernsehsendungen und ihre
Beurteilungen nachgewiesen werden konnte, scheint sowohl bei Kohli wie bei
uns der familiire Kontext nicht sehr wirksam. Es kénnte allerdings scin, daf
die Familie iiberhaupt nicht in dem hohen Mafle gemeinsame Perspektiven und
Einstellungen entwidkelt, die man aufgrund theoretischer und bisweilen idcolo-
gischer Annahme iiber die Familie vermutet. Empirische Untersuchungen iiber

die Ubereinstimmung von Einstellungen und Wissen zwischen Eltern und Kin-
dern sind bis jetzt selten.

Das hiusliche Fernsehen ergibt sich somit als Summe individueller Interessen,
deren Vorzeichen durch die Eltern festgelegt wird. Es besteht wenig Grund zur
Annahme, dafl durch das Fernsehen die familizire Interaktion in besonderer
— inhaltlicher — Weise beeinflufit wird. Dieser Befund wiederholt sich analog
in bezug auf das spezifische Problem der erzieherischen Wirkung des Fernse-
hens: Der relativ stirkste Zusammenhang besteht zwischen allgemeinen Cha-
rakteristika des Erziehungsstiles der Eltern und dem Fernsehverhalten der Kin-
der; hingegen stehen die spezifischen Fernsehregelungen der Eltern sowie de-
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ren allgemeine Beurteilung des Fernsehens in einem schwachen Zusammenhang
zum Fernschverhalten ihrer Kinder.

Dazu liBt sich die These wagen: Das Fernsehen provoziert kein spezifisches anf
Erziehung bezogenes Wissen und Handeln; demnach schlagt die allgemeine Art
und Weise, wie man Erziebung auffafit, auch in bezug auf das Fernsehen durch.
Diese Feststellung unterstiitzen neben den referierten Daten auch Beobachtun-
gen in ausfiihrlichen Vorinterviews, in deren Verlauf die Eltern betonten, kei-
ne besonderen Probleme wegen des Fernsehens zu haben.

6. Eine andere Erklirung ergibt sich aus einigen scheinbar paradoxen Ergeb-
nissen unserer Befragung. Eine Reihe von Fragen, die negative Auswirkungen
des Fernsehens betreffen, z. B. ,Durch das Fernsehen spricht man in der Fa-
milie weniger miteinander® oder ,Das Fernsehen macht die Kinder unausge-
glichen®, werden sowohl von Eltern, deren Kinder viel sehen, wie auch von
denjenigen, deren Kinder wenig sehen, verneint. Wie ist dies zu verstehen?
Offensichtlich und einleuchtend konnen Eltern von Kindern mit geringem Fern-
sehkonsum keine negativen Auswirkungen beobachten. Sie antworten darum
zu Recht mit nein. Die Eltern, deren Kinder viel sehen, beeilen sich allenfalls,
negative Auswirkungen abzustreiten; sie rechtfertigen dadurch ihre Toleranz
gegeniiber dem Kind, das kindliche und letztlich das eigene Fernsehverhalten.

Mit dem von uns verwendeten Instrument ist es noch nicht moglich gewesen,
exakt zwischen Attitiide und Legitimierung zu unterscheiden. Moglicherweise
fallen beide iiberhaupt zusammen. Das wiirde bedeuten, daf viele Eltern ge-
geniiber dem Fernschen und seinen erzieherischen Auswirkungen keine von
vornherein distanzierte Haltung einzunehmen vermdchten, sondern im nach-
hinein und unter Beriicksichtigung des eigenen Fernschverhaltens eher dazu
tendieren, den Fernsehkonsum der Kinder zu rechtfertigen. Diese Uberlegung
wird beispielsweise auch durch Ergebnisse der Zuschauerbefragung erhirtet,
wonach rund 70 /o der Eltern angeben, sie hitten den Eindrudk, das Kind sihe
gerade im richtigen Ausmafl (Media Perspektiven 1974: 611).

7. Allerdings erlaubt der Vergleich zwischen Vitern und Miittern eine gewisse
Prizisierung. Der quantitative Beeinflussungszusammenhang ist zwischen Vi-
tern und Kindern besonders ausgeprigt. Die Kinder vielsehender Viter nei-
gen dazu, ebenfalls viel zu sehen. Die Viter der vielsehenden Kinder schitzen
die Wirkungen des Fernsehens auf die Familie auflerdem mit groferer Mehrheit
positiv ein, als dies bei den Miittern der Fall ist. Die Viter scheinen die in der
Familie iiblichen Muster des Fernsehverhaltens relativ unkritisch zu akzeptie-
ren. Bei den Miittern dagegen sind deutliche Bemiihungen festzustellen, das
Fernschverhalten der Kinder qualitativ zu beeinflussen. Diese Erziehungsan-
strengungen diirften weniger erfolgreich sein als entsprechende Versuche der

308

———————— ——  p——— —

-

o —

Hunziker, Liischer, Fauser + Fernsehen im Alltag der Familie

Viter, weil ihre Zielsetzungen stirker vom gegebenen Verhalten der Kinder
abweichen. Bei den Miittern ist also wohl eine kritische Einsicht in die negati-
ven Auswirkungen des Fernsehens, zumindest in Ansitzen, vorhanden; sie
sind aber nicht imstande, entsprechende Verhaltensinderungen bei den Kin-
dern durchzusetzen. g

8. Wie konnen diese Unterschiede zwischen Vitern und Miittern erklirt werden?
Unsere Befunde zeigen keine wesentlichen geschlechtsspezifischen Differen-
zen in den elterlichen Einstellungen zur Erziehung. Hingegen wissen wir, daf}
die Viter und die Miitter sich in ihrem Fernsehkonsum voneinander unterschei-
den. An dieser Stelle unserer Argumentation schliefit sich in einem gewissen
Sinne der Kreis: Wer viel sicht, scheint im Vergleich zu demjenigen, der wenig
sicht, in einem geringeren Mafe kritisch zu sein. Die Kinder werden von den
Eltern entsprechend dem eigenen Fernsehverhalten beeinflufit.

Warum aber besteht die Tendenz, im Rahmen einer Befragung den cigenen

. Fernsehkonsum auf die umschriebene Weise zu rechtfertigen? Eine Antwort

lautet dahingehend, dal bei dem Interviewer gewisse Vorstellungen iiber das
richtige Maf des Fernschens vermutet werden, denen die Antwortenden Rech-
nung tragen wollen. Falls dem so wire, wiirde sich darin eine verhaltene Am-
bivalenz gegeniiber dem Fernsehen ausdriidcen.

Im Hinblidk auf die Praxis konnte die These einer latenten Ambivalenz viel-
leicht erkliren, warum die Versuche zur Medienerzichung durch die Medien
selbst wenig erfolgreich scheinen. Will man das Fernsehverhalten beeinflussen,
will man insbesondere die Einschitzung gewisser Auswirkungen des Iernse-
hens im Vollzug des eigenen Alltags verindern, so ist dies wahrscheinlich am
wirksamsten moglich, wenn Eltern und Kinder Alternativen zum Fernschver-
halten entwickeln konnen, d. h. wenn ihnen die Mdglichkeit geboten wird,
auch anderes in der Freizeit zu tun als fernzusechen und wenn ihnen diese an-
deren Beschiftigungen als besonders wichtig, niitzlich oder sonst erstrebenswert
dargestellt werden konnen. Insbesondere wire zu fragen, ob nicht vermehrt
solche Alternativen entwickelt werden sollten, die zu einer tatsichlichen In-
teraktion zwischen den Familienmitgliedern fiihren; das Fernsehen selbst ver-
mag dies, wie die Forschung bis anhin und auch unsere Untersuchung zcigt,
kaum zu tun.

9. Versucht man abschliefend eine zusammenfassende Charakterisierung, so
kann man sagen, unsere Befunde wiirden bestitigen, dal das Fernschen in
hohem Mafle formal in den Alltag integriert ist und unter diesem Gesichtspunkt
bei Familien und idlteren Kindern keine besonderen Probleme aufwirft. Eine
inhaltliche Integration konnte indessen nur in bescheidenem Mafle festgestellt
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werden, was teilweise in Anbetracht der offensichtlich unterschiedlichen
Schwerpunkte des Interesses und der wahrscheinlich aufler Hause stattfinden-
den Verarbeitung der Eindriicke verstindlich scheint, teilweise aber auch auf
die vorliufigen Instrumente der Analyse zuriickzufiihren ist. Die Relevanz des
Alltages und des Erziehungswissens der Eltern wird in der Sozialisationsfor-
schung erst in neuerer Zeit thematisiert; die weitere Analyse des familiiren
Fernsehens mit einem solchen Ansatz diirfte sich lohnen, und umgekehrt bleibt
das Fernsehen ein provozierendes Thema einer an den realen Sachverhalten
orientierten Sozialisationsforschung.'?)
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Tabelle 1:
Sehverhalten und Schpriferenz der Befragten

|
l
|
\
|
Anbang '
|
|

Sehhiuligkell®) besonders !mli.nhto. Sendungen®)
Sendungerarten R =
Viter | Miitter | Kinder [Knaben | Maddh. | Viter | Miltter | Kinder |[Knaben | Madeh.
Politische |
Information 730 | 547 197 146 51 16 | 5 2 2 0
Kultur 30 25 7 4 3 5 i 6 0 0 0
Naturkunde/ i
Technik/fremde i
Linder 58 59 51 34 17 18] 14 7 4 3
Spielfilme/Do- ’

kumentarspiele 219 | 257 | 237 | 148 891 39

leichte Unter-
haltung 145 185 190 104 86 R

48 50 29 21

52 10 6 4

Abenteuer- und ]
Kriminalserien 171 179 244 152 92 25| 25 76 50 26
Familienserien/ I
Humor 81 97 Jos 240 158 4 ; 6 42 15 17
Quizsendungen 2| 44| 45| 28| 7| el 5| 4| 2
|
Sport 202 75 143 134 9 28 |. 3 1 11
Kinder- und Ju- i
gendsendungen 14 43 87 44 43 [0 L 6 4 2
Keine Antwort — — — — — 41 39 12 — -
Total 1682 [1501 [1599 (1034 | 565 | 214 i 214 | 220 123| 75
) Anzahl in der Bezugswoche gesehene Sendungen 1
) N g von Je 2 Send

des letzlen Monats, die den Belragten rul gefallen haben
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Tabelle 2a

Auvssagen der Viter, Miitter und Kinder bezogen auf das Fernsehen allgemein und die Aus-

23 Jahrgang 1975/3—4

wirkungen aufl die Familie (N fiir alle 3 Gruppen = 107)

Hunziker, Lisscher, Fauser -

Tabelle 2b
Aussagen der Viter und Miitter iiber die Auswirkungen des Fernschens aul das Kind

Fernsehen im Alltag der Dol

Globalurteile
stimmt stimmt nicht welll nicht
Aussage
v M K v | M K v M K
Das TFernschen vermittelt
viel neues Wissen 94 94 78 8 5 14 5 8 15
Das Fernschen wecke
Verstindnis fiir dic Natur | 85 70 57 11 19 21 11 18 29
Das Fernsehen schadet
den Augen 9 | &7 60 26 23 17 32 37 30
Das Fernschen stirkt den
Zusammenhale der
Familie 16 16 11 B1 73 67 10 18 29
Was im Fernschen gezeigt
wird, stimmt genau 11 4 5 71 62 88 25 41 14
Das Fernsehen weckt
unerfiillbare Wiinsche 17 19 28 71 76 52 19 12 27
Das Fernschen madht
nervis 20 31 34 60 56 41 27 20 32
Das Fernsehen ist schlecht
fiir Kinder 3o 29 15 57 53 52 20 25 40
Das Fernschen fordert
Gewaltverbrechen 35 39 25 32 18 27 40 50 55
Das Fernschen erschwert
d.m Kontakt mit
Ireunden 64 56 13 ¥ 41 B4 6 10 10
Iieim Fernschen kann
man sich entspannen 64 75 39 29 19 35 14 13 33
Auswirkungen auf die Familie
stimmt stimmt nicht well nicht
Aussage
) v M K v M K v M K
Das Fernschen licfert
neue Gespriidisstoffe
?.‘ulrisdwn Eltern und
Kindern 85 79 66 i7 15 22 5 13 19
Das I"'crnsehcn stiirt die
pemeinsamen Mahlzeiten | 28 32 34 76 74 65 3 1 8
Wepgen des Fernschens
gibt es zusitzlich Streit
in der Familie 36 39 32 67 62 61 4 6 i4
Durdh das Fernschen ist
die Familic mchr
zusammen 43 43 37 56 58 55 8 6 15
Durch das Fernschen
spricht man in der Familie
weniger miteinander 66 57 20 37 49 74 4 1 13
Wepgen des Fernschens
hat man in der Familie
weniger Zeit fiireinander 54 46 20 49 55 65 4 6 22

slimmt stimmt nicht weill nicht
Aussage il | [T |
v M v M v M
Das Fernschen regt Geist und Phantasic
der Kinder an 92 77 10 19 5 1
Durch das Fernschen erfahren die Kinder
viele interessante Dinge, die ebenso wich-
tig sind wie Schulwissen 73 78 26 14 8 15
Durch das Fernschen werden die Kinder
frech und ungehorsam 13 7 83 91 11 9
Durch das Fernschen werden die Kinder
moralisch verdorben 12 12 76 77 19 18
Das Fernsehen macht die Kinder unaus-
geglichen 35 24 55 64 17 19
Durch das Fernsehen werden die Kinder
zerstreut 55 45 36 42 16 20
Das Fernschen gibt den Kindern niitz-
liche Anregungen fiir die Freizeit 44 41 43 44 20 22
Wenn Kinder zu viel fernsehen, so wer-
den ihre Schulleistungen schlechter 69 60 23 31 15 16
Die Grausamkeiten im Fernsehen gefihr-
den die scelische Entwicklung der Kinder 61 54 30 32 16 21
DDas Fernsehen ist ein wirksames Erzie-
hungsmittel (Bestrafung durch Fernsch- :
verbot) 26 3 67 66 14 10
Durch das Fernsehen werden die Eltern
in ihren Arbeiten zuhause weniger durch
die Kinder gestort 37 41 56 59 14 7
Durch das gemeinsame Fernsehen erfah-
ren die Eltern einiges iiber die Ansichten
ihrer Kinder 82 74 19 22 6 11
Das Fernsehen untergribt die Autoritit
der Eltern 8 12 89 RS 10 10
Das Fernsehen macdht die Kinder froh
und zufrieden 43 32 35 40 29 15
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Tabelle 3 Tabelle 4:
Ubersicht der gefundenen signifikanten Zusammenhiinge*) zwischen den fernschbezogenen Ubersicht dcrjcfundlgncn signifikanten Zusammenhinge*) zwischen dem Erzichungsverhalten
Verhaltensweisen und Einstellungen der Eltern und dem Fernsehverhalten ihrer Kinder der Eltern und dem Fernsehverhalten ihrer Kinder : -
TV-Verhalten der Kinder:
TV-Verhallen der Kinder: Anzahl geschene Sendungen
Anzahl geschene Sendungen Verhalten und Einstellungen der Eltern iy e
d H 3 e B dungs- inder-
Verhalten und Einstellungen der ern e PRy insgesamt | S | aren
Insgesam! | gondungen | sendungen s
g Fernsch-Erzichung
Fernseh- und Freizeitverhalten s " ..
Dic Kinder diirfen nur diejenigen Sendungen schen,
Anzahl geschene Sendungen vV M{m M welche die Eltern erlauben M v|m
Anzahl gesehene Sendungsarten v M Beriicksichtigung der Wiinsche der Kinder beim aufler-
Freizeitbeschiftigung an Werktagen v reguliren TV v
Anzahl Abende zuhause v Beriicksichtigung der Wiinsche der Kinder wegen des
Zubettgehens v m
Beurteilung der Titigkeit ,Fernschen® Das Kind auf besonders wertvolle Sendungen aufmerk- !
— allgemein sam machen v
Beim Fernsehen kann man sich entspannen m Die Kinder diirfen Kameraden jederzeit zum TV nach
: y . . Hause bringen v
Das Fernschen bewirke ein Ansteigen von Gewalt-
verbrechen m Allgemeiner Erziehungsstil
— in bezug auf die Kinder Die Eltern diirfen erwarten, dafl die Kinder sofort
e e hordhen v v
Durch das Fernsechen werden die Kinder zerstreut v Rc.’ . L.
, h ibe d . I Die Kinder sollen streng gehalten werden, damit sie
Das Fernse en gibt den Kindern niitzliche Anregun- cinen guten, festen Charakter entwickeln v M
gen fiir die Freizeit m ! . A i f
: | dhe die Kinder froh und zufried Die Eltern sollen ein Kind niemals zwingen, etwas
Das Fernschen madht die Kinder froh und zufrieden | v m zu tun, was es nicht mag v v
— in bezug auf die Familic
*) Signifikanzniveau gemil Tabelle 3
Durch das Fernschen spricht man in der Familie weni- ) Ste R
ger mitcinander M
Durch das Fernschen werden die Eltern weniger von
den Kindern gestort 5 i
*} Signifikanzniveau der Chi?-Verteilung:
V = zwischen Verhalten des Vaters und jenem des Kindes a <2,5%
v = zwischen Verhalten des Vaters und jenem des Kindes 5% >u > 2,5%
M = zwischen Verhalten der Mutter und jenem des Kindes a <2,5°%

m = zwischen Verhalten der Mutter und jenem des Kindes 5% >u > 2,5%
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