SPEISEPLAN

Mittagessen: 11:00 - 14:.00

VEGETARISCH
MEDITERRAN

TRADITIONELL

VEGAN
REGIONAL

TRADITIONELL

VEGAN
REGIONAL

TRADITIONELL

VEGETARISCH
ZUCKERSUSS

WORLD FOOD

VEGAN
REGIONAL

TRADITIONELL

Hinweise auf Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Beschilderung.
Lebenswelten Restaurations GmbH im GSZM Haus A / Turmstr. 21 / 10559 Berlin Tel.: 030 32 30 46 03

e

KANTINE
Menii vom 04.05.2026 bis 08.05.2026
MONTAG
Mit Feta Gberbackenes Gemiise, dazu Basmatireis 7,40 €
Minzbohnen mit Krauterbulgur und Gurken-Tomaten-Raita 7,20 €
Hiihnchenschenkel mit Sauce, Erbsen und gebackenen Kartoffeln 8,50 €

DIENSTAG
Spargelragout (weilR und griin) mit Kokos und Paprika, dazu Couscous
Kartoffelsuppe mit Wirstchenscheiben, Brot

Konigsberger Klopse in Kapernsauce mit Kartoffeln, dazu Karottensalat

MITTWOCH
- Spanien Special -

Cocido madrilefio: spanischer Kichererbsen-Eintopf, dazu Brot

Ragu de ternera y chorizo: Ragout vom Rind mit Chorizo

Tortilla de patata: Auflauf von Kartoffeln, Zwiebeln und Ei
DONNERSTAG

Krauterriihrei mit Rahmspinat und Petersilienkartoffeln

MilchgrieR mit Zimt & Zucker, Rhabarberkompott

Schnitzel ,Wiener Art“ mit Pommes und kleinem Salat

FREITAG
Pasta mit Frihlingsgemise und Pesto
Reis-Gemiise-Suppe mit Hilhnchen, Brot

Matjesfilet mit Hausfrauensauce, Bratkartoffeln und kleinem Salat

7,80 €

6,50 €

8,80 €

6,50 €
8,60 €

7,30 €

7,20 €
6,50 €

8,50 €

7,30 €
6,50 €

8,50 €

Montag-Freitag / 09.00-14.00 Uhr / claudia.gullasch@lebenswelten.de / tomasz.severin@lebenswelten.de


mailto:claudia.gullasch@lebenswelten.de

SPEISEPLAN s,

Mittagessen: 11:00 - 14:.00

KANTINE
Menii vom 11.05.2026 bis 15.05.2026
MONTAG
VEGAN Karotten-lngwer-Suppe, Brot 6,50 €
VEGETARISCH Paprika-Tomaten-Ragout mit Spiegelei und Reis 7,20 €
TRADITIONELL Bratwurst mit Sauce, Rotkohl und Kartoffelpiree 8,40 €
DIENSTAG
VEGAN Blumenkohlcurry mit Spinat und Bulgur 7,30 €
VEGETARISCH Zwiebel-Lauch-Kuchen mit Krauterschmand 7,20 €
REGIONAL Hiihnerfrikassee mit Erbsen und Champignons, dazu Reis 8,60 €
MITTWOCH
VEGAN i;:a?::]f;irn;—aRlaeis—Pfanne mit Champignons und gerduchertem Tofu, 720€
REGIONAL Gritzwurst mit Sauerkraut und Kartoffeln 8,30 €
TRADITIONELL Gebratenes Tilapiafilet mit Dillsauce, Gemuse und Kartoffeln 8,50 €
DONNERSTAG
Feiertag
FREITAG

Geschlossen

Hinweise auf Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Beschilderung.
Lebenswelten Restaurations GmbH im GSZM Haus A / Turmstr. 21 / 10559 Berlin Tel.: 030 32 30 46 03
Montag-Freitag / 09.00-14.00 Uhr / claudia.gullasch@lebenswelten.de / tomasz.severin@lebenswelten.de
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