SPEISEPLAN

Mittagessen: 11:00 - 14:00

VEGAN

VEGETARISCH

MEDITERRAN

VEGETARISCH
VEGAN

WORLD FOOD

ZUCKERSUSS

VEGETARISCH

TRADITIONELL

VEGAN
VEGETARISCH

TRADITIONELL

VEGAN
WORLD FOOD

VEGETARISCH

Menii vom 10.08.2026 bis 14.08.2026

e

KANTINE

MONT
Mohreneintopf mit Brot 6,50 €
Buntes Gemiise mit Hirtenkdsewdirfeln, schwarzem Sesam und Bulgur 7,30 €
Gebratene Hahnchenbrust auf siiR-saurem Ratatouille mit
Krauterkartoffeln 8,50 €
DIENSTAG
Kalamata-Oliven, Tzatziki, Bauernsalat und Brot 7,10 €
Pasta mit Schmorgemise und Tomatensauce 7,20 €
Gulasch vom Schwein mit Paprika und Pilzen, dazu Spétzle 8,60 €
MITTWOCH

Milchreis mit Zimt & Zucker und Erdbeeren 6,50 €
Gnocchi mit Salbeibutter und geriebenem Hartkase 7,30 €
Schnitzel ,,Wiener Art“ vom Hahnchen mit SiiBkartoffelpommes,

) 8,50 €
Sauerrahm und kleinem Salat

DONNERSTAG
Fruhlingsrollen mit asiatischem Gemdise und Korianderreis 7,30 €
Kartoffel-Lauchsuppe, Brot 6,50 €
Barschfilet mit Rahmwirsing und Rosmarinkartoffeln 8,60 €
FREITAG

Pasta in Zitronen-Cashew-Sauce mit Petersilienbroseln 7,40 €
Hahnchenragout mit Paprika, gebackenen Kartoffeln und kleinem Salat 8,50 €
Couscous-Gemiisepfanne mit Cranberries und Joghurtdip 7,20 €

Hinweise auf Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Beschilderung.
Lebenswelten Restaurations GmbH im GSZM Haus A / Turmstr. 21 / 10559 Berlin Tel.: 030 32 30 46 03
Montag-Freitag / 09.00-14.00 Uhr / claudia.gullasch@lebenswelten.de / tomasz.severin@lebenswelten.de
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SPEISEPLAN

Mittagessen: 11:00 - 14:00

REGIONAL
VEGAN

TRADITIONELL

VEGAN

VEGETARISCH

TRADITIONELL

VEGAN
VEGETARISCH

TRADITIONELL

ZUCKERSUSS
VEGETARISCH

TRADITIONELL

REGIONAL
VEGAN

TRADITIONELL

Meniivom 17.08.2026 bis 21.08.2026
MONTAG
Kartoffelsuppe mit Wiirstchenscheiben, Brot
Pasta mit gebratenem Kiirbis und rotem Pesto
Knusprige Hahnchenkeule mit Pommes und Krautsalat
DIENSTAG
Pikantes rotes Curry mit Gemise, Mango und Kokos, dazu Reis

Brokkoli-Nuss-Ecke mit Pilawreis und Dip

Schnitzel ,,Wiener Art”“ vom Schwein mit Zitronenecke, Sauce und
Kartoffelgratin, dazu kleiner Salat

MITTWOCH

Wiirzige SulRRkartoffelsuppe mit Kerbel, Brot

Blumenkohl ,,Polnische Art“ — mit Ei, Butter, Semmelbréseln und
Backkartoffeln

Rinderroulade mit Sauce, Rotkohl und Semmelknédel
DONNERSTAG

Griellbrei mit Zimt & Zucker, Mangokompott

Kasespatzle mit Emmentaler und Rostzwiebeln, dazu kleiner Salat

Berliner Bulette mit Sauce, buntem Gemiise und Kartoffelpiiree

FREITAG
Griner Bohneneintopf, Brot
Falafelbdllchen mit Krautertahin und Couscous-Salat

Brathering mit Zwiebeln, Bratkartoffeln und kleinem Salat

e

KANTINE

6,50 €
7,30 €

8,50 €

7,40 €
7,30 €

8,50 €

6,50 €

7,40 €

9,00 €

6,50 €
7,30 €

8,50 €

6,50 €

7,20 €

8,50 €

Hinweise auf Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Beschilderung.
Lebenswelten Restaurations GmbH im GSZM Haus A / Turmstr. 21 / 10559 Berlin Tel.: 030 32 30 46 03
Montag-Freitag / 09.00-14.00 Uhr / claudia.gullasch@lebenswelten.de / tomasz.severin@lebenswelten.de
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