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Universitetskanslersdmbetets stallningstagande
Universitetskanslersdmbetets stallningstagande &r att osteopatutbildningen vid Nordiska
Institutet for Manuell Medicin uppfyller de krav pa kvalitet som géller for utbildningar
vid universitet och hdgskolor.

Ansokan och arendets hantering

Nordiska Institutet for Manuell Medicin har ansokt hos utbildningsdepartementet om att
deras osteopatprogram ska vara studiestodsberattigande. Utbildningsdepartementet har
den 20 januari 2026 anmodat Universitetskanslersambetet (UKA) att yttra sig om
utbildningen uppfyller de krav pa kvalitet som galler for utbildningar vid universitet och
hdgskolor. UKA har givit professor emerita Anne Soderlund, Mélardalens universitet och
Charlotte Hager, Umea universitet i uppdrag att granska ansokan. De sakkunnigas
bedémning baseras pa Nordiska Institutet for Manuell Medicins ansokan om studiestdd,
begarda kompletteringar, samt pa intervjuer som genomférdes den 8 maj 2026. De
sakkunnigas yttrande bifogas.

Universitetskanslersdmbetets beddmning

Beddmningen av utbildningen som ansckan avser har gjorts utifran de generella
kvalitetskraven pa utbildningar vid universitet och hdgskolor som anges i hogskolelagen
(1992:1434). De sakkunnigas beddmning ar att osteopatutbildningen vid Nordiska
Institutet for Manuell Medicin uppfyller de krav pa kvalitet som géller for utbildningar
vid universitet och hogskolor. UKA instimmer i de sakkunnigas bedomning.

Beslut i detta &rende har fattats av generaldirektéren Martin Norsell efter foredragning av
utredaren Nils Olsson i nérvaro av avdelningschefen Rikard Lingstrom,
informationsforvaltaren Henrik Petersson och tf gruppchefen Viveka Persson.

Martin Norsell

Kopia till:
Beddmargruppen
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Beddmargruppens yttrande

Yttrande 6ver Nordiska Institutet for Manuell Medicins
ansOkan om att osteopatprogrammet ska vara
studiestodsberattigande

Beddmargruppens uppdrag

Nordiska Institutet for Manuell Medicin har ansokt hos utbildningsdepartementet om att deras
osteopatprogram ska vara studiestodsberittigande. Utbildningsdepartementet har den 20 januari
2026 anmodat Universitetskanslersimbetet (UKA) att yttra sig om utbildningen uppfyller de
krav pé kvalitet som géller for utbildningar vid universitet och hogskolor. Vi, professor emerita
Anne Soderlund, Milardalens universitet och professor Charlotte Hager, Umeé universitet har
fatt i uppdrag av UKA att granska ansokan.

Beddmargruppens arbete

Beddmningen av utbildningen som ansdkan avser har gjorts utifrdn de generella kvalitetskraven
pa utbildningar vid universitet och hogskolor som anges i hogskolelagen (1992:1434). Underlag
for bedomningen har varit den samlade dokumentation som utbildningsanordnaren tagit fram
samt intervjuer som genomfordes den 8 maj 2026. Vid detta tillfdlle genomfordes gruppvisa
samtal med Nordiska Institutet for Manuell Medicins ledning, programansvariga, larare och stu-
denter.

Bedomargruppens prelimindra yttrande har skickats till ldrosétet pa delning, for att papeka
eventuella sakfel. Delningstiden var tre veckor. Det svar som ldrosétet inkom med framgar av

bilaga 2. Vi har tagit del av ldrosétets svar, och i de fall dir vi gjort beddmningen att det varit
relevant har dndringar gjorts i yttrandet. Yttrandet i sin helhet finns i bilaga 1.

De sakkunnigas sammantagna bedémning
Var bedomning &r att osteopatutbildningen vid Nordiska Institutet for Manuell Medicin uppfyll-
ler de krav pd kvalitet som géller for utbildningar vid universitet och hogskolor.

Bedomargruppen

Anne Soderlund

Charlotte Hager
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Bilaga 1: Bedomargruppens motiveringar

Sammanfattning

Sammanfattningsvis bedoms den planerade osteopatutbildningen ha en tilltédnkt tydlig struktur,
adekvat pedagogisk grund och relevanta utbildningsmal med progression mot sjélvstandigt kliniskt
arbete. Beskrivningen av utbildningens utformning, genomforande och examination gor géllande att
studenterna sannolikt kommer att uppna utbildningsmélen. Examinations- och beddmningsmetoder
ar relevanta och varierande samt explicit utformade for att mélen ska vara ldnkade till examinations-
och bedomningskriterier, vilket direkt paverkar méluppfyllelsen positivt.

Beddmningsgrunder

Utbildningen
Omdome: uppfylld

Beddmningsgrunder
Innehallet i utbildningen vilar pa vetenskaplig grund samt pa beprovad erfarenhet.

Forkunskapskraven motsvarar kraven for utbildning pa grundniva.

Utbildningsmalen och kursmalen motsvarar kraven for utbildning pa grundniva enligt 1. kap 8-9 §§
hégskolelagen.

Innehdllet i utbildningen vilar pad vetenskaplig grund samt pa beprovad erfarenhet
Uppftylld.

Osteopatprogrammet som planeras att starta hostterminen 2026 inom det befintliga totala antalet
studieplatser vid ldrosétet, &r pa fyra &r varav ett ir dr pa avancerad niva. Utbildningen &r i manuell
medicin med inriktning pa osteopati.

Innehallet i utbildningen vilar pd beprdvad erfarenhet och vetenskaplig grund. Huvudomradet
manuell medicin &r forankrat i aktuell forskning. Utbildningen har fokus pa att, med hjélp av
studentcentrerat larande, stodja studenternas formaga att sjalvstandigt identifiera, analysera och 16sa
framfor allt muskuloskeletala hilsoproblem, kunskaper som fordjupas frén enklare till mer
komplexa under de fyra aren. Det finns vid larosétet ytterligare tva inriktningar inom manuell
medicin: kiropraktor- samt naprapatutbildning.

Forkunskapskraven motsvarar kraven for utbildning pa grundnivd

Forkunskapskraven motsvarar kraven for utbildning pa grundnivé. Relevanta grundléggande
behorighetskrav for antagning till hogre utbildning tillampas. Vidare dr det en progressiv utveckling
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av kraven dér kurser med allt mer férdjupad niva har relevanta behorighetskrav, vilket innebar att
godként kravs pa tidigare kurser, ndgot som beddms som en styrka i utbildningens upplégg.

Utbildningsmdlen och kursmdlen motsvarar kraven for utbildning pd grundnivd enligt 1. kap 8-9 §§
hogskolelagen

Utbildningsmalen beskriver grunder och kdrnkompetens i manuell medicin som ska forvérvas under
de forsta tre aren. Antalet mal for utbildningen och for de ingdende kurserna kan tyckas vara nagot
for ménga med tanke pd examinationskrav som foljer for dessa mal. Bedomarna noterar att malen
ocksa ér ibland dr mycket konkreta. Konkreta mal kan vara begransande for undervisningens
flexibilitet men Okar & andra sidan sannolikt studenternas forstaelse for vad respektive kurs syftar till
att uppna.

De forsta tre aren dr gemensamma for alla tre inriktningar utan ndgon markbar skillnad i vad
studenten ska erhélla for yrkesexamen vid den slutférda utbildningen. Darefter beskriver underlaget
utbildningsmaélen for det fjarde aret med inriktning osteopati. En progression finns klart beskriven i
utbildningsplanens mal i jamforelse med malen for de tre forsta aren, och progressionen ar ocksa
klart beskriven i kursmalen. Bedomargruppen har inte jamfort de tre inriktningarna i detalj for att
uttala sig om hur det fjarde aret skiljer sig innehéllsméassigt mellan de tre inriktningarna osteopat,
kiropraktor och naprapat. Utbildningsmalen for osteopatiinriktningen for det fjérde aret ar relativt
generella.

Detta togs upp vid intervjuer. Fran intervjuer framgick att larare anser att det kommer att 16sa sig pa
liknande sétt som det fungerar i dag for att skilja kiropraktik och naprapatutbildningarna fran
varandra. Fran studentintervjun framgick det att studenterna upplever sig ha olika innehéllsméassiga
kurser nér de jaimforde sin utbildning med den existerande andra inriktningen.

Det kvarstar som nagot oklart hur det sdkerstills att studenten i osteopatiinriktningen far tillgang till
verksamhetsintegrerat larande (VIL). I det kompletterande underlaget redovisades VIL for
osteopatprogrammet. Det beskrivs att under ar fyra sker VIL i miljoer relevanta for manuell
medicin. Det kan enligt bedomarna darfor fortydligas i utbildningsplanen pa vilket sétt studenterna
inom osteopati har tillgéng till VIL i sin egen inriktning.

Detta togs upp vid intervjuer. Vid intervjuer framgick det att det finns manga osteopater som arbetar
1 Stockholmsomradet och att studenterna kommer att fa ha sin VIL och verksamhetsforlagd
utbildning pa dessa mottagningar. Inga skriftliga avtal kring detta med externa parter finns dock &n
sd linge savitt var kdnnedom.

Sammanfattningsvis finns en valstrukturerad utbildningsplan och tillhérande kurser inklusive
larandemal som visar pa utbildningens omfattning och innehall. Det finns ett gediget, systematiskt
kvalitetsarbete, inklusive studentinflytande, som beskriver hur kursernas och utbildningens kvalitet
sdkerstélls. Utbildningens upplagg med osteopati som inriktning under enbart sista aret anser
bedomarna kan fortydligas betrdffande hur studenten anammar “osteopatidentitet”. Gransdragningen
mellan disciplinerna dr ndgot otydlig i utbildningsplanen och i kurserna under de forsta &ren.
Larosétet framforde att tre forsta aren vilar pa en gemensam grund vilket ska forstds som en
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avsiktlig pedagogisk och akademisk struktur {or att sékerstilla kirnkompetens.
Forskningsanknytningen till osteopati dr ndgot svag i underlagen, men huvudomradets forskning ar
starkare.

Personal

Omddme: uppfylld

Beddmningsgrund
Antalet larare och deras sammantagna vetenskapliga, professionsrelaterade och pedagogiska kompetens
ar adekvat och star i proportion till utbildningens volym, innehall och genomférande pa kort och lang sikt.

Antalet ldrare och deras sammantagna vetenskapliga, professionsrelaterade och pedagogiska
kompetens dr adekvat och stdr i proportion till utbildningens volym, innehall och genomforande pa
kort och lang sikt.

Uppftylld.

En stor del av undervisningen under framfor allt de forsta tre ren sker gemensamt for tre
utbildningsprogram med redan befintlig lararpersonal. Vad giller den vetenskapliga kompetensen
for manuell medicin framgar att fem av de tillsvidareanstéllda lararna &r disputerade och for
nirvarande forskningsaktiva inom for utbildningen relevanta omraden. Utover detta finns cirka 20
tidsbegrinsade anstéllda disputerade ldrare som medverkar i utbildningen. Forskningen vid larosétet
idag bedrivs framfor allt inom manuell medicin och idrottsmedicin. Forskningen inom osteopati
bedrivs i viss skala vid larositet men kommer i huvudsak in i utbildningen genom att lararna &r
involverade i forskning inom osteopati som bedrivs vid andra ldrositen.

Vad giller den professionsrelaterade kompetensen finns tva osteopater i den nuvarande lararlistan.
En ér tillsvidareanstilld lektor (40 procent varav 20 procent i utbildning) och en adjunkt med
tidsbegrinsad anstéllning (oklart i vilken utstrickning anstéllningen ar). Tva ytterligare l4rare
(adjunkter) har 50 procent respektive 40 procent anstéllning i aktuell utbildning. Resten av de
engagerade ldrarna har en anstillning pa 20 procent eller mindre i denna utbildning. Lérosétet har
ocksé i komplettering redovisat 12 personer, foretrddesvis internationella, alla med osteopatexamen
och néstan samtliga disputerade som, pa annat sitt 4n genom tillsvidareanstéllning vid larosatet,
utgdr en del av den akademiska miljon vid larositet infor programstarten hdstterminen 2026. Deras
medverkan kan enligt lirosétet omfatta undervisning, handledning, forskningssamarbeten,
sakkunnigmedverkan och andra former av akademiskt stdd. Personerna inom den
verksamhetsforlagda undervisningen vid skolans egen mottagning &r naprapater och tva
kiropraktorer, inga osteopater finns listade for det verksamhetsintegrerade larandet och
verksamhetsforlagd utbildning (VIL/VFU). Tva av VIL/VFU-ldrarna har masterexamen och en har
doktorsexamen. Majoriteten har inte dessa examina. De har examen pé grundldggande nivé och
mangérig klinisk erfarenhet. Lérosétet uttryckte vid intervjuer sin ambition att huvuddelen av
lararna inom dessa moment ska ha minst masterexamen.
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Vér beddmning r att den vetenskapliga kompetensen och dven den pedagogiska kompetensen i
lararkéren é&r tillfredsstéllande, men den professionsrelaterade kompetensen inom osteopati bor
forstarkas successivt nér utbildningen framgent bedrivs i full skala p& grund av att det i nuldget
endast finns tva ldrare med osteopatexamen; resten av personer som nimns med denna examen ar
utldndska forskare/kliniker.

Utbildningsmiljon
Omdome: uppfylld

Beddmningsgrunder
Det finns en for utbildningen vetenskaplig och professionsinriktad miljé och verksamheten bedrivs sa att
det finns ett ndra samband mellan forskning och utbildning.

Larosatet sakerstaller att studenterna tar en aktiv roll i att utveckla utbildningen.

Relevant samverkan sker inom och utanfér akademin.

Det finns en for utbildningen vetenskaplig och professionsinriktad miljo och verksamheten bedrivs
sd att det finns ett ndra samband mellan forskning och utbildning.
Uppfylld.

Larosétet har 6verlag redan med sina nuvarande utbildningar av naprapater och kiropraktorer en
tillfredsstdllande bas i allménhet for en professionsinriktad miljé och en ambition for vetenskaplig
forankring, nu dven planerad dven for osteopatstudenter. En djupare och bredare integrering mellan
forskning och den tilltdnkta utbildningen finns inte i hog utstrackning i nuldget betraffande osteopati
dven om det finns goda exempel pa det av larare med osteopatexamen. Det ar framforallt en av
lararna som &r forskningsaktiv av de tva deltidsanstéllda osteopaterna, och forskning och
forskningskompetens hos 6vriga saknas eller 4r under uppbyggnad. Detta att osteopatiforskningen &r
relativt begransad uppvégs dock av relativt manga externa disputerade larare i olika &mnen, da cirka
hilften (20 stycken) av det totala antalet externa larare har forskarutbildning.

Det finns en utvecklingspotential vad giller professionsspecifik forskningsanknytning (osteopati).
Det har implikationer for mojligheten att direkt involvera studenter i forskningsarbete. Underlaget
beskriver visserligen hur studenterna fortlopande trénas i att soka, virdera och anvénda vetenskaplig
kunskap, samt hur denna progression kommer till uttryck i sjalvstandigt arbete och examensarbete.
Det fanns en viss oklarhet i den ursprungliga ansdkan hur studenter som utbildar sig till osteopater
ska kunna engageras i pagdende forskningsprojekt inom deras projekt-/examensarbeten eller pa
annat sétt. Foretrddare uppgav dock vid intervjuer att externa nationella och internationella
handledare ska kunna engageras/rekryteras. En resurslista 0ver sddana personer med deras meriter
och tillhdrighet nar de ar kontrakterade, rekommenderas upprattas dven for synlighet gentemot
studenter.
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En viktig kunskap och skicklighet ror ocksé hur patientens/klientens forvantningar bemots parallellt
med att nya vetenskapliga ron utvecklas. Hér &r smidig och enkel atkomst till vetenskaplig litteratur
av yttersta vikt. Ett mal hér bor vara att tydliggdra och konkretisera de akademiska krav som stélls
pa studenternas vetenskapliga férankring genom hela utbildningen, inklusive nir och hur
vetenskaplig litteratur krivs respektive anvands i undervisningen. Tillgangen till vetenskapliga
databaser med forskningsartiklar och 6vrig litteratur &r idag négot begriansad, dir studenterna for
nirvarande hénvisas fysiskt till Karolinska Institutets bibliotek. Detta var forhallandet dven vid
tidigare utvirderingar via UKA av dvriga utbildningsprogram 2021 respektive 2024, och frgan har
fortfarande inte 16sts. Enligt intervjuer med studenter framgér att de inte anvénder sig av
mojligheten till Karolinska Institutets bibliotek i nagon stdrre utstrdckning. Vid intervjuerna
framkom att larare och handledare tillhandahéller artiklar vid behov. Detta &r inte en 6nskvird
situation anser beddmarna da studenterna behdver ldra sig att soka vetenskaplig litteratur sjilva. Det
bor enligt beddmarna vara en stegvis progression med krav pa anvindning av kéllhdnvisningar och
generell vetenskaplig forankring under utbildningens gang. Larosétet behover sdkra att vetenskaplig
litteratur och referering anvinds i olika uppgifter, for att lata vetenskaplig metod genomsyra
utbildningen fran start till mal. Vid intervjuerna framkom att frdgan om tillgang till vetenskapliga
databaser &r identifierad som en prioriterad utvecklingsfraga inom ramen for larosétets akademiska
strategiska plan. Bedomarna anser att utvecklingen av tre utbildningsprogram inom manuell medicin
och arbetet med extern validering och internationella samarbeten stirker forutsittningarna for en
langsiktigt hallbar akademisk infrastruktur, dér studenternas tillgang till vetenskaplig litteratur och
databaser ocksa kan sékerstéllas.

Ldrosdtet sdkerstdller att studenterna tar en aktiv roll i att utveckla utbildningen.
Uppftylld.

Det finns, konstaterar beddmarna, en studentforening vid larosétet for dvriga studieinriktningar samt
upprittade riktlinjer for studentinflytande, vilket ar bra forutsittningar for studentinflytande. Vad
géller studentinflytande specifikt for just osteopatstudenterna och hur de kan vara delaktiga i att
utveckla och paverka utformningen av sin utbildning ar det svart att bedoma i nuliaget eftersom
utbildningen inte startat &nnu. Lérosétet rekommenderas att tillimpa redan existerande struktur och
process for att sdkerstilla detta fran start av den nya utbildningen. Detta géller inte minst arbetet
med den yrkesmaéssiga profileringen av osteopatutbildningen gentemot de naprapater och
kiropraktorer som for nérvarande redan utbildas vid ldrosétet. En sddan process bor involvera bade
larare och studenter.

Relevant samverkan sker inom och utanfor akademin.
Uppftylld.

Vid intervjuer framgick det att det finns ménga osteopater som arbetar i Stockholmsomréadet och att
studenterna kommer att fa ha sin VIL/VFU pa dessa mottagningar. Det &r svart att bilda sig en helt
klar uppfattning om exakt i vilken grad utbildningen kommer att leva upp till att méta yrkeslivets
krav och forandringar i arbetslivet. Hur kommer tvirprofessionellt arbete med andra
hilsoprofessioner under utbildningen att integreras? Samarbetet med yrkesaktiva betonas i
underlagen och ocksa betydelsen av att aktiva kliniker ocksa medverkar i undervisningen. Hér finns
formodligen ocksé en stark utvecklingspotential. Vid intervjuer framkommer att det finns ett
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kommunikationsgap att Gverbrygga; manga hilsoprofessioner vet inte vad en osteopat kan arbeta
med eller pa vilket sétt. Detta faktum beddms gora det extra viktigt med kontaktnét och
informationsspridning kring osteopati och dkat medvetandegdrande om detta redan under
utbildningen.

Resurser

Omdome: uppfylld

Beddmningsgrunder
Det finns tillgang till en stabil och andamalsenlig infrastruktur pa kort och lang sikt.

De tillgangliga resurserna utnyttjas effektivt for att halla en hdg kvalitet i verksamheten.

Det finns tillgang till en stabil och dndamalsenlig infrastruktur pa kort och ldng sikt.
Uppftylld.

Betriffande lokaler och tilltrdde till lokaler s& bedoms dessa som tillréckliga och &ndamaélsenliga for
att stodja dven osteopatstudenternas inldrningsmiljé under studiernas olika skeden. Det dr en styrka
med obegrénsad tillgang till trinings- och tekniksalar inklusive gym samt plats for studenterna egna
studier och praktiska 6vningar med traningsrum och utrustning for att stodja studenter i deras
inldrning av manuella fardigheter.

Enligt utbildningsplanen organiseras larandet ocksa utifran flertalet larandemiljoer och
undervisningsformer, dir foreldsningar, seminarier, fardighetsbaserad undervisning och kliniskt
inriktade larandeaktiviteter samverkar i relation till utbildningens mal.

Studentunderlaget verkar vara sjunkande dver de senaste dren och verksamheten som nu bedrivs
som aktiebolag dr beroende av studenternas kursavgifter. Ekonomin torde bland annat paverka
resurser bade i form av lararresurser och mgjligheten till access till vetenskapliga databaser,
statistikprogram samt Gvrig litteratur som &r forenade med 6kade kostnader. Det &r darfor viktigt
framgent att sékerstélla att studenternas behov kan moétas fullt ut for bade befintliga och planerat
utbildningsprogram.

De tillgdngliga resurserna utnyttjas effektivt for att hdlla en hog kvalitet i verksamheten.
Uppftylld.

De befintliga resurserna vad géller lokaler, infrastruktur inklusive larare och handledare bedoms
nyttjas effektivt och det beddms finnas utrymme for den nya utbildningsinriktningen med nuvarande
studentantal med undantag for tillgangen till litteraturdatabaser.
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Styrdokument
Omdome: uppfylld

Beddmningsgrunder
Det finns utbildningsplan och kursplaner for hela utbildningen och dessa ar utformade pa ett adekvat satt.

Styrdokumenten ar kvalitetssakrade.

Det finns utbildningsplan och kursplaner for hela utbildningen och dessa dr utformade pa ett
adekvat sdtt. Styrdokumenten dr kvalitetssdkrade.
Uppftylld.

Utbildningsplan samt kursplaner finns for den nya utbildningen och de &r i stort sitt adekvat
utformade. Ovriga styrdokument finns sedan tidigare och #r beddms vara kvalitetssikrade utifran de
snarlika utbildningar som skolan redan bedriver. Vad géller det nya programmet for
osteopatutbildning som planeras starta under hosten 2026 sa rekommenderar bedémarna foljande:
Larosétet kan fortydliga att examensarbeten ska ha vetenskaplig anknytning till &mnet osteopati och
adekvat examination, med osteopatkompetenta ldrare i tillricklig omfattning beroende pa
studentantal. Detta &r sérskilt viktigt d& den berérda osteopatutbildningen det fjérde aret ska
motsvara avancerad niva och darmed innebéra fordjupning av kunskaper, fardigheter och formagor i
forhéllande till utbildning p& grundniva. Studenterna ska sjilvstindigt kunna integrera och anvinda
kunskaper, hantera komplexa foreteelser, fragestallningar och situationer, och leda till goda
forutsittningar for osteopatyrkesverksamhet vilket stéller stora krav pa sjélvsténdighet eller for
forsknings- och utvecklingsarbete.

Det rekommenderas att utforma en tydlig strategisk plan for ytterligare utveckling av forskning och
dven kontaktvigar som kan gynna utvecklingen av osteopati pa kort och lang sikt, och hur forskning
kan befrukta och integreras mer i undervisningen si att osteopatstudenterna blir val fortrogna med
ett evidensbaserat arbetssitt. Planen kan med fordel ange hur studenterna kan bli ytterligare
delaktiga i att ta del av men ocksa medverka till forskning, i t.ex. deras studentarbeten, som
pilotstudier eller litteraturstudier eller ren datainsamling.
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Sakerstallande av utbildningsmal

Omdome: uppfylld

Beddmningsgrund
Genom utbildningens utformning, genomférande och examination sakerstalls att studenterna
utbildningsmalen nar examen utfardas.

Genom utbildningens utformning, genomforande och examination sdkerstdlls att studenterna
utbildningsmdlen ndr examen utfirdas.
Uppftylld.

Den planerade osteopatutbildningen beddms ha en tilltdnkt tydlig struktur, adekvat pedagogisk
grund och relevanta utbildningsmél med progression mot sjalvstindigt kliniskt arbete.
Beskrivningen av utbildningens utformning, genomforande och examination gor gillande att
studenterna sannolikt kommer att uppna utbildningsmalen. Utbildningen har ett genomténkt fokus
pa progression i kurser 6ver de fyra dren, speciellt fokuseras det pa under &r fyra att hantera mer
komplexa situationer jaimfort med de forsta tre dren. Examinations- och beddmningsmetoder &r
relevanta och varierande samt explicit utformade for att malen ska vara ldnkade till examinations-
och bedomningskriterier, vilket direkt paverkar méluppfyllelsen positivt.

Beskrivning av pedagogisk tillimpning i undervisning och framfor allt studentcentrerat larande
bekriftar anviandningen av aktuella evidensbaserade pedagogiska metoder. Det dr dock onskvért att
klargora i samtliga kurser pa vilket sitt det sdkras att examinationen sker pa individniva och inte pa
gruppniva nar ett studentteam examineras.

Litteraturen pé kurserna &r aktuell med nagra undantag for en del éldre artiklar dér det bedoms ha
varit en utveckling t.ex. inom omrédet personcentrerad vard samt kliniskt resonemang inom
osteopati.

Beddmargruppen har ndgra medskick till lirosétet for att ytterligare utveckla kvalitén pé
utbildningen. Vi vill rekommendera l4rositet att se over om det gar att minska och abstrahera
utbildnings- och kursmélen. Programmet har fem kompetensomréden som ramar in kurserna och
innefattar progression over tid. Inom ett av dessa, det professionella kompetensomréadet, kan det
fortydligas i kurserna Manuell medicin I och II under det fjérde hur utvecklingen av den
professionella kompetensen inom osteopati ska ske. Det kan fortydligas att examensarbetet under
det fjdrde aret ar avsett att vara en fordjupning inom huvudomradet manuell medicin, och da
specifikt inom osteopatinriktningen. Nér det géller vad som krévs for osteopatexamen foreslér vi att
larosdtet gentemot avndmarna &nnu tydligare kan synliggora kopplingen mellan den aktuella
utbildningen och europeiska och internationella standarder nér det giller utbildningsmal,
larandemal, examinationsformer och bedomningskriterier,
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I ett av styrdokumenten stér att: ’vid examen forvéntas sjédlvstindig och patientsdker yrkesutovning
med tydliga kompetensgranser”, men kompetensgrianserna &r inte tydligt beskrivna i
utbildningsplanen eller kurserna. Kurs I, I, III som utgdr utbildningsaret fyra uppfyller enligt
beddmarna kraven pé avancerad nivd men kurserna har véldigt manga mal och &ven
examinationerna ar manga, av varierande typ och bade summativa och formativa. Ingen examination
sker har med en skriftlig tentamen. I kurs 111, examensarbetskursen, examineras en del av
handledaren, vilket inte 4r helt optimalt. Men den slutliga bedomningen goér en examinator med stod
av en extern bedomare. Ambitionen ir enligt underlaget att sjédlvstindiga arbetet inom
osteopatinriktningen ska handledas och examineras av en person som sjélv har den examen, med
hjilp dven av extern kompetens, men som dnnu inte har specificerats. Léarosétet bor fortsétta att
framgent sikerstilla relevant osteopatisk professionskompetens i undervisning, handledning och
beddmning inom de professionsspecifika kursmomenten.

Det rekommenderas att larositet utvecklar forskningsanknytningen inom osteopati. Det behdvs dven
fler ldrare och handledare med osteopatkompetens nér utbildningen bedrivs i full skala. Déarutover
kravs denna kompetens for saval verksamhetsforlagd utbildning som verksamhetsintegrerat larande.
En annan viktig aspekt &r att sidkerstilla studenternas individuella tillgéng till vetenskapliga
databaser med litteratur.
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Bilaga 2: Laroséatets svar pa delning av preliminart
yttrande
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Delningssvar
Delningssvar — synpunkter pa preliminart yttrande

Larosate: Nordiska Institutet for Manuell Medicin
Examen: Osteopatutbildning

Larositet ges mojlighet att kontrollera innehallet i det prelimindra yttrandet och papeka eventuella
faktafel. Synpunkterna pa yttrandet bor utga fran de bedémningsgrunder som ingatt i provningen.

Ange i tabellen vilken sida i yttrandet korrigeringen avser, vid behov kan tabellen byggas ut.

Korrigeringarna bor hallas sa kortfattade som mdjligt. Observera att det inte &r mojligt att inkomma
med nya fakta som ej fanns tillgénglig i de ursprungliga underlagen.

Exempel

Sida | Stycke | Rad Korrigering

2 3 5 Antal heldrsstudenter uppgér till 25, ej 45.
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Lirosétet tackar beddmargruppen och UKA for en virdefull granskning av utbildningsprogrammet,
som bidrar till den fortsatta kvalitetsutvecklingen vid larosétet. Vi tackar dven for mojligheten att
kontrollera innehallet i det preliminéra yttrandet och inkomma med papekanden av eventuella
faktafel.

Nedanstadende synpunkter avser formuleringar dér ldrosétet upplever att yttrandet riskerar att ge en
ofullstdndig eller missvisande bild av det underlag som ldmnats in samt fran intervjuer.

Utbildningen
Sida | Stycke | Rad Korrigering
2 8 5-7 | Foljande formulering gillande AK4 och osteopatinriktningens

professionsspecifika fordjupning bor nyanseras:

“Det finns inte i det skriftliga materialet ett detaljerat underlag for att uttala sig
om hur det fjirde aret skiljer sig innehdllsmdssigt mellan de tre inriktningarna,
Jframfor allt for inriktningen osteopati.”

UKA:s granskning och begiran om kompletterande underlag avser uttryckligen
osteopatprogrammet, och det inskickade materialet har dirfor utformats med
utgdngspunkt i detta program. Utbildningsplan och kursplaner for
osteopatprogrammet har dérfor, i detta underlag, redovisats som ett sjdlvstindigt
utbildningsprogram och lyfts ut ur ldrositets sammanhéllande styrdokument for de
tre utbildningsprogrammen inom manuell medicin. Lirosétet delar
bedomargruppens uppfattning att relationen mellan utbildningsprogrammen med
fordel kan tydliggoras samlat pa programniva, men motsvarande utbildningsplaner
for naprapat- och kiropraktorprogrammen ingick inte i det underlag som ldrosétet
ombads inkomma med.

Vad giller osteopatinriktningen framgar det av utbildningsplanen och kursplanerna
att AK4 utgor en professionsspecifik fordjupning inom osteopati och omfattar tre
sdrskilda kurser: Manuell medicin inriktning osteopati I-11I. Kurserna innehéller
professionsspecifika lirandemal, kursmoment och examinationer inom osteopatisk
manuell medicin, klinisk integrering, verksamhetsintegrerat lirande och
examensarbete med inriktning osteopati.

Formuleringen kan med fordel dérfor nyanseras sa att det framgar att ett
jimforande underlag for samtliga tre utbildningsprogram inte ingick i UKA:s
begiran, men att det inskickade materialet innehéller underlag for
osteopatinriktningens professionsspecifika AK4.
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1-5

Foljande formulering gilllande VIL/VFU bor kompletteras och nyanseras:
“Det framgar inte av den skriftliga ansékan om det verksamhetsintegrerade
lirande (VIL) dr likadant for alla utbildningar vid lirosditet.”

UKA:s begiiran avsig utbildningsplan och kompletterande underlag for
osteopatprogrammet, inte en jimforande redovisning av VIL/VFU-strukturen for
samtliga utbildningsprogram vid larosétet. Det inskickade materialet redovisar
darfor VIL/VFU inom ramen for osteopatprogrammet.

Av det inskickade underlaget, 3. Utbildningsplan for osteopatprogrammet, framgar
att VIL/VFU dér integrerat i programmet och att huvuddelen av den praktikbaserade
utbildningen under AK1-3 genomfors vid NIMM patientklinik. Vidare framgir att
VIL pi AK4 vidareutvecklas genom lingre perioder av praktikbaserad utbildning
och fordjupade auskultationsplaceringar i hilso- och sjukvardsmiljoer relevanta for
manuell medicin..

Formuleringen kan dérfor nyanseras sa att det framgar att det inskickade
underlaget redovisar VIL/VFU for osteopatprogrammet, medan en jamforande
redovisning av VIL/VFU-strukturen for samtliga utbildningsprogram inte ingick i
UKA begiran.

5-6

Foljande formulering géllande utbildningsstrukturen bor nyanseras:
“Grinsdragningen mellan disciplinerna dr ndgot otydlig i utbildningsplanen och
i kurserna under de forsta aren.”

Utbildningsplanen bygger pa en medveten och sammanhéllen utbildningsstruktur
dir AK1-3 utgdr en gemensam bas i manuell medicin, medan AK4 utgor
professionsspecifik fordjupning inom respektive inriktning, diribland osteopati.
Att de tre forsta aren vilar pa en gemensam grund ska dérfor forstas som en
avsiktlig pedagogisk och akademisk struktur for att sékerstilla kdrnkompetens
infor professionsspecifik fordjupning.

Personal

Sida

Stycke

Rad

Korrigering
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Utbildningsmiljon

Sida

Stycke

Rad

Korrigering

3-7

Foljande formulering gillande professionsspecifik forskningsanknytning bor
nyanseras:

“Sammantaget finns en klar utvecklingspotential vad giiller professionsspecifik
Jforskningsanknytning (osteopati). Det har implikationer for maojligheten att direkt
involvera studenter i forskningsarbete och vetenskapligt forankrade uppgifter. Det
Jfanns en viss oklarhet i den ursprungliga ansokan hur studenter som utbildar sig
till osteopater ska kunna engageras i pagdende forskningsprojekt inom deras
projekt-/fexamensarbeten eller pa annat siitt.”

Lirositet delar bedomargruppens uppfattning att den professionsspecifika
forskningsanknytningen inom osteopati behover fortsitta att utvecklas i takt med att
programmet etableras. Formuleringen bor dock nyanseras i relation till det
kompletterande underlaget: 6. Forskningsbasering av utbildning samt oversiktlig
presentation over aktuell forskning som bedrivs.

Underlaget beskriver hur studenterna fortlopande trinas i att soka, virdera och
anvinda vetenskaplig kunskap, samt hur denna progression kommer till uttryck i
sjdlvstiandigt arbete och examensarbete. Vidare redovisas att aktuell forskning
anvinds som underlag for kursinnehall och litteraturval samt att NIMM genom
medarbetare har koppling till internationella osteopatiska forskningsmiljoer, bland
annat SOLAR och CORalL, till vilka studenters examensarbeten kan kopplas.

Formuleringen kan dérfor nyanseras sa att det tydligare framgar att underlaget
beskriver den professionsspecifika forskningsanknytningen, samtidigt som denna
behover foljas upp och vidareutvecklas i takt med att programmet etableras.

59

Foljande formulering om tillgang till vetenskapliga databaser bor kompletteras
och nyanseras:

“Tillgangen till vetenskapliga databaser med forskningsartiklar och dvrig
litteratur dir idag nagot begrinsad, dir studenterna for nirvarande hinvisas
Jysiskt till Karolinska Institutets bibliotek. Detta var forhallandet dven vid tidigare
utviirderingar via UKA av dvriga utbildningsprogram 2021 respektive 2024, och
Jfragan har fortfarande inte losts.”

Lirositet delar bedomargruppens uppfattning att studenternas individuella tillgang
till vetenskapliga databaser och vetenskapliga artiklar &r central for utbildningens
forskningsbasering och for studenternas progression i vetenskapligt forhallningssitt.

Formuleringen torde dock kunna nyanseras. Fragan idr identifierad som en
prioriterad utvecklingsfraga inom ramen for NIMM akademiska strategiska plan.
Utvecklingen av tre utbildningsprogram inom manuell medicin och arbetet med
extern validering och internationella samarbeten stéirker forutsittningarna for en
langsiktigt hallbar akademisk infrastruktur, inklusive studenternas tillgang till
vetenskaplig litteratur och databaser.
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14-16

Foljande formulering géllande vetenskaplig utveckling riskerar att ge en
ofullstiindig bild av det inskickade underlaget:

“Kursplaner och examensarbeten bor framgent ses dver med tanke pa hur
vetenskaplig litteratur och referering anvinds i olika uppgifter, for att lata
vetenskaplig metod genomsyra utbildningen fran start till mal.”’

Vetenskaplig metod ir integrerad genom momentet vetenskaplig utveckling (VetU),
som ir utformat som en sammanhéllen strimma frin AK1 till AK4.

VetU introduceras under termin 1 och aterkommer genom hela programmet med
successiv fordjupning. Progressionen omfattar teori och metodologi,
forskningsprocess och informationssokning, epidemiologi, kritisk virdering,
forskningsmetoder, statistik, projektplan, litteraturstudie och vetenskaplig rapport,
och mynnar ut i examensarbetet under AK4.

Vetenskaplig litteratur ingar som kurslitteratur och aterkommer i kursplaner under
AK1-4. Referering och vetenskapligt skrivande trinas genom skriftliga
inlimningsuppgifter, rapporter och examensarbete, vilket framgar av kursplanernas
larandeaktiviteter och examinationsformer.

Vetenskaplig litteratur, referering och vetenskaplig metod 4r ddrmed integrerade i
utbildningen fran start till mal. Formuleringen bor dérfor nyanseras sa att den inte
ger intryck av att kursplaner och examensarbeten generellt saknar stod for dessa
delar.

5-7

Foljande formulering om studentinflytande bor nyanseras:

“Det rekommenderas att utveckla en transparent genomgdende struktur och
process for att sikerstilla detta fran start av den nya utbildningen, med hjilp av
erfarenheterna fran de ovriga utbildningarna vid lirositet.”

Formuleringen riskerar att ge intryck av att ldrositet saknar en etablerad struktur
och process for studentinflytande f6r osteopatprogrammet. Detta forstérks av att
studentinflytande dven lyfts i den inledande 6vergripande rekommendationen som
ett omrade dir en langsiktig strategi rekommenderas. Det bor dven vigas in att
bedomargruppen pa annan plats i yttrandet konstaterar att ldrositet har ett gediget,
systematiskt kvalitetsarbete, inklusive studentinflytande, samt att det finns
studentforening och upprittade riktlinjer for studentinflytande.

Av det inskickade materialet, 5. Studentinflytande, framgar att NIMM har faststéllda
och tillimpade strukturer for studentinflytande. Dessa strukturer omfattar
osteopatprogrammet och &r integrerade i ldrositets systematiska kvalitetsarbete.

Lirositet delar bedomargruppens uppfattning att studentinflytandet for
osteopatstudenterna behover foljas upp och vid behov vidareutvecklas i takt med att
programmet byggs upp. Formuleringen bor dock justeras s att rekommendationen
avser tillimpning, uppfoljning och vidareutveckling av redan redovisade strukturer
inom osteopatprogrammet, snarare @n att en transparent struktur eller process for
studentinflytande saknas eller behover utvecklas fran grunden.
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Resurser
Sida | Stycke | Rad Korrigering
Styrdokument
Sida | Stycke | Rad Korrigering
7 4 5-6 | Foljande formulering géllande kursplanernas funktion bor nyanseras:

“Kursplaner dr tillfredsstillande men kan forstirkas for osteopatiutbildningen
med att ange hur osteopatutbildningen vetenskapligt och kliniskt séirskiljer sig
firdn ovriga utbildningar vid skolan”.

Larositet delar bedomargruppens uppfattning att osteopatprogrammets
professionsspecifika profil och progression behover vara tydlig for studenter, ldrare
och externa intressenter.

NIMM féljer dock géingse praxis inom hogre utbildning, dér enskilda kursplaner
normalt inte utformas som jidmforande dokument dér ett programs vetenskapliga
och kliniska sdrart beskrivs i relation till andra utbildningsprogram vid samma
laroséte. Programmets overgripande profil, progression och eventuella relation till
nérliggande utbildningar aterfinns i forsta hand i utbildningsplan, programéversikt
och kompletterande programbeskrivningar.

Formuleringen bor dérfor nyanseras sé att rekommendationen avser ett
tydliggérande av osteopatprogrammets professionsspecifika profil pa programniva,
snarare &n jaimforande beskrivningar i enskilda kursplaner.

Sakerstillande av utbildningsmalen

Sida

Stycke

Rad

Korrigering

5-7

Foljande formulering géllande referensramar och bedomningsgrunder for
osteopatexamen bor nyanseras:

“Examensarbetet under det fjirde dret dr vidare avsett att vara en fordjupning
inom huvudomradet manuell medicin, och da specifikt inom
osteopatinriktningen. Det dr for oss fortfarande lite oklart hur det kommer att
bedomas vad som krdavs for att godkdnna en examen specifikt som osteopat.”

I NIMM begéran om forfattningsandring, som overfordes fran
Utbildningsdepartementet till UKA inom ramen for remissen U2025/02231, anges
uttryckligen att programmet harmoniseras med European Committee for
Standardization (CEN) EN 16686 och vigledningar fran Osteopathy Europe (OE)
och Osteopathic International Alliance (OIA), samt Virldshilsoorganisationens
(WHO) riktlinjer Benchmarks for Training in Osteopathy. Denna europeiska och
internationella referensram belystes dven av programdirektor vid intervjuerna.




Sida
7(8)

Bedomningen av vad som krivs for osteopatexamen sker dirmed inte utan
referensram, utan utifran utbildningsplanens faststéllda utbildningsmal,
kursplanernas lirandemal, examinationsformer och beddomningskriterier samt med
beaktande av etablerade europeiska och internationella standarder for osteopatisk
utbildning och yrkesutvning. I utbildningsplanen framgar dven att AK1-3 utgor
en gemensam bas i manuell medicin, medan AK4 utgér professionsspecifik
fordjupning inom osteopati.

Lirositet foreslar dirfor att formuleringen justeras sa att den avser ett onskemal
om ytterligare synliggdrande av kopplingen mellan europeiska och internationella
standarder, utbildningsmal, lirandemaél, examinationsformer och
bedomningskriterier, snarare dn att det skulle vara oklart vad som krivs for
osteopatexamen.

1-2

Foéljande formulering gillande examinator bor nyanseras:
“Det bor tydliggioras huruvida examinator (framfor allt pa kurs I och II) for de
blivande osteopatiterapeuterna kommer att ha osteopatexamen.”

Lirositet delar bedomargruppens uppfattning att osteopatkompetens &r viktig i
utbildningens professionsspecifika delar. NIMM utgar fran etablerad praxis inom
hogre utbildning, ddr examinators uppdrag &r att sékerstilla att examinationen
genomfors rittssikert och att studentens prestation bedoms i relation till faststéllda
larandemal, betygskriterier och kursplan. Relevant imneskompetens, vetenskaplig
kompetens, pedagogisk kompetens och erfarenhet av examination dr dérfor de
centrala bedomningsgrunderna, snarare 4n att examinatorns yrkesexamen behover
motsvara studentens framtida yrkestitel.

Som framgér av ldrositets papekande dr osteopatprogrammet utformat med
beaktande av europeiska och internationella standarder for osteopatisk utbildning
och yrkesutovning. Dessa referensramar beaktas i utbildningens mal, innehall,
progression och professionsspecifika fordjupning.

I osteopatprogrammets professionsspecifika delar sikerstills osteopatisk
kompetens genom programdirektor, &mnesforetriadare, kursansvariga,
undervisande ldrare, handledare och externa sakkunniga med osteopatisk bakgrund
och/eller relevant vetenskaplig och klinisk kompetens. Osteopatkompetens
kommer att anviindas i undervisning, handledning och bedémning dir sadan
kompetens dr nodvindig for att sikerstélla utbildningens professionsspecifika
kvalitet.

Lirositet foreslar dirfor att formuleringen justeras till att avse hur relevant
osteopatisk professionskompetens sikerstills i undervisning, handledning och
bedomning inom de professionsspecifika kursmomenten, snarare édn huruvida
examinator for kurs I och II nodvindigtvis har osteopatexamen.
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4-5

Foljande formulering ir inte korrekt:
“I kurs III, examensarbetskursen, examineras en del av handledaren, vilket inte
dr helt optimalt.”

Av kursplanen for Manuell medicin inriktning osteopati III — Examensarbete i
osteopati framgér att handledarens godkinnande avser att rapporten ska vara
komplett och att studenten ddrmed blir behorig till redovisning. Detta &r en
administrativ och processinriktad klarering infér redovisningsseminariet, inte en
examination eller betygsbedomning av examensarbetet. Kursplanen anger
uttryckligen att slutversionen av den vetenskapliga rapporten examineras av
kursens examinator efter muntlig presentation och bearbetning baserad pa
aterkoppling fran opponenter och extern bedomare.
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