
1 Abra una cuenta VSP
Regístrese en VSP.com. Ingrese los últimos 4 dígitos del seguro 
social del titular o el número de identificación, y complete 
todos los campos requeridos. Seleccione la categoría «Create 
an Account» para completar su registro.

2 Revise los detalles del plan 
imprima o guarde su tarjeta de 
Identificación
Ingrese a su cuenta, localice su plan de beneficios y 
verifique su cobertura y elegibilidad. Si extravía su tarjeta 
de Identificación o necesita tarjetas extras, usted tiene 
acceso a la versión digital para imprimirla o guardar una 
copia en su teléfono inteligente.

3 Verifique y encuentre a proveedores 
pertenecientes a la red
Usted es libre de acudir al proveedor oftalmológico de su preferencia, pero 
ahorrará aún más si acude a un proveedor oftalmológico de la red VSP. 
Ingrese a su cuenta para verificar cuál es su red y haga clic en «Find a 
Doctor» para encontrar a un proveedor dentro la red.

Red VSP
VSP le ofrece la red de doctores independientes más grande del país. Las 
tiendas de menudeo incluyen:  

�Opciones en línea
Navegue y haga compras en línea en el sitio eyeconic.com y obtenga 
lo último en artículos de la vista. Eyeconic es parte de la red VSP y sus 
beneficios oftalmológicos se aplicarán directamente a su orden en línea. 

Encuentre más maneras de ahorrar con las ventajas extras exclusivas para 
miembros VSP.

4 Programe una cita
Seleccione a un proveedor y haga su cita.  Cuando acuda 
a la cita, dígales que tiene seguro VSP. No se necesita una 
tarjeta de identificación. Su proveedor podrá buscar sus 
beneficios con tan solo su número de Seguro Social o su 
número de identificación. 

5 Revise sus reclamos en su 
cuenta en línea
Puede revisar la situación de reclamos en la página del 
historial de beneficios en la pantalla principal de la cuenta.  

Comience a utilizar sus 
beneficios oftalmológicos
Red proveedores oftalmológicos VSP
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Es una prioridad mantener una buena visión y los ojos saludables. Ahora que ya está inscrito, a continuación, le 
presentamos lo que puede hacer para aprovechar al máximo sus beneficios oftalmológicos.
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Costo sin seguro El miembro del plan paga

Este ejemplo refleja los ahorros promedio para los miembros VSP. Con fines 
ilustrativos, se estimó el costo inicial sin seguro. Es posible que varíe lo que cobre 
el dentista.

$10

$81

Ahorros promedio con proveedores de la red VSP

$181

$298

Baje la aplicación digital para miembros VSP y así administrar 
sus necesidades de la vista en todo momento y desde 
cualquier lugar. Busque la aplicación en la App Store (iOS) o en 
Google Play (Android).

https://www.vsp.com/create-account
https://www.eyeconic.com/
https://www.vsp.com/offers/special-offers
https://www.vsp.com/offers/special-offers
https://www.vsp.com/faqs/login-registration/access-my-account-from-the-vsp-app


*�No todos los proveedores en las sucursales de Costco son proveedores de la red VSP. Le pedimos que verifique que su proveedor pertenezca a la red VSP antes de buscar servicios. La provisión para 
armazones en algunas tiendas puede ser menor debido a los precios de mayoreo. 

Este documento no es un certificado de seguro o una garantía de cobertura. Puede que el diseño del plan no esté disponible en todas las áreas y sea sujeto a regulaciones estatales para seguro individual. 
Este documento no puede usarse en Nuevo México. Esta información la proporciona Ameritas Life Insurance Corp. (Ameritas Life). Los productos dentales, oftalmológicos y de audición (9000 Rev. 03-16 para 
seguro grupal y 9000 Rev. 10-22 para seguro individual, fechas pueden variar por estado) son emitidos por Ameritas Life. Las redes de proveedores dentales y oftalmológicos no están disponibles en el estado 
de Rhode Island (RI). En Texas, a nuestra red y planes dentales se les conocen como Ameritas Dental Network. Ameritas, el diseño del bisonte y “fulfilling life” son marcas o servicios registrados a nombre de 
Ameritas Life, de su filial Ameritas Holding Company o Ameritas Mutual Holding Company. © 2023 Ameritas Mutual Holding Company.

Preguntas Frecuentes 

¿Puedo usar mis beneficios si acudo a un proveedor fuera de la red?  

Sí, en caso de que usted acuda a un proveedor fuera de la red, le pagará al proveedor la totalidad y usted enviará el reclamo con el recibo 
desglosado para que se le reembolse conforme a los beneficios fuera de la red del plan. Los proveedores dentro de la red ofrecen más 
beneficios, además de que envían el reclamo en su nombre.  

¿Puedo adquirir anteojos y lentes de contacto durante un mismo año?  

No, sus beneficios pueden usarse a lentes de contacto O anteojos durante el año de beneficios. En otras palabras, usted no podrá  
recibir lentes de contacto si ya eligió aplicar sus beneficios oftalmológicos a un nuevo par de lentes y/o armazones durante el mismo  
año de beneficios.

¿Los anteojos de seguridad con prescripción están cubiertos?

Sí. Usted puede sus beneficios para pagar anteojos de seguridad con prescripción en lugar de anteojos convencionales o lentes de contacto.

¿Con quién me puedo comunicar si tengo preguntas?

Comuníquese con VSP para resolver dudas acerca de los beneficios,  
reclamos o de la red. 

800-877-7195 
Lunes a sábados de 8 de la mañana a 7 de la noche (Hora del Centro)

Comuníquese con Ameritas si tiene preguntas acerca de la facturación,  
tarjeta de identificación o de la red.

group@ameritas.com 
Si usted está inscrito a través de su empleador: 800-487-5553
Si adquirió el plan en línea: 800-300-9566  
Lunes a jueves de 7 de la mañana a la medianoche 
Viernes de 7 de la mañana a 6:30 de la noche (Hora del Centro)


