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Datenschutzerklärung  

 
 

I.  Verantwortlicher 
Verantwortlich für die Datenverarbeitung: 
FITBYLORENZ Inhaber: Lorenz Winter Adresse: Panoramagasse 34, 8010 Graz  
E-Mail: office@fitbylorenz.at Telefon: +43 664/8282981 
 
 

II.  Zweck der Datenverarbeitung 
Die Verarbeitung personenbezogener Daten erfolgt zum Zweck: 
• Durchführung des Personal Trainings 
• Trainingsplanung & Leistungsdokumentation 
• Gesundheitsanalyse & Anamnese 
• Terminorganisation 
• Kommunikation mit Kunden 
 
 

III.  Art der verarbeiteten Daten 
Folgende Daten können verarbeitet werden: 
• Name, Adresse, Kontaktdaten 
• Gesundheitsdaten (Anamnese, Beschwerden, Vorerkrankungen) 
• Trainingsziele & Leistungsdaten 
• Kommunikationsdaten (E-Mail, Nachrichten, Telefon) 
Gesundheitsdaten stellen besondere Kategorien personenbezogener Daten gemäß Art. 
9 DSGVO dar. 
 
 

IV.  Rechtsgrundlage 
Die Verarbeitung erfolgt auf Grundlage von: 
• Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO (Einwilligung) 
• Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO (ausdrückliche Einwilligung bei Gesundheitsdaten) 
 
 
 

V.  Speicherdauer 
Personenbezogene Daten werden nur so lange gespeichert, wie es für die 
Trainingsbetreuung erforderlich ist oder gesetzliche Aufbewahrungspflichten bestehen.  
Nach Beendigung der Zusammenarbeit werden die Daten ordnungsgemäß gelöscht.  
 
 
 
 



VI.  Weitergabe an Dritte 
Eine Weitergabe der Daten an Dritte erfolgt grundsätzlich nicht, außer: 
• bei gesetzlicher Verpflichtung 
• bei ausdrücklicher Zustimmung des Kunden 
• bei notwendiger Zusammenarbeit mit Ärzten oder Therapeuten 
 
 

VII.  Rechte der betroffenen Person 
Sie haben jederzeit das Recht auf: 
• Auskunft (Art. 15 DSGVO) 
• Berichtigung (Art. 16 DSGVO) 
• Löschung (Art. 17 DSGVO) 
• Einschränkung der Verarbeitung (Art. 18 DSGVO) 
• Datenübertragbarkeit (Art. 20 DSGVO) 
• Widerruf Ihrer Einwilligung (Art. 7 DSGVO) 
Zur Ausübung Ihrer Rechte genügt eine formlose Mitteilung an die oben genannte 
Kontaktadresse. 


