
Zertifi kat

Denise Karisch

hat vom 05.05.2023 bis 18.05.2025 die 777-stündige

Facha usbild u ng
zur Trainerin für Achtsamkeit, Resilienz

und Selbstmitgefühl DFME

absolviert, die Abschlussarbeit mit Erfolg abgelegt
und ist somit befähigt, Kurse, Seminare, Coachings und Präventionsprojekte
i n achtsam keitsbasierter Stressbewä ltigung u nd achtsa mem Selbstm itgefü h I

durchzuführen.

DFME

DFME

Deutsches Fachzentrum für Achtsamkeit
c/o lP-Management #43181
Ludwig-Erhard-Str. 18

20459 Hamburg
Mobil: +49 t76 628L7954
www.dfme-achtsam keitstrainer.com

Wardenburg, 18.05.2025 it
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Zerti fikat

(Denße Kariscfr
hat vom 22.01.2025 bis 26.01.2025 die

Fortbildung zur Trainerin für
Achtsa mkeitsbasiertes Selbstmitgefühl DFM E

absolviert und hat die Fähigkeit erworben, Kurse und Seminare
in achtsamkeitsbasiertem Selbstmitgefüht durchzuführen.

DFME
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DFME

Deutsches Fachzentrum für Achtsamkeit
c/o lP-Management #43181
Ludwig-Erhard-Str. 18

20459 Hamburg

Mobil: +49 176 6287L954
www.dfme-achtsamkeitstrainer.com

Oldenburg, ?6.0L.2O25
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Erlaubnisurkunde
zur Ausübung der Heilkunde ohne Bestallung für die Psyc

Frau Denise Karisch,
geb. am 08.07.1976 in Görlitz

wird hiermit gemäß § 1 Abs. 1 des Gesetzes über die berufsmäßige Ausübung der
Heilkunde ohne Bestallung (Heilpraktikergesetz) vom 17. Februar 1939 (RGB|. I S

251, BGBl.III2122-2) in der zurzeit geltenden Fassung die Erlaubnis erteilt, die

Heilkunde ohne Bestallung für das Gebiet der Psychotherapie berufsmäßig auszuüben.

Bei der Berufsausübung ist die Berufsbezeichnung

,,Heilpraktikerin
beschränkt auf das Gebiet de r Psychothera

zu führen.

Bad Segeberg, den 11.01.2023
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