
 
 

 
Verksamhetsberättelse för Svenska Smärtläkarföreningen (SSLF) 2025-2026 
Styrelsen för Svenska Smärtläkarföreningen (SSLF) lämnar följande verksamhetsberättelse för 
räkenskapsåret 2025-09-01 – 2026-08-31. 
Om oss 
Svenska Smärtläkarföreningen (SSLF) är en specialistförening med målet att främja utbildning 
och kompetensutveckling av ST-läkare och specialistläkare inom smärtlindring. Vi arbetar aktivt 
för att öka antalet specialister och ST-läkare inom smärtlindring i landet. Vi strävar efter att sprida 
kunskap om smärta till studenter, läkare och andra vårdprofessioner. För att uppnå detta håller vi 
i ett ST-studierektorsnätverk samt ett nätverk som samordnar smärtutbildning på 
läkarprogrammen. Vi arrangerar också årligen ett vårmöte för våra medlemmar och andra 
intresserade inom vården.  
Vår organisation 
SSLF är en specialistförening inom Sveriges läkarförbund (SLF) och en sektion inom Svenska 
Läkarsällskapet (SLS), med ansvar för att anordna vetenskapliga möten. Vi är också en del av 
Swedish Pain Society (SPS), som är den svenska delföreningen i International Association for the 
Study of Pain (IASP). 
Medlemmar 
Svenska Smärtläkarsällskapet har 227 medlemmar per den 31 augusti 2026. 
Styrelsen 
Under 2025-2026 har styrelsen bestått av följande medlemmar: 

• Anna Jansson, Ordförande 
• Sofia Paulsson, Vice Ordförande 
• Dirk Straatman, Skattmästare 
• Mikael Jansson, Sekreterare 
• Magnus Peterson, Vetenskaplig sekreterare 
• Louise Samson, Medlemsansvarig 
• Henrik Grelz, Utbildningsansvarig 
• Anke Ulrich, Webansvarig 

 



Revisorer 
Revisorer under 2025-2026 har varit Lenka Katila och Johan Bogefeldt. 
Valberedning 
Valberedningen har under 2025-2026 bestått av Gunilla Brodda Jansen, Märta Segerdahl och 
Olaf Gräbel. 
Styrelsearbetet 
Styrelsen har under verksamhetsåret haft sex möten, varav fyra via länk och två fysiska möten i 
Stockholm. En ny hemsida är startad. Två medlemsbrev har gått ut till våra medlemmar. Arbetet 
med ST-studierektorsnätverket och revideringen av utbildningsboken har intensifierats under 
året och är på väg att färdigställas. Arbetet med lärandemål för grundutbildningarna är 
fortfarande pågående. Vi har fortsatt vårt engagemang i Societal Impact of Pain (SIP) Sweden, 
där ordföranden har deltagit i workshop och nätverksmöte.  
Vårmöte 2026 
I april 2026 arrangerade vi ett vårmöte med temat "Opioider- på gott och ont", som lockade 
deltagare från hela landet. 
Ekonomi 
Föreningens ekonomi är i balans, se ekonomiska berättelsen för detaljer. 
Styrelsen för Svenska Smärtläkarföreningen vill tacka för det förtroende som visats under 
verksamhetsåret 2025/2026. 
 
För styrelsen genom 
Anna Jansson 
Ordförande 
 


