
9:00 Daan Aeyels Expert welzijns-en gezondheids-
beleid Voka

Setting the Scene: Terug naar Werk

9:30 Annet Wauters Patientenplatform vzw Niet gezien. Leven met een onzichtbare ziekte

10:00 Tom Cornu Junior Researcher Global Health 
University of Antwerp and Institute 
of Tropical Medicine Antwerp

Leerstoel natuur op voorschrift

10:15 Inse Hendrickx Algemeen directeur welzijns-
vereniging KINA

Zorgboerderij Boechout

Marieke Van Wichelen Directeur dienstverlening KINA

10:30 Pauze

11:00 Axel Ronse Parlementslid N-VA One-on-one gesprek en vragen uit het publiek

11:30 Ines Chaves Assistant Professor Erasmus MC Belang circadiaans ritme, effect van nachtshiften

12:00 Katrien Van de Staey Manager HR Talent en Welzijn ZAS Ziekteverzuim en de aanpak van langdurige afwezigheid in het 
grootste ziekenhuis van Europa

12:30 Lunchpauze

13:30 Leticia Vandermeersche Managing director Oida, Auteur van 
“ de talent trap “ 2025  en “ sterke 
leerlingen in de klas “ 2020 

Zichtbare patronen in België. Hoe talent Behouden?

14:00 Christophe Jauquet Healthtusiasm Inzichten van een trendwatcher  

14:30 Ruud Saerens Arts-expert, Vertegenwoordiging 
en Studies Onafhankelijke 
Mutualiteiten

Jongeren en arbeidsongeschiktheid: de sleutelrol van geestelijke 
gezondheid

14:45 Christophe Jauquet

Julien De Wit Adviser and strategist, Think 
Ahead Inc, Fellow Itinera Institute

Leticia Vandermeersche Managing director Oida, Auteur van 
“ de talent trap “ 2025  en “ sterke 
leerlingen in de klas “ 2020 

Debat: Generatieconflicten, mentaal welzijn en 
maatschappelijke evolutie

Ruud Saerens Arts-expert, Vertegenwoordiging 
en Studies Onafhankelijke 
Mutualiteiten

15:15 Pauze

15:45 SPONSOR

16:00 Gretel Schrijvers CEO Mensura Visie CEO Mensura op terug naar werk

16:15 Lode Goderis CEO IDEWE Preventie From Burnout to Belonging: wat maakt dat werknemers blijven of 
vertrekken

16:30 Christophe Teirlinck Netwerk tegen armoede Perspectief van de werknemer

16:45 Daan Aeyels Voka

Lise Van de Casteele Huisarts bij geneeskunde voor het 
volk en volksvertegenwoordiger 
PVDA

Gretel Schrijvers Mensura Debat: Werken is genezen

Ann Vermogen ACV

Sanne Coremans Coördinator Netwerk tegen 
armoede

17:30 Pauze + Afsluitmoment
 + Zaal voorbereiden

18:30 Postcongres: Afzonderlijke 
inschrijving voor artsen

Theatervoorstelling: Verschil Gen-Z en millenials bij artsen: 
interactief toneelstuk + catering

Blue room
Terug naar werk
moderator:
Guy Tegenbos

Vrijdag
24/04/26



9:00 Johan Albrecht Faculty of Economics and Business 
Administration, Universiteit Gent

Van zorginfarct naar zorghervorming

9:30 Mickaël Daubie Directeur generaal geneeskundige 
verzorging RIZIV

Strategisch plan doelmatige zorg RIZIV

10:00 Pauline Boeckstaens Faculteit geneeskunde en 
gezondheidswetenschappen, 
Eerstelijnszorg en interdisciplinaire 
zorg ( Eliza ,) Global Health
 Institute ( GHI )

Waarom doelgerichte zorg essentiëel is voor kwaliteit, haalbaarheid 
en zinvolle eerstelijns zorg

10:25 Sibyl Anthierens Professor huisartsgeneeskunde en 
gezondheidszorgen UA

Hoe geraakt doelgerichte zorg duurzaam geïmplementeerd in de 
dagelijkse praktijk over disciplines en settings heen 
( vb: AB stewardship )

10:45 Pauze

11:15 Jo Lambert Gewoon Hoogleraar Dermatologie 
UZ Gent

Waardegedreven zorg toegepast : wat leren we

11:30 Heleen Van Mieghem Huisarts, Master in infectieziekten, 
afdeling infectieziekten UZA

OPAT:  Outpatient Parenteral Antimicrobial Therapy’

11:45 Tom Imberechts Medewerker medische 
beleidsinformatie bij AZ Blasius

TOTeM (trans-murale-opvolging-door-tele-monitoring): 
implentatie canvas – pitfalls – lessons learned

Filip Van Rykel Abdominaal chirurg AZ St Blasius 
Dendermonde

12:00 Sandrina Peeters Algemeen Directeur VBZV Transmurale samenwerking in kader van thuishospitalisatie

12:15 Guus Van Montfort Professor in gezondheidszorg en 
educatie Universiteit Twente

Gepersonaliseerde zorg

12:45 Lunchpauze

13:45 Koen Hermans Associate Professor Social Work 
- center for sociological research 
KU Leuven

Bredere welzijns-en toegankelijkheidsperspectief: structurele
randvoorwaarden, samenwerking en equity

14:00 Sciensano? Health inequities

14:15 Sanne Coremans Netwerk Tegen Armoede vzw Belang van participatie en inspraak

14:45 SPONSOR

15:15 Pauze

15:45 SPONSOR

16:00 SPONSOR

16:15 Erika Vliege Diensthoofd interne geneeskunde, 
infectieuze ziekten en tropische 
geneeskunde UZA

Marleen Haems Algemeen directeur Vlaams
Apothekers Netwerk

Debat: Hoe kunnen we er samen voor zorgen dat er zo weinig
mogelijk mensen virale infecties krijgen? 

Jos VanHoof Voorzitter Vlaams Artsen 
Syndicaat

Moderator: 
Filip Pattyn

Pierre Van Damme Professor vaccinology en 
infectieuze ziekten UA, directeur 
van vaccinopolis – Centrum voor 
de Evaluatie van Vaccinaties

17:00 Slotmoment hoofdzaal

Vrijdag
24/04/26

Green Room
Value Based Healthcare
moderator:
Axel Verstrael



9:00 Joachim De Vos Founder TomorrowLab, Co-ow-
ner Living Tomorrow, Prof.Ugent, 
Auteur: “ why innovation fails “ and 
“why data wins”

Setting the scene: Tijd voor implementatie en schaalvergroting

9:30 Nick Marly Adviseur van de minister van 
Sociale Zaken en Volksgezondheid, 
over zijn ervaringen als mantel-
zorger en zijn werk als 
ervaringsdeskundige

Ervaringen van een mantelzorger en ervaringsdeskundige GGZ

09:45 Peter Delva Co-founder Curovia Ervaringen van een mantelzorger

10:00 Karlien Hollanders Consultant Patiënt-expert FOD, 
Programme Committee Member 
HIMSS, ervaringsdeskundige 
mantelzorg

Wie heeft toegang tot jouw medische data

10:15 Frank Hamerlinck CEO Flanders technology and 
innovation

Data gedreven inzichten rond wellbeing binnen organisaties: Eli booth

10:30 Pauze

11:00 Alexander Olbrechts Director Digital Health and 
MedTech Value at Medtech Europe

11:30 Christian Horemans Expert Internationale Zaken bij de 
Landsbond van Onafhankelijke 
Ziekenfondsen

De burger en zijn gezondheidsgegevens.

11:45 Koenraad Jacob Afdelingshoofd beleidsinformatie & 
data — Departement Zorg, 
Vlaamse Overheid

Walking with my sentient twin in the health data space

12:00 Katleen Jansens Directeur HDA:  Health Data 
Agency

HDA: secundair gebruik van gezondheidsgegevens

12:30 Pauze

13:30 Sofie Vanassche Directeur IMA: InterMutualistisch 
Agentschap

Data in functie van gezondheid, welzijn en toegankelijkheid. Een 
introductie tot de IMA-Atlas”

13:45 Thomas Dubois Madison Partners Geen toekomstbestendige zorg zonder datagedreven fundament

14:00 Tom De Gols Mentalify Mentalify

14:15 Hans Constandt Co-founder & CEO FAQIR Institute BIHR concreet: de patiënt eerst, een data-ecosysteem met 
iedereen betrokken

14:45 SPONSOR

15:00 Pauze

15:15 SPONSOR

15:30 SPONSOR

15:45 Stan Politis Voorzitter FMS Data kwaliteit en data toegang voor medisch specialisten en beroeps-
groepen       

16:00 Stan Politis Voorzitter FMS

Mickaël Daubie Directeur- generaal dienst genees-
kundige verzorging RIZIV

Koenraad Jacob Afdelingshoofd beleidsinformatie & 
data — Departement Zorg, 
Vlaamse Overheid

Sofie Van Assche Directeur IMA: InterMutualistisch 
Agentschap

Panelgesprek / Interactieve sessie : Data en innovatie in de zorg         

Katleen Janssen Directeur HDA:  Health Data 
Agency

Frieda Gijbels Ondervoorzitter N-VA, 
Parlementslid bij kamer van 
volkvertegenwoordigers

17:00 Slotmoment hoofdzaal

Vrijdag
24/04/26

Yellow Room
Data in de zorg

moderator:
Joachim de Vos



9:00 Lieven Annemans Gewoon hoogleraar gezondheids- 
en welzijnseconomie, 
UGent Faculteit Geneeskunde en 
gezondheidswetenschappen
Gastprofessor Ehsal Management 
School, Gastprofessor Vienna 
School of Clinical Research

Nationaal geluksonderzoek: hefbomen voor welzijn

Tips en adviezen om systemisch te werken aan het bevorderen van 
geestelijke gezondheid

9:30 Thomas De Backer Wellbeing en Neuroscience MD Overprikkeling in de evoluerende maatschappij

09:45 Esther M. Verhoek Ervaringsdeskundig ir., Auteur de 
Weer LEVEN Kit®: Genomineerd 
voor de Willem Nolenprijs 2025 van 
KenBis, geloofd door prof. emeritus 
dr. R.W. Kupka (psychiater)

Verhaal ervaringsdeskundige, na 25 jaar bipolariteit diagnose vrij: 
“de Weer LEVEN Kit®” voor mentale veerkracht

10:15 Jeff Suykerbuyk ICT = International Clinicians Team 
adhd & ASD, expert Neuro-
atypisch brein

De juiste voeding voor het brein · Food for Brains · Nutrition score vs 
nurture score

10:45 Pauze

11:15 Inge Declercq Neuroloog - Slaap expert UZA - 
SleepWell&StressLess - Auteur

De kracht van slapen voor optimaal welzijn

11:45 Lucky Botteldooren Namens de werkgroep 
verpleegkundigen in de 
huisartsenpraktijk Netwerk 
verpleegkunde, Opleidings-
coördinator UAntwerpen

Rol van de verpleegkundigen in de huisartsenpraktijk in functie van 
burn-out en stress gerelateerde problematieken

Marieke Schroven Namens de werkgroep 
verpleegkundigen in de huisartsen-
praktijk Netwerk verpleegkunde, 
Praktijkmanager Huisartsenpraktijk 
‘t Rondpunt

12:00 Manuel Morrens Diensthoofd Collaborative Antwerp 
Psychiatric Research, UIA

Hoog gebruik antidepressiva in België: oorzaak en alternatieven

12:20 Stef Joos Co-voorzitter Uppsy-Bupsy, lid van 
de plenaire raad van de psycholo-
gencommissie, Psycholoog Mobiel 
Psychiatrisch team Kompaan

De mens, ge kunt gij daar niet aan uit: naar een GGZ op mensenmaat

12:45 Lunchpauze

13:45 Belgische Federatie voor 
Ambulante Psychiatrie

Noden in de ambulante psychiatrie ( + nomenclatuur psychotherapie )

14:00 Tom De Gols Klinisch Psycholoog, Mentalify Cijfers wachttijden en wachtlijsten Mentalify: naar een toegankelijke 
mentale gezondheidszorg

14:15 Kris Vandenbroeck Assistant Professor at Uantwerpen 
and content director at psyche vzw

Problemen bij wachttijden en “ wachtverzachters “

14:30 Lotte De Schrijver Directeur wetenschap & beleid 
VVKP

Van visie naar verankering: kwaliteit als fundament voor duurzaam 
mentaal welzijn.

14:45 Lynn Scheurweg Begeleider mobiel psychiatrisch 
crisisteam Het Veer, Lokale 
coördinator crisis & urgentie
psychiatrie

Als het hoofd ook spoed heeft: psychiatrische urgentie op 
spoedgevallen: een gedeelde uitdaging

collega

15:00 Rudy Vandamme De mens achter de professional: mentale druk ombuigen naar 
zelfzorg

15:15 Pauze

15:45 SPONSOR

16:00 SPONSOR

16:15 Freya Perdaens Vlaams Volksvertegenwoordiger 
N-VA

Tom De Gols Klinisch Psycholoog, Mentalify

Manuel Morrens Diensthoofd Collaborative Antwerp 
Psychiatric Research, UIA

Kris Vandenbroeck Assistant Professor at Uantwerpen 
and content director at psyche vzw

Panelgesprek: Mentaal welzijn volwassenen

Lotte De Schrijver Directeur wetenschap & beleid 
VVKP

Stef Joos Co-voorzitter Uppsy-Bupsy, lid van 
de plenaire raad van de psycholo-
gencommissie, Psycholoog Mobiel 
Psychiatrisch team Kompaan

17:00 Slotmoment hoofdzaal

Vrijdag
24/04/26

Red room
Mentaal welzijn: 
volwassenen
moderator:
Andreas Frans



9:00 Thomas De Backer Arts, Theoretical and translational 
neurobiologist

Setting the Scene: Evolutie van de maatschappij en het brein, ADHD 
en ASS

9:30 Jeff Suykerbuyk International Clinicians Team, 
Psychiater, expert ADHD en 
autisme

Het neuro-atypisch brein

10:00 Frederik Van Mieghem International Clinicians Team, 
Arbeidsgeneesheer BASF

Hoe includeren in werkomgeving en hoe uitval vermijden

10:30 Pauze

11:00 Frederic Van Wassenhove

Elke De Baere NotRecoveredBelgium vzw Zetelgesprek: Testimonials

Shauni Boeykens

11:30 Jela Illegems UZA - CGVF, Klinisch 
Psycholoog-gedragstherapeut.

Gedragstherapie bij vermoeidheid en functionele klachten – herstel & 
terugkeer naar arbeidsmarkt

11:45 RIZIV Expertise eerste lijn, nieuw model RIZIV voor functionele klachten 
( chronische inflamatie, genetisch, persoonlijkheid )

12:00 Elke Baere

Jela Illegems UZA - CGVF, Klinisch 
Psycholoog-gedragstherapeut.

Frieda Gijbels Ondervoorzitter N-VA, 
Parlementslid bij kamer van 
volkvertegenwoordigers

Panelgesprek: behandelingen op maat, toekomstig onderzoek

Katleen De Poorter

12:30 Lunchpauze

13:30 Sanne Coremans Netwerk tegen armoede Perspectief van mensen in armoede rond ziekte: belang van zelfregie 
en aangepast werk

Christophe Teirlinck

13:45 Ian Dewae Inclusie van mensen met een beperking in de distributiesector in de 
Verenigde Staten

14:00 Mark Van Assche Maatschappelijk assistent 
Gewestelijke Overheidsdienst 
Brussel · Stichter-voorzitter 
vzw Tolbo

Re-integratie van de patiënt met een beperking in de maatschappij

14:15 SPONSOR

14:30 SPONSOR

14:45 Pauze

15:15 Frank Vandenbroucke

Cindy Verthé sepsisoverlever

UZA – Centrum voor 
Gedragstherapie?

VOKA

Raf De Weerdt Federaal secretaris en sociale 
zekerheidsspecialist ABVV

Debat: hoe zoveel mogelijk mensen aan het werk helpen en houden?

Frieda Gijbels Ondervoorzitter N-VA, 
Parlementslid bij kamer van v
olkvertegenwoordigers

Moderator: 
Christophe Deborsu

Frieda Matthys Psychiater en voorzitter van de 
Staten-Generaal Geestelijke 
Gezondheid, voorzitter 
permanente werkgroep GGZ Hoge 
Gezondheidsraad

16:00 Pascal Meyns Health and safety manager 
Randstad Group

Grijs verzuim: uitzieken of activeren: werk als hefboom voor genezing

16:30 Pauline van den Kerckhove Ability case manager Randstad 
Group

Contraproductief effect van het ziektebriefje

17:00 Slotmoment hoofdzaal

Blue room
Terug naar werk: inclusie

Zaterdag
25/04/26

moderator:
Evy Gruyaert



9:00 Dominique Vandijck Co-CEO Stop Darmkanker · 
Professor Gezondheidseconomie 
UGent

Setting the scene: Belang preventie. Hoe de juiste informatie tot bij de 
verschillende doelgroepen krijgen

Luc Colemont Co-CEO Stop Darmkanker · 
Professor Universiteit Antwerpen

9:25 Manu Malbrain Project leider evidence based 
preventie CM ·

Evidence-based preventie met focus op inclusiviteit, proportioneel 
universalisme en aandacht voor de kwetsbare groepen

9:45 Luc Lipkens Vlaams Instituut Gezond Leven Kwaliteitsvolle gezondheidsbevordering

10:15 Lieven Janssens Opdrachthouder rector 
UAntwerpen en professor Antwerp 
Management School, Oprichter 
Vlaams preventieplatform 
en voorzitter regionaal 
gezondheidspreventienetwerk 
Neteland, Opdrachthouder 
Staten-Generaal “ toekomstvisie op 
het lokaal en binnenlands bestuur 
in Vlaanderen “

Vlaams preventieplatform en regionaal gezondheidspreventienetwerk

10:30 Pauze

11:00 Kevin Kuppens Doctor in Revalidatie-
wetenschappen en Kinesitherapie, 
manueel therapeut en 
Sportkinesitherapeut, Kinecoach 
Herentals

Krachttraining bij 65+

Toon Claes Orthopedist, Knie-en 
sportchirurg,Topdokter 
AZHerentals

11:20 Filip Lardon Decaan van de faculteit 
geneeskunde en gezondheids-
wetenschappen, Professor 
Oncologie UA, Diensthoofd 
centrum voor oncologisch 
onderzoek UA

Game Over: verspil je leven niet aan roken en vapen

11:40 Jeoffrey Schouten Professor gastro-enterologie · 
gastrogroep VITAZ

Alcohol: een ziekenhuisbreed probleem: wat een zorgpad kan 
betekenen voor de zorgverleners

12:00 Kaatje Popelier VAD: Vereniging voor Alcohol en 
Andere Drugproblemen vzw

Middelengebruik, -preventie en -verslaving

Lyssa Toyinbo

12:45 Lunchpauze

13:45 Diensthoofd interne geneeskunde, 
infectieuze ziekten en tropische 
geneeskunde UZA of SPONSOR

Actieplan Microbiële Resistentie, Nationaal sepsis plan, 
financiering, HOST

14:00 Ilse Malfait Sepsis

14:15 Frank Vandenbroucke

Marleen Haems Diensthoofd interne geneeskunde, 
infectieuze ziekten en tropische 
geneeskunde UZA

Lise VandeCasteele Huisarts bij geneeskunde voor het 
volk en volksvertegenwoordiger 
PVDA

Debat: AB resistentie

Kathleen Depoorter Apotheker, Volksvertegen-
woordiger N-VA

PHARMA

15:00

15:30 Anouk Lagae co-Founder Muchin, Independent 
director at the board of kinepolis

Oost en West: integratieve geneeskunde voor een lang en 
gezond leven

15:45 Lisa Dorsman Whole Fiber Holding BV Vezels en het darmmicrobioom: Effecten op insulinegevoeligheid, 
inflammatie en stoelgang

16:00 Hella Van Laer CEO SoWeEat Food is medicine

16:15 Bart Vanderschueren Prof.endocrinologie UZ Leuven, 
voorzitter van BASO (Belgian asso-
ciation for the study of obesity )

Standpunten van de Belgian association for the study of obesity

16:30 Mariette De Boon Obesitas physician Erasmus MC · 
Postdoctoraal onderzoeker 
endocrinologie Leiden Universiteit

VET 2:0

17:00 PHARMA Spreker/debat/panelgesprek: ozempic/mounjero/Wegovy

17:30 Slotmoment hoofdzaal

17:45 Pauze

18:00 Rein en Heidi Intro moment

18:15 Thomas Pattyn Dokters voor dokters Dokters voor Dokters: voorstelling organisatie, artsenwelzijn en 
interactief moment

18:45 Michel Bafort Artsen in nood Artsen in Nood : voorstelling organisatie ( individueel/preventief/col-
lectief ), inetractief moment

19:15 Dirk Bernard Amonis Arts in het ziekenhuis: maak bewuste keuzes in uw sociaal en 
financieel vangnet

19:30 Johan Engels IT AZ Monica Cybersecurity

20:00 Netwerk event voor Antwerpse Zie-
kenhuisartsen

21:00 Voorzien einde

Green room
Preventie

Zaterdag
25/04/26

moderators:
Anouk Lagae en Nina De Man



9:00 Eric Mortier Em.Professor anesthesie UGent, 
Gedelegeerd bestuurder UGent

Hou België gezond

9:30 Eric Mortier Em.Professor anesthesie UGent, 
Gedelegeerd bestuurder UGent

Louis Ide N-VA oprichter · Nationaal 
secretaris · MBAZ Balfijn

Jan Bertels Vlaams Parlementslid Vooruit Debat: Hou België gezond

Irina De Knop Volksvertegenwoordiger federaal 
parlement Anders

Moderator:
Christophe Deborsu

Lieselot Brepoels arts-nuclearist met bijzondere 
betrokkenheid voor het gezond-
heidsecosysteem, zetelend in 
allerlei organen, ASGB

10:15 Herman Toch Co-founder at FLRISH De ontelbare kansen van de gezondheidstransitie

10:30 Pauze

10:45 Farah Focquaert Gastdocent filosofie UGent · Auteur Is er nog sprake van vrije wil

11:00 Wouter Arrazola de Onate Witboek: toegang tot de gezondheidszorg?

Ellen De Wandeler Toenemende zorgvraag vraagt uitbreiding van 
delegatiemogelijkheden – juridisch kader verpleegkunde in evolutie

11:30 Katja Savekoels Auteur code zwart Code Zwart

11:45 Marjet Veldhuis Onafhankelijke deskundige 
zorgsysteem, auteur “ heilige 
zorghuisjes “

Heilige zorghuisjes en druk op de mantelzorgers

12:15 Daisy Flere EXXTRA Ondernemen in de zorg: samenwerking tussen publieke en
private zorgmarkt

12:30 Lunchpauze

13:30 Willy Vertongen CEO Mederi Thuisverpleging · 
Bestuurder Thomas Huysens 
België · Bestuurder Vlozo vzw 
(Vlaams Onafhankelijk 
Zorgnetwerk)

Noden op de werkvloer binnen thuisverpleging

13:45 Bart Valcke Voorzitter BFHBOV 
(Belgische Federatie HBO-
verpleegkundigen) · 
Voorzitter & woordvoerder 
ACV Puls vzw

Wederzijds vertrouwen beleid & data

14:00 Tom Bovyn Voorzitter Federatie vrije 
beroepen, bestuurder Unizo
Bestuurder UNIZO 
Oost-Vlaanderen & nationaal

Nood aan autonomie en erkenning voor zorgverleners 

14:15 Lou Van Beirendonck Directeur Quintessence · 
Professor Antwerp Management 
School

Governance model in de zorg: future proof?

14:30 Erik Franck Onderzoeker Universiteit 
Antwerpen

Participatief leiderschap – hoe betrekken we iedereen

15:00 Ellen Vlaeyen Professor Universiteit Hasselt · 
Geneeskunde & 
Levenswetenschappen

Effectief leiderschap als hefboom voor strategische prioriteit 
voor welzijn

15:15 Pauze

15:45 Candice De Windt CEO VLOZO ( vlaams onafhankelijk 
zorgnetwerk ), voordien vlaams 
zorg- en welzijnsambassadeur

Wat als je later zorg nodig hebt

16:00 Guus Van Montfort Genootschap gepersonaliseerde 
zorg

16:15 Candice De Windt

Marjet Veldhuis Onafhankelijke deskundige 
zorgsysteem, auteur “ heilige 
zorghuisjes “

Willy Vertongen CEO Mederi Thuisverpleging · 
Bestuurder Thomas Huysens 
België · Bestuurder Vlozo vzw 
(Vlaams Onafhankelijk 
Zorgnetwerk)

Lou Van Beirendonck Directeur Quintessence · 
Professor Antwerp Management 
School

Panelgesprek: Hou België gezond: samen met het werkveld

Katja Savenkoels Auteur code zwart

Erik Franck Onderzoeker Universiteit 
Antwerpen

Frieda Gijbels Ondervoorzitter N-VA, 
Parlementslid bij kamer van 
volkvertegenwoordigers

Guus Van Montfort Genootschap gepersonaliseerde 
zorg

Tom Bovyn Voorzitter Federatie vrije 
beroepen, bestuurder Unizo

17:00 Slotmoment hoofdzaal

Yellow room
Hou België gezond

Zaterdag
25/04/26

moderators:
Guy Tegenbos 



9:00 Jeroen Verlinden Expert transmurale pediatrische 
zorg (Belgian Academy of 
Pediatrics) 
Zorginnovator kinderen & jongeren 
Eigenaar Growing Tomorrow 
Solutions

Het verhaal van de buizerd en de mier

9:15 Véronique Wyckaert Perinataal Psycholoog GGZ 
Bethanië Moeder&baby  - 
Systeemtherapeut Perinatale 
Thuisbehandeling / ELP / 
groepsaanbod

Perinatale mentale gezondheid over de lijnen heen

Marilyn Soens Klinisch psycholoog AZKlina

9:30 Kim Decabooter Coördinator Born in Belgium 
Professionals

Born in Belgium Professionals

9:45 Katrien Beeckman Nursing and Midwifery Research 
Group, Faculty of Medicine and 
Pharmacy

Groepsconsultatie bij zwangerschap en postpartum: lessons learned 
bij implementatie

10:00 Ester Dedoncker Overhoop 1001 dagen manifest

10:30 Pauze

11:00 Kids Unplugged vzw Kids Unplugged Belgium vzw Kindertijd is te kostbaar om te verspillen aan smartphones

11:30 Marion van den Heuvel Associate professor, Tranzo 
Scientific Center for Care and 
Wellbeing, Tilburg University.

Schermtijd bij ouders en jonge kinderen, veilige binding met ouders

12:00 SPONSOR

12:30 Lunchpauze

13:30 Bie Tremmerie Kinder & jongvolwassenen
psychiater - Pedagogisch Centrum 
Wagenschot

Actieplan voor ambulante kinderpsychiatrie

Marieke Vercruyssen

14:00 SPONSOR

14:30 Cécile Veraert Directrice OLVC + Antwerpen Zorgen voor leerlingen: getuigenis vanuit het schoolleven

15:00 Pauze

15:30 Stefan Grielens Directeur Vrij CLB netwerk “Onderwijs en mentaal welzijn: veerkracht en leerkracht”

15:45 Leticia Van der Meersche CEO Oida

16:00 Cécile Veraert Directrice OLVC + Antwerpen

Raymonda Verdyck Ere-directeur-generaal GO! 
Onderwijs Vlaamse gemeenschap

Bie Tremmerie Kinder & jongvolwassenen
psychiater· Pedagogisch Centrum 
Wagenschot

Debat: samenwerking gezondheidszorg en onderwijs

Katleen De Poorter Federaal Volksvertegenwoordiger 
N-VA

Freya Perdaens Vlaams Volksvertegenwoordiger 
N-VA

Stefan Grielens Directeur Vrij CLB netwerk

17:00 Slotmoment hoofdzaal

Red room
Mentaal welzijn:
kinderen

Zaterdag
25/04/26

moderators:
Jeroen Verlinden


