FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PEDROLI MARTA
Indlirizzo 9, viA PAPA GiovANNI XXIII, 20021, BOLLATE, MILANO
Telefono 3403591456
E-mail Marta.pedroli@gmail.com
Nazionalita ‘ ‘ ltaliana
Data dinascita | | 16-12-1987

Albo professionale

Ordine TSRM PSTRP di Milano Como Lecco Lodi Monza-Brianza Sondrio
n. 2800

‘ ‘ Socio Ordinario AlFl - Lombardia n. 055081

| | Membro GIS - SPORT

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da-aq)

Da Febbraio 2024 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Centro di Fisioterapia FISIALAB

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista

* Principali mansioni e
responsabilita

Fisioterapista e titolare

e Date (da-aq)

Da Seftembre 2025 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

CLUB ITALIA VOLLEY FEMMINILE

* Tipo di impiego

Fisioterapista

* Principali mansioni e
responsabilitd

Fisioterapista della squadra che partecipa al campionato di Lega
Pallavolo serie A2 femminile

* Date (da-aq)

Da Aprile a Luglio 2025

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

FIPAV — Federazione ltaliana Pallavolo

* Tipo diimpiego

Fisioterapista

* Principali mansioni e
responsabilitd

Fisioterapista della Squadra Nazionale Seniores B Femminile durante il
periodo di preparazione e durante la competizione “Universiadi 2025

Curriculum vitae di PEDROLI Marta




* Date (da-aq)

Da Settembre 2024 a Marzo 2025

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

EUROTEK - UYBA VOLLEY

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista

¢ Principali mansioni e
responsabilitd

Fisioterapista della prima squadra che partecipa al campionato di Lega
Pallavolo serie A1 femminile

e Date (da-aq)

Da Luglio ad Agosto 2024

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

FIPAV — Federazione ltaliana Pallavolo

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista

¢ Principali mansioni e
responsabilitd

Fisioterapista della Squadra Nazionale U17 Femminile durante il periodo
di preparazione e la competizione del Mondiale di categoria.

e Date (da-aq)

Da Febbraio 2024 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Centro di Fisioterapia FISIALAB

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista

* Principali mansioni e
responsabilita

Fisioterapista e titolare

e Date (da-aq)

Da Maggio ad Agosto 2023

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

FIPAV — Federazione ltaliana Pallavolo

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista

* Principali mansioni e
responsabilita

Fisioterapista della Squadra Nazionale Seniores B durante il periodo di
preparazione e la competizione “Universiadi 2023".

e Date (da-aq)

Da Maggio a Luglio 2022

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

FIPAV — Federazione Italiana Pallavolo

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista

* Principali mansioni e
responsabilita

Fisioterapista della Squadra Nazionale Seniores B durante il periodo di
preparazione e la competizione dei “Giochi del Mediterraneo 2021";
Squadra NazionaleU21 Femminile durante il periodo di preparazione e |l
Campionato Europeo di categoria.

e Date (da-aq)

Agosto 2021 a Maggio 2024.

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Futura Volley Giovani

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista

* Principali mansioni e
responsabilitd

Fisioterapista della prima squadra che partecipa al campionato di Lega
Pallavolo serie A2 femminile

* Date (da-aq)

Da Seftembre 2016 a Giugno 2020

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

Polisportiva Coop Novate Volley

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista

* Principali mansioni e
responsabilitd

Fisioterapista societaria di squadre femminili dal mini-volley alla Serie B1
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* Date (da-q) Gennaio 2020

* Nome e indirizzo del datore GSTM & Associazione ECU
di lavoro
¢ Tipo di impiego Assistente
¢ Principali mansioni e Assistente presso il Master Universitario di I° livello in
responsabilitd Terapia Manuale e Fisioterapia Muscoloscheletrica all'interno dell’ unitd

di Studio del Ginocchio

e Date (da-aq) Luglio 2019

* Nome e indirizzo del datore GREEK NATIONAL SOFTBALL TEAM

di lavoro
¢ Tipo di impiego Fisioterapista
e Principali mansioni e Fisioterapista della Nazionale Greca di Softball durante i Campionati
responsabilita Europei di softball presso Repubblica Ceca e Polonia.

e Date (da-aq) Luglio 2018

* Nome e indirizzo del datore GREEK NATIONAL SOFTBALL TEAM

di lavoro
¢ Tipo di impiego Fisioterapista
* Principali mansioni e Fisioterapista della Nazionale Greca di Softball durante i Campionati
responsabilitd Europei di Softball under 22 presso Trnava, Slovakia.

* Date (da-q) Settembre 2017 a Dicembre 2023

* Nome e indirizzo del datore Centro Medico Specialistico Sinapsi
di lavoro
¢ Tipo di impiego Fisioterapista
* Principali mansioni e Fisioterapista presso centro privato

responsabilitd

e Date (da-aq) Dal Settembre 2017 ad Settembre 2021

e Nome e indirizzo del datore Centro Diagnostico Italiano
di lavoro
¢ Tipo di impiego Fisioterapista
* Principali mansioni e Fisioterapista

responsabilita

e Date (da-aq) Dal 1 al 31 Agosto 2017

e Nome e indirizzo del datore Anni Azzuri — Residenza Sant’ Ambrogio
di lavoro
¢ Tipo di impiego Fisioterapista
* Principali mansioni e Fisioterapista per sostituzione ferie in residenza per anziani.

responsabilitd

* Date (da-q) Giugno 2017

e Nome e indirizzo del datore GREEK NATIONAL SOFTBALL TEAM

di lavoro
* Tipo diimpiego Fisioterapista
* Principali mansioni e Fisioterapista della Nazionale Greca di Softball durante i Campionati
responsabilita Europei di Softball presso Bollate (MI).
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* Date (da-aq)

Da Gennaio 2017 ad Luglio 2017

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Azienda Speciale Consortile Consorzio Desio Brianza

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista

* Principali mansioni e
responsabilitd

Fisioterapista presso Centro Diurno per Disabili, sede di Muggio e
Cesano Maderno.

e Date (da-aq)

Da Seftembre 2016 a Giugno 2020

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Polisportiva Coop Novate Volley

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista

¢ Principali mansioni e
responsabilita

Fisioterapista societaria di squadre femminili dal mini-volley alla Serie B1

e Date (da-aq)

Dal 5 al 12 Luglio 2016

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

British Shooting

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista

* Principali mansioni e
responsabilitd

Fisioterapista della nazionale Inglese di Tiro a Volo durante i Campionati
Europei di Tiro a Volo organizzati dalla ISSF

e Date (da-aq)

25-26 Marzo 2016

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Federazione ltaliana Pallavolo Provincia di Milano

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista

* Principali mansioni e
responsabilitd

Fisioterapista della selezione Femminile e Maschile di pallavolo della
provincia di Milano

e Date (da-aq)

Dal 9 al 18 Settembre 2015

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

British Shooting

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista

* Principali mansioni e
responsabilita

Fisioterapista della nazionale Inglese di Tiro a Volo durante i Campionati
Mondiali di Tiro a Volo organizzati dalla ISSF

e Date (da-aq)

Da Oftobre 2011 a Giugno 2017

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Clinica San Carlo, Paderno Dugnano

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista, libero professionista

* Principali mansioni e
responsabilitd

Riabilitazione post-operatoria, attivitd ambulatoriale, utilizzo terapie
fisiche

e Date (da-aq)

Da Maggio 2011 a Settembre 2011

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

AIAS di Milano ONLUS

* Tipo diimpiego

Fisioterapista, libera professionista

* Principali mansioni e
responsabilitd

Riabilitazione neurologica sub-acuta e cronica, riabilitazione pediatrica
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* Date (da-aq)

Da Aprile 2011 a Dicembre 2011

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

GSO Pallavolo Femminile Villa Cortese

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista tirocinante

* Principali mansioni e
responsabilitd

Fisioterapia sportiva

e Date (da-aq)

Da Gennaio 2011 ad Agosto 2011

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

C.S.R. Soc. Coop. Sociale per anziani, Vanzago

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista, libero professionista

¢ Principali mansioni e
responsabilita

Riabilitazione domiciliare e ambulatoriale

e Date (da-aq)

Da Febbraio 2010 ad Oftobre 2011

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Physiowell di Cattaneo Fabio Snc

¢ Tipo di impiego

Fisioterapiasta tirocinante poi libero professionista

* Principali mansioni e
responsabilitd

Riabilitazione ortfopedica, utilizzo di terapie fisiche

e Date (da-aq)

Giugno - Luglio 2010, Oftobre — Novembre 2009

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

AIAS di Monza ONLUS

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista tirocinante

* Principali mansioni e
responsabilitd

Riabilitazione pediatrica

e Date (da-aq)

Da Marzo a Maggio 2010

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

A.O. G. Salvini, presidio di Passirana

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista tirocinante

* Principali mansioni e
responsabilita

Riabilitazione in pazienti con traumi midollari, riabilitazione ortopedica e

neurologica

e Date (da-aq)

Settembre 2009, Gennaio 2008

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

A.O. San Carlo Borromeo

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista firocinante

* Principali mansioni e
responsabilitd

Riabilitazione ortopedica e neurologica

e Date (da-aq)

Da Marzo ad Aprile 2009

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

Istituto Nazionale dei Tumori

* Tipo diimpiego

Fisioterapista tirocinante

* Principali mansioni e
responsabilitd

Riabilitazione post-operatoria, attivitd ambulatoriale, utilizzo terapie

fisiche
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* Date (da-aq)

Settembre 2008

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

A.O. San Carlo Borromeo

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista tirocinante

* Principali mansioni e
responsabilitd

Utilizzo di terapie fisiche

e Date (da-aq)

Luglio 2008

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Ospedale Diurno Pio Albergo Trivulzio

¢ Tipo di impiego

Fisioterapista tirocinante

¢ Principali mansioni e
responsabilita

Riabilitazione ortopedica e neurologica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date (da-aq)

Da Novembre 2013 a Ottobre 2017

* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

Scuola Specialistica GSTM in Fisioterapia Ortokinetica

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Scuola di formazione specialistica in terapia manuale e fisioterapia
neuro-muscolo-scheletrica

e Date (da-aq)

Da Dicembre 2010 a Maggio 2012

* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

Universita di Pisa - Master universitario di | livello

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Fisioterapia Sportiva

Titolo dell’elaborato finale: “IL METODO SHOULDERPLATE® NELLA
RIEDUCAZIONE FUNZIONAE DELLA SPALLA NELLO SPORTIVO: CASE
REPORT”

¢ Qualifica conseguita

Fisioterapista sportiva

e Date (da-aq)

Da Ottobre 2007 a Novembre 2010

* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

Universita degli studi di Milano

* Principali materie / abilitd
professionali oggetto dello
studio

Corso di laurea in fisioterapia

Titolo dell’elaborato finale: “LA VALUTAZIONE DELL' ARTO SUPERIORE NEL

BAMBINO CON PARALISI CEREBRALE INFANTILE, PER LA SCELTA DEL
TRATTAMENTO RIABILITATIVO OTTIMALE"

¢ Qualifica conseguita

Dottoressa in fisioterapia

e Date (da-aq)

Da Seftembre 2001 a Luglio 2006

* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

Liceo Scientifico Statale "G. Falcone e P. Borsellino”

¢ Qualifica conseguita

Diploma
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA | ‘ ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE
* Capacita dilettura BUONO
e Capacita di scrittura DISCRETO
e Capacitda di espressione DISCRETO
orale
SPAGNOLO
* Capacita dilettura BUONO
e Capacitd di scrittura DISCRETO
* Capacitda di espressione DISCRETO

orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI
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Grazie alle diverse esperienze universitarie, didattiche e professionali, ho
potuto sviluppare buone capacitd relazionali e acquisire le regole
appartenenti al lavoro in equipe.

- UTILIZZO TECARTERAPIA

- BENDAGGIO FUNZIONALE

- TAPENEUROLMUSCOLARE in ambito sportivo
- TAPENEUROMUSCOLARE nel linfedema

- MASSAGGIO SPORTIVO

- MASSAGGIO TERAPEUTICO

B




CORSI DI SPECIALIZZAZIONEE *® “FUNZIONAMENTO E DISABILITA NEL BAMBINO CON PATOLOGIA NEURO-ONCOLOGICA.
CONVEGNI RISULTATI DEL PROGETTO CURA & CARE”

17 SETTEMBRE 2009

e "Giornata Formativa di presentazione Human Tecar®”
Saronno, 20/04/2011

e "“TNM: L'APPLICAZIONE NELLA TRAUMATOLOGIA DELLO SPORT"
Pisa, 30/06 1-2-3/07/2011

e “RAZIONALE SULLA CHIRURGIA DI SPALLA DALLA TEORIA ALLA PRATICA CLINICA. TECNICHE
CHIRURGICHE INNOVATIVE ED ASPETTI BIOLOGICI. RIUNIONE SUGLI ASPETTI RIABILITATIVI"

SIGASCOT, 25/01/2012

e CONGRESSO "LESIONI MUSCOLARI E TENDINOPATIE DELL' ARTO INFERIORE
NELLO SPORT. PREVENZIONE, TERAPIA, RIABILITAZIONE E RITORNO IN CAMPO."

EDI.ARTES, ASSAGO, 9 GIUGNO 2012

e ‘LA RIEDUCAZIONE BUCCO-FACCIALE: PROSPETTIVE TEORICO PRATICHE"
FONDAZIONE TOGETHER TO GO - ONLUS, 15 Novembre 2012

e “SPALLA: 2013 UPDATE. NUOVE ACQUISIZIONI IN RIABILITAZIONE"
EDI-ERMES S.R.L. MILANO 22-24 FEBBRAIO 2013

o "“TECARTERAPIA: ESPERIENZE CLINICHE NELLE PATOLOGIE OSTEO-MIO-
TENDINEE”
Elettronica Pagani, Milano, 23 Marzo 2013

e "LINFOTAPING: APPLICAZIONI NEL LINFEDEMA. TECNICHE DI TAPING
NEUROMUSCOLARE APPLICATE AL SISTEMA LINFATICO"
EDI-ERMES S.R.L., MILANO 3-4 GIUGNO 2013

e CONVEGNO “RECIDIVE, COMPLICANZE E CASI DIFFICILI IN CHIRURGIA DI
SPALLA”
CLINICA SAN CARLO - CASA DI CURA POLISPECIALISTICA SPA, Paderno
Dugnano, 12 Ottobre 2013

e “PILATES TERAPEUTICO”
EDI-ERMES S.R.L. 1 Giugno 2014

e “CORE STABILITY: PROGRAMMA DI ESERCIZI”
EDI-ERMES S.R.L. 1 Giugno 2014

e "“LA RICERCA DELLA INFORMAZIONE BIOMEDICA E DATABASE”
GSTM, MILANO 24 MAGGIO 2014

e “IL MOVIMENTO RIPETUTO COME STRUMENTO DI VALUTAZIONE E
TRATTAMENTO”

GSTM, MILANO 22-25 MAGGIO 2014

e "“SACRO ILIACA: VALUTAZIONE E TECNICHE DI TRATTAMENTO"
GSTM, MILANO 12-13 GIUGNO 2014

Curriculum vitae di PEDROLI Marta 8



“SMARTEREHABCOURSE ON THE ANALYSIS AND CONTROL OF MOVEMENT IN
THE LUMBAR SPINE AND PELVIC REGION"

GSTM, MILANO 20-23 NOVEMBRE 2014

e “IL GINOCCHIO DISFUNZIONITEST E TECNICHE DI TRATTAMENTO"
FONDAZIONE DON GNOCCH]I = VIA CARLO GIROLA,30 MILANO DAL
11/06/2015 AL 13/06/2015

o "LOW BACK PAIN: NUOVE ACQUISIZIONI SUL CONTROLLO MOTORIO™
FONDAZIONE DON GNOCCHI - VIA CARLO GIROLA,30 MILANO IL 10/10/2015

e "SMARTEREHAB COURSE ON SENSORY MOTOR EVALUATION AND TRAINING
AND PRIMITIVE REFLEX CONTROL"
FONDAZIONE DON GNOCCHI - viA CARLO GIROLA,30 MILANO 12— 14
MAGGIO, 2016

e "CLINICA DEL MAL DI TESTA ®: Approccio integrato per Cefalea Tensiva
e Emicrania”
NEW MASTER, MILANO 3-4-5 MARZO 2017

e "RUOLO DELLE AFFERENZE DI C1-C3 NELLA CEFALEA PRIMARIA. Watson
Headache Institute — Level 1 Foundation Course”
Manualmente Formazione in Movimento, Milano 3-4-5 Marzo 2017

e "PILATES IN GRAVIDANZA"
Edi Academy
Milano 8-9 Settembre 2018

e "TURNING PRIMARY HEADACHE UPSIDE DOWN"
Manualmente Formazione in Movimento & Watson Headache Institute
Milano 4-5 Maggio 2018

e “RECUPERO FUNZIONALE DEL GINOCCHIO DELLO SPORTIVO. Approccio
mulfidisciplinare™
OiC
Milano 13 Aprile 2019

e "THE SHOULDER: FROM ANATOMY & KINESIOLOGY FOUNDATIONS TO
CLINICAL EVALUATION & TREATMENT SOLUTIONS”
New Master & Novavia Project
Milano 6, 7 e 8 Dicembre 2019

e "“EXPLAIN PAIN"
Manualmente Formazione in Movimento & NOI group
1-2 Febbraio 2020

o "IL DEFICIT DI INTRAROTAZIONE DELLE SPALLA™
Phisiovit S.r.l.
06 Aprile 2020

e “Percorso Formativo e Certificazione Cefalee & Riabilitazione Integrata™
Manualmente Formazione in Movimento
Seftembre 2020 — Novembre 2021
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e “The Shoulder Rehab”
The Shoulder — Scuola di specializzazione sulla Spalla
Ottobre 2022 — Gennaio 2023

e "“SCREENING AND OBJECTIVE MEASUREMENTS TEST PER LA
PERFORMANCE"
PhisioVit S.r.l.
7-8 Settembre 2023

Autorizzo il frattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del
D. Lgs. 196/2003.
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