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Sikerhetsinformation

Tack for att du har kopt den automatiska blodtrycksmitaren Seagull DBP-6179. Mitaren dr
konstruerad med tillforlitliga metoder och héllbara material. Blodtrycksmitare ger exakta
métningar niar den anvénds pa ritt sitt.

Denna digitala blodtrycksmaitare dr utformad for att méita systoliskt och diastoliskt
blodtryck och 6verarmspuls hos vuxna och ungdomar éver 12 ar med hjilp av en icke-invasiv
teknik. Miétaren kan anvindas bade for kliniskt bruk och f6r hemmabruk.

Resultatet av blodtrycksmétningen kan avldsas pa LCD-displayen.

Las denna manual noggrant innan du anviander mitaren. Spara denna manual for

framtida referens. For specifik information om ditt blodtryck, kontakta din likare.

Var uppmirksam pa alla varningar for att undvika risker och skador. Anvind endast mitaren
pa avsett sitt.

Lis alla instruktioner fore anvindning.

Les alle instruksjonene for bruk.

Varning

Obligatoriskt

Forbjudet

BF-utrustning

Anviandarmanualen maste lidsas

Serienummer
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Lamna den anvinda produkten till en atervinningsstation
ienlighet med lokala bestimmelser

Produkten dverensstaimmer med kraven I férordning
123 (EU) 2017/745 om medicintekniska produkter (MDR).
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Sdkerhetsinformation (forts.)

A Varning

Personer med svéra cirkulationsproblem kan uppleva obehag. Radgor med
din lidkare fore anvindning.

Réadgor med din likare om testresultaten regelbundet visar onormala vérden|
Forsok inte att behandla dessa symtom pé egen hand utan att forst radgora
med din ldkare.

Produkten dr endast konstruerad for att anvdndas pa avsett sitt.

Produkten dr inte avsedd for spadbarn eller personer som inte kan
séga ifran.

Maitaren far inte demonteras eller repareras.

Anvind inte mobiltelefoner eller andra apparater som genererar starka

elektriska eller elektromagnetiska filt i ndrheten av métaren, eftersom de

kan orsaka felaktiga avlasningar, storningar eller bli en stérningskilla fér métaren.
Anvind endast en rekommenderad AC-adapter som dr dubbelisolerad i
enlighet med SS-EN 60601-1 och SS-EN 60601-1-2 (se sida 5). En
obehorig adapter kan eventuellt orsaka brand och elektriska stotar.

A Forsiktighetsatgarder for batterier

Blanda inte nya och gamla batterier.

Byt ut batterierna nir indikatorn for lag batteriniva m visas pa skdrmen.

Kontrollera att batteriernas poler édr vinda at rétt hall.

Blanda inte olika typer av batterier. Vi rekommenderar alkaliska batterier med lang livslangd.

Ta ut batterierna ur métaren om den inte ska anvéndas pa mer én 3 ménader.

Avfallshantera batterierna pa ritt séitt och f61j lokala rekommendationer och bestimmelser.

d Sikerhetsinformation

1. Mitaren dr framtagen for egenkontroll, inte fér egendiagnos. Blodtrycksmitningar ska tolkas
av sjukvardspersonal som kinner till din sjukdomshistoria.

2. Radgor med din ldkare om testresultaten regelbundet visar métvirden som avviker fran det
forvintade.

3. Om du tar medicin kan du rddgéra med din ldakare om vilken tid pa dagen som &r lampligast for
att mita ditt blodtryck. Andra ALDRIG en ordinerad medicinering utan att férst ridgéra med din
likare.

4. Personer med svara cirkulationsproblem kan uppleva obehag. Radgér med din

ldkare fore anvdndning.

5. For personer med oregelbunden eller instabil cirkulation pa grund av diabetes, leversjukdom,
aderforkalkning eller andra medicinska tillstand kan det forekomma variationer I
blodtrycksvirdena

som dr uppmitta vid handleden jamfort med 6verarmen. Det dr icke desto mindre anvindbart och
viktigt att overvaka trenderna i ditt blodtryck som tas antingen pa armen eller handleden.

6. Personer som lider av kdrlfortringning, leversjukdom eller diabetes, personer med
pacemaker eller svag puls, och kvinnor som ér gravida bor radgéra med sin likare innan de méter
sitt eget blodtryck. Olika vdrden kan ha uppnatts pa grund av deras tillstand.

7. Personer som lider av arytmier, sdsom for tidiga formaks- eller kammarslag eller formaks
flimmer, bor endast anvinda denna blodtrycksmitare i samrdd med din ldkare. I vissa fall kan den
oscillometriska mdtmetoden ge felaktiga resultat.

8. For tita mitningar kan skada patienten pa grund av storningar i blodflodet. Vinta 3— minuter
mellan varje métning.

9. Manschetten ska inte appliceras dver ett sar eftersom detta kan orsaka ytterligare skador.

10. Fist inte manschetten pa en kroppsdel som anvinds for intravendsa infusioner eller andra
intravaskuldra behandlingar, terapi eller en arteriovends (AV) shunt. Manschettuppblasning kan
tillfalligt blockera blodflédet och potentiellt skada anvédndaren.

11. Manschetten ska inte placeras pa armen pa samma sida som en mastektomi. I hindelse av en
dubbel mastektomi anvinds samma sida som den minst dominanta armen.

12. Tryck pa manschetten kan tillfdlligt orsaka funktionsbortfall om

det samtidigt anvénds 6vervakningsutrustning pd samma kroppsdel.

13. En sammanpressad eller bockad anslutningsslang kan orsaka kontinuerligt manschettryck

i blodflodesstérning och potentiellt skada patienten.

14. Kontrollera att anvdndningen av métaren inte leder till langvarig forsamring av patientens
blodcirkulation.

15. Produkten dr endast konstruerad for att anvindas pa avsett sdtt. Far inte missbrukas pa nagot
sdtt.

16. Produkten &r inte avsedd for spadbarn eller personer som inte kan sédga ifran.

17. Langvarig 6veruppblasning av manschetten kan orsaka ekkymos I armen.

18. Demontera inte métaren eller armmanschetten. Forsok inte att reparera den.

19. Anvind endast den godkénda manschetten for den hidr mitaren. Anvédndning av andra
manschetter kan leda till felaktiga métresultat.

oo . o
Sikerhetsinformation
20. Apparatet kan gi feil resultater hvis det oppbevares eller brukes utenfor produsentens
spesifiserte temperatur- og luftfuktighetsintervaller.

21. Ikke bruk apparatet i neerheten av sterke elektriske eller elektromagnetiske felt som
genereres av telefoner eller andre enheter, da dette kan fore til feilaktige avlesninger og
interferens, eller bli en interferenskilde til apparatet. Ikke bruk apparatet under
pasienttransport.

22.Ikke bland nye og gamle batterier.

23. Bytt batteriene nar indikatoren for lavt batteriniva m vises pé skjermen. Bytt alle
batteriene samtidig.

24. Ikke bland batterityper. Vi anbefaler alkaliske batterier med lang levetid.

25. Fjern batteriene fra apparatet nar det ikke er i drift i mer enn 3 maneder.

26. Serg for at batteriene er plassert korrekt, med polene vendt riktig vei.

27. Batterier skal kasseres pé riktig méte — overhold lokal lovgivning og regler.

28. Bruk kun en anbefalt AC-adapter i klasse Il som er dobbeltisolert og overholder EN 60601-1
0g EN 60601-1-2. En uautorisert adapter kan forarsake brann og elektrisk stot.

29. @ Gi brukeren beskjed om 4 lese bruksanvisningen.

30. Visentlig 6verensstammelse:

Electrosurgery

interference recovery Se202.6.2.101 IEC 80601-2-30

Limits of the error of
the manometer
Reproducibility of the
blood pressure
determination

Se202.12.1.102 IEC 80601-2-30

Se201.12.1.107 IEC 80601-2-30
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Innehall

Brukerhandbok DBP-6179
Seagull DBP-6179 Automatisk blodtrykksapparat

20 o mem 2. Anvindarmanual pa danska,

engelska, svenska och norska

1.Blodtrycksmitare

4.Forvaringsv

3.Manchett

Viktigt om blodtrycksmiitning

1. Undvik att d4ta, motionera och bada i 30 minuter fére métningen.

2. Sittien lugn milj6 i minst 5 minuter fore métningen.

3. Sta inte upp under testningen. Sitt i en avslappnad position och hall armen i niva med
hjirtat.

4. Undvik att prata eller rora pa kroppen under métningen.

5. Undvik starka elektromagnetiska stérningar, t.ex. mikrovagsugnar och mobiltelefoner,
under métningen.

6. Vinta minst 3 minuter mellan métningarna.

7. Forsok att méta ditt blodtryck vid samma tidpunkt varje dag for att fa basta mojliga
jamforelseunderlag.

8. Mitningar bor endast jaimféras om méitaren har anvints pd samma arm, i samma position
och vid samma tid pa dygnet.

9. Denna blodtrycksmitare rekommenderas inte fér personer med svar arytmi.

10. Anvind inte blodtrycksmitaren om den ar skadad.

Kom igang

1.Sédtt i batterierna —se bild A.
2.Sidtt i manschettkontakten — detta gors pa baksidan av métaren — se bild B.

figur A

3.Avldgsna kldder fran 6verarmen. Mitning kan dock goras utanpd en tunn blus/skjorta.

4.Sitt stilla — helst 3—5 minuter innan du gor métningen. Sétt dig i en lugn miljo, placera dig vid
ett bord och lat underarmen vila pa bordsskivan. Placera bada fétterna pa golvet och undvik
att korsa benen — se figur C

figur C

5.Placera manschetten pa din arm i hojd med hjértat. Manschetten ska vara 1-2 cm fran
armbagsleden —se figur D & E

“
%

figur E

figur D

6.Tryck pa "START/STOP"-knappen for att starta médtningen




Anvind blodtrycksmitaren

Sitt I batterierna

Oppna batteriluckan
Sitti3 nya AAA-batterier — se till att polerna dr vdnda at ritt hall

Sting batteriluckan

USB Type-c-kontakten dr pa hoger sida av skdrmen. Medicinsk USB-C-adapter (DC 5,0
V, 1000 mA) kan anvindas med enheten. Anvind inte nagon annan typ av adapter
eftersom det kan skada enheten.

e (S (@)

USB-adapterstik

Obs: stromforsorjning kan kdpas separat

Anvind blodtrycksmitaren

Konfigurera mitaren

Hall #AR knappen intryckt for att stédlla in métaren. Symbolen blinkar

—_

.Vilj minnesgrupp — anvindare 1 eller 2. Nir du ér i laget for systeminstidllningar kan du
samla testresultaten i 2 olika grupper. Detta gor att 2 olika anvéndare kan spara individuella
testresultat, tryck pa 288 och sedan pa "MEM"-knappen for att vilja en gruppinstillning.

Testresultaten sparas automatiskt i varje vald grupp.

2.Instdllning av datum och tid. Tryck igen pa 288 for att stilla in datum och tid. Still forst in
artalet genom att trycka pa knappen "MEM".

Tryck sedan pa knappen " 888 " for att stiilla in aktuell manad. Fortsitt att stilla in dag, timme
och minut pa samma sitt. Varje ging du trycker pd knappen 2R& lases ditt val och
fortsiitter i sekvens (manad, dag, timme, minut, 12/24 timmar)
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3.Instillning av datumformat. Tryck igen pd 288 for att stilla in datumformatet. Vixla genom
att trycka pA MEM-knappen. EU betyder europeiskt datumformat och US betyder
amerikanskt datumformat.

AT T e X
{ (

Anvind blodtrycksmitaren

4.Sparade instillningar. Nir instédllningen ar klar trycker du pa START/STOP-knappen for att

stinga av mitaren. All information kommer att sparas.

Obs: Om mitaren inte anvinds under 3 minuter sparas informationen automatiskt och

maitaren stdngs av.

Anvind blodtrycksmitaren

Fédst manschetten

1.Sdtt i kontakten i 6ppningen pa baksidan av mitaren.

2.Kardborrebandet ska vara vint utat, for in manschettens dnde under manschettens
metallring

3.Fidst manschetten cirka 1-2 cm ovanfér armbagsleden. For bista resultat bor du applicera
manschetten pa en bar arm och hélla den i nivd med hjirtat under méitningen.

Obs: Sitt INTE i kontakten i facket pa hoger sida av mitaren. Denna 6ppning dr avsedd

for extern stromforsorjning.




Anvind blodtrycksmitaren G Anvind blodtrycksmitaren

Korrekt anvdndning av métaren 3.Blodtrycksmitning.

1.S14 pa mitaren. Tryck pid START/STOP-knappen for att s1a pa miitaren. Métningen startar Ettblinkande " %ﬁ "visas samtidigt pd skidrmen om det forekommer storningar i
omedelbart — se dirfor till att manschetten sitter pa. LCD-skidrmen tinds i 1 sekund och hjdrtrytmen, vilket indikerar att en puls registreras.
sedan dr métaren redo att géra en méitning. It
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Obs: Var avslappnad under mitningen. Undvik att prata och rora pa dig.

4.Hur man ldser av displayen.

2.0BS - Du kan vixla mellan anvindare 1 och anvandare 2. Detta gors néir métaren ir I'slutet av métningen kan det systoliska och diastoliska trycket samt puls avldsas pa LCD-
avstingd. Tryck pa 888 och sedan pd MEM-knappen. P4 LCD-displayen kan du nu se om skdrmen. En indikator visas for att ange métningens nivé i forhallande till WHO:s
mitningen sparas for anvéndare 1 eller anvéndare klassificering.
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Obs: Lis sidorna 23-24 — hir hittar du WHO:s rekommendationer for optimalt blodtryck.

Obs: Om det fortfarande finns luft i manschetten fran den senaste mitningen kan métaren

inte gora nagon ny mitning. LCD-skdrmen blinkar i tills trycket har stabiliserats.

l

Anvind blodtrycksmétaren Anvind blodtrycksmiitaren

Genomsnitt av de senaste 3 mitningarna

Tryck pa knappen "MEM" for att aktivera skdrmen nédr métaren dr avstingd. LCD-displayen
Om monitorn uppticker en oregelbunden hjértrytm tvé eller flera ganger under métningen visar genomsnittet av de senaste 3 métningarna for den aktuella anvéndaren: anvéndare 1
eller anvindare 2

"AVG"-symbolen visas tillsammans med motsvarande WHO-blodtrycksindikator.
Oregelbunden hjirtrytm definieras som en hjértfrekvens som ér antingen 25 % langsammare Mlnneskgntrolléget kan nis genom atF trycka pé knappen "MEM”‘ 'Om dDu_Vl“ Lifta pné .
genomsnittet for andra anvédndare viéljer du den anvindare du vill titta pa innan du gar till
lidget for genomsnittsvisning. (Se "Vilj anvindare" pé sida 12)

Indikator f6r oregelbunden hjartrytm

visas symbolen (oregelbunden hjirtrytm) pé skdrmen tillsammans med métresultatet.

eller snabbare dn den genomsnittliga hjartfrekvensen som registrerats vid méatning av

systoliskt och diastoliskt blodtryck. Kontakta din likare om symbolen f6r oregelbunden

hjartrytm forekommer ofta i samband med dina testresultat. D . Eﬂm ' -' '-'
A SYS ' -

e o

Sa hiir stinger du av mitaren. - ' -_—
; ; o - " . ) mmHg

Hall START/STOP-knappen intryckt sd stings métaren av. Métaren stings av automatiskt -, e |'
om den inte har anvénts pa 3 minuter. , ' , ' ' , N
Sikerhetsatgird: Om trycket i manschetten blir for hogt under testningen, ﬁ '-' ' ' DIA - |-I
tryck da pa "START/STOP"-knappen for att stinga av strémmen. Manschettrycket Imin — . p—

kommer snabbt att forsvinna nir métaren stidngs av.

Kontroll av sparade métningar

Du kan kontrollera tidigare testresultat med hjalp av "MEM"-knappen. Det senaste
testresultatet och det dldsta testresultatet i minnet kan visas genom att du haller "MEM"-
knappen intryckt. Nér du aktiverar testresultaten kan du trycka pd "MEM"-knappen for att
bliddra igenom alla testresultat som finns lagrade i minnet.
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Anvind blodtrycksmitaren

Ta bort uppgifter om anvéndaren

Minnet for en vald anvindare kan raderas i minneskontrolliget. Aktivera mitaren genom att
trycka pa MEM-knappen. Hall sedan knappen " 3&% "intrycktica 3 sekunder for att radera
alla minnesposter fran den valda anvdndaren och fortsitt sedan till det vanliga testlaget.
OBS

Tryck pa knappen "START/STOP" for att stinga av métaren.
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Obs: Raderade métningar kan inte aterstéllas.

INDIKATOR FOR LAG BATTERINIVA

Péa displayen visas ikonen m ndr batterierna inte ar tillrackligt laddade for att
manschetten ska kunna blasas upp. Ikonen visas ocksa i cirka 5 sekunder innan métaren
stings av. Batterierna maste bytas ut mot 3 nya batterier. Tidigare métningar gar fortfarande
att se efter batteribytet.

Enhetsoperation

Statisk tryckmétning

Tavstiangt ldge, tryck och hall in “START/STOP”-knappen och sitt sedan in batterierna. Sliapp
“START/STOP”-knappen ndr LCD-skdrmen &r full.

Niér LCD-skdrmen visar dubbelnoll, dr blodtrycksmitaren i statiskt lige.

Programvaruversionen visas: 10 dr en programvaruversion I figuren.
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Obs: Endast servicepersonal har tillgang till detta lige, modellen ér inte tillgdnglig

for normalt bruk.

SYMBOL FOR RORELSE UNDER MATNING
Om det sker en rorelse under métningen visas foéljande ikon pa displayen {lg\\ .Om det
har forekommit rorelser under méitningen kan det paverka resultatet. I minnet kommer

mitningar med rorelse att markeras med ikonen {l’\ﬂ :

SYMBOL FOR MANSCHETTKONTROLL
Vid start av métningen visas padisplayen ndr manschetten ér korrekt placerad pa
dverarmen. Om manschetten ir for 16s visas @7 pa displayen. Manschetten maste sittas

fastigen. Lids igenom sida 14 i den hdr manualen igen.

Foljande tabell visar de felmeddelanden som kan uppsta under métning, mojliga orsaker och
hanteringsmetoder. Vinligen mét igen med rétt metod

Probleml6sning

Felkod I displayen Majlig orsak Mgjlig 16sning

Er1
Er2

Er3
Erd

Svarigheter att faststilla Kontrollera att manschetten ir korrekt

blodtrycket placerad, sitt stilla och upprepa mitningen

Manschetten sitter for 16st Kontrollera att manschetten ir korrekt

eller for hart placerad, sitt stilla och upprepa méitningen

Rérelse under matning Hall armen stilla, sitt avspént och utan

att prata och upprepa méitningen

Miitarens tryck dversteg Kontrollera att manschetten 4r korrekt

300 mmHg placerad, sitt stilla och upprepa métningen

Kontrollera manschettens anslutning till métaren.

Mitarens tryck dversteg
Vid upprepade felmeddelanden, kontakta din

ErS 15 mmHg i 3 minuter I R -
aterforsiljare eller importor

. Kontrollera att manschetten sitter ritt, sitt stilla och
Svarigheter att faststilla
blodtrycket

upprepa mitningen. Vid upprepade felmeddelanden,

Er6
X1

Obs: Det dr inte tillatet att reparera eller demontera mitaren. Kontakta din aterforséljare eller
importdr om det uppstar en situation med méataren som du inte kan 16sa pa egen hand.

kontakta din dterforsiljare eller importor.

Sidtti3 nya AAA Alkaline-batterier eller anslut
miitaren till en strémkélla. En sadan finns
tillgénglig att kopa.

Batterierna dr urladdade eller
defekta

Om blodtryck

millimeter kvicksilver (mmHg). Det hogsta blodtrycket kallas systoliskt blodtryck och det

Blodtrycket anger hur starkt blodet trycker mot artérernas viggar. Blodtrycket mits i

ldagsta kallas diastoliskt blodtryck.
Blodtrycket fordndras ofta under dagen. Det finns manga faktorer som kan paverka
blodtrycket. Fysisk aktivitet, rokning, intag av mat och dryck kan paverka en métning.

Hogt blodtryck okar pa sikt risken for hjart-karlsjukdomar.

200
O vre kurvan: systoliskt blodtryck
Nedre kurvan: diastoliskt blodtryck
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Tid pa dygnet

Exempel: fluktuationer under dagen (man, 35 ar gammal)




Om blodtryck

WHO:s blodtrycksindikator

DBP-6179 dr utrustad med en indikator som baseras pa WHO:s riktlinjer.

Se gversikten nedan.

3' — Allvarligt f6rhéjt blodtryck

ZI —— Mattligt forhojt blodtryck
1I —— Litt forhojt blodtryck
I'I —— Hogt—normalt blodtryck

'\Il- —— Normalt blodtryck

—— Optimalt blodtryck

o

I: WHOs blodtrykksindikator

' -‘ L — optimatt blodtryk

Om blodtryck

Ditt blodtryck.

Hogt blodtryck kan péverka din livskvalitet. I virsta fall kan det 6ka risken for hjirtsvikt,
njursvikt och hjirnblédningar. Vi rekommenderar att du har en hdlsosam livsstil och
besoker din lidkare regelbundet. Forhojt blodtryck ar litt att kontrollera om det upptécks i

ett tidigt skede.

Systolic
(mmHg)

A

Allvarligt forhojt blodtryck

180
160
140

Mattligt f6rhojt blodtryck

Latt forhojt blodtryck

Hogt-normalt blodtryck

130
Normalt blodtryck
1 2 0 Optimalt
blodtryck
80 85 90 100 110 Diastolic

(mmHg)

Obs: Virekommenderar att du méter ditt blodtryck vid samma tidpunkt varje dag under en
lingre period. Gérna 2—-3 mitningar med ett intervall pa 3—5 minuter. Kontakta din

likare om ditt blodtryck forindras.

Svar: Blodtrycksmétningar som gérs hemma ger de mest exakta resultaten. Detta beror pa

Fragor och svar

Fraga: Vad ir skillnaden mellan att miita blodtrycket hemma eller hos liikaren?

att mitningar i hemmet inte dr forknippade med stress och eventuell dngest. Hos
ldkaren eller annan vardpersonal kan man ofta kénna sig nervos eller orolig. Detta kan

vara en bidragande orsak till vitrockssyndromet, som paverkar blodtrycket negativt.

Obs: Onormala resultat kan orsakas av féljande:

1.Manschetten ér inte korrekt fastsatt. Se till att den sitter ordentligt — varken for 16st eller
for hart. Manschettens nederkant ska vara cirka 1-2 cm fran armbagsleden och det ska
finnas plats for 2 fingrar inuti manschetten.

2.Felaktig kroppshallning. Se till att du sitter upprétt med bada fotterna i golvet.

3.Stress, angest eller nervositet. Slappna av, ta 2—3 djupa andetag. Vinta 3—5 minuter och
gor en ny métning.

Fraga: Vad kan paverka en blodtrycksmiitning?

Svar: Blodtrycket varierar under dygnet. Det finns méanga faktorer, t.ex. intag av mat och
dryck, fysisk aktivitet, stress, felaktig applicering av manschetten osv. Dessa faktorer
kan paverka resultatet av en blodtrycksmétning.

Fréiga: Ska manschetten placeras pa hoger eller vinster 6verarm? Och vad ér skillnaden?
Svar: Du viljer sjdlv vilken arm du vill anvdnda. Vi rekommenderar dock att du alltid
anvidnder samma arm eftersom resultaten kan bli annorlunda. Méatningar som gors pa

vinster arm ger de mest exakta resultaten eftersom den dr ndrmast hjartat.

Fraga: Nir pa dagen ér det biist att méita?
Svar: Du kan mita ditt blodtryck ndr som helst pd dygnet. Se till att du dr avslappnad. Vila i
15-30 minuter och undvik att dta och dricka i upp till 15 minuter fére métningen.

Underhall

1.Undvik att tappa métaren.

3. Mitaren kan rengdras med en mjuk trasa, eventuellt med tillsats av
rengéringsmedel. Anvind vid behov en fuktig trasa for att avldgsna inbiten smuts

eller overflodigt rengdringsmedel.




Underhall

4.Rengéring av manschetten: BI6tldgg inte manschetten. Manschettens yta kan
rengdras med en mjuk trasa med lite rengdringsmedel. Torka vid behov av med en
fuktig trasa. Lat manschetten lufttorka. Om manschetten anvinds av flera personer

kan den med fordel rengoras daremellan.

5.Anvind inte bensin eller 16sningsmedel.

6.Ta ur batterierna niar métaren inte ska anviandas under en lingre tid. Detta forldnger

8.Vill du att din Seagull blodtrycksmitare ska kalibreras? Kontakta info@seagull-
healthcare.net

9.Garantin giller endast om hela produkten returneras tillsammans med det
originalkvitto som aterforsédljaren har utfardat till konsumenten.

. Specifikationer

Produktbeskrivning Helautomatisk blodtrycksmitare for 6verarmen
Modell DBP-6179
Display Digital LCD-display Storlek: 112 mm x 62 mm
Mitmetod Oscillometrisk metod
Systoliskt tryck 60 mm Hg ~ 260 mm Hg
Diastoliskt tryck 40 mm Hg ~ 200 mm Hg
Mitningsintervall TR 0 mm Hg ~ 299 mm He
Tryck +3mm Hg
Puls 30~ 180 slag/minut
Puls 5%

Uppbléasning Automatisk uppblasning

Minne 2 x 150 métvirden for 2 anviandare med datum och tid

Indikator for oregelbunden hjirtrytm

Indikator for WHO-klassificering

Berdkning av genomsnittet av de senaste 3 mitningarna

Funktictier Indikator for lag batteriniva
Bakgrundsbelysning
P 3 x AAA-batterier eller stromférsérjning DC 5,0 V, 1 000 mA som
Stromkilla

uppfyller kraveniIEC 60601-1

Batteriets livslingd Cirka 2 manader med 3 tester per dag

Mitarens vikt Ca 281 g exkl. batterier

Mitarens storlek Ca142,5x 107,2 x 44 mm

Manschettstorlek Ca 135 x 485 mm - (passar 6verarmens omkrets 22-36 cm)

Specifikationer

Temperatur 10°C ~ 40°C
Foérhallanden under -
anvindning Fuktighet 15% ~93%RH
Tryck 800hPa~1060hPa
Temperatur =25°€~55°C
Forvaring
Fuktighet <93 %RH
Temperatur —-25°C~55°C
Transportforhallanden
Fuktighet <93%RH
Kilassifikation EJtr_ustnin'g med intern stromforsérjning, typ BF m , manschetten
ar tillbehor
Skyddsklass IP21, endast for inomhusbruk

Denna blodtrycksmitare 6verensstimmer med europeiska bestimmelser och dr CE-mirkt med "CE
0123". Denna blodtrycksmitare uppfyller féljande standarder:

Sikerhetsstandard:

SS-EN 60601-1 Elektrisk utrustning for medicinskt bruk - Del 1: Allmédnna fordringar betriffande
sidkerhet och visentliga prestanda

EMC-standard:

SS-EN 60601-1-1-2 Elektrisk utrustning for medicinskt bruk - Del 1-2: Allménna fordringar
betriffande sikerhet och visentliga prestanda.

Prestationsstandarder:

IEC80601-2-30, Elektrisk utrustning fér medicinskt bruk - Del 2-30: Sarskilda fordringar pa
utrustning for automatisk icke-invasiv blodtrycksovervakning.

SS-EN 1060-3 Blodtrycksmitare for indirekt blodtrycksmitning: Ytterligare krav for
elektromekaniska system for blodtrycksmatare.

SS-ENISO 81060-2 Blodtrycksmitare for indirekt blodtrycksmétning — Del 2. Klinisk validering

av modeller for automatiska métningar.

Garanti

Tack for att du har kopt en Seagull-blodtrycksmétare. Produkten ér tillverkad av
kvalitetsmaterial som fungerar optimalt om den anvénds pa ritt sidtt och underhalls enligt
beskrivningen i

anvdndarmanualen.

Kalibrering kan utforas av Seagull ApS.

Produkten omfattas av en garanti frain Seagull-Healthcare under en period av 3 ar frin
inkopsdatumet. Produktdesign, hantverk och material garanteras av

Seagull-Healthcare. Under garantiperioden kommer Seagull-Healthcare att reparera eller
byta ut produkten eller defekta delar utan att ta betalt for arbete eller reservdelar.
Garantin ticker inte foljande:

a. Transportkostnader och risker.

b. Reparationskostnader for reparation som utférts eller for delar som tillverkats av en icke
auktoriserad reparatdr.

c. Periodiska kontroller och underhall.

d. Fel eller slitage pa tillvalsutrustning eller tillbehor utover huvudenheten, om inte annat
uttryckligen garanteras ovan.

e. Kostnader till foljd av ett obefogat krav (dessa kommer att debiteras).

f. Skador av ndgot slag, inklusive sadana som orsakats av ménskliga fel eller felaktig
anvindning.

g. Kalibrering ingér inte i denna garanti.

h. Tillbehor omfattas av en garanti pa ett (1) ar fran inképsdatum.

Tillbehdren omfattar, men ir inte begrinsade till, foljande:
Manschett och manschettslang

Om garantiservice behdvs ska du kontakta aterforsiljaren ddr produkten koptes eller en
auktoriserad Seagull-aterforsiljare. Adressen finns pa produktforpackningen/i
produktdokumenten eller hos en specialiserad aterforsiljare.

Reparation eller utbyte under garantin leder inte till att garantiperioden forldngs eller
férnyas. Garantin giller endast om hela produkten returneras tillsammans med
originalfakturan/kassakvittot som aterforséljaren har utfirdat till konsumenten.




Information om elektromagnetisk kompatibilitet

Maitaren uppfyller EMC-kraven i den internationella standarden IEC

60601-1-2. Kraven dr uppfyllda under de forutséttningar som beskrivs i tabellen
nedan. Mitaren dr en elektrisk medicinteknisk produkt och omfattas av sérskilda

forsiktighetsatgirder med avseende pd EMC, vilka maste anges i

anvdndarmanualen. Barbar och mobil HF-kommunikationsutrustning kan paverka
mitaren. Om du anvdnder méitaren tillsammans med icke godkénda tillbehor kan
det paverka mitaren negativt och dndra den elektromagnetiska kompatibiliteten.
Mitaren far inte anviandas direkt intill eller mellan annan elektrisk utrustning.

Tabell 1

Riktlinjer och deklaration av utrustningens elektromagnetiska emission

Mitaren dr avsedd att anvindas i den elektromagnetiska miljé som anges nedan.
Kunden eller anvidndaren av méitaren bor se till att den anvinds i en sédan miljo.

Eriissionstest Overensstimmelse Elektromagnetisk miljo, riktlinjer
Maitaren anvinder endast RF-energi for
interna funktioner. Darfor dr dess RF-

RF-emission CISPR 11 Grupp | emission mycket lag och férvintas inte
Klass B ’ orsaka nagra storningar i elektronisk
utrustning [ ndrheten
Mitaren kan anvindas pé alla
behandlingshem, bade privata och
saddana som dr direkt anslutna till det
RF-emission CISPR 11 Klass A offentliga lagspinningsnitet.
Harmonisk emission
IEC 61000-3-2 Klass A
SPénningsﬂuktuationer/ Uppfyller
flimmeremission Kiaver
IEC 61000-3-3

Information om elektromagnetisk kompatibilitet
Tabell 2

Riktlinjer och deklaration av utrustningens elektromagnetiska immunitet

Mitaren dr avsedd att anvindas i den elektromagnetiska miljo som anges nedan.
Kunden eller anvidndaren av mitaren bor se till att den anvénds i en sadan miljé.

. IEC 60601 Overensstim Elektromagnetisk miljo
Immunitetstest testniva melseniva —riktlinjer
Elektrostatisk £8kV + 8kv Golvet maste vara av tri, betong
urladdning kontakt kontakt eller keramik. Om golvet dr av
(ESD) £2LkV, 24KV, |£2KV, +4kV, syntetmaterial bor den relativa
1EC 61000-4-2 18115‘\;’\” 5 i8115(\1?\/1 5 luftfuktigheten vara minst 30 %.
# uft £ uft
s L2kV, + 2k, Den allménna str(’imkva!‘iteten bor
nabba 100kHz i 100kHZ 1 vara av den typ som anvinds
I(r:rnasrlenter/pulss stromforsérjni | stromforsorjni kommersicllteller pa.sjukhus:
IEC61000-4-4 ngsledning ngsledning
£0,5kV, + 0,5kV, Den allrgénna str(’imkvalitzten bor
“ Ao +1kVi +1kVi vara av den typ som anvénds
Oversp_:annmg& : : i i kommersiellt eller pa sjukhus.
mmunitet differentiellt differentiellt
IEC61000-4-5 lige lige
P : 0% UT; 0%UT; Den allménna strémkvaliteten bor
Sq(anmngsdlppa 0,5 cykel 0,5 cykel vara av den typ som anvinds
r, norta for 0°,45°,90°,|for 0°, 45°,90°, | kommersiellt eller pa sjukhus.
stromaybr_ott 135°, 180°, 135°,180°,
och vfirlathper'l 225°,270° och [225°,270° och
matningsspanni |315°0 % UT; 1 [315°0% UT; 1
ngen cykelochoch |cykel och och
70 % UT; 70 % UT;
25/30 cykler 25/30 cykler
IEC61000-4-11 |Enfas: Enfas:
vid 0°0 % UT; [vid0°0 % UT;
250/300 cykel [250/300 cykel
Magnetfilt Kraftfrekventa magnetfilt maste vara
(50/60 Hz) med ) ) inivd med den typ som anvinds
nitfrekvenser 30A/m; S0Hz | 30A/m; SOHZ | o mersiellt eller pa sjukhus.
1IEC 61000-4-8 eller 60 Hz eller 60 Hz

Information om elektromagnetisk kompatibilitet
Tabell 2(fortsat)

Information om elektromagnetisk kompatibilitet

Tabell 3

Riktlinjer och deklaration av utrustningens elektromagnetiska immunitet

Riktlinjer och deklaration av utrustningens elektromagnetiska immunitet

Mitaren dr avsedd att anvédndas i den elektromagnetiska miljé som anges nedan.
Kunden eller anvéndaren av mitaren bor se till att den anvénds i en sddan miljo.

Idag anvinds ménga tradlosa RF-enheter pa olika vardinrittningar diar medicinsk
utrustning och/eller medicinska system anvénds. Nir den anvénds i ndrheten av
medicintekniska produkter och/eller system kan den grundldggande sikerheten

och de visentliga egenskaperna hos de medicintekniska produkterna och/eller
systemen paverkas. Denna digitala blodtrycksmitare har testats med
immunitetstestnivéan i tabellen nedan och uppfyller de relaterade kraven i

IEC 60601-1-2:2014. Kunden och/eller anvéndaren ska hjdlpa till att hdlla ett
minimiavstand mellan tradlés RF-kommunikationsutrustning och denna
medicintekniska produkt och/eller system enligt rekommendationerna nedan.

. IEC 60601 | Overensstim | Elektromagnetisk miljo
Immunitetstest testniva melseniva —riktlinjer
Birbar och mobil RF-
kommunikationsutrustning bor inte anvindas
pé ndrmare avstand fran nagon del av
mitaren (inklusive kablar) 4n det
rekommenderat separationsavstindet som
beriknats enligt en for sindarfrekvensen
a5 tillamplig ekvation.
RF-strdlning 3V/meller 10 |3 V/meller 10 Rckon}:mcndcral separationsavstand 80 MHz
IEC 61000-4-3 [V/m V/m ill 800 MHz och 800 MHz till 2,7 Ghz, déir P,
80 MHz till 80 MHz till enligt sindartillverkaren, dr sindarens
2,7GHz 80 % 2,7 GHz 80 % maximala mirkuteffekt angiven i watt (W)
AM vid 1kHZ |AM vid 1kHZ och d ér det rekommenderade
separationsavstand i meter (m). Filtstyrkor
fran fasta RF-sindare, enligt en
elektromagnetisk platsinspektiona ska vara
ligre dn dverensstimmelsenivan i varje
frekvensomrade. Stérningar kan uppsta i
nirheten av utrustning som dr mirkt med
denna symbol &)
Birbar och mobil RF-
kommunikationsutrustning bor inte anviindas
pé nirmare avstand fran nagon del av
mitaren (inklusive kablar) dn det
rekommenderat separationsavstindet som
3VI10,15 3VIO0,15 beriknats enligt en for sindarfrekvensen
= | . tillamplig ekvation.
Genomfort RF ?SIZIS&MHZ EA\];IIZISS/IMHZ Rekommenderat separationsavstand 80 MHz
IEC 61000-4-6 till 800 MHz och 800 MHz till 2,7 Ghz, diir P,
och/eller : och/eller . enligt sindartillverkaren, r sindarens
amatdrradioba | amatdrradioba | maximala markuteffekt angiven i watt (W)
nd mellan 0,15 | nd mellan 0,15 | och d ér det rekommenderade
MHz och 80 MHz och 80 separationsavstand i meter (m). Filtstyrkor
MHz 80 % MHz 80 % fran fasta RF-siindare, enligt en
AM vid 1 kHz AM vid 1 kHz elektromagnetisk platsinspektiona ska vara
lagre dn 6verensstimmelsenivan i varje
frekvensomrade. Storningar kan uppsta i
nédrheten av utrustning som dr mirkt med
denna symbol &)

Testfrekvens Max 2 Immun
Band : > Avstéand : L
(MHZ) (MHZ) Service |Modulering|  effekt (m) itetsniva
W) (V/m)
Pulsmo
385 380-390 |TETRA 400| dulering 1,8 0,3 27
18 Hz
GMRS 460 [ FM+5kHzavvikels
450 430-470 FRS 460 ol 2 0,3 28
710
LTE Puls
| 0,2 0,3
745 704-787 | Band modulering 9
780 13,17 217Hz
810 GSM 800/900,
TETRA 800, [Puls
870 800-960 iDEN 820, modulering 2 0,3 28
CDMAB850. || gy,
930 LTE Bind 5
1720 GSM 1800;
CDMA 1900; |Puls
1845 1700-1990 |GSM 199%  Imodulering > 0,3 28
LTEBind 1,3, |217Hz
4,25; UMTS
1970
Bluetooth, WLAN, i
2450 2400-2570 |802.11 b/g/m,RFID |Pulsmodulering 2 0,3 28
2450,LTE Band 7 217Hz
5240
WLAN Puls
5500 5100-5800 |802.11 modulering 0,2 0,3 9
alii 217Hz
5785
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Tabell 4

Rekommenderade separationsavstdnd mellan barbar och mobil

RF-kommunikationsutrustning och métaren.
Maitaren dr avsedd att anvindas i elektromagnetiska miljder ddr emission av
RD-stérningar kontrolleras. Kunden eller anvdndaren kan forhindra
elektromagnetiska storningar genom att halla ett minsta avstand mellan barbar
och mobil RD-kommunikationsutrustning och termometern enligt
rekommendationerna nedan, beroende pd kommunikationsutrustningens
maximala uteffekt:

Max nominell | Separationsavstdnd enligt frekvens péd sdndaren I meter
uteffekt pa
sindaren I 80 MHz till 800 MHZ 800 MHz till 2,5 GHz
w a-[22)r G
E: Ei
0,01 0,12 0,23
0,1 0,38 0,73
1 1,2 2,3
10 3,8 7,3
100 12 23

For sdndare med en maximal nominell uteffekt som inte ndmns ovan kan det
rekommenderade separationsavstandet d i meter (m) berdknas med hjilp av
den ekvation som géller f6r sindarens frekvens, dir P, enligt
sdndartillverkaren, dr sindarens maximala uteffekt i watt (W).

Anm. 1: Vid 80 MHz och 800 MHz giller separationsavstandet for det hogsta
frekvensomradet.

Anm. 2: Dessariktlinjer 4r eventuellt inte tillimpliga i alla situationer.
Elektromagnetisk spridning paverkas av absorbering och reflektion fran
strukturer, féoremal och ménniskor.

1.Varning: Undvik att anvinda denna métare tillsammans med annan utrustning eftersom det

Ytterligare anmérkningar

Viktiga instruktioner fére anvindning

kan leda till felaktig funktion. Vid behov bér denna mitare och 6vrig utrustning observeras
for att bedoma om den fungerar normalt.

2.Varning: Birbar RF-kommunikationsutrustning (inklusive kringutrustning som antennkablar
och externa antenner) bor inte anvidndas ndrmare dn 30 cm (12 tum) fran blodtrycksmitaren
eftersom det kan forsdmra utrustningens prestanda.

3.Programvarans ID hénvisar till utvirderingsrapporten for programvaran och filkoden ér
NYRJ220315007.

4.Verifiering av manometertryckets noggrannhet: Ndr méitaren 4r avstdngd héller du
START/STOP-knappen intryckt och sitter sedan i batterierna. Nar LCD-displayen visar
dubbla 0:or dr blodtrycksmitaren i statiskt lige. Nu kan métaren anslutas till 500 ml
gaskapacitet. Detta lige kan anvindas for att verifiera manometertryckets noggrannhet.

5.Kontraindikationer: Produkten ér inte avsedd for spdadbarn eller personer som inte kan séga
ifran.

6.Indikation: Denna digitala blodtrycksmitare anvinds for att bestimma blodtryck och puls
fran 6verarmen.

7.Anvindaren av métaren far inte utfora nagra reparationer, utan endast byta ut batterierna.

8.Varning: Gor inga dndringar pa denna métare utan tillstand fran tillverkaren.

9.Tips for underhall: Denna mitare ér tryckkalibrerad péa fabriken. Om du behéver kalibrera
produkten, vinligen kontakta www.seagull-healthcare.dk

10.Varmepaverkan — virme forvintas inte paverka produktens livsldngd.

11.Forvara métaren och manschetten utom rackhall f6r barn.

12.Manschetten och forvaringsviskan innehaller inga allergiframkallande eller skadliga
dmnen. Sluta anvinda produkten om en allergisk situation uppstar.

13.Varning: Det ér inte tillatet att modifiera mitaren.

14.Forvara mitaren enligt anvisningarna. [ annat fall férsdmras produktens prestanda.

15.Varning: Anvind inte mitaren pa barn och/eller husdjur.

16.Rengdr mitaren enligt manualen.

17.Varning: Anvind inte mitaren med en trasig manschett.

18.Varning: Om det kdnns obehagligt att genomfora en blodtrycksmitning, trycker du
omedelbart pd START/STOP-knappen for att avbryta métningen.

19.0m virdena ligger utanfor det normala intervallet kan du méta igen. Kontakta din likare om

métvirdena upprepas.

Ytterligare anméirkningar

20.Varning: Om mitaren anvinds utanfor de rekommenderade intervallen kan det leda till
felaktiga matvirden.

21.Varning: Kontakta www.seagull-healthcare.dk om métaren inte fungerar enligt
beskrivningen.

22.Varning: Anvindning av tillbehor och kablar som inte levererats av tillverkaren kan leda till
6kad elektromagnetisk emission eller minskad elektromagnetisk immunitet for denna
produkt.

23.Varning: Anvindning av denna métare utanfor de rekommenderade intervallen kan paverka
prestandan och kan orsaka stérningar pa annan utrustning eller radiotjénster.

24 ME-utrustning dr inte avsedd att anvéindas med brandfarliga &mnen.

Ytterligare anmérkningar

i

Avfallshantera den uttjdnta produkten for atervinning enligt lokala rekommendationer.
Denna produkt innehaller inga farliga @mnen.




