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INTRODUCCION AL PROYECTO

iBienvenidos!

Bienvenido a nuestra coleccion de actividades y juegos sobre los derechos del nifio. Este manual forma parte del conjunto
de herramientas Todos los nifios, Todos los derechos, y ha sido disefiado para ayudar a trabajadores juveniles, educadores,
profesores y cualquier otra persona que trabaje con nifios y jévenes a promover y salvaguardar los derechos de la infancia.
El manual incluye una serie de actividades y juegos que pueden utilizarse para que los nifios y jévenes aprendan sobre sus
derechos, desarrollen sus habilidades y conocimientos, asi mismo que acttien para promover sus derechos y los de los demds.

Las actividades y los juegos estan organizados segun las diferentes dimensiones de los derechos del nifio: provisién, protec-
cion y participacion (tal como se definen en la ). Cada seccion
se centra en una dimension especifica e incluye una introduccién al tema, actividades para los jovenes y actividades en las que
participan los titulares de deberes o relacionadas con ellos. Hemos creado 11 carteles educativos relacionados con las distintas
dimensiones. Las actividades y juegos relacionados a esos a esos carteles estdn enumerados al inicio de cada capitulo. También
hay disponibles actividades de animacion adicionales para cada dimension.

Q &

¢Por cierto, te has fijado en nuestros cinco protagonistas de la portada? Julia, Anna, Priya, Fredrick e Ibrahim te guiardn a través

de los derechos del nifio y el material didactico que hemos creado. ; Quieres conocerlos mejor? Entonces no dudes en escuchar
¢

los audiocuentos que encontrards a través de los cddigos QR de nuestros carteles educativos.

Esperamos que este manual sea un recurso valioso para cualquier persona que trabaje con nifios y jovenes, y que contribuya a
una mejor comprensién y promocién de los derechos del nifio.

iJuguemos y aprendamos juntos!



Consejos para el facilitador

Trabajar con nifios y jévenes puede ser a la vez gratificante y dificil, especialmente cuando se trata de los derechos del nifio.
Como educador juvenil, desempefas un papel crucial ayudando a los jovenes a conocer y ejercer sus derechos. Para apoyarte
en esta importante labor, hemos recopilado una lista de 10 consejos generales que te ayudardn a comprometer y empoderar a
los jovenes con los que trabajas. Esperamos que estos consejos te proporcionen orientacién practica e inspiracion y te ayuden
a tener un impacto significativo en las vidas de los nifios y jévenes con los que trabajas.

1.

Familiaricese con las diferentes dimensiones de los derechos del nifio y las actividades relacionadas. Esto te ayudara
a elegir las actividades mas pertinentes y adecuadas para tu publico objetivo.

Elije actividades apropiadas para la edad y el desarrollo de su ptblico objetivo.

Utilice el manual como punto de partida, pero no tema modificar o adaptar las actividades para que se ajusten
mejor a su contexto o necesidades especificas.

Presente las actividades de forma atractiva y divertida para que los nifios y jovenes se involucren en el tema de los derechos
del nifio.

Fomente la participacion y el trabajo en equipo entre nifios y jovenes, asequrdndose de que todos puedan contribuir y
aprender. Esto puede ayudar a generar confianza y un sentimiento de pertenencia al grupo.

Cree un entorno seguro e integrador en el que todos se sientan valorados y respetados para compartir sus pensamientos
e ideas. Establece expectativas claras de comportamiento y comunicacién, y asegurate de que todos comprendan
y aceptan estas normas. Esto puede ayudar a crear una sensacién de seguridad y respeto dentro del grupo.

Esté preparado para ofrecer apoyo emocional a los nifios y jovenes que puedan estar experimentando
emociones dificiles relacionadas con el tema de los derechos del nifio. Aseglrese de que sepan que esta bien sentirse
mal y que usted estd ahi para escucharlos y apoyarlos.

Utilice actividades para facilitar el debate y Ia reflexién sobre el tema de los derechos del nifio y animar a los nifios y jévenes
a pensar de forma critica y empatica sobre esas cuestiones.

Evalte el impacto de las actividades y solicite comentarios para mejorar las sesiones futuras. Esto puede ayudar
a crear un entorno de aprendizaje mas receptivo y eficaz.

10. Diviértase y disfrute del proceso de aprendizaje con los nifios y jovenes.



Mas informacion sobre el proyecto

CONTEXTO

A pesar del derecho fundamental a la atencion sanitaria, la vivienda, la educacién, etc., no todos los nifios tienen el mismo
acceso a los derechos de la infancia. Los conflictos armados, las catdstrofes naturales, la pobreza, las pandemias, ... agravan
las desigualdades preexistentes dificultando atin mas el ejercicio de sus derechos a los jévenes de comunidades vulnerables.
Para abordar este problema, hemos desarrollado el conjunto de herramientas “jTodos los nifios, todos los derechos! Nuestro
objetivo es empoderar a los trabajadores juveniles y proporcionarles directrices y métodos para promover los derechos de los
nifios. Muchos trabajadores juveniles estan familiarizados con la Convencidn de las Naciones Unidas sobre los Derechos del
Nifio (CNUDN), pero puede que no sepan cémo aplicarla en la practica, y los que si lo saben pueden carecer del marco tedrico.
Este conjunto de herramientas pretende colmar esta laguna y ayudar a los monitores juveniles a superar los obstaculos que
impiden a los nifios desarrollar todo su potencial.

OBJETIVOS

* Proporcionar a los trabajadores juveniles, herramientas pragmaticas e innovadoras para trabajar con nifios y jovenes
en la educacion no formal sobre los derechos del nifio.

* Proporcionar a los trabajadores juveniles, herramientas pragmaticas e innovadoras para trabajar directa e indirecta-
mente con /sobre el tema de los titulares de deberes.

* Proporcionar acceso a trabajadores juveniles a formaciones en temas cruciales que requieren una inversion de tiem-
po limitada.

 Proporcionar a las organizaciones, herramientas para formar al nuevo personal y a los voluntarios de su organizacion
en materia de derechos del nifio.

CAJA DE HERRAMIENTAS “TODOS LOS NINOS, TODOS LOS DERECHOS"

El conjunto de herramientas “Todos Los Nifios, Todos Los Derechos” consta de ...

11 nuevos carteles educativos. Estos carteles se pueden encontrar en este manual de juego, en
y en el sitio web de nuestro kit de herramientas ,don-
de se pueden descargar gratuitamente.

Un manual de juegos con todas las actividades relacionadas con los derechos del nifio. Todas las activida-
desy juegos estdn disponibles gratuitamente en .También es posible descargar capitulos
individuales del manual si se desea trabajar una dimensién especifica a través de

GAMES & ACTIVITIES

10 audiocuentos relacionados con los carteles educativos. Estan disponibles en seis idiomas (Inglés,
Holandés, Francés, Espafiol, Griego y alemén) y pueden escucharse gratuitamente en varias plataformas

como ) y .Un cédigo QR en el péster lleva inmediatamente al audio-
cuento correspondiente.

6 programas de formacion sobre los derechos del nifio. Cada programa consta de cursos tedricos autodidac-
ticos y buenas practicas que pueden seguirse en linea y de forma gratuita en




ORGANIZACIONES COLABORADORAS

Mobile School vzw es una organizacion belga sin dnimo de lucro que apoya a jévenes traba-
jadores a través de StreetSmart. Dentro de StreetSmart, desarrollan herramientas innovadoras
para el desarrollo del talento y la capacitacion de nifios y jévenes vulnerables de todo el mundo.

®

-*-
MobileSchool |

mobileschool.org —o) Mmobileschool_org o
[ :i] streetsmartyouthwork @ streetsmartyouthwork L] streetsmartyouthwork

Uit De Marge es una organizacién flamenca que aboga por los jévenes socialmente vul-
nerables y los centros juveniles. Uit De Marge trabaja con trabajadores juveniles de
distintas organizaciones, responsables politicos de distintos niveles y la sociedad en
general, asi como con los propios jévenes a través de sus trabajadores juveniles.

‘ %E\ uit.demarge @j uitdemarge

e.p.a. - european playwork association - es una ONG juvenil internacional independiente con
sede en Hamburgo. e.p.a. cuenta con una red de socios en més de 40 paises de 4 continen-
tes y participa en intercambios juveniles internacionales, cursos de formacién, seminarios, etc.
Trabajan principalmente con jévenes de comunidades desfavorecidas, crean acceso al aprendi-
zaje no formal y apoyan proyectos europeos de juventud.

European playwork '
association @ epa_rainbow

ARSIS -Asociacion para el Apoyo Social de la Juventud- es una ONG griega activa
en el campo de la proteccion de la infancia y la juventud. El principal objetivo de
ARSIS es proteger a los nifios en situacion de riesgo y ayudar a reintegrar a los
grupos socialmente vulnerables amenazados de exclusion social y marginacion.

. 9 . o | ARSIS - Association for the
I :i] anis.gr @ anis.gr m Social Support of Youth

aid

Este proyecto esta cofinanciado por Erasmus+. Erasmus+ es el programa de la Unién Euro-
pea de apoyo a la educacion, la formacidn, la juventud y el deporte en Europa.

Co-funded by

the European Union

‘ g E\ Erasmus+
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CAPITULO EXTRA - RESPUESTA ANTE LA PANDEMIA

Introduccion

La pandemia de COVID-19 tuvo un gran impacto en los derechos de los nifios, especialmente en los &mbitos de la educacion,
el juego, el desarrollo, la salud y la seguridad alimentaria. A pesar del cierre de escuelas y sectores clave para combatir la
pandemia, algunos nifios pasaron mas tiempo con sus familias, mientras que otros se volvieron mas vulnerables al abuso y
la explotacién. La pandemia puso de relieve la importancia de implicar a los nifios en las decisiones que afectan sus vidas. Es
crucial dar prioridad a sus derechos durante y después de una pandemia, haciéndoles participes de la toma de decisiones para
que se satisfagan sus necesidades y se protejan sus derechos.

Una pandemia puede afectar todos los derechos de los nifios:

¢Quieres trabajar este tema con nifios y jovenes? ;O con titulares de deberes? En las siguientes pdginas, encontrards una selec-
cién de actividades y juegos relacionados con el tema que pueden resultarte Utiles. Cada juego viene con un manual detallado
y también esté disponible en StreetSmart Play a través del cddigo QR.

Estructura
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¢Quiere saber mas?

La pandemia de COVID-19 afectd a las personas en diversos grados, y los cierres y restricciones posterio-
res pusieron de manifiesto desigualdades preexistentes y dieron lugar a violaciones de los derechos de
los nifios. El programa “Trabajando por los derechos de la infancia durante y después de una pandemia”
pretende llamar la atencién sobre el impacto de la pandemia, y presenta tres directrices para abordar los
derechos de la infancia. Ademés de estas directrices, el programa también eshoza estrategias para traba-
jar con los responsables de proteger los derechos de los nifios y jovenes en circunstancias vulnerables
durante una pandemia.

StreetSmart



Mentes Creciendo, Derechos Creciendo: el impacto de la COVID-19

¢Como afecta la pandemia del COVID-19 a tu derecho a la provision?

Tema Icon Duracion Icon Intensidad Icon Competencias Icon Creador
Sociedad 5-15 minutos l‘//\;\, Calma Pensamiento critico y :8"
M ) reflexivo o
Derechos humanos y % 3 Tipos de juego Icon Adaptacion social
ciudadania s Espacio Icon
Discusion en grupo Do 7 ] _
2 é : Espacio pequefio i, t F Empatia y conciencia social £,

Numeéro de jugadores Icon

Juego de mesa
2 - 4jugadores S Conciencia de si mismo @

22 Materiales Icon
&=
Dificultad Icon Descargas
imprimibles Edad  Icon

Intermedio ,, o 1 ¢COMO JUGAR?
: Basico a‘ - 6 - 1 i

12-14 12 _ 1 Ll 1.

StreetSmartPlay

e

Atrapacamaras: El impacto del COVID-19

¢Como afecta la pandemia del COVID-19 al derecho a la proteccion? iEmpatiza con uno de los personajes y explica los riesgos.

Codigo de(l)(los) cartel(es): SOCIETY C8

Tema Icon Duracion Icon Intensidad Icon Competencias Icon Creador
Sociedad 5-15 minutos I//L"\, Calma W Empatia y conciencia social g _8_
) Pas

Derechos humanos y % 3 Tipos de juego Icon Conciencia de si mismo @
ciudadania ([ Espacio lcon

Discusion en grupo Do =7 - _

2 ; "_‘ Espacio pequefio i, : ! Pensamiento critico y
. . flexi

Numéro de jugadores Icon reflexivo
2- 4 jugadores g:a 2 Dificultad Icon Materiales Icon Edad  Icon

Intermedio 1‘ Descargas 6-11 6 11

imprimibles <
P +COMO JUGAR?

12-14 12 _ 1L|
15-17 15 — 17
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StreetSmartPlay




;Como afecta la pandemia de COVID-19 su derecho a participar? Explique qué situaciones se permitieron durante la pandemia y cuéles no.

El Parlamento Infantil: El impacto del COVID-19

Tema Icon Duracién Icon Intensidad Icon Competencias Icon Creador
Sociedad 5-15 minutos ‘/,\_\: Calma W Adaptacion social _,{_
Derechos humanos y 2 3 Tipos de juego Icon Empatia y conciencia social O
ciudadania (I Espacio Icon X

Discusion en grupo 2o S - "

238 Espacio pequefio i, t ’ Conciencia de si mismo @
Numéro de jugadores Icon
. o . . Pensamiento critico y

2-4jugadores ane Dificultad Icon Materiales Icon reflexivo

Intermedio ,, Descargas

imprimibles Edad Icon
6-11 6 11
;COMO JUGAR?

12-14 12 _ 1L|
15-17 15 — 17

COVID-19: Necesidades basicas « Impacto en los derechos del nino

¢Coémo afecta una pandemia a los derechos del nifo? Para resolver la pregunta, simplemente use este panel de derechos del nifo.

Codigo de(l)(los) cartel(es): SOCIETY C2

=S

Tema Icon Duracion Icon Intensidad Icon Competencias Icon Creador
Derechos humanos y % 3 5-15 minutos NN Calma Comunicacion y expresion ‘-_'3),- -
"] [ - ’ MobileSchoot
ciudadania n 1 J L o
Tipos de juego Icon Pensamiento creativo
. . Espacio Icon ?
Numeéro de jugadores Icon N
Discusion en grupo D R .
) 220 Espacio pequeio ] Resolucién de problemas y
+5 jugadores . i
toma de decisiones
. . Pensamiento logico Ve
Dificultad lcon Materiales lcon ,&
Intermedio ,., Descargas
imprimibles Edad lcon
6-11 6 1 ,
= ¢COMO JUGAR?

12-14 12 _ 1Ll
15-17 15 — 17
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Ley de confinamiento: encuentros policiales en tiempos de COVID

Pida a los jugadores que piensen en los encuentros con la policia durante el confinamiento o las restricciones pandémicas.

Cadigo de(l)(los) cartel(es): /

Tema Icon Duracion Icon Intensidad Icon Competencias Icon Creador
Sociedad 1A > 15 minutos Mg Medio <A Pensamiento creativo . j -
= ©4 14 v o=
Derechos humanos y % 3 Tipos de juego Icon Pensamiento critico y
ciudadania n: Espacio Icon reflexivo
Juego de rol ] ) -
. . y v/ Mediano A Empatiay conciencia social £,
Numéro de jugadores Icon 3505 :
+5jugadores 2 i . Conciencia de si mismo
<2 Dificultad Icon Materiales Icon @
Intermedio J., Basico g
v R
=~ Edad  Icon .
¢COMO JUGAR?
12-14 12 1Ll
15-17

15-17

StreetSmartPlay
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