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ABUBiLLA 
TOUR

SENDERISMO 
EN LAS MONTAÑAS 
Periodo: Septiembre – Junio

Duración: unas 5 horas

Apto para: Excursionistas en buena forma física �
                  (la ruta se puede adaptar con flexibilidad)

Incluye: Visita guiada por Diego, explicaciones sobre la flora y la fauna, �
              picnic en la montaña


Las cumbres que rodean Tortosa te plantean un reto, pero te recompensan 
con las mejores vistas de la región. Sin embargo, con 11 cumbres entre las 
que elegir, probablemente no te resulte fácil decidir cuál escalar primero. 
Por eso hemos elaborado una lista de las montañas y cumbres más 
bonitas, para que puedas incluirlas fácilmente en tu próxima aventura.

Escalemos juntos la montaña y disfrutemos de las espectaculares vistas 
del delta del Ebro mientras hacemos un pícnic. Diego nos guiará durante la 
excursión, adaptándose al nivel físico del grupo y compartiendo sus 
conocimientos sobre la flora y la fauna.


Precio 25� por persona y hora


Diego 

* La ruta se puede adaptar 
de forma flexible y 
planificar a medida según 
sus necesidades, desde 
ascensos suaves hasta 
tramos de escalada 
exigentes. ¡Usted decide!

A B U B I L L A  L O D G E

B o u t i q u e  R e t r e a t  D e l t a  d e l  E b r o 



ABUBiLLA 
TOUR

PASEO EN BARCO 
POR EL EBRO
Periodo: Todo el año

Duración: 2,5 horas

Apto para: Todo el mundo

Incluye: Paseo en barco en grupo a bordo del «La Perla» en Amposta, �
              seguido de un vermú tradicional en un bar local


Excursión a Amposta. Paseo en barco por el Ebro con explicaciones (en 
alemán e inglés) sobre los puntos de interés históricos y arquitectónicos. A 
continuación, la excursión concluirá con una parada en un bar local para 
tomar un vermut tradicional catalán.


Precio: 45� por persona 

Francis

¡Sostenible! 
¡El «La Perla Creuers» 
funciona al 100 % con 
energía solar procedente 
del sol español!


Distancia desde el 
Abubilla Lodge: 20 min.

A B U B I L L A  L O D G E

B o u t i q u e  R e t r e a t  D e l t a  d e l  E b r o 



ABUBiLLA 
TOUR

ViA VERDE PASEO EN BiCi 
A LO LARGO DEL EBRO 
Periodo: Todo el año

Duración: Todo el día

Apto para: Todo el mundo


Un recorrido en bicicleta por la «Vía Verde» a lo largo del Ebro.  
La Vía Verde del Baix Ebre/Terra Alta, en el valle del Ebro (Cataluña), es 
una ruta ciclista apta para niños de entre 26 y 36 km de longitud que 
discurre por una antigua vía férrea en desuso. La ruta va desde Arnes-
Lledo hasta Tortosa, pasando por túneles, viaductos y olivares, con 
lugares de interés como la catedral del vino en Pinell de Brai y zonas de 
baño en el río Canaletes.


• Recorrido: El tramo de la Terra Alta (aprox. 27 km) es 
considerado especialmente pintoresco, ya que pasa por Horta �
de Sant Joan y Bot.


• Características: En su mayor parte asfaltado o con grava fina, 
con un ligero descenso desde las montañas hacia el delta del 
Ebro, ideal para bicicletas de gravel y recorridos tranquilos. 

• Puntos destacados: Numerosos túneles iluminados, viaductos y 
el impresionante paisaje del Parque Natural de Els Ports. 

* Se ofrecen visitas guiadas 
a cargo de nuestro equipo 
local. Se organizan bajo 
petición :)


A B U B I L L A  L O D G E

B o u t i q u e  R e t r e a t  D e l t a  d e l  E b r o 



ABUBiLLA 
TOUR

PASEOS POR LA PLAYA 
PLAYAS DE ARENA INFINITAS
Periodo: Todo el año

Duración: Todo el día

Apto para: Todo el mundo


Kilómetros y kilómetros de playas de arena bordean la costa del 
delta del Ebro. 

Una costa virgen con arena fina y amplias playas invita a relajarse o a dar 
largos paseos. Te prometemos que nunca te aburrirás. Pasee por la Playa 
del Trabucador (una lengua de tierra de 6,5 km de largo entre el 
Mediterráneo y la laguna) y observe a los flamencos en la bahía, en aguas 
que les llegan hasta las rodillas, o emprenda una caminata por la playa 
hasta el faro de Fangar. 

¡El Delta del Ebro ofrece una gran variedad y te invita a descubrirlo! 

* Nuestro equipo local 
ofrece visitas guiadas. 
Organización previa 
solicitud:


Nuestro consejo: 
Laguna de Playa del 
Trabucador, eucaliptos, �
Isla de Buda, paseo por �
la playa hasta el faro


A B U B I L L A  L O D G E

B o u t i q u e  R e t r e a t  D e l t a  d e l  E b r o 
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ABUBiLLA 
TOUR

CAMINATA POR LA COSTA 
DE L´AMETLLA A L´AMPOLLA
Periodo: Todo el año

Duración: 4,5 horas

Distancia: 16km

Apto para: Caminata de dificultad moderada, apta para familias

Incluye: Caminata en grupo, picnic con vistas al mar


La pintoresca costa del Mediterráneo nos acompaña a lo largo de la ruta de 
senderismo, entre rocas rojas, acantilados escarpados, calas románticas y 
bosquecillos de pinos.

Este tramo de costa es uno de los más protegidos y vírgenes de toda 
Cataluña. Se trata de una caminata sencilla y apta para toda la familia, 
ideal para refrescarse. Aquí, la tierra y el mar se funden en lugares de 
ensueño que invitan a darse un baño.


Precio: 65� por persona


Francis 
       & Diego

* Existe la posibilidad de 
acortar la ruta a 8 km y 
terminarla en El Perelló 
después del picnic.

�

A B U B I L L A  L O D G E

B o u t i q u e  R e t r e a t  D e l t a  d e l  E b r o 



ABUBiLLA 
TOUR

DELTA DEL EBRO 
EXCURSIÓN DEL FLAMiNGO

Francis 
       & Diego

Periodo: Todo el año

Duración: 4 horas

Apto para: Ornitólogos, amantes de la naturaleza, �
                   personas interesadas, familias

Incluye: Cómo llegar, observación de flamencos y explicaciones


El hábitat del delta del Ebro. El Parque Natural del Delta del Ebro es el 
humedal más grande de la costa mediterránea. La impresionante avifauna 
del delta es un imán para ornitólogos de todo el mundo. Entre dunas y 
arrozales habitan unas 400 especies. Una experiencia absolutamente 
espectacular es la puesta de sol en la lengua de tierra del Trabucador. 
Innumerables flamencos se encuentran en el agua de la laguna, que les 
llega hasta las rodillas, con las altas montañas de Cataluña al fondo.

Los flamencos son habitantes permanentes del Delta del Ebro. La mayoría 
de los avistamientos tienen lugar entre abril y agosto (época de cría), así 
como entre octubre y marzo.


Precio: 45� por persona

* El recorrido se puede 
adaptar de forma flexible 
y planificar a medida 
según sus necesidades, 
dependiendo de dónde se 
encuentren los flamencos 
en el delta.


A B U B I L L A  L O D G E

B o u t i q u e  R e t r e a t  D e l t a  d e l  E b r o 



ABUBiLLA 
TOUR

DELTA DEL EBRO 
UN MOSAICO DE ARROZALES
Periodo: Todo el año


Arroz hasta donde alcanza la vista. La imagen de este mosaico de 
arrozales viene marcada por las cuatro estaciones: el verano verde tras 
la siembra, el otoño dorado poco antes de la cosecha, los campos 
húmedos y reflectantes tras la cosecha y los campos negros y 
empapados antes de la siembra.


Aquí se viven las tradiciones: en Deltebre, la ciudad situada en el 
centro del delta, hay un museo que muestra los métodos clásicos de 
cosecha y explica el espectacular sistema de canales del delta. Esta 
demostración práctica se puede observar en todo el delta, y el arroz 
local del delta se puede degustar en innumerables restaurantes y 
adquirir en las tiendas de la zona.


* Existe la posibilidad de 
realizar visitas guiadas a 
cargo de nuestro equipo in 
situ. Se organizan bajo 
petición.


Nuestro consejo: 
Fiesta del Arroz de Sant 
Jaume


El auténtico recuerdo del 
delta: arroz y licor de arroz 
del delta del Ebro.


�

A B U B I L L A  L O D G E
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RUTAS EN BICICLETA 
CAMPAMENTO DE 
ENTRENAMiENTO HASTA UNA 
EXCURSiÓN FAMiLiA

Periodo: Todo el año �
                (condiciones óptimas en primavera y otoño) �
Paisaje: Llanura costera y todo el delta del Ebro

              Cordillera que rodea Tortosa, con el Mont Caro (1.440 m) �
Apto para: Bicicleta de carretera, bicicleta de montaña, �
                   bicicleta eléctrica


Ya sea en bicicleta de carretera o de montaña, aquí todo 
aficionado al ciclismo encontrará su ruta ideal. 
El clima mediterráneo y las características del paisaje ofrecen las 
condiciones óptimas para un campamento de entrenamiento.  
 
Quienes prefieran un paseo más tranquilo encontrarán numerosas 
rutas ciclistas asfaltadas que atraviesan el delta del Ebro. A lo 
largo del río y a través de los arrozales hasta la costa, con sus 
hermosas playas de arena y sus paisajes de dunas en Riumar.


ABUBiLLA 
TOUR

* Nuestro equipo in situ 
ofrece visitas guiadas. Se 
organizan bajo petición.


Nuestro consejo: 
Para los profesionales, la 
carretera serpenteante que 
sube al Mont Caro (1.440 m) 
es una experiencia 
ineludible. Acompañados 
por cabras montesas, se ve 
recompensado con unas 
vistas espectaculares del 
delta.


A B U B I L L A  L O D G E

B o u t i q u e  R e t r e a t  D e l t a  d e l  E b r o 



ABUBiLLA 
TOUR

* Nuestro equipo in situ 
ofrece visitas guiadas. Se 
organizan bajo petición.


RUTAS DE ESCALADA 
CATALUÑA 
Periodo: Todo el año (condiciones óptimas en primavera y otoño)


Un secreto bien guardado del mundo de la escalada 
internacional. 
Las formaciones rocosas del interior de Cataluña impresionan a los 
escaladores (en libre) de toda Europa.


La provincia catalana de Tarragona, en el este de España, es, 
desde el punto de vista del escalador, una zona de ensueño. �

Siurana ofrece al escalador una extraordinaria variedad de vías. 
Hay rutas que merecen la pena en todos los niveles de dificultad. 
También hay suficientes sectores interesantes para familias con 
niños (entrada de blog sobre rocóderos aptos para familias). El 
estilo de escalada es, en su mayor parte, escalada vertical en pared 
con muchos detalles técnicos. Por eso, Siurana es perfecta para 
mejorar las propias habilidades. En Siurana se aprende algo nuevo 
en cada ruta y nunca te aburres escalando aquí.


A B U B I L L A  L O D G E

B o u t i q u e  R e t r e a t  D e l t a  d e l  E b r o 


