BEHANDLUNG, ABLAUF & ALLG. INFORMATIONEN ZUR

BEHANDLONG

Die Behandlung mit Blutegeln ist eine Jahrtausend alte Heilmethode. In den letzten
Jahrzenten gewann die Egeltherapie sowohl in der Human wie auch Tiermedizin immer
mehr an Beliebtheit.

Sieist eine naturliche und sehr wirkungsvolle Behandlungsmethode fur eine Vielzahl unter-
schiedlichster Krankheitsbilder.

Der Speichel der Blutegel besteht aus verschiedenen Substanzen unter anderem Hirudin,
Calin Hyaluronidase, welche eine Gerinnungshemmende Wirkung des Blutes hat und durch
das Nachbluten eine Reinigung der Wunde erzeugt. Zusatzlich enthalt der Speichel noch
weitere nicht fertig erforschte Substanzen, bei welchen eine antibiotische Wirkung vermutet
wird. Ein Histamin ahnlicher Wirkstoff wirkt zusatzlich gefasserweiternd.

Durch all diese Wirkstoffe im Speichel ist die Blutegeltherapie schmerzlindernd, entzund-
ungshemmend und gerinnungshemmend. Sie verbessert die Wundheilung nach Opera-
tionen oder Verletzungen.

Bei chronischen Erkrankungen oder anderen gesundheitlichen Beschwerden kann die
Blutegeltherapie eine wirkungsvolle Erganzung und Unterstutzung sein.
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BEHANDLUNG, ABLAUF & ALLG. INFORMATIONEN ZUR BLUTEGELTHERAPIE

WO HILFT DIE THERAPIE?

Bei folgenden Krankheitsbildern trug die Therapie positiv zur Genesung bei:

Arthrose

Huftdysplasie

Discushernie/Bandscheibenvorfall

Hamatome/Bluterguss

Prellung/Zerrung

Muskelfaserrisse

Entzindungen von Sehnen

Abszesse und Furunkel

Mastitis

Tinnitus

Kopfschmerzen/Migrane

Gerade im Alter sind Mensch und Tier oft von Arthrose/Arthritis oder sonstigen Gelenk-
sproblemen betroffen. Durch das Freisetzten von entzindungshemmenden und durchblu-
tungsfordernden Substanzen hat die Blutegeltherapie eine schmerzlindernde Wirkung und
eine Verbesserung der Beweglichkeit kann erzielt werden.
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Junge Hunde, Sporthunde aber auch sportlich aktive Menschen erleiden oft mal Prellungen,
Hamatome oder sonstige verschiedene Arten von Verletzungen. Durch die schmerzstillen-
de, entzindungshemmende und gerinnungshemmende Wirkung des Speichels der Blutegel,
werden Schwellungen reduziert. Des Weiteren wird die Durchblutung verbessert, was dem
Korper einen rascheren Abbau des Hamatoms/Bluterguss erméglicht.

Kurzbeinige wie Dackel, franzdsische Bulldogen, Pekinese oder aber auch grosse Hunder-
assen wie Dobermann, deutsche Doggen sind anfallig fur Bandscheibenvorfalle. Auch beim
Menschen ist dies oft ein Problem. Durch die schmerzstillende, entzindungshemmende und
durchblutungsfordernde Wirkung kann es den Schmerz reduzieren und fuhrt zur Entspan-
nung der Muskulatur.

Vor allem nach Operationen kann der Lymphabfluss gestért sein und es kommt zu Odemen.
Durch die Blutegeltherapie wird der Lymphabfluss angeregt, was die Entstauung fordert und
eine Ausleitung der Schadstoffe zur Folge hat.

WIE LAUOFT EINE
BLOTEGELTHERAPIE AB?

Nach einer kurzen Anamnese und Ausschluss von Kontraindikationen werden an die betrof-
fene Stelle ca. 2-4 Blutegeln angesetzt. Hat der Egel angebissen «sagt» der Egel die Haut in
Form eines Merzedessterns auf. Dadurch wird der Speichel sehr effektivin immer wie tief-
ere Hautschichten eingebracht. Es kann ein brennen, ahnlich wie ein Insektenstich oder bei
einem Kontakt mit Brennnessel, in der ersten Zeit splrbar sein. Dies ist auf den Speichel
zuruckzuflhren, was vollig normal ist. Der Egel bleibt an dieser Stelle, bis er vollgefressen ist
und sich fallen lasst. Dies kann je nach Grosse des Egels zwischen 30min-2Std. dauern. Der
Blutegel saugt je nach Grosse 20-50m1 Blut. Beim Nachbluten kann fliesst mindestens noch-
mals 50ml Blut.

Es kdnnen pro Sitzung mehrere Stellen behandelt werden.

Vor der Therapie:

Vor der Therapie darf die zu therapierende Stelle nur mit Wasser (ohne Seife/Duschgel)
gewaschen und keine Korperlotion aufgetragen werden. Auch Parfum sollte an diesem Tag
nicht verwendet werden. Die Blutegel mogen nur der kdrpereigne Duft. Ansonsten kdnnen
sie sehr storrisch sein.

Nachbehandlung/Wundversorgung

° Am Behandlungstag sowie am darauffolgenden Tag wird Ruhe empfohlen (kein Sport).
Je nach starke der Blutung sogar fur 48h.

° Viel Wasser trinken

° Die Nachblutung nicht unterbrechen, da es eine Reinigung der Wunde bewirkt und
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Teil der Therapie ist.

Ist die Blutung nach 12h immer noch stark, kann ein leichter Kompressionsverband
angelegt werden

Ist die Blutung nach 24 unverandert, muss ein Kompressionsverband angelegt werden
Bleibt die Blutung nach 48h weiter bestehen, muss ein Arzt aufgesucht werdenPreis:
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PREISE
PreisproStd.  CHF9000

Preis pro Egel CHF 22.00
Auto pro Kilometer CHF 1.30
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