Balanced Body®

MAT Pilates Instructor

Jesen 2026 - Banska Bystrica

POHYBOVE PRINCIPY 24.10. (so) + 26.11.(3tv) 2026
MAT 1 17.12. (8tv) 2026 +16.01.(so) 2027
MAT 2 1.02. (8tv) +13.03. (s0) 2027
MAT 3 21.05. (pia) + 22.05. (so) 2027

Zaverecneé skusky 18.06. (pia )2027

Jesen 2026 - Bratislava

POHYBOVE PRINCIPY 24.10. (so) + 26.11.(3tv) 2026
MAT 1 17.12. (8tv) 2026 +18.01.(so) 2027
MAT 2 1.02. (8tv) +13.03. (so) 2027
MAT 3 21.05. (pia) + 22.05. (so) 2027

18.08. (pia )2027

Zaverecne skusky

MODERN PILATES EDUCATION




