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Meningokokken Impfung 

Aktualisierung der Impfempfehlung für Meningokokken C

Ende Oktober 2025 hat die STIKO (ständige Impfkommission) ihre Impfempfehlung für Meningokokken 
überarbeitet-das betrifft nun auch Kinder und Jugendliche.

Was ist neu?

• Alle Kinder und Jugendliche im Alter von 12- 14 Jahren sollen künftig standardmäßig gegen 
Meningokokken der Serogruppe A, C, W, Y geimpft werden

• Die bisherige Empfehlung alle Kleinkinder im Alter von 12 Monaten gegen Meningokokken C zu 
impfen, entfällt

Zugelassen ist dieser Impfstoff bereits ab einem Alter von 6 Wochen. Erkrankungen im Säuglingsalter durch 
Meningokokken Typ C sind in den letzten Jahren seltener geworden, daher die Altersanpassung der 
Empfehlung. Allerdings gibt es einen ersten Erkrankungsgipfel durch die Typen W und Y im Säuglingsalter. 
Wir bieten daher die Impfung auch bereits im Säuglingsalter an.

Prüfen Sie, ob Ihr Kind bereits die ACWY Meningokokken Impfung erhalten hat!  

Wir beraten Sie gern zu Fragen zum Impfschema, Zeitpunkt der Impfung und Kostenübernahme der 
Krankenkassen.

Wichtig: Die Impfempfehlung gegen die (häufigeren) Meningokokken Typ B (Bexsero) ab einem Alter von 2 
Monaten bleibt natürlich unverändert bestehen.

https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Impfen/Staendige-Impfkommission/Empfehlungen-
der-STIKO/PM/PM_2025-10-30.html


