Feuille de route a destination des
collectivité/organismes d’accueil de jeune
public

BASE

Saint-Nazaire

) JUMP

Bienvenue a Base Jump !
Afin de préparer au mieux votre séjour chez nous, vous trouverez ici quelques informations
utiles :

Locaux :
Située dans les alvéoles de la base sous-marine de Saint-Nazaire, I’activité est praticable
par tous temps.
- Nous disposons de toilettes, d’un snack, ainsi que d’un local ouvert réservable sur
demande.
- Des casiers sont mis a disposition.
- Nous disposons également de tables de pique-nique d’une capacité maximale de
60 personnes.
- Des stationnements autocars sont disponibles aux alentours du parc.

Les activités :
- Un parcours d'accrobranche avec 5 niveaux de difficultés (~2h).
- Deux espaces de filets tendus a 6m du sol (capacité maximale de 30 personnes).
- Un parcours autoporté (~20 min).

Déroulement de P’activité :

- Dans un premier temps, nous vous conseillons dés votre arrivée sur le site de
prendre vos disposition afin de préparer I'activité (passage au toilettes, cheveux a
attacher si nécessaire, distribution de gants obligatoire)

- Les participants sont ensuite équipés par nos opérateurs,

- Par groupes de 15, ils regardent une vidéo explicative de 5min sur le
fonctionnement du matériel et des regles de sécurité.

- lIs effectuent ensuite un parcours d’initiation sous la surveillance d’un opérateur,
avant d’étre envoyés en autonomie sur le parcours.
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- Durant I’activité, les participants sont en compléte autonomie, aucun opérateur ne

les accompagnera sur les parcours.

Dispositions particuliére en fonction de I’age des participants :
3-5ans:

- Seul le parcours autoporté ainsi que les filets tendus sont accessibles, sous la
surveillance des accompagnateurs.
- Le parcours autoporté a une capacité maximale de 8 personnes.

6-8ans:
- Acceés aux grands parcours et filets tendus.
- Pacces aux parcours se fait exclusivement accompagner d’un majeur sur les
parcours.
Ratio anim/enfants conseillé sur le grand parcours : 1 pour 3

8-10ans:
- Acceés aux grands parcours et filets tendus.
- Pacces aux parcours se fait exclusivement accompagner d’un majeur sur les
parcours.
Ratio anim/enfants conseillé sur le grand parcours : 1 pour 5

10-14 ans:
- Acces aux grands parcours et filets tendus.
I’acces aux parcours se fait exclusivement accompagner d’un majeur sur les
parcours.
Ratio anim/enfants conseillé sur le grand parcours : 1 pour 10

14 +:

- Acces aux grands parcours et filets tendus.

- Pacces aux parcours se fait sous la responsabilité de I’'accompagnant.
Ratio anim/enfants conseillé sur le grand parcours : 1 pour 12

Pensez-y! :

- Prévoir un adulte en bas au cas ou un enfant décide de redescendre plus t6t

(vertige/toilettes/peur).
- Nous prétons gratuitement des gants.

- Un enfant qui panique sur le grand parcours est parfois moins impressionné

par les filets tendus.
- prévoir des chaussures fermées et des vétements adaptés aux activités
sportives.
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Attention : nos équipes sont OPERATEURS, ils sont formés a intervenir en cas d’urgence et
a surveiller 'ensemble du parc, ils ne sont pas animateurs et ne peuvent encadrer un
groupe sur les parcours.
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