
岩手県産他
生しいたけ
岩手県産他
生しいたけ

100g当り100g当り98　円
（税込106円）

岩手県産他
ピーマン
岩手県産他
ピーマン

1袋1袋98　円
（税込106円）

千葉県産他
完熟かぼちゃ
千葉県産他
完熟かぼちゃ

100g当り100g当り48　円
（税込52円）

淡路島産他
玉ねぎ
淡路島産他
玉ねぎ

100g当り100g当り38　円
（税込41円）

岩手県産他
なす
岩手県産他
なす

1袋1袋298　円
（税込322円）

茨城県産他
とうもろこし
茨城県産他
とうもろこし

3本3本398　円
（税込430円）

アサヒ
スーパードライ
350ml×6缶

1,050　円
（税込1,155円）

350ml×6缶

1,050　円
（税込1,155円）

サッポロ
黒ラベル

350ml×6缶

780　円
（税込842円）

アサヒ
アサヒZERO

合同酒精
直球勝負12%
ペットカップ
220ml98　円

（税込108円）

富永
兵庫県産淡路島なるとオレンジサワー
大阪府産デラウェアサワー

250ml 各98　円
（税込108円）

720ml 698　円
（税込768円）

北鹿酒造
北あきた にごり酒

いわちく
エルンテ・フェスト
いわちく
エルンテ・フェスト

95g×295g×2378　円
（税込408円）

いわちく
厚切りあらびきステーキ
いわちく
厚切りあらびきステーキ

420g420g548　円
（税込592円）

伊藤ハム
特級あらびき
ポークウインナー
伊藤ハム
特級あらびき
ポークウインナー

200g200g278　円
（税込300円）

いわちく
ももとんかつ
いわちく
ももとんかつ

5枚入5枚入598　円
（税込646円）

タキザワハム
中華肉だんご
タキザワハム
中華肉だんご

210g210g178　円
（税込192円）

プリマハム
3連ロースハム・
3連ベーコン
プリマハム
3連ロースハム・
3連ベーコン

1パック 各1パック 各228　円
（税込246円）

中国産原料使用
うなぎ長蒲焼（冷凍）
中国産原料使用
うなぎ長蒲焼（冷凍）

鏡水産
むきえび（冷凍）
鏡水産
むきえび（冷凍）

120g120g280　円
（税込302円）

中外フーズ
中華くらげ
中外フーズ
中華くらげ

100g当り100g当り158　円
（税込171円）

庄屋
明太子の皮
取っちゃいました
庄屋
明太子の皮
取っちゃいました

※写真はイメージです

※写真はイメージです

1パック1パック185　円
（税込200円）

岩手県産
細切りめかぶ
岩手県産
細切りめかぶ

100g当り100g当り128　円
（税込138円）

鏡水産
シーフードミックス
（冷凍）

鏡水産
シーフードミックス
（冷凍）

150g150g360　円
（税込389円）

1尾（約200g・約2人前）

880　円
（税込950円）

枝豆

※写真はイメージです

100g当り118　円
（税込127円）

納豆巻

※写真はイメージです

3本333　円
（税込360円）

フライドポテト

※写真はイメージです

100g当り128　円
（税込138円）

いなり寿司

※写真はイメージです

6個333　円
（税込360円）

焼きとり

※写真はイメージです

8本498　円
（税込538円）

イカ唐揚げ

※写真はイメージです

100g当り198　円
（税込214円）

キッコーマン
濃いだし
本つゆ

1L

500ml

258　円
（税込279円）

ミツカン
カンタン酢

248　円
（税込268円）

エバラ
焼肉のたれ
甘口・辛口

300g 各168　円
（税込181円）

日清ウェルナ
もちもち生パスタ
太麺ナポリタン

270g198　円
（税込214円）

ニチレイ
本格炒め炒飯

450g398　円
（税込430円）

戸田久
南部味そば

200g118　円
（税込127円）

兼平製麺
5食中華そば

110g×5188　円
（税込203円）

戸田久
もりおか冷麺

2人前238　円
（税込257円）

ヤマサ醤油
そうめん専科

500ml178　円
（税込192円）

はごろも
シーチキンL・
シーチキンマイルド

70g×3缶 各398　円
（税込430円）

山本食品
千切紅しょうが

80g78　円
（税込84円）

レパックフーズ
天かす

タカノフーズ
おかめ納豆
まろやか旨味ミニ

45g×388　円
（税込95円）

アイエー・フーズ
ところてん
ツインパック
三杯酢

226g98　円
（税込106円）

小岩井乳業
小岩井マーガリン
発酵バター入り

180g268　円
（税込289円）

80g83　円
（税込90円）

400g208　円
（税込225円）

小岩井乳業
小岩井牛乳

1L258　円
（税込279円）

小岩井乳業
生乳100%
ヨーグルト

森永乳業
タニタ食堂監修の
杏仁豆腐

4パック188　円
（税込203円）

森永乳業
マウントレーニア
カフェラッテ

240ml118　円
（税込127円）

グリコ
とろ～りクリーム
onプリン

210g178　円
（税込192円）

144g138　円
（税込149円）

三幸製菓
ぱりんこ

32枚128　円
（税込138円）

なとり
チータラ徳用

130g298　円
（税込322円）

春日井
塩あめ

明治
エッセルスーパーカップミニ
超バニラ
80ml×6個入328　円

（税込354円）

グリコ
パピコ
マルチパック

45ml×10本入338　円
（税込365円）

シライシパン
ネオトースト
マーガリンサンド
コーヒーサンド

シライシパン
ネオトースト
マーガリンサンド
コーヒーサンド

各各118　円
（税込127円）

ヤマザキ
ショコラスペシャル
イチゴスペシャル
ダブルメロンスペシャル
バナナスペシャル
コーヒーサンドモカ

ヤマザキ
ショコラスペシャル
イチゴスペシャル
ダブルメロンスペシャル
バナナスペシャル
コーヒーサンドモカ

各各123　円
（税込133円）

フジパン
ロングスティック北海道練乳クリーム
ロングスティックピーナツクリーム
北海道牛乳のクリームサンドW
生チョコクリームサンドW
つぶピーナツサンドW

フジパン
ロングスティック北海道練乳クリーム
ロングスティックピーナツクリーム
北海道牛乳のクリームサンドW
生チョコクリームサンドW
つぶピーナツサンドW

各各93　円
（税込100円）

ヤマザキ
ふわもち食感のパンケーキ
　メープル&マーガリン
月餅サンドあんバター
特撰月餅

ヤマザキ
ふわもち食感のパンケーキ
　メープル&マーガリン
月餅サンドあんバター
特撰月餅

各各

110　円
（税込119円）

エルモア
強力吸収
キッチンタオル

2ロール128　円
（税込141円）

クレハ
NEW
クレラップミニ

22cm×20m158円
（税込174円）

いちごバターパン
1個

110　円
（税込119円）

ほうれん草
チーズデニッシュ

1個

128　円
（税込138円）

7/17金～7/20月 4日間のお買得品！！4日間のお買得品！！ ●天候や運送状況により産地・メーカーが変更になる場合がございます。
●税込価格は参考価格となります。お客様のレジでのお支払い総額は本体価格の合計に消費税が加算されます。
●掲載の写真はイメージです。

青　果青　果 精　肉精　肉 鮮　魚鮮　魚 惣　菜惣　菜

パ ンパ ン お 酒

Tissue

Tissue

Tissue

Tissue
雑 貨雑 貨

手づくりハタパン
NACS店は10：30頃、

空港店・乙部店は12：00頃の入荷となりますアイスクリーム

7/26は
丑の日!!
7/26は
丑の日!!


