SIEBZEHN%4

22.-26. Juni

Mo-Fr 8-10 Uhr Friihstlick
11:45-1 Uhr Mittagessen

Franz-Haniel-Platz, Duisburg-Ruhrort
(Zugang Dr.-Hammacher-Str.)

JEDEN TAG

Tafelwasser inklusive
Still oder sprudelnd - so viel du magst.

Salatbuffet
GroR 11,00 € (6,00 €)
Klein 4,00 €

SiBes
Dessert 2,50 € - Sahnequark 1,20 €
Kuchen nach Tagesangebot

Zu jedem Nachtisch oder Kuchen gibt’s ein
HeilBgetrénk gratis.

Kleinigkeiten:
Brot / Brétchen 0,60 € - Saucen 0,30 €

Ricotta Tortellini Tricolore
Brokkolirahmsauce / Salat

(kalte) Melonen / Gazpacho

&~ Vegetarisch

MO - Vegetarisch

2,50 €. 4,00 € 10,50 € (5,50 €)

Gemiise Kritharaki / Fetakdse / Borek / Zaziki
Salat

Karotten Tomatensuppe / Krauter

&~ Vegetarisch
DI - Vegetarisch

2,50€x. 4,00€ 10,50 € (550 €)

Johannistag : Spargelauflauf / Kartoffeln / Bio
Ei / Krauterdip / Tomatensalat

SiiBkartoffelsuppe / Samosas

¥ Gefligel W Rind
MI - Vegetarisch

2,50 €« 4,00 € 10,50 € (550 €)

Bohnensuppe / Brétchen Gebratener Halloumi / Pilzrisotto / Blattsalat

@ Gefligel W Rind L Vegetarisch

DO

2,50€k. 4,00 € 10,50 € (550 €)

Gurkenkaltschale Bio Tofu Bratfilets / Spinat Linsen Salat

&~ Vegetarisch - Vegetarisch

FR

2,50 €. 4,00 € 11,00 € (6,00 €)

A Glutenhaltiges Getreide B Krebstiere und Krustentiererzeugnisse ~ C Eier und Eiererzeugnisse ~ E Soja und Sojaerzeugnisse ~ Fa Milch und Milchprodukte

Salatbowl / Garnelenspie / Guacamole / Reis
Blattsalat / Gurken / Tomaten / Mais

@t Fisch wahlweise vegetarisch

11,00 € (6,00 €)

Hahnchenbrust / Reis / Buntes Gemiise
Kokos Currysauce oder Salatteller vom
Salatbuffet mit Hahnchenbrust

@ Gefliigel
11,50 € (6,50 €)

Leberkase / Kartoffelstampf / Schmorzwiebeln
Bratensauce

4 Schwein

11,00 € (6,00 €)

Junger Matjes / Pumpernickel
Hausfrauensaucee / Schwenkkartoffeln

@t Fisch

11,50 € (6,50 €)

Salatteller vom Salatbuffet mit Hdhnchenbrust
oder vegetarischer Alternative

¥ Gefligel
10,50 € (550 €)

H Sellerie und Sellerieerzeugnisse | Senf und Senferzeugnisse

J Sesamsamen und Sesamerzeugnisse  Ka Schwefeldioxid und Sulfite N Fisch und Fischerzeugnisse =~ AW Weizen 10 mit Konservierungsmitteln 13 geschwefelt 15 geschwarzt 16 mit Phosphat =~ 17 mit StiRBungsmittel

Anderungen vorbehalten. Preise in Klammern gelten fiir Géste, deren Arbeitgeber das Mittagessen subventioniert.



