SIEBZEHN%4

29. Juni - 3. Juli

Mo-Fr 8-10 Uhr Friihstlick
11:45-14:00 Uhr Mittagessen

Franz-Haniel-Platz, Duisburg-Ruhrort
(Zugang Dr.-Hammacher-Str.)

JEDEN TAG

Tafelwasser inklusive
Still oder sprudelnd - so viel du magst.

Salatbuffet
GroR 11,00 € (6,00 €)
Klein 4,00 €

SiiRes
Dessert 2,50 € - Sahnequark 1,20 €
Kuchen nach Tagesangebot

Zu jedem Nachtisch oder Kuchen gibt’s ein
HeilBgetrénk gratis.

Kleinigkeiten:
Brot / Brétchen 0,60 € - Saucen 0,30 €

MO

DI

Mi

DO

Kalte Erbsen Minz Suppe

&~ Vegetarisch

2,50€k.  4,00€

Mediterrane Paprika Zucchini Suppe
Brot

& Vegetarisch

2,50€x  4,00€

Thai Curry Suppe |/ Friihlingsrollen

&~ Vegetarisch

2,50€x.  4,00€

Kartoffelsuppe / Schnibbelwurst

9 Gefliigel 43 Schwein

2,50€k. 4,00 €

Texas BBQ Suppe / Schmand

Gebratene Gnocchi / Gorgonzolasaucee
Babyspinat / Pinienkerne

- Vegetarisch

10,50 € (5,50 €)

Pasta "al arrabiata" / gebackener Ziegenkase
Salat

- Vegetarisch

10,50 € (5,50 €)

Gefiillte Zucchini mit Gemiise / Couscous
Quarkdip / Salat

- Vegetarisch

10,50 € (550 €)

Gebackener Feta "Saganaki" /| Gemiise
Tomatenreis / Salat

- Vegetarisch

10,50 € (5,50 €)

Gemusestrudel / Salzkartoffeln / Rahmsauce

Chicken Teriyaki Bowl / Gurke / Tomate / Reis
Edamame / Sesam / Blattsalat

¥ Gefligel

11,50 € (6,50 €)

Elsasser Schnitzel / Speckwiirfel / Zwiebel
Schmand / Pommes / Mayo oder Ketchup

¥ Gefligel 4y Schwein

11,50 € (6,50 €)

Geschmorter Rinderbraten / Buntes Gemiise
Gratin

M Rind

11,50 € (6,50 €)

Schaschlikspie® / Wedges / Sourcream
Krautsalat

Schwein

11,50 € (6,50 €)

Seelachs / Kartoffel Gurkensalat

Salat Krauterschmand
W Rind
FR & Vegetarisch @ Fisch
2,50 €. 4,00 € 10,50 € (550 €) 11,00 € (6,00 €)
A Glutenhaltiges Getreide € Eier und Eiererzeugnisse D Erdniisse und Erdnusserzeugnisse ~ Fa Milch und Milchprodukte  H Sellerie und Sellerieerzeugnisse I Senf und Senferzeugnisse

J Sesamsamen und Sesamerzeugnisse  Ka Schwefeldioxid und Sulfite N Fisch und Fischerzeugnisse =~ AW Weizen AR Roggen AG Gerste  AH Hafer

12 mit Geschmacksverstarker 13 geschwefelt 16 mit Phosphat =~ 17 mit StiRungsmittel 20 Nitritpokelsalz

Anderungen vorbehalten. Preise in Klammern gelten fiir Géste, deren Arbeitgeber das Mittagessen subventioniert.

10 mit Konservierungsmitteln 11 mit Antioxidationsmitteln



