
14.–18. Sep.

Mo–Fr 8–10 Uhr Frühstück

11:45–14:00 Uhr Mittagessen

Franz-Haniel-Platz, Duisburg-Ruhrort

(Zugang Dr.-Hammacher-Str.)

J E D E N  T A G

Tafelwasser inklusive

Still oder sprudelnd – so viel du magst.

Salatbuffet

Groß 11,00 € (6,00 €)

Klein 4,00 €

Süßes

Dessert 2,50 € · Sahnequark 1,20 €

Kuchen nach Tagesangebot

Zu jedem Nachtisch oder Kuchen gibt’s ein

Heißgetränk gratis.

Kleinigkeiten:

Brot / Brötchen 0,60 € · Saucen 0,30 €

MO

Kichererbsensuppe / Feta / Fladenbrot

🌱 Vegetarisch

A, E, Fa, Ga, H, I, J, Ka, AW,

GAM, 13 2,50 € kl. · 4,00 € gr.

Gelbes Gemüse Curry / Basmatireis /

Samosas / Kokoschips

🌱 Vegetarisch

C, D, E, Fa, H, I, J, Ka, AW 10,50 € (5,50 €)

Elsässer Schnitzel / Speckwürfel / Zwiebeln /

Schmand / Kroketten / Mayo oder Ketchup

🐓 Geflügel 🐖 Schwein

A, C, Fa, H, I, J, AW 11,50 € (6,50 €)

DI

Auberginesuppe / Falafel / Petersilie

🌱 Vegetarisch

A, E, Fa, Ga, H, I, J, Ka, AW,

GAM, 13 2,50 € kl. · 4,00 € gr.

Kürbisrisotto /

gratinierter Ziegenkäse / Rucola

🌱 Vegetarisch

A, Fa, H, I, Ka, AW, 11, 13 10,50 € (5,50 €)

Rinderbraten / Semmelknödel / Apfelrotkohl

🐂 Rind

A, C, H, I, Ka, 13, 16, 17 12,00 € (7,00 €)

MI

Gemüsebrühe /

Grießklößchen / Nudeln

🌱 Vegetarisch

A, C, E, Fa, H, I, Ka, AW, 13 2,50 € kl. · 4,00 € gr.

Pfifferlinge / Rahmsoße /

Bio Spaghetti / Salat

🌱 Vegetarisch

A, C, Fa, H, I, AW 11,50 € (6,50 €)

Erbseneintopf / Mettwurst / Senf

🐖 Schwein

A, H, I, Ka, 10, 11, 13, 16, 20 10,50 € (5,50 €)

DO

Italienische Hackfleischsuppe /

Oliven / Tomaten

🐂 Rind

A, E, H, I, Ka, AW, 13, 15 2,50 € kl. · 4,00 € gr.

Kartoffel Lauch Gratin / Barufe Comté

Bergkäse / Grilltomate / Salat

🌱 Vegetarisch

A, C, Fa, H, I, AR, 10, 11 10,50 € (5,50 €)

Lachs HotDog / Senf Dill Sauce /

Gurkensalat / Süßkartoffelpommes

🐟 Fisch

A, C, Fa, Ga, H, I, J, M, N, AW, 10 10,50 € (5,50 €)

FR

Brokkolisuppe / Mandeln

🌱 Vegetarisch

A, Ga, H, I, Ka, AW, GAM, 13 2,50 € kl. · 4,00 € gr.

Gemüsestrudel / Salzkartoffeln /

Rahmsauce / Salat

🌱 Vegetarisch

A, C, Fa, H, I, AW, 10 10,50 € (5,50 €)

Kritharaki / Cevapcici / Zaziki / Salat

🐂 Rind 🐖 Schwein

A, C, Fa, H, I, J, AW, 10 11,00 € (6,00 €)

A Glutenhaltiges Getreide C Eier und Eiererzeugnisse D Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse E Soja und Sojaerzeugnisse Fa Milch und Milchprodukte Ga Schalenfrüchte H Sellerie und Sellerieerzeugnisse

I Senf und Senferzeugnisse J Sesamsamen und Sesamerzeugnisse Ka Schwefeldioxid und Sulfite M Weichtiere und Weichtiererzeugnisse N Fisch und Fischerzeugnisse AW Weizen AR Roggen GAM Mandeln

10 mit Konservierungsmitteln 11 mit Antioxidationsmitteln 13 geschwefelt 15 geschwärzt 16 mit Phosphat 17 mit Süßungsmittel 20 Nitritpökelsalz

Änderungen vorbehalten. Preise in Klammern gelten für Gäste, deren Arbeitgeber das Mittagessen subventioniert.


