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Die Kindheit ist zu kurz und kostbar, um sie vor einem Smartphone zu verbringen.
Gruppendruck sollte kein Grund sein, Kinder mit einem eigenen Smartphone auszustatten.
Gemeinsam stehen wir flr verantwortungsvolle und altersgerechte Entscheidungen.
Eigenes Smartphone frithestens mit 14, eigene Social Media-Konten friihestens mit 16.

“ Vernetzen Verbiinden

Wir vernetzen Eltern Auf unserer Plattform
und férdern den schliessen sich Eltern
Austausch fir einen regional zusammen.
bewussten Umgang Gemeinsam bieten wir
mit Smartphones — dem Gruppendruck
ohne Belehrung. die Stirn.

So kannst du dich engagieren

Erklare deinen Kindern und deinem Umfeld deine
. | Haltung — und warum deine Kinder (noch) kein
eigenes Smartphone haben.

Unterzeichne den Elternpakt und schliesse dich

anderen Eltern an, die ihrem Kind erst spater ein
N eigenes Smartphone geben. Gemeinsames

Handeln schitzt vor sozialer Ausgrenzung.

Finde Gleichgesinnte durch das Unterzeichnen
. }| des Elternpakts, in unserer WhatsApp-Community
und auf unserer LinkedIn Seite.

= Abonniere unseren Newsletter und erhalte 4-6 Mal
= pro Jahr Infos rund um den Verein.

Verhandeln =

Wir férdern den Dialog ber
Smartphone-Nutzung bei Kindern.
Eltern, Schulen, Politik und Tech
tragen gemeinsam Verantwortung
fur heutige und zukunftige
Generationen.

Werde Teil der Bewegung — fir
eine Smartphone-freie Kindheit
in der Schweiz!

Setze ein Zeichen gegen den
digitalen Gruppendruck und
unterstitze eine wachsende
Gemeinschaft, die sich
gegenseitig starkt und ihr
Umfeld sensibilisiert.
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