
Rollerei Menu 
 

Roll         5 

Sandwich        6  / 10  

Tagessuppe mit Brötli   6 / 9  

Salat mit Brötli     8 / 10 

My Way Sandwich    12 

 

Extra Brötli       2 

Extrapaste (im Salat)   2 

 

Mineral        3 

Süssgetränk      4 

Espresso       3 

Dopio, Latte, Cappu.   4 

Tee         3 

 



Combos 
Salat  mit Roll       14 

Sandwich mit Roll     14 

Suppe mit Roll      13 

Roll und Espresso     7 

Roll und Kafi       8 

 

 

Menüs 
Roll, Salat oder Sandwich und 
Süssgetränk       17 

Roll, Suppe und  
Süssgetränk       16 

 

Wir backen alles selbst. Sehr gerne 
geben wir über Allergene Auskunft.  



Zutatenliste 
Brot:  

Sauerteig Ruchbrot mit Roggen 

Focaccia Brot mit Oregano 

 

Pasten: 

Curry Linsen Paste 

Kichererbsen Paste 

Linsen Paste 

Oliven Paste 

Veginaise (vegane Maio)  

 

Käse / Inhalte:  

Parmesan 

Mozzarella 

Taleggio, Brie 

Smoked Tofu im Sesam-Mantel 



Add-Ons:  

Essiggurke 

Eingelegter Paprika 

Eingelegte Zwiebeln 

Avocado 

Birnen 

Kernen (Kürbis, Erdnuss, 
Sonnenblume)  

Walnuss 

Cashew Nüsse  

Salate  

Frische Tomaten 

Getrocknete Tomaten 

 

Saisonale Zutaten variieren.  

 

 

 



 
Tofu Sandwich 
VEGAN: Sesam Tofu. Veginaise. Paprika. 
Kichererbsenpaste. Salat Senf.  

 

Avocado Sandwich 

VEGAN: Avocado. Paprika. 
Kichererbsenpaste. Salat 

 

Parmesan Sandwich 

Parmesan. Avocado. Olivenpaste. 
Kichererbsenpaste. Salat.  

 

Taleggio Sandwich 

Taleggio Käse. Birnen. Walnuss. Paprika. Salat. 
Olivenpaste.  

 

Mozzarella Sandwich 

Mozzarella Käse. Kichererbsenpaste. 
Artischockenherzen. Tomaten. Salat.  

 

My Way Sandwich  

Eigenkreation aus unseren Zutaten. Bei 
Grossandrang, Warteizeit.  

 

 1  

 12 

Ice Tea   

 3 

Süssgetränk 

 4 

Mate   

 3 

Sandwich 



 

Mediterran Salat 

Blattsalat. Rucola, Oliven, getrocknete 
Tomaten, Mozzarella. 

 

Avocado Salat 

Blattsalat. Avocado. Tomaten. Feta.    

 

Wilder Haas Salat 

Blattsalat. Rucola, Taleggio. Artischocken 
getrocknete Tomaten. 

 

Immer abwechslungsweise frische Salate vom 
Markt, wie zum Beispiel Quinoa, Fenchel, 
Rüebli, Randen, etc. je nach Angebot.  
 

Zum Salat servieren wir ein selbstgebackenes 
Brötli dazu.  

 

 

 

 

Focaccia Weissbrot mit Oregano und Fleur de 
Sel 

Ruch/Roggen Sauerteigbrot  

Salate 

Brote 


