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INSTRUCCIONES PARA USO DE  RETENEDOR  
 

Use el retenedor  en todo momento (incluso mientras come) durante los primeros 
tres días. Su retenedor  ha sido hecho a medida para adaptarse a sus dientes y 
boca. Es necesario usar para cubrir cualquier sitio donante o sitio quirúrgico para 
ayudar a proteger esas áreas y promover la curación. Después de 3 días, puede 
usar lo que necesite y lo que le haga sentir más cómodo, hasta su cita 
postoperatoria. 
 
 
 
 Si tiene alguna pregunta o inquietud, llame a nuestra oficina al (619) 226-4784. Fuera del horario de atención, 
puede comunicarse con el Dr. Smith al (562) 896-8255  
 
 
 

mailto:eastcountyperio@gmail.com

