NEiSHIAICH .. oo e s i e i o

STUKAUS (oo vvvvae von venvan e an oo

Barthels ADL-index

Patient id:

Fore Ut
Ata/dricka
Oberoende. Kan sjilv anvinda nédvindiga hjdlpmedel. Ater |10
inom rimlig tid.
Behover hjilp, t.ex. for att skira 5
Totalt beroende av hjilp 0
Badning/ev. dusch
Klarar utan hjilp 5
Behover hjilp 0
Personlig toalett
Klarar sjilv att tviitta ansiktet, kamma hdr, borsta tinder, 5
rakning (el apparat)
Behover hjilp till en eller flera funktioner 0
Piklidning
Oberoende. Knyta skor, klarar att knippa knappar 10
Behover hjilp men kan dtminstone gora hilften sjélv inom 5
rimlig tid
Behover hjilp till mer én hilften 0
Tarmkontroll
Inga misslyckanden 10
Enstaka misslyckanden 5
Inkontinent 0
Bliskontroll :
Kontinent. Kan sjilv anviinda urinuppsamlande forband. 10
Enstaka misslyckanden eller behdver hjélp med 5
urinuppsamlande forband
Helt inkontinent o/e behdver KAD 0
Toalettbestk
Kontinent. Kan sjilv anvinda bicken. Klarar klider, att torka | 10
sig, spola eller rengora backen.
Forflyttningshjilp, hjilp med kldder och toapapper 5
Kan inte anvinda toalett 0
Stol/siing forflyttning 15
Oberoende inkl. att 1isa rullstol och lyfta fotstod 10
Lite assistans och tillsyn 5
Kan sitta men behdver mycket hjilp vid forflyttn. 0
Singliggande, kan inte sitta
Forflyttning
Klarar att g& 50 m, fir anvinda kipp eller bock, dock €j 15
rollator '
Klarar att g& 50 m med hjilpmedel+ 1 persons stéd 10
eller tillsyn
Oberoende med rullstol, kan sjilv kéra 50 m 5
(giller endast om man ej kan ga)
Kan inte kora rullstol utan hjilp 0
Trappgéang |
Oberoende: Fir anvinda hjdlpmedel 10
Behover hjdlpmedel + levande stéd eller tillsyn 5
Kan inte gé i trappa 0
Summa 100




