Neue

... Zur ganzheitlichen Gesundheit e.V.

Informationen zur Messe am 11. Oktober 2026

Wer es noch nicht hat: Bitte umgehend die Messeanmeldung ausfillen und an Diana
leiten. Die Platze werden rar.

Habt Ihr alle die Spenden fir Speisen bezeichnet (welcher Kuchen, was fur Geback,
Vegan - Glutenfrei), so dass wir unsere Liste ordentlich filhren konnen?

Wer kann Kaffee, Milch (Kuhmilch, Mandel- Hafer- Sojamilch), Zucker, Servietten oder
anderes spenden?

Denkt ihr an den Geschenkgutschein fur die Helfer?

Wer kann uns als Helfer (Aufbau — Abbau, Speisen/Getrankeverkauf, Ordner)
unterstutzen? Bitte baldmoglichst melden!

Grundlegende Messeablaufe!

Am Tag der Messe ist ab 8 Uhr Einlass, der Stand muss um 9.30 Uhr fertig sein.
Nach 9.30 Uhr bis 10 Uhr Besprechung, Fotos.

Ab 10 Uhr bis 17 Uhr Messe. (Ab 10 Uhr Einsammeln der 50 € Kaution)
Standabbau ab 17 Uhr! Nicht friher!!

ALLE helfen beim Aufraumen der Halle/Raume und verlassen diese ordentlich und
sauber. (Ausgabe der Kaution vor verlassen der Halle)

Bitte an die Veranstaltungsordnung halten — dann lauft alles wie am Schnirchen.
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