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VERHALTEN NACH NARKOSEN BEI KINDERN 
 

 

• Überwachungszeit: Auch nach komplikationsfreien, ambulanten Narkosen ist eine mehrstündige 
Überwachung in unserer Praxisklinik erforderlich. Planen Sie sicherheitshalber zusätzlich zur OP-
Dauer eine Aufenthaltsdauer von mindestens 2 Stunden ein. 
 

• Aufsicht & Sicherheit: Lassen Sie Ihr Kind in den nächsten 24 Stunden auf keinen Fall 
unbeaufsichtigt. Um Verletzungen durch Schwindel, eingeschränkte Reaktionsfähigkeit oder 
Gleichgewichtsstörungen zu vermeiden, darf es weder Fahrrad fahren noch allein zum Spielen 
gehen oder am Sportunterricht (o. ä.) teilnehmen – selbst dann nicht, wenn von den 
Narkosewirkungen scheinbar nichts mehr merkbar ist. 
 

• Sichere Heimfahrt: Erfolgt der Heimweg im eigenen PKW, sollte neben der Aufsichtsperson ein 
zusätzlicher Fahrer zur Verfügung stehen. 
 

• Körperliche Schonung: Schonen Sie Ihr Kind in den ersten 24 Stunden nach dem Eingriff. 
 

• Medikamente: Verabreichen Sie Ihrem Kind in den ersten 24 Stunden nach dem Eingriff 
Medikamente nur nach Rücksprache mit uns. 
 

• Bei Problemen: Sollten nach dem durchgeführten Eingriff Fieber über 37,5 °C, ungewohnte 
Schmerzen oder starke Blutungen auftreten, wenden Sie sich bitte umgehend an uns. 

 

WIR WÜNSCHEN IHREM KIND GUTE BESSERUNG!  
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