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Burgi von Mengershausen
Seit 2004 leitet Burgi von Mengershausen den Tanner- 
hof. Bis zum Jahr 2025 führte sie ihn gemeinsam mit 
ihrem Mann Roger Brandes. Nach dessen Tod wird sie  
in der Geschäftsführung von ihrem Sohn Jonas von  
Mengershausen unterstützt.
 
In 4. Generation führt sie als Ärztin und Geschäfts- 
führerin das Erbe ihrer Eltern, Groß- und Urgroßeltern 
fort. Burgi wurde 1969 in München geboren, verbrachte 
eine behütete und zugleich freie Kindheit in der eige- 
nen kleinen Tannerhof-Welt – mit drei Geschwistern, 
das prägte. Hier ging es ihrem Gefühl nach ‚chaotischer  
und liberaler zu, als in anderen Familien‘. Für das Fa- 
milienleben gabes trotz des unermüdlichen beruflichen 
Wirkens ihrer Eltern viel wertvolle, gemeinsame Zeit.
 
Für das Medizinstudium entschied sie sich mit 19 bei 
einem Au-Pair-Aufenthalt in Boston – mit dem Abstand 
zur Heimat erkannte Burgi, was für ein besonderer Ort 
der Tannerhof ist und der Wunsch wuchs, dieses Be-
sondere fortzuführen. Wiederum während des Medizin-
studiums entschied sie sich dann ganz konkret, den 
Tannerhof zu übernehmen … aus dem Bauch heraus und 
ohne über die Konsequenzen nachzudenken. 
 
Aber zunächst einmal durfte sie 5 Jahre ihres Studiums 
im Saarland verbringen, wohin die ZVS sie ‚verschickt‘ 
hatte – Burgi erinnert sich aber gern an diese schöne, 
intensive Zeit. Im letzten Studienjahr kam bereits das 
erste Kind, Jonas, und eineinhalb Jahre später seine 
Schwester, Romy.  
 
Mit zwei kleinen Kindern machte Burgi trotzdem ihre 
Facharzt-Ausbildung zur Allgemeinmedizin am Er-
dinger Krankenhaus und am Schliersee.
 

Bis 2011 führten Burgi und Roger (verheiratet seit 1996) 
den Tannerhof zunächst mit kleineren Veränderungen
gemäß den etablierten Gegebenheiten weiter, bis  
sie überzeugt waren: Da muss sich was ändern! Sie ver- 
wandelten den Tannerhof vom etwas angestaubten  
Kurbetrieb und Sanatorium in das zeitgemäße Natur- 
hotel & Gesundheitsresort. Der gleichermaßen schwie-
rige wie gewünschte Spagat zwischen Erbe und eigener, 
authentischer Handschrift, ohne ‚Hotelier‘ zu sein, ist 
Roger und Burgi mit viel innerer Überzeugung und  
harten Bewährungsproben nach dem großen Umbau 
2012 gelungen.
 
Burgi ist Fachärztin für Allgemeinmedizin mit der 
Zusatzqualifikation für Naturheilverfahren. Mit ihrer 
Leidenschaft für Heilfasten und Ernährung führt sie 
die Tannerhof-Gäste oft in eine neue, ganzheitliche 
Leichtigkeit.


