caBdanNnes

NIDS DES VOSGES

e Massages en cabane
e Séance sauna

+33 (0)6 32 93 65 74
reservation@cabanesnidsdesvosges.com
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MASSAGE RELAXANT

Un massage aux manceuvres douces et enveloppantes pour relacher les
tensions et retrouver un calme profond. Le complément idéal a votre
escapade nature.

TARIF : 49€/pers. - 30 min de massage, 2 personnes minimum.

MASSAGE DETENTE

Laissez vos tensions fondre entre les mains expertes de nos praticiens, et
ressortez apaisé€, régénéré, pleinement reconnecté a vous-méme.

TARIF : 79€/pers. - 50 minutes.
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SEANCE SAUNA

Le domaine met a disposition un sauna a la Maison Blanche (dans le
batiment d'accueil, ancienne ferme vosgienne rénovée), pour allier nature
et relaxation. Le sauna, c'est une chaleur séche a 80-90°C qui dilate les
pores, libére les toxines et détend en profondeur les muscles. Un rituel
ancestral aux bienfaits prouvés sur le corps et l'esprit.

TARIFS :
Adultes - 10 €/pers. (Séance privée de 50 minutes).
Enfants - 5 €/enf. (+ de 8 ans, accompagné).




NOTRE EQUIPE

Notre spa managenr

Notre équipe est composée de massothérapeutes certifiées, a
votre écoute pour vous offrir une expérience personnalisée. Vous
serez en contact avec notre spa manager, qui répondra a vos
besoins et planifiera vos séances.

INFORMATIONS PRATIQUES

Contact

Réservez votre massage par téléphone au +33 (0)6 32 93 65 74 ou
par mail a reservation@cabanesnidsdesvosges.com

Horaires

Notre espace bien-étre vous accueille du Tler janvier au 31
décembre 2026 (selon les horaires d'ouvertures)

Les Cabanes Nids des Vosges - 46, route de Laveline du Houx 88640 CHAMPDRAY
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