
„Leki pod drzwi” – czy szykuje się 
rewolucja w sprzedaży wysyłkowej 

leków na receptę?

Jakie zasady aktualnie obowiązują?

Sprzedaż wysyłkowa produktów leczniczych w Polsce dopuszczalna jest
wyłącznie przez apteki ogólnodostępne i punkty apteczne, na podstawie
przepisów Prawa farmaceutycznego. W tym modelu sprzedaży dozwolone są
jedynie leki wydawane bez przepisu lekarza (OTC), z wyłączeniem
produktów, których wydawanie jest ograniczone wiekiem pacjenta. Należy przy
tym pamiętać, że suplementy diety i kosmetyki nie podlegają przepisom o
wysyłkowej sprzedaży produktów leczniczych.

Apteka lub punkt apteczny odpowiadają za zorganizowanie i realizację całego
procesu dostarczenia produktu leczniczego do odbiorcy – także wtedy, gdy
transport realizuje zewnętrzna firma kurierska. Każda przesyłka wymaga
etykiety zawierającej m.in. odcisk pieczątki placówki, numer zamówienia, dane
odbiorcy, warunki transportu oraz numer kontaktowy. Przepisy nakładają
obowiązek utrzymania warunków temperaturowych przewidzianych dla danego
produktu leczniczego.

Powyższe zasady zostały przypomniane w komunikacie Głównego Inspektora
Farmaceutycznego z dnia 12 marca 2026 r. – o czym informowaliśmy w naszym
SK&S Alert.

Leki na receptę i inicjatywa „Lek pod drzwi”

Sprzedaż wysyłkowa leków na receptę nie jest w Polsce aktualnie możliwa. Rząd
wycofał się wcześniej z planów jej wprowadzenia1.

Pierwsze informacje o możliwej nowelizacji przepisów dotyczących sprzedaży
wysyłkowej pojawiły się w kwietniu 2026 r. – podczas posiedzenia
Parlamentarnego Zespołu ds. Regulacji Rynku Aptecznego i Produktów
Leczniczych.

Lipiec 2026 r.

Niniejszy materiał został przygotowany w celu poinformowania Klientów kancelarii o określonych istotnych zmianach w prawie
polskim i nie stanowi on porady prawnej dotyczącej konkretnej sytuacji któregokolwiek z Klientów i nie powinien być traktowany
przez Klientów jako porada. W przypadku jakichkolwiek pytań związanych z przedstawionymi powyżej zagadnieniami prawnymi
oraz ichmożliwym wpływem na działalność gospodarczą danego Klienta w Polsce, prosimy o kontakt z prawnikiem prowadzącym
Państwa sprawy.

https://skslegal.pl/legal-alert-czy-transport-lekow-z-aptek-internetowych-czeka-nadzorcza-rewolucja/
https://skslegal.pl/legal-alert-czy-transport-lekow-z-aptek-internetowych-czeka-nadzorcza-rewolucja/


1 Leki na receptę tylko w aptece. Ważna decyzja Ministerstwa Zdrowia ws. sprzedaży wysyłkowej (dostęp:12.06.2026)
2 https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
(dostęp:12.06.2026)
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W maju 2026 r. jeden z posłów zapowiedział złożenie do Sejmu po przerwie
wakacyjnej projektu ustawy „Lek pod drzwi”.

Znane obecnie założenia projektu to:

1. dostarczanie leków na receptę: (a) seniorom oraz (b) osobom obłożnie
chorym do miejsca zamieszkania;

2. dostawy mieliby realizować pracownicy apteki lub kurierzy;

3. zasięg terytorialny ograniczony byłby do obszaru powiatu;

4. z systemu wyłączone byłyby leki zawierające środki odurzające, substancje
psychotropowe lub nowe substancje psychoaktywne.

Co więcej, pomimo informacji o poparciu projektu przez „środowisko
farmaceutyczne”, Naczelna Izba Aptekarska wydała specjalny komunikat. Izba
zwróciła się w nim o niezwłoczne przedstawienie projektu ustawy wraz z
informacją o faktycznych autorach proponowanych zmian legislacyjnych2.

Czy sprzedaż wysyłkowa leków Rx stanie się faktem? Przedstawione informacje
mają na obecnym etapie charakter wstępnych założeń, zaś szczegóły projektu
poznamy najprawdopodobniej po wakacjach. Na bieżąco monitorujemy proces
legislacyjny i będziemy informować Państwa o dalszych pracach w tej sprawie.

Zapraszamy do kontaktu!

Katarzyna Wójcik-Welc
Prawnik, radca prawny
 +48 539 673 159
 katarzyna.wojcik-welc@skslegal.pl  

Lipiec 2026 r.

https://www.rynekzdrowia.pl/Farmacja/Leki-na-recepte-tylko-w-aptece-Wazna-decyzja-Ministerstwa-Zdrowia-ws-sprzedazy-wysylkowej,230881,6.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Farmacja/Leki-na-recepte-tylko-w-aptece-Wazna-decyzja-Ministerstwa-Zdrowia-ws-sprzedazy-wysylkowej,230881,6.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Farmacja/Leki-na-recepte-tylko-w-aptece-Wazna-decyzja-Ministerstwa-Zdrowia-ws-sprzedazy-wysylkowej,230881,6.html
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
https://www.nia.gov.pl/2026/05/29/oswiadczenie-naczelnej-izby-aptekarskiej-w-sprawie-ustawy-lek-pod-drzwi/
mailto:jacek.myszko@skslegal.pl
mailto:jacek.myszko@skslegal.pl
mailto:zuzanna.osiej@skslegal.pl
mailto:zuzanna.osiej@skslegal.pl
mailto:katarzyna.wojcik-welc@skslegal.pl
mailto:katarzyna.wojcik-welc@skslegal.pl
mailto:katarzyna.wojcik-welc@skslegal.pl
mailto:katarzyna.wojcik-welc@skslegal.pl

	Slajd 1
	Slajd 2

