
Depuis  p lus  de  15  ans ,  Shabes tan incarne  l ’authent ique  espr i t  de  la  

cu is ine  perse .

À  t ravers  la  �nesse  des  produi t s  e t  des  ép ices  venus  d ’Or ient ,  l e  che f  

sub l ime ses  p la ts  e t  g r i l lades  pour  vous  o�r i r  un voyage  cu l ina i re  

d ’except ion.

AS S I ET T E S

D E S S E RT S

B O I S S O N S

SH A B E S TA N

1. JOOJEH  1 8
Brochet te  de  poule t  mar iné  au sa f ran,  

 r i z  b lanc  au sa f ran,  taboulé ,  houmous,

2.   ZERESHK POLO  1 8
Cuisse  de  poule t  con�te  au  sa f ran e t  pruneaux,  

r i z  aux  ép ines -v inet tes ,  sa lade  Sh i raz i

3.   KOOBIDEH  1 8
Brochet te  d ’agneau haché,  

f r i tes ,  yaour t  à  l ’ écha lo te  persane,  taboulé

4.   VÉGÉTARIENNE  1 8
Poê lée  de  légumes,  sou�lé  aux  herbes ,  

r i z  b lanc  au sa f ran,  omele t te  d ’auberg ines

5.   MAHI  1 8
Bar  gr i l l é ,

r i z  à  l ’aneth  e t  aux  fèves

6.   MI JOTÉ DU JOUR  2 4
P la t  en  sauce,  

r i z  b lanc  au sa f ran,  sa lade  Sh i raz i

7.   TAHCHIN  2 4
Gâteau de  r i z  c rous t i l lant  au  poule t ,  

yaour t  au  concombre

8.   SOURIS  D’AGNEAU  2 4
Sour i s  d ’agneau con�te ,  

r i z  à  l ’aneth  e t  aux  fèves ,  sa lade  Sh i raz i

9.   KOTLET  2 4
Gale t tes  persanes  de  v iande,  sa lade

10.   CÔTELETTES D’AGNEAU  2 4
Brochet te  de  côte le t tes  d ’agneau,  

f r i tes ,  yaour t  au  concombre

UNIQUEMENT LE MIDI

NAN KHAMEI
Choux  à  la  c rème

ROULETTE
Roulé  à  la  c rème par fumée

BASTANI
Glace  au sa f ran e t  p i s taches

BAGHLAVA

C H A U D E S

Café

Café  crème

Thé

Tisane i ranienne

Thé à  la  menthe maison

Thé au safran

Thé nabat

3.5

4.5

4

5

4.5

5.5

5

F R A Î C H E S

Evian 50cl  /  1 L

San Pe l legr ino 50cl  /  1 L

Châte ldon 75c l

Coca-Cola  33c l

Coca-Cola  Zero  33c l

7Up  33c l

Orangina  33c l

Ice  Tea 33c l

Jus  de f rui ts   25c l

Limonade maison

Dough 50cl  /  1 L

4.5 /  8

5 /  9

10

5.5

5.5

5.5

5.5

5.5

5

8

6 /  12

S H A R B A T
BOISSONS PERSANES

Khak-E-Shir
Gra ines  de  roquet te  e t  mie l

Tokhme Sharbat i
Gra ines  de  bas i l i c ,  eau de  rose ,  c i t ron

Golab Safran
Eau de  rose  e t  sa f ran

5

5

5

S P I R I T U E U X

Tequi la  Don Ju l io  1942 4c l

Tequi la  1800 Reposado 4c l

Gin Hendrick’s  4c l

Porto  Sandeman Ruby 6c l

Vermouth Carpano Bianco 6c l

Vodka Grey  Goose 4c l

Rhum Flor  de Caña 12  ans  4c l

Cognac Hennessy  VS 4c l

Whisky  Chivas  12  ans  4c l

Past is  R icard 4c l

Bière  au safran 33c l

Bière  NOAM 34c l

24

8

15

10

8

10

12

12

12

8

8,5

7

Pr ix  nets  en euros,  taxes  et  serv ice  compris  L ’abus d’a lcool  est  dangereux pour la  santé,  à  consommer avec modérat ion.

5



Depuis  p lus  de  15  ans ,  Shabes tan incarne  l ’authent ique  espr i t  de  la  

cu is ine  perse .

À  t ravers  la  �nesse  des  produi t s  e t  des  ép ices  venus  d ’Or ient ,  l e  che f  

sub l ime ses  p la ts  e t  g r i l lades  pour  vous  o�r i r  un voyage  cu l ina i re  

d ’except ion.

AS S I ET T E S

D E S S E RT S

B O I S S O N S

SH A B E S TA N

1. JOOJEH  1 8
Brochet te  de  poule t  mar iné  au sa f ran,  

 r i z  b lanc  au sa f ran,  taboulé ,  houmous,

2.   ZERESHK POLO  1 8
Cuisse  de  poule t  con�te  au  sa f ran e t  pruneaux,  

r i z  aux  ép ines -v inet tes ,  sa lade  Sh i raz i

3.   KOOBIDEH  1 8
Brochet te  d ’agneau haché,  

f r i tes ,  yaour t  à  l ’ écha lo te  persane,  taboulé

4.   VÉGÉTARIENNE  1 8
Poê lée  de  légumes,  sou�lé  aux  herbes ,  

r i z  b lanc  au sa f ran,  omele t te  d ’auberg ines

5.   MAHI  1 8
Bar  gr i l l é ,

r i z  à  l ’aneth  e t  aux  fèves

6.   MI JOTÉ DU JOUR  2 4
P la t  en  sauce,  

r i z  b lanc  au sa f ran,  sa lade  Sh i raz i

7.   TAHCHIN  2 4
Gâteau de  r i z  c rous t i l lant  au  poule t ,  

yaour t  au  concombre

8.   SOURIS  D’AGNEAU  2 4
Sour i s  d ’agneau con�te ,  

r i z  à  l ’aneth  e t  aux  fèves ,  sa lade  Sh i raz i

9.   KOTLET  2 4
Gale t tes  persanes  de  v iande,  sa lade

10.   CÔTELETTES D’AGNEAU  2 4
Brochet te  de  côte le t tes  d ’agneau,  

f r i tes ,  yaour t  au  concombre

UNIQUEMENT LE MIDI

NAN KHAMEI
Choux  à  la  c rème

ROULETTE
Roulé  à  la  c rème par fumée

BASTANI
Glace  au sa f ran e t  p i s taches

BAGHLAVA

C H A U D E S

Café

Café  crème

Thé

Tisane i ranienne

Thé à  la  menthe maison

Thé au safran

Thé nabat

3.5

4.5

4

5

4.5

5.5

5

F R A Î C H E S

Evian 50cl  /  1 L

San Pe l legr ino 50cl  /  1 L

Châte ldon 75c l

Coca-Cola  33c l

Coca-Cola  Zero  33c l

7Up  33c l

Orangina  33c l

Ice  Tea 33c l

Jus  de f rui ts   25c l

Limonade maison

Dough 50cl  /  1 L

4.5 /  8

5 /  9

10

5.5

5.5

5.5

5.5

5.5

5

8

6 /  12

S H A R B A T
BOISSONS PERSANES

Khak-E-Shir
Gra ines  de  roquet te  e t  mie l

Tokhme Sharbat i
Gra ines  de  bas i l i c ,  eau de  rose ,  c i t ron

Golab Safran
Eau de  rose  e t  sa f ran

5

5

5

S P I R I T U E U X

Tequi la  Don Ju l io  1942 4c l

Tequi la  1800 Reposado 4c l

Gin Hendrick’s  4c l

Porto  Sandeman Ruby 6c l

Vermouth Carpano Bianco 6c l

Vodka Grey  Goose 4c l

Rhum Flor  de Caña 12  ans  4c l

Cognac Hennessy  VS 4c l

Whisky  Chivas  12  ans  4c l

Past is  R icard 4c l

Bière  au safran 33c l

Bière  NOAM 34c l

24

8

15

10

8

10

12

12

12

8

8,5

7

Pr ix  nets  en euros,  taxes  et  serv ice  compris  L ’abus d’a lcool  est  dangereux pour la  santé,  à  consommer avec modérat ion.

5


