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SHABESTAN

GRENELLE

)

En Iran, le partage du repas est un moment essentiel
d’hospitalité et de générosité.

Avec ses assortiments 4 partager, Shabestan vous propose
de vous réunir autour d’'une table et de déguster de délicieux mets iraniens.
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SHABESTAN

MIRZA GHASEMI 12 HOUMOUS 8
Aubergine fumée, tomate, ail et ceuf Purée de pois chiches au sésame, sumac

KASHK BADEMJAN 12 TABOULE 7

Caviar d'auberdine aux herbes aromatiques, Salade de persil

kashk, oignons frits
MAST O KHIAR 7

Yaourt, concombre et menthe séchée
MAST O MOSIR 8 SALADE OLIVIER 9

Macédoine de poulet effiloché,
légumes er pommes de rerre

DOLMEH BARGEH MO 7
Feuilles de vigne farcies au riz

Yaourt 4 I'échalote persane séchée
KOUKOU SABZI 10

Soufflé aux herbes, ceufs et noix DOLMEH FELFEL 12
SALADE SHIRAZI 47 Poivron farci au riz, herbes et viande
Dés de crudités assaisonnés SHABESTAN KABAB 18

ASSORTIMENTS DE MAZEH
POUR 2 30 POUR 4 45

SOUPE

ADASSI 10
Soupe de lentilles
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0 PLATS EN SAUCE, & 0 & SPECIALITES \
<> ACCOMPAGNES DE RIZ AU SAFRAN <> Q
¢ o 9 BAGHALI POLO 26
<> BAMIEH 18 <> <> Souris d’'agneau confite,
Q Gombo mijoté a la tomate, Q <> riz aux feves et aneth
g délicatement épicé, ': =~y
ZERESHK POLO 23
<> Cuisse de poulet mijotée,
Q CHORMEH SABZI 22 riz aux baies d'épine-vinerte
Q Ragour aux herbes,
ALBALOO POLO 24
g veau mijoté et haricots rouges, I I
uisse de poulet mijotée,
<> riz aux griottes
g GHEYMEH BADEMJAN 22 SHIRIN POLO 25 g
S kagoar de veau d la tomate, Cuisse de poulet mijotée, %
pois cassés, aubergine drillée, riz safrané, pistaches, amandes et zestes d’orange <>
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GRENELLE
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SERVIS SELON LA TRADITION, AVEC DU RIZ AU SAFRAN

OU accompagnement au choix :

frites au sumac - 1égumes - salade verte - riz spéciaux +95

accompagnement supplémentaire +'4

NAN KHAMET 7
Choux a la créme

KOOBIDEH 22
L'incontournable a¢neau finement travaillé

ROULETTE 7

JOOJEHBI 22 Roulé & la créme parfumée

Filet de poulet mariné au safran

FALOUDEH 8
Sorbet aux cheveux d'ange

JOOJEHBA 23
Coquelet mariné au safran

BARG 24

Noisette d’'agneau en fines lamelles BASTANI 10

Glace au safran et pistaches

CHENJEH 24

Fil ’ '
ilet d’agneau en petit morceaux BAGHLAVA 7

Parisserie traditionnelle perse aux amandes,

Une brochette de Koobideh et une de Barg pistaches et noix

SOLTANI 2 28
Une brocherte de Koobideh et une de Joojehbi

PERSEPOLIS 10
Assortiment de patisseries iraniennes

SOLTANI 3 29 accompagné de thé au safran
Une brochette de Koobideh et une de Joojehba
SHIRINT NAPOLENI 8

Feuilleté a la créme vanille

MAKHSOUS 30

Une brochette de Koobideh er une de Chenjeh
parfumée a I'eau de rose

CHICHLIK 27
Cotelertes d’'agneau

MAKHLOUTE 12

MAHI KABABI 30 Glace au safran et pistaches

B e sur lit de sorbet aux cheveux d'ange

PERSIAN HONEY CAKE 8 4

ASSORTIMENTS DE KABABS Patisserie perse au miel

POUR 2 S5 POUR 3 82,5 POUR 4 110 PATISSERIES DU MOMENT 7

Au ¢ré des envies de notre chef patissier
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4 brochettes 6 brochettes § brochettes
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