v v

s IS CENTAR ZA INKLUZIJU | SOCIJALNE USLUGE
XN

OPERATIVNI PLAN CIS-A

ZA 2026.

Masarykova 08 43000 Bjelovar Hrvatska tel.+385 43 22 14 11fax+385 43 22 14 100IB: 77503979056
mail: bjelovar@inkluzija.hr web: www.cis-bj.hr Ziroracun: HR2024020061101230192 Erste banka






Op(i cilj

Aktivnosti imj. | 2mj. | 3mj. | 4mj. | 5mj. | 6mj. | 7mj. | 8mj. | 9mj. | 10mj. | 11mj. | 12mj.
1.Pruzanje usluga -pruzanje podrske korisnicima u razl.segmentima Zivota.
organiziranog stanovanja -lzrada OUP-a za korisnike,pracenje realizacije plana
uz podrsku.Psihosocijalna -promicanje inkluzivnog nadina Zivota u svim sferama
podrska korisnicima.Razvoj drustva i osnazivanjem prirodnog kruga podrske svakog
razli¢itih vrsta kompetencija za pojedinca.
Sto uspjesnije funkcioniranje i -osnazivanje korisnika kroz grupe za samozastupanje
samostalniji Zivot uz podrsku. -briga o sebi i zdravlju korisnika,odijevanje,higijena
-razvoj razlicitih vjestina i navika
-usvajanje motorickih i prakti¢éno osobnih vjestina
-usvajanje socijalnih vjestina
-prepoznavanje i definiranje emocija,kontrola
emocija,razvijanje grupnih odnosairad u
grupi,prihvacanje suradnje i zajedniStva
-poticanje inicijative
-razvoj i odrzavanje partnerskih odnosa i prijateljstava
-kontinuirana provedba X X X X X X X X X X X X
2. Provodenje radnih -rad u plastenicima i na otvorenom
aktivnosti u stakleniku polju,sadnja,sjetva,briga o kulturama,berba plodova
plastenicima i vrtu(individualno i | -rad u stakleniku,priprema i uzgoj rasada
grupno,uz podrsku radnog -priprema zimnice,susenje plodova
asistenta, zastupnika i voditelja -prodaja viska proizvoda na kuénom pragu
radnih aktivnosti -prodaja proizvoda stalnim kupcima-dostava
-kontinuirana provedba
X X X X X X X X X X
-izrada obujmica
3. Radne aktivnosti u radnom -radne aktivnosti u kuhinji,prerada
centru i u kuhinji,a prema povréa,zimnica,susenje povréa,pecenje kolaca i torti za
interesima i moguénostima rodendane....
korisnika uz podrsku radnog -poticanje kreativnosti i stvaralackog duha
asistenta ili zastupnika
-kontinuirana provedba X X X X X




4. Provodenje slobodnog
vremena i odrzavanje odnosa s
obiteljima korisnika

-provodenje slobodnog vremena prema Zelji korisnika-
aktivno ili pasivno

-redovni posjeti obiteljima korisnika,odnosno primanje
obitelji u sz

-gledanje Tv programa,,slusanje muzike,drustvene
igre,odlasci u Setnje u grad,odlazak na
kavu,kolace,odlasci na bazen,jahanje,uklljucivanje u
sportske sadrzaje-teretana,odbojka,ukljudivanje u
kulturno umjetnicka drustva u BJ.i G.P.

-odlazak na izlete,ljetovanje,toplice

-uklju€enje u volonterske aktivnosti

-ukljucenje u gradsku knjiznicu

-kontinuirana provedba

5. Samozastupanje,psihosocijalna
podrska od strane stru¢ne osobe-
zastupnika

-odrzavanje grupa za samozastupanje 1x
tjedno,obradivati ¢e se teme prema Zelji korisnika i
prema aktualnim dogadanjima

Teme:individualni i grupni razgovori

-partnerski odnosi

-prijateljski odnosi

-odnos odraslo dijete -roditelj

-odnos skrbnik-korisnik
-Samoodredenje,samostalno donosenje odluka
-meduljudski odnosi

-rjeSavanje sukoba...i sl..

-svakodnevni tekuci Zivotni ili rehabilitaciljski postupci.
-kontinuirana provedba

6. Suradnja s lokalnom
zajednicom

-suradnja s lokalnim HZSR,suradnja s
Gradovima,Bjelovarom,GrupiSnim Poljem
-sudjelovanje u svim aktivnostima vaznim za nasu
udrugu.

-posjet priredbama i kulturnim manifestacijama

-povremena provedba
-suradnja i edukacije osoblja

7. Projekti,

-prijava na aktualne i raspisane natjecaje
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