
DAS DARF 
NICHT FEHLEN!

CHECKLISTE FÜR ÜBERNACHTUNGSCAMPS

lange und kurze Hose
T-Shirts
Pullover
Unterwäsche
Socken
Schlafanzug
Kappe
Sommerschuhe
festes Schuhwerk
Hausschuhe
Regenjacke
warme Jacke für kühlere Abende
Beutel für Schmutzwäsche 

Diese Dinge solltest du für dein Abenteuer einpacken:

Bringt bitte genügend Wechsel-
kleidung mit!

Handtücher
Sonnencreme
Kamm, Bürste
Seife, Duschgel, Shampoo
Zahnbürste & Zahncreme
Taschentücher
persönliche Medikamente 

Impfpass
Krankenversicherungskarte
Trinkflasche
Schreibutensilien
kleiner Tagesrucksack
Taschenlampe/ Stirnlampe
Buch

Kleidung

Hygieneartikel

Sonstiges


