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Tagesablauf Pflege

Vormittag:
	> Dienstübergabe im Team

	> Individuelle Tagesplanung für Bewohner*innen

	> Medikamentenausgabe/Visiten

	> Pflege- und Betreuungshandlungen (Körperpflege, Inkontinenzpflege, Mobilisation, Wundpflege,  
Lagerung, Freizeitgestaltung …)

	> Pflegedokumentation

	> ggf. Neuaufnahme

Nachmittag:
	> Pflege- und Betreuungshandlungen (Unterstützung bei der Nahrungsaufnahme, wie etwa bei  

Bewohner*innen mit Beeinträchtigungen z.B. Schluckstörungen, Inkontinenzpflege, Lagerungen, 
Wundversorgung, Mobilisation, Nachmittagsgestaltung …)

	> Medikamentenvorbereitung für den nächsten Tag /Ausarbeitung der Visite

	> Teilnahme an Besprechungen (Fallbesprechungen, interdisziplinäre Besprechungen in Fachgruppen …)

	> Angehörigengespräche

	> Pflegeplanung + Pflegedokumentation, Pflegeassessments

Abends / Nachts:
	> Dienstübergabe

	> Medikamentenverabreichung

	> Pflegedokumentation

	> Pflegehandlungen (z.B. Lagerungen, Inkontinenzversorgung, Unterstützung beim zu Bett gehen …) 

	> Erste/r Ansprechpartner*in für die diensthabenden Assistenzberufe (PFA, PA) bei (akut)pflegerischen 
Fragestellungen


