
Heupdysplasie: 
op tijd ontdekken 
maakt hét verschil

Duidelijkheid in een handomdraai met 
de Hippo Echo® voor jouw kind.



Wat is 
heupdysplasie?

Heupdysplasie is een afwijking die ertoe kan 
leiden dat een kind moeite krijgt met staan 
en lopen. Bij (jong)volwassenen kan dit leiden 
tot vroegtijdige slijtage van de heup. Een 
tijdige behandeling als kind kan dit 
voorkomen. 

Wanneer krijgt je kind
een Hippo Echo?

We kijken extra goed naar de heupen als:

•	 Jouw kind aan het eind van de 

zwangerschap in stuit lag.

•	 Heupdysplasie (of vroege heupslijtage) 

in je familie voorkomt.

•	 De jeugdarts iets opvalt tijdens 

de lichamelijke onderzoeken.



Zo verloopt 
de Hippo Echo

Als er reden is voor de Hippo Echo®, dan vindt 

deze plaats tijdens het 3-maanden consult bij 

jouw vertrouwde JGZ-organisatie. De echo is 

zo gepiept!

Lekker liggen:

Je kind ligt comfortabel op de zij op een 

speciaal kussen.

Even kijken:

De jeugdarts brengt wat gel aan en maakt 

met het echoapparaat beelden van beide 

heupen.

Zo gepiept:

Het onderzoek duurt 

maar 5 à 10 minuten.

Na afloop: 

Je krijgt de uitslag 

meteen. Als de Hippo 

Echo® heupdysplasie 

uitsluit, hoeft je kind 

niet meer naar het 

ziekenhuis voor een 

echo van de heupen.



Het fijne 
van de 

Hippo Echo
De Hippo Echo® sluit heupdysplasie uit bij 

53% van de kinderen met een verhoogd 

risico. Dat scheelt een bezoek aan het 

ziekenhuis. Wel zo fijn!

Het zekere voor 
het onzekere

Kan de Hippo Echo® heupdysplasie niet 

uitsluiten? Dan wordt je kind alsnog 

doorverwezen naar het ziekenhuis voor  

een echo van de heupen.



Meer weten 
over de  

Hippo Echo?

Ga naar hippoecho.nl




